CHU PE NHANH

CAC NGHE CAO QUY

Thue hién 4 tudn

( Tu 18/11 — 13/12/2024)

NGHE DAY HOC

THU'C HIEN: 1 TUAN
( Tur 18/11 dén 22/11/2024)
YEU CAU TRE :

4 Tré thyc hién duoc day du, dung, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc
budi sang, Tr¢ co ki nang trong “Chay 18m trong khoang thoi gian 10 giay™.
Tré biét cac nghé rat can thiét cho cudc séng con ngudi.

4 Tré duoc doc bai tho “Ngay 20/11”. Tré dugc nghe ké vé nghé day hoc, cing
n6i chuyén véi nhau vé cong viéc c¢d giao cham soc, day dd cac con.

4 Tré biét duoc cong viéc, mot s6 dung cu, ich lgi ctua nghé day hoc ddi v6i moi
ngudi. Tré biét biét ngay 20/ 11 1a ngay nha gido Viét Nam.

4 Biét cong lao vat va cta thay co va biét 18 phép, qui trong thay cb. Day tré biét
doan két.

+ Tré chu y nghe nhac, ~nghe hat. Tre biét van dong nhip nhang theo nhip di€u bai
hat, ban nhac. Tre biét hat ding giai diéu, ro 10, thé hién sac thai mot sd bai hat
vé ¢6 gido.Tré phdi hop cac dudng nét co ban, két hop cac ki ning tao thanh
nhitng bong hoa.



KE HOACH TUAN
Tw 18/11 dén 22/11/2024

Thiw
Thei Thu hai Thu ba Thu tu Tht ndm Thu sau
diém
Pén | - CO t6i sém xit mudi, mé tt ca cira cho 16p thoang mat, quét don
tré | trong va ngoai 16p hoc.
- C6 vui vé dén tré vao 16p va tro chuyén véi phy huynh vé tinh hinh
strc khoe ctia tré. Co cung tré tro chuyén vé nghé nghiép:
Tro |+ Hom nay ai dua cac con di dén truong?
chuyén | + Me con lam nghé gi?
+ C6 ban nao biét nghé day hoc 13 lam gi khong?
+ Nghé day hoc con goi 1a nghé gi nira?
+ Khi 16n 1én, con udc mo s& lam nghé gi ?
Thé | * Thi hai, thit ba, thir tu: * Thi nam, thi sau:
duc - Thé dyc sang: Tap vé6i bai hat “Co - Thé duyc sang: Tap véi bai hat
buoi gido em” “Co giao em”
sang + Ho hap: Tho ra tir tir va thu hep + Ho hap: Hit vao that sdu va mo
16ng nguc dua tay ra trudc bat chéo 16ng nguc bang cac dong tac: hai
trudc nguc dang ngang, dua ra trudc,gio 1én
+ Tay: Hai tay 1€n cao ra phia trudc. + Tay: Hai tay dang ngang dua ra
dang ngang, Trudce
+ Bung: Ngira nguoi ra sau két hop tay | + Bung: Ngtra ngudi ra sau két ho
gio 1én cao, chan budc sang phai, sang | gio 1én cao, chan budc sang phai,
trai sang trai
+ Chan: Nhay 1én dua 2 chan sang + Chan: Pua ra phia trudc dua
ngang sang ngang dua ra phia sau
- Tap véi gay - Tap véi vong
- Tro choi: Boéng bay - Tro choi: gieo hat
Phit trién | Phat trién | Phat trién | Phat trién Phit trién
ngdn ngir | thé chat tinh cim va | thim m§y nhan thire
Hoat | Ngay Chay 18m | Kkining xd | V&hoating | Trd chuyén vé
dong | 20/11 trong hoi co ngay nha giao
hoc khoang thoi | Day tré biét Viét Nam
gian 10 | doan két
gidy
Choi, |* Géc choi phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai co giao
hoat day hoc
dong & | * Goc choi xay dung: Xay vuon hoa
cac * Géc choi hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé co gido, ngay 20/11
goc * Goc nghé thuat: To, v€, x¢é,dan lam dung cu nghé day hoc, hat cac bai

hat vé co gido.
* Goc kham pha khoa hoc: Choi cat nudc, cham soc cay, xd1 dat




*Gido duc 1€ gido:
- Biét ty chuén bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)
- C6 théi quen gitt gin vé sinh than thé (mat miii, chan tay, quan 4o, dau
toc...gon gang, sach s¢€ )
- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 13i.

- Lam - Tro chuyén |- V@ phén - Poc tho - Nhat 13, xép
quen bai vé nghé day | trén san “ Ngay hinh theo y
“Co giao | hoc - TCVD: 20/11” thich
Hoat |em”. - TCDG: Thi xem ai - TCDG: - TCVD:
dong |- TCVD: Kéo cualtra | nhanh Kéo cua ltra | Thi xem ai
ngoai | Thixemai | x¢ -Choitydo |x¢é nhanh
troi nhanh - Choi ty do - Choi tu do | - Choi tu do
- Choi tu
do
An, - Tré chuén bj ban an gitp co.
ngu - Rén k¥ nang rura tay ding céach trudce va sau khi an, sau khi di v¢ sinh.
- Gi6i thiéu mén dn va cac chat dinh dudng ctia mén an
- Moi tré dén ban dn. C6 nhéc tré an uéng gon gang, né nép an udng sach
s€, van minh, lich su
- Gido duc v€ sinh rang mi¢éng sau khi an.
- Tré gitp c6 xép ném chuan bi cho gio ngu (cho tré choi khoang 30 phut
roi C6 mé nhac nhe cho tré ngn).
Hoat |- Onlaicac [-Théduc |- Xem - Thé dyc |- V4 tay, nhun
dong | chir sb da nhip diéu | bang hinh | nhip diéu | nhay theo bai hat
chiéu | hoc. v6ibai hat: | véhoat | v6i bai hat: |« Co gido em”.
- Chuong Thay co dong caa | Thay co cho | - Chuong trinh
trinh cho em nghé day | em mua kidmarts “Xudng
kidmarts mua xuan | hoc xuan xay dung”
“Xuong xay |- Tréchoi |-Tréchoi |- Tré choi |- Tré choi tu do
dung” tu do tu do tu do
- Tré choi tu
do
Néu - Don dep dd choi.
gwong |- Vé sinh, chuan bi dd dung ca nhan
-Tra - T6 chire cho tré néu guong

tré

- Kiém tra dién nudc trudce khi ra ve.




HOAT PONG CHOI

Yéu cau

Tén goc | NOi dung Chuén bi T6 chirc hoat dong
-Choicira |-cicchauty |-Do6 dung dé - G140 vién dua ra nhitng
hang ban thao ludn vé nguoi ban hang go1 mé& , tén tro choi
dung cu chu dé choi , thuc hién vai cua khuyén khich tré tu lua
nghé , déng | ndi dung choi, | minh chon tro choi

Goc vai ¢0 giao | phan céc vai - Chuén bj dé cdc | - Phan vai choi va thuc hién
dong | day hoc choi chau choi choi
vai - Thuc hién Choi ctra hang ban | - ¢6 theo déi va goi y thém
dung vai cia | dung cu nghé, cho céc chau vé dong vai
minh dong vai me va choi ctra hang ban dung cu
con nghé , déng vai me va con
T6, v&, dan | - Chau biét - Gidy vé& - C6 hudng dan goi ¥ vé
Goc lam dung cu | choi to, vé To, |- Bat mau chu dé choi
nghé |nghé day ve, x¢, dan lam | - Tranh - T6 chtic cho tré choi t6,
thuat | hoc hatcac | dungcu nghé - Pét nan V¢, x¢é, dan lam dung cu
bai hat vé c6 | day hoc hat - vat liéu dia nghé day hoc, hat cac bai
gido cac bai hat vé | phuong hat vé ¢ gido
cO giao - Phach
- Tréng lic
Choi xay |- Cac chau biét | - Cac khéi gb xay | - Gido vién trd chuyén vé
vuon hoa dung cac do dung chu dé choi va cho céac
Géc xay d}‘mg ¢6 chuan | - Nguyén vat liéu ch:ftu thu:c. hién choi, c6 theo
bi dé xay dia phuong doi va goi v cho tré xay
dung . L s . \
vuon hoa - Cac hinh , cac vuon hoa
khoi gé, vat dung
lap ghép
Xem tranh | - Tré biét cach | - Tranh anh vé ¢6 |- C6 hudng dan cho cac
anh ké cam anh, gido, ngay 20/11 chau vao géc choi xem
chuyén vé anbum dé xem tranh anh ké chuyén vé co
cd gido, - Biét giir gin giao, ngay 20/11
Goc hoc | ngay 20/11 | &nh, anbum va
tap tro chuyén
xem tranh anh
ké chuyén vé
cO gido, ngay
20/11
Goc |- Choi cat - Céc chau - Do dung dé cac | - C6 huéng dan cac chau-
kham | nudc, cham | Choi cat nude, | choi cat nuoc, choi cat nudc, cham soc
pha soc cdy, x6i | cham soc cdy, | cham soc cdy, x6i | cay, xoi dat

khoa

dat

x01 dat

dat

- C0 cho cac chau thuc hién




hoc véi sy hudng dan cia cd
- Biét tu|-Trébiétty |- Noi dung phu - C6 hudng dan va luyén
chuan bj cho | chuan bi cho | hop va dd dung tap cac chau biét ty chuan
gio an (ké | gio an (ké ban | phu hgp vdi ndi bi cho gid an (ké ban ghé,
ban  ghé, | ghé, chiadd |dungyéucaudé |chiadd dung)
chia d6 | dung) tré c6 thé thue hién | - Co théi quen giit gin vé
dung) Cé thoi quen sinh than thé (mit mili,
Cé6 thoi | gitr gin v¢ sinh chén tay, quin 4o, dau
quen giit gin | than thé (mat C...gon gang, sach s&
Giao | v¢ sinh than | mii, chan tay, - Biét cam hai tay, biét cam
duc1& | thé (mit | quan 4o, dau on, xin 16i
giao mili, chan | toc...gon
tay, quan 4o, | gang, sach s&
dau - Biét cam hai
toc...gon tay, biét cam
gang, sach | on, xin 1i.
s€ )
- Biét cam
hai tay, biét
cam on, Xin
16i.
r ? \ ~
PON TRE TRO CHUYEN
L YEU CAU

- C6 t6i som xit mudi, md tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
- Chau di hoc ngoan, khong khoc nhe
II. CHUAN BI

- Tranh, anh chi dé
- Lop rong, sach
I1I. CACH TIEN HANH

- C4 t6i sém xit mudi, mé tit ca ctra cho 16p thoang mat, quét don
trong va ngoai 16p hoc.
- C6 vui vé don tré vao 16p va tro chuyén voi phy huynh vé tinh hinh
strc khoe cua tré. Co cung tré tro chuyén vé nghé nghiép:

+ Hom nay ai dua céac con di dén truong?

+ Me con lam nghé gi?
+ C6 ban nao biét nghé day hoc 1a lam gi khong?
+ Nghé day hoc con goi 14 nghé gi nita?
+ Khi 16n 1én, con wdc mo s& lam nghé gi ??

I. YEU CAU
- Chau thyc hién ding dong tac
- Rén k¥ nang chu y, khéo 1¢éo cho tré

THE DUC BUOI SANG




- Biét tap thé duc rat t6t cho stc khoe
II. CHUAN BI
- San rong, sach
- Ao quan gon gang
- Nhac thé duc
1. CACH TIEN HANH
Hoat dong 1: Khoi dong
Chéu di vong tron két hop cac kiéu chan
Hoat dong 2: Trong dong
* Thir hai, thiw ba, thi tu:
Thé duc sang: Tap véi bai hat “Co gido em”
+ Ho hap: Tho ra tir tir va thu hep 10ng nguc dua tay ra trudce bat chéo trude nguc
+ Tay: Hai tay l€n cao ra phia truéc dang ngang,
+ Bung: Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai
+ Chan: Nhay Ién dua 2 chan sang ngang
- Tap voi gay
- Tro choi: Bong bay
* Thir nam, thir sau:
- Thé duc sang: Tap v6i bai hat “Cé gido em”
+ Ho hap: Hit vao that siu va mé rong 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang, dua
ra trudc,gio 1én cao
+ Tay: Hai tay dang ngang dua ra phia trudc
+ Bung: Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai
+ Chén: Dua ra phia trudc dua sang ngang dua ra phia sau
- Tap véi vong
- Tro chot: gieo hat
Hoat dong 3: Hoi tinh
Chau di vong tron, hit thd nhe nhang

CHUONG TRINH KIDMARTS

NGOI NHA KHOA HOC CUA SAMMY
(Bai: Xuwdéng xay dung)

I. Muc dich

- Giup tré 1ap ghép duoc mot hinh khéi hoan chinh tir nhitng manh ghép roi rac.
- Phat trién kha ning quan sat va ghi nhé cho tré.

- Giup tré biét cach vao ngdi nha va kham pha cian phong “Xudng xay dung”
trong ngoi nha cuia Samy.

- Gi4o duc tré biét bao vé cua cong

- Tré hig thu trong gio hoc, gido duc tré cham hoc.

II. Chuén bi

- May vi tinh, dia phan mém tng dung Kidsmart “ngdi nha khoa hoc cta Samy”
I11. Céc hoat dong

1. Hoat dgng 1: On dinh I6p.




- Céc con o1 lai day véi c6 nao? bay gior ¢ c6 mdt cau db cac con ling nghe va
tra 10i:

Ai lam tir sang so6m

Vi voi cat xi mang

Véi gach da 16n con

Thanh nhitng ng61 nha cao

- Céc con oi by gid cac con hét cung co bai hat “CHAU YEU CO CHU CONG
NHAN”

CHAU YEU CO CHU CONG NHAN

Chu cong nhan xay nha cao tang.

Co6 cong nhan dét may 4o mai.

Chau vui mua hat yéu c6 cong nhan.

Chau luén nhé on ¢6 chi cong nhan.

- Céc con o1, chung ta vira hat xong bai hat ginao? Ban nao biét n6i cho ¢b va
cac ban cung nghe nao? (da co, bai hat CHAU YEU CO CHU CONG NHAN")
- A dtng ri dy, ban rat 1a gioi dung khong nao, ca 16p vd tay khen ban nao.

* (G1ao duc:

- C6 @6 cac con co dang noi vé ai nao? ( ¢6 cha cong nhan)

- Céc con o1, cac con vua hat bai hat gi nao? (da bai hat ¢c6 chli cong nhan)

- Céc con c6 thuong co6 chu cong nhan khong nao? ( da co)

- Phai thuong va yéu ¢6 chll cong nhan con nhd chua nao? Cac c6 cha cong
nhan d3 lam cac nha cao ting dé chung ta ¢ nita day.

- Ngoai nhiing cong vi¢c trén, cac ¢ chi cong nhan con lam gi nira nao?

- C6 mo1 mat vai tré tra 1o1. Ban nao co y kién khac?

2. Hoat déng 2: Cung cdp bai mai

Céc con 0i- by gid 6 md phan mém Kidsmart “Ngbi nha khoa hoc ctia Samy”
- A, hom nay c6 va cac con s& dong vai lam cac chu cong nhan xay dung
nhé.(Vang 101 c0)

- C6 hudng dan cho tré cach vao cin phong c6 tén 1a “xudng xay dung”. Gitp
tré lam quen va quan sat cic mo hinh c6 sin, cac miéng lap ghép roi rac(Tré chu
y)

- Hudéng dan cach choi cho tré: Cac con phai quan sat burc tranh mau va tir
nhitng miéng ghép rdi rac phai lap thé nao dé dugc mot birc tranh hoan thién nhu
birc tranh mau da co.(Tré chu y)

Cac con o1 bay gid ¢b cho cac con Ién may tinh cia c¢6 tham gia tro choi( tré
tham gia tro choi trén may). (Tré 1én choi)

- Bay gio ¢6 cho céc con vé lai nhitng gi cac con dd duoc lap ghép theo tranh
(hodc v€ mdt dd choi nao d6 ma cac con thich). Tré vé

- Gido duc tré phai biét yéu quy do choi ctia minh, sau khi choi xong phai biét
cat don vao chd cii cho gon gang, biét bao vé va quy trong nhitng d6 choi cia
minh.

Tré lang nghe

3. Hoat dpng 3: Ciing co kién thirc viva hoc va két thiic.

- Vira rdi c0 cho cac con lam quen cai gi nao? Da “Xuong xay dung”

- A, dung rdi ddy. Cac con that 13 8101, ¢6 tuyén duong ca 16p minh nao?

- Vay trong “Xudng xay dung” gdm c6 nhung vat liéu gi? (nhu xi ming, sat
thép, gach, ngoi...)



- Khi két thiic bai hoc ¢6 cung cac con hat lai bai hat “CHAU YEU CO CHU
CONG NHAN”( Ca 16p hat va nghi).

GIAO DUC VE SINH RANG MIENG
Em tap thoi quen chai rang va
chai rang dung phwong phap

I. YEU CAU:

- Tré hiéu cau chuyén,biét noi dung cau chuyén néi vé viéc chai ring va chai ring ding
cach.

-Rén k¥ nang chai rang cho tré xem thong qua mo hinh.

-Qua cau nham GD tré hiéu va lam theo duogc thoi quen chai ring ding qui cach.Tré
biét ich loi ctia viée chai ring va hang ngay chai rang sau khi dn va budi tdi trude khi di
ngu.

II. CHUAN BI:

- C6: Mau ban chai .Tranh hinh em bé c6 ham ring dep ,va em bé c6 ham ring siin

- Tranh c6 hinh dong tac chai rang: Mat ngoai, mat trong, mat nhai cia rang.

- Hinh chén bét do....

- Tré:-Thuc hief:‘n dugc ky nang chai rang. Ty tin trong trd 161 cac cau hoi.
L. TIEN HANH:
HOAT DPONG 1: Vui choi véi bé
TC:Hay cho t6i xem rang cua ban
- O! thi ra 16p chiing ta c6 nhiéu ban rang rat dep,tuy nhién con cé nhiéu ban rang da bi
stn va sau gan hét roi! Tai sao thé nhi?
- Vay! Hang ngay cac con c6 chai ring khong ? Chai rang khi nao?
-Chai rang thuong xuyén s€ co loi gi ?
- Moi nguoi chiing ta ai cling phai tdp cho minh thoi quen chai rang va chai rang ding
qui cach .Chai rang thuong xuyén va ding cach s€ giup chiung ta khong bi sdu rang va
bao v¢ dugc ham rang dep va chic khoe.
Céc con cung nghe cd ké cau chuyén vé “Hoi thi ring dep nhé”
HOAT PONG 2:Suy do4n
+C6 ké chuyén : Hoi thi ring dep nhé .
Céac con biét ai co bd rang dep nhi? Vi sao ban meo lai cé bo rang dep.
+C6 ké 1an 2 , dam thoai.
- Chuyén ké ban géu con bi 1am sao ?
- Ban géu c6 thoi quen gi? Co hai ra sao?
-Ban tho c6 thoi quen tbt gi? Tai sao lai tot.




-Tai sao mi€ng ban dé lai h6i? Phai lam sao hét hoi?

-Ban heo thi sao?céac con ¢6 nén bat chudc ban heo khong? Vi sao?

-Ban khi thi sao? Tai sao rang cua ban khi lai nhu vay?Ban huou s¢ gi? C6 hai gi?
Ban meo rang ra sao? Céc con hoc tap ai?

-Dé c6 ham ring dep cac con phai lam gi?

+ Céc con nén nhd tap cho minh thoi quen chai rang sau nhiing bita dn va dung qui cach
dé rang dugc chic khoe va khong bi siu rang nhé.

HOAT PONG 3:Tip chai ring cung bé .

- C6 cho tré choi tro choi “Tap chai rang cung bé”

- Ban nao s& 1am bac si nha khoa huéng dan cho cac ban.

-Tré vé tirng nhom thuc hién, ¢6 bao quat, nhan xét.




Thir hai, ngay 18/11/2024 _,
PHAT TRIEN NGON NGU

pitai: NGAY 20 THANG 11

1/Yéu ciu:
- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, biét ngay 20/11 1a ngay nha giao Viét Nam
- Tré doc tho dién cam, rd rang. Phat trién kha nang chu y, ghi nhd ¢6 chu dinh
- Tré biét yéu qui, kinh trong c6 gido
II/Chuan bi:
- Trinh chiéu hinh anh minh hoa ndi dung bai tho
- Tranh bai tho chi to.
- Tranh theo ndi dung bai tho (d3 cit roi)
III/Tién hanh
*Hoat dong 1:
- C6 cung chau hat “Co6 va me”
- Bai hat néi vé ai? Hang ngay dén 16p co lam gi? Bé day cho cac chau hoc thi ¢o sir
dung nhimg d6 dung, nhimg dung cu gi? Véi nhitng d6 dung va 10ng chiu kho cac co di
dao tao nén nhimng thé hé tuong lai cho dat nudc. Vi vy hang nim c6 mot ngay 18 dé to
1ong nhd on cac thay cd, nén tac gia Ha Hoang Ping sang tac bai tho ngay 20/11 co s&
day céac con doc nha
* Hoat dong 2:
- C6 viét tén bai tho cho ca 16p doc tén bai tho
- C6 doc tho 1an 1 dién cam
- C6 hoi chau vé ndi dung bai tho. C6 tém ¥ bai tho noi vé& ngay 20-11 1a ngay tét cua
cac thay co gido, dé to 10ng biét on thiy cb cac ban di dang 1én c6 nhitng déa hoa tuoi
tham nhat do tu tay em trong c6 gia rat vui va cam dong trude tinh cam ciia ban
- C6 doc tho 1an 2 cho chau nghe két hop hinh anh minh hoa.
- C6 giang tir kho: Tuyét voi 1a cao ca nhat
- C6 doc tho 1an 3 véi tranh bai tho chit to.
* Pam thoai vé ndi dung bai tho:
+ Con vtra doc bai tho gi? Do ai sang tac
+ Ngay 18 hoi cta thiy cb 12 ngay nao?
+ Ngay 18 hoi tAm trang ctia bé nhu thé nao?
+ CAu tho nao thé hién niém vui ctia bé?
+ An tdng ch o ¢6 bong hoa gi? & dau ma An c6 ?
+ Tinh cam ctia ¢6 gianh cho An nhu thé nao?
- Bé dén dap cong on day dd cua thay co thi cac chau lam gi? Gido duc céc chdu nhé on
thay c6, cham ngoan hoc gidi, 1am ra nhitng moén qua dé ting thay co
- C6 day céac chau doc ting cau cho dén hét bai tho
- Chau luyén doc v6i nhiéu hinh thirc t6, nhém, c4 nhan véi bai tho chit to
- C6 cho cac chau doc nbi tiép nhau.

*Hoat dong 3:
Tro choi: Bé khéo tay



- Co6 chia 16p thanh 3 d6i cung nhau lam hoa tang c6
. D41 lam canh hoa, lam canh hoa, lam gio hoa
. D01 vé tranh tang co
. Doi cdm hoa

- Co0 cho cac chau choi.

- (CO nhan xét, tuyén duong. Két thuc tiét hoc

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T chtre cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh Nghé day hoc”
* Goc choi phan vai:

- Choi ctra hang ban dung cu nghé

- Choi déng vai c6 gido day hoc

* Goc choi xay dung:

- Xay vuon hoa

*Gido duc 1€ gido:

- Biét tu chuan bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)

- Co théi quen gitr gin vé sinh than thé (mat miii, chan tay, quan 4o, dau toc...gon gang,
sach s€)

- Biét cAm hai tay, biét cam on, xin 15i.

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :

- Lam quen bai “Co gido em”.

- TCVD: Thi xem ai nhanh

- Choi tu do

II. YEU CAU

- Tré thich th cung c6 lam quen bai hat “Co gido em”

- Choti dung luat tro choi: Thi xem ai nhanh

- Choti ngoan, hung thu

I1I. CHUAN BI

- Nhac bai hat

- P choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- CO6 va chau cung ra san, lam quen bai “Co gido em”

- Choi trd choi “Thi xem ai nhanh”. C8 pho bién ludt choi va céch choi. Chau choi vai
lan

- Choi tu do cac dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Truoc gio an:
+ Tré gitp co sip ghé, chuin bi ban an.
+ Cb chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.
+ Cd cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi céc chau dén ban in
- Trong khi an:
+ Cb gidi thidu mén an va néi chat dinh dudng ctia moén an do



+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muc an va an hét suat clia
minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rtra tay, ra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. Co6 mé nhac nhe cho tré

ngu )
HOAT PONG CHIEU
LNOI DUNG:

- On lai céc chir s6 da hoc
- Chuong trinh kidmarts “Xudéng xay dung”
- Tré choi ty do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau nhan biét va phat 4m dung céc chir s6 di hoc
- Choi ngoan, himg tha, biét ra ban cting choi
I1I. CHUAN BI
- Céc chir s cho ¢ va tré
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- Co va chau ngéi vong tron, ¢6 cho chau on lai cac chix s6 di hoc. Co go1y dat cau
hoi cho tré tra 161
- Cho chau choi ty do & cac goc
- (0 quan sat, goi y, gitp do chau
- Don dep d6 choi.
- Vé sinh, chuan bi d6 dung ca nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
s  Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé



Thit ba, ngay 19/ 11/2024

PHAT TRIEN THE CHAT

CHAY 18M TRONG KHOANG THOI GIAN
10 GIAY

I/ YEU CAU:
- Tré biét tén van dong va biét cach chay
- Phdi hop khéo 1éo tay chan nhip nhang chay 18 m trong khoang thoi gian 10 gidy
- Tré hing thi, tu giac luyén tap va choi tro choi.
II. CHUAN BI :
- San tap sach s&, dam bao an toan
- Nhac khong 101
- Vat dé ¢ diem dén
- Piém xuat phat va diém dén cach nhau 18 m
III/ TO CHUC THUC HIEN:
- C6 cung tré tham quan thoi tiét trong ngay, co kiém tra sic khoe va nhac nhd tré bo
gidy dép ngay ngan, dung noi quy dinh
Tro chuyén véi tré vé cach luyén tip dé ting cuong sirc khoe cho tre.. Co gioi thiéu voi
tré hom nay ta thuc hién van dong co ban la: chuyén, bat bong qua dau
1/ Khéi dong :
- C6 cho cac chau di thanh vong tron két hop cac kiéu chan nhu di bang miii chan, mép
chan, got chan, chay cham, chay nhanh ...
2/ Trong dong:
£ Bai tap phat trién chung: Thuc hién 2 1an 8 nhip
Co6 cho ca 16p dimg thanh 4 hang ngang tap cac dong tac két hop véi bai hat  “Co
giao em”
- Pong tac phat trién co tay: Co dudi timg tay két hop kiéng chan, hai tay danh xoay
tron trudc nguc.
- Pong tac phat trién co bung : Ngdi ci vé trude, ngira ra phia sau, hai tay dua lén cao.
- Dong tac phat trién co chan : Pua ra phia trude, dua sang ngang, dua ra phia sau.
+ Van dong co ban: Chay 18m trong khoang thoi gian 10 gidy
- C6 chay 18m trong khoéng thoi gian 10 gidy mau lan 1
- C6 thyc hién miu 1an 2: C6 giai thich khi chay thang huong khong cui dau, mét nhin
thang khi chay va khi dén dich tré nhe nhang vé chd dau hang Tiép tuc thuc hién cho
dén tré cudi hang.
- Co moi tré thuc hién lai
- C6 cho ca 16p dig thanh 2 hang doc thuc hién van dong 3-4 lan.
- C6 cho tré thyc hién v6i hinh thire bién mau lay vat o cudi diém va vé chd
* Tro choi: Dét vai
- C6 t6 chtre cho cac chau choi tro choi “Dét vai ”
- C6 gidi thidu cach choi: Cho tré choi theo timg cap, 2 tré dung ddi dién nhau, 2 tay tp
vao nhau, day timg tay, mot tay co, mot tay dudi, vira ddy vira doc thudc bai dong dao
Khung ciri mac vo”



- Luat choi : Cap nao thuc hién dang la cap dé dugc khen
- Cb t6 chitc cho cac chau choi
- Tré thuc hién 2-3 lan
3/ Hoi tinh:
- Cho tré¢ hit vao thé ra, di nhe nhang quanh 16p 1- 2 vong.
- Nhan xét tuyén duong.

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T chte cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh Nghé day hoc”
* Goc choi phan vai:

- Choi ctra hang ban dung cu nghé

- Choi déng vai c6 gido day hoc

* Goc choi xay dung:

- Xay vuon hoa

*Gido duc 1€ gido:

- Biét tu chuan bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)

- Co théi quen gitr gin vé sinh than thé (mat miii, chan tay, quan 4o, dau toc...gon gang,
sach s¢ )

- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :

- Trod chuyén vé nghé day hoc

- TCDG: Kéo cua Itra x¢

- Choi tu do

II. YEU CAU

- Tré thich th cung c6 lam quen bai hat “ Co6 gido em”

- Choti dung luat tro choi: Thi xem ai nhanh

- Choti ngoan, hung thu

I1I. CHUAN BI

- Nhac bai hat

- P choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san. Tro chuyén vé nghé day hoc

- Choi trd choi “Kéo cua lira x&”. C6 phd bién luat choi va cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do cac dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Truoc gio an:
+ Tré gitp cd sap ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuén bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.
+ Cd cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ Cd gi6i thiéu mon dn va nodi chat dinh dudng cia moén an d6



+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muc an va an hét suat clia
minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rtra tay, ra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. Co6 mé nhac nhe cho tré

ngu )
HOAT PONG CHIEU
LNOI DUNG:

- Thé duc nhip di¢u véi bai hat: Théy c6 cho em mua xuan
- Tré choi tu do
II. YEU CAU:
- Chau biét nhiing nhay theo nhac.
- Choi ngoan, hirng thu, biét rtl ban cuing choi
I1I. CHUAN BI
- Cac chir s cho ¢o va tré
- D6 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 mo nhac, chau va c6 cung nhin nhay theo giai di€u bai hat.
- (0 quan sat, goi y, gitup d6 chau
- Don dep dd choi.
- V& sinh, chuén bi do dung ca nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
)  Kiém tra dién, nude trude khi ra vé



Thit tu, ngay 20/11/2024

PHAT TRIEN TINH CAM VA Ki NANG XA HOI

DAY TRE BIET POAN KET

LYEU CAU

- Tré hiéu duge khai niém * doan két” tir d6 tré hiéu duge lam thé nao dé choi doan két
vo1 ban .

- Rén k¥ ning giao tiép v4i ban, k¥ nang hop tac véi ban kha nang lam viéc theo nhém
khi tham gia céc tro choi

- Gi4o dyc tré biét doan két voi ban bé va moi ngudi xung quanh.

II. CHUAN BI

- Mot s6 noi dung tich hop.

- Tranh minh hoa nd1 dung cau chuyén.

IV. TO CHUC HOAT DONG

*Hoat dong 1: Cho tré hat: Chim me chim con.

- C6 tao tinh hudng bang mot doan truyén “ Nhitng nghé si cua rimg xanh” Cho tré giai
quyét tinh hudng chim hoa mi cong va tho 13 cac con cc con s& nhu thé nao?

* CO gidi thi€u cau chuyén: Nhitng ngh¢ si cta rirng xanh. Téac gid: Bao Hoa Mi.

- C6 goi ¥ tro chuyén vé ndi dung cdu chuyén

- Trong truyén c6 nhiing ai nao?

+ Vi sao cac ban lai khong dién cung nhau nita?

+ Khi timg ban budc 1én san khiu dién theo y ctia minh thi khan gia dd nhan xét gi?
+ Khi nghe 161 khuyén ctia bac Voi cac ban da lam gi?

+ Céc ban da nhan dugc nhiing gi tir khan gia.

+ Tho da no1 gi véi cong va Hoa mi?

Néu 1a chim hoa mi, céng va tho cac con s& 1am gi?

=> Gi4o duc tré phai biét doan két cing ban bé, cling moi ngudi xung quanh.

* Hoat dong 2 : Tro chuyén vé su doan két ban bé

* Cho tré xem mot s6 hinh anh ban bé choi chua doan két , danh ban khong cho ban
choi.

- Cho tré xem mot s6 hinh anh ban choi doan két giup d& ban.

- Céc con c¢6 nhan xét gi vé hinh anh con vira xem

- Hinh anh d6 néi 1én diéu gi? Ban nao trong hinh anh viia xem chua ngoan vi sao?

- Con théy viéc lam cua ban nao la dang? Tai sao?

- khi ¢6 gido cho céac con choi hay giao cac con 1am mdt viéc gi d6 cac con phai thé
nao?

- Khi ban ¢6 16i Panh ban khong doan két cho ban choi . khong nhan 16i ciia minh ma
n6i doi ¢6 nhu thé d3 ngoan chua?

- Theo con nhu thé nao 1 doan két? Lam thé nao dé doan két?

* C6 gido duc tré doan két 1a phai cting nhau lam viéc ¢6 giao choi ciing ban khong
danh ban, ban bé doan két choi cung nhau.

* Hoat dong 3:

+ Cho tré choi két ban via di vira hat khi ¢6 noi két ban , két ban ,tré hoi két may két
méy. Co yéu cau tré két thanh nhom ban theo s6 luong hodc theo dac diém ban be.

+ Tro choi gach hanh vi ding sai




. Céach choi: Chia tré thanh 2 d6i di qua duong hep 1€n gach bo hanh vi sai
. Luat choi: Bdi nao nhanh gach dtng chinh xac doi do théng culc.

- €6 t6 chue cho tré choi

- Nhan két tuyén duong két thuc tiét hoc

HOAT PONG CHOI

NOI DUNG: Tb chtrc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh Nghé day hoc”
* Goc ngh¢ thuat:

- T6, v€, xé,dan lam dung cu nghé day hoc,

- hét cac bai hat vé co gido.

* GOc kham pha khoa hgc:

- Choi cat nudc

- Cham séc cay

- X6 dat

*Gido duc 1& gido:

- Biét tu chuan bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)

- C6 théi quen gitr gin vé sinh than thé (mat miii, chan tay, quan 4o, dau toc...gon gang,
sach s¢€)

- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.

HOAT PONG NGOAI TROI
L.NOI DUNG :

- V& phén trén sin

- TCVD: Thi xem ai nhanh

- Chot tu do

II. YEU CAU

- Tré thich tha cing ¢6 v& phan trén san

- Choti dung luat tro choi: Thi xem ai nhanh

- Choi ngoan, hung thu

I1I. CHUAN BI

- Nhac bai hat

- P choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- CO6 va chau cung ra san, chau vé tu do trén san truong

- Choi trd choi “Thi xem ai nhanh”. C8 pho bién ludt choi va céch choi. Chau choi vai
lan

- Choi tu do cac dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Trudoc gio an:
+ Tré gitp cb sap ghé, chuan bj ban an.
+ Co chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.
+ Cd cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi céc chau dén ban in
- Trong khi dn:



+ Cd gi6i thiéu mon an va nodi chat dinh dudng cia mén an d6

+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muic an va an hét suat cla
minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rura tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. Co6 mé nhac nhe cho tré

ngu )
HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:

- Xem bang hinh vé hoat dong ctua nghé day hoc
- Tré choti tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
- Tré thich thu xem bing hinh vé hoat déng ctia nghé day hoc
- Choi ngoan, himg tha, biét rai ban ctng choi
I1I. CHUAN BI
- Bing hinh vé hoat dong ctia nghé day hoc
- D6 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau ngdi vong tron, ¢ cho tré xem bing hinh vé hoat dong cta nghé day
hoc. C6 goi y dat cau hoéi cho tré tra 161
- Cho chau choi ty do & cac goc
- (0 quan sat, goi y, gitp do chau
- Don dep d6 choi.
- Vé sinh, chuan bi d6 dung ca nhan

- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
s  Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé



Thtr nam ngay 21/11/2024 ) )
PHAT TRIEN THAM Mi

DE TAI : VE HOA TANG C(A)

I/'YEU CAU:
- Tré biét v& hinh bong hoa, va biét cach t6 cac hinh tron 1am nhi, cac canh hoa bang
nhiing nét cong
- Reén ki nang cho tré phat huy su khéo 1€o cua tré
- Tép trung cht y trong gio hoc
II/CHUAN BI:
- Tranh mau cta co tir 2 -3 tranh
- Giay but cho tré
111/ HUONG DAN
* Hoat dong 1:
- G161 thiéu: C6 cho cac chau doc bai tho “c6 gido cia em”
- Cac con a! Trong x4 hoi c6 rat nhiéu nganh nghe khac nhau nhu: Béc si, thg may.
Béc si chita bénh cho moi ngudi, tho may may quan 4o ....d6 cic con cong viée cia
co 1a nghé gi? (co gido d6 ciing 1a nghé quen thudc)
- C6 hoi tré ngay 20/11 1a ngay gi? Tré tra 16 (Ngay 20/11 1a ngay 1& nha gido Viét
Nam)
- Hang ngay ¢6 cham soc cac con day cac con hoc Ngay 20/11 la ngay nha gido Viét
Nam sip dén rdi 16p chiing mdi ban v& mot bong hoa dé ting co gido nhan ngay
20/11 nhé
* Hoat dong 2 ;
+ Quan sat va dam thoai
- CO6 dua ra cho tré xem mot bong hoa that, ¢6 cho tré nhan xét vé mau sic, hinh
dang bong hoa
- Cb cho tré quan sat toan bd cc birc tranh cd chuan bi va cho tré nhan xét vé birc
tranh. Trong birc tranh d6 c6 nhiéu loai hoa nhu hoa canh tron canh dai, mau sac ....)
- Quan sat mau va dam thoai:
. Co dua ra cho tré xem mot bong hoa that, c6 cho tré nhan xét vé mau séc, hinh
dang bong hoa
- C6 dua cho tré xem btrc tranh mau c6 dd chuin bi (Trong birc tranh d6 c6 nhiéu
loai hoa nhu hoa canh tron canh dai, mau sic ....)
- Nhitng burc tranh cua cdc ban nho veé c¢6 dep khong?
- Céc ban di v& nhitng buc tranh vé cai gi?
- C6 cho tré nhan xét vé buc tranh
+ Cac ban di v& nhiing buic tranh vé hoa canh gi?
+ C6 may canh hoa, canh hoa mau gi?
+ C6 bao nhiéu bong hoa?
- Vay bay gid chung minh cing vé ban va vé& hoa ting c¢6 nhé!
* Tré thuc hién



- Cb cho tré vé ban ngdi vé
. C6 cho tré khoi dong cac ngén tay
- C6 nhic tré tu thé ngdi va cach cam bit.
- C bit dau cho tré thyuc hién c6 bat nhac nhe
- C6 quan sat, bao quat 16p, hudng dan tré yéu, goi ¥ tré vé tot sang tao thém cac chi tiét
vé hoa hoidc vé& theo suy nghi cua tré.
* Hoat dong 3:
- Trung bay va nhan xét san pham.
- Hét gior ¢6 cho tré treo tranh 1én gia va vé chd ngdi ciing nhan xét.
- C6 nhan xét chung va khen tré.
- C4 16p cung quan sat cac btrc tranh.
- Co moi 1-2 tré 1én gidi thiéu vé burc tranh ctia minh va cho ¢o biét con thich buic tranh
nao nhat?
- C6 nhan xét 2-3 bai cua tré vé tét, sang tao, to mau dep. Pong vién cac tré yéu, chua
hoan thanh.
- K&t thuc tiét hoc

HOAT PONG CHOI

NOI DUNG: T chtrc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh Nghé day hoc”

* Goc choi xay dung:

- Xay vuon hoa

* Goc choi hoc tap:

- Xem tranh anh ké chuyén vé c¢6 gido, ngay 20/11

*Giao duc 18 gido:

- Biét tu chuan bj cho gio in (ké ban ghé, chia db dung)

- C6 thoi quen giir gin vé sinh than thé (mat mii, chan tay, quan 4o, dau toc...gon
gang, sach s€ )

- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOQI DUNG :

- boc tho “ Ngay 20/11”

- TCDG: Kéo cua Itra x¢

- Choi tu do

IL. YEU CAU

- Tré thudc va doc tho dién cam

- Choi ngoan, htirng thu

I1I. CHUAN BI

- D6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- Co6 va chau cung ra san, on lai bai tho. Moi ca 16p, t6, nhom, ca nhan doc tho. Co chu
y stra sai cho tré

- Choi tro choi “Kéo cua lira x&”. C6 pho bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do céc dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi



HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Trudoce gio an:
+ Tré gitp co sip ghé, chudn bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khan lau tay.
+ Cb cho cac chau di rira tay sach s&, nhac tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C6 gi6i thiéu mén dn va nodi chat dinh dudng cia moén an d6
+ Tré ngdi dn ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suit cua
minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rura tay, rra mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 mé nhac nhe cho tré

ngu i
HOAT PONG CHIEU
LNQI DUNG:

- Thé dyc nhip diéu véi bai hat: Thay c6 cho em mua xuin
- Tré choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau biét nhiin nhay theo giai diéu bai hat
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cung choi
I1I. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- D6 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 mo nhac cho chau tap thé duc nhip diéu v6i bai hat: Thay c6 cho em mua xuin
- Cho chéau choi tu do & cac goc
- Co6 quan sat, goi y, giup do chau
- Don dep d6 choi.
- Vé sinh, chuan bj d6 dung ca nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
) Kiém tra dién, nudc trudce khi ra vé



Thtr sdu ngay 22/11/2024
Phat trién nhan thwe
Tro chuyén vé nga
y¢ 84y
N\ [ I 4 oA
nha giao Viet Nam
I. Muc dich yéu céau
Tré biét duoc nghé giao 13 mot nghé rat cao quy. Tré biét mot s6 dd ding, trang

phuc cua nghé gido vién, ich loi cia nghé day hoc d6i véi moi nguoi.
Tré trd 101 day du, tron cau. Phat trién ngdn ngir cho tré, tré chu y,ghi nhé ¢6 chu

dinh.

Tré biét kinh trong va nhé on thay co.

II. Chuén bi

- Tranh anh mét s6 do6 dung cua nghé gido vién ( thudc, phén, but, gido an, sach,
vO....)

- M6t s0 do choi khac
- Trang phuc gon gang thoai mai
II1. T6 chirc hoat dong
1. Hoat dong 1: Tro chuyén, gay hirng thu
- Boc bai tho “ C6 gido em”. Dam thoai
- M¢ ctia em 6 trudng l1a ai?
- Co6 day con nhiing gi?
- Cb gido ddi véi cac con nhu thé nao?
- Tén ¢ gido la gi?
- Ngay 18 hoi cac con thiy cb giao mic trang phuc gi?
- Khi day hoc c6 thudng dung nhitng db dung gi?
- Ngay 20-11-1982 1a ngay thanh lap nha gido Viét Nam.
- Lép minh ban nao c6 bd me lam gido vién khong?
- Vay con ¢6 vui vé va tu hao khi bd me cia minh 1am gido vién khong?
=> Gi4o duyc tré ngoan ngodn kinh trong thay ¢ gido.
2. Hoat dong 2: Quan sat, dam thoai tranh
* Tranh vé co gido dang day hoc
- C6 dung thu thuat gidi thi€u tranh
- Tranh v€& c6 gido dang lam gi?
- Hang ngay dén 16p cac con duge cb gido day nhirng gi?
Co chét lai va gido duc tré khi dén 16p phai cham ngoan hoc gioi, nghe 161 ¢6 gido.
* Tranh vé c6 giao dang cho tré an com, cho tré ngu
- C6 gidi thi€u tranh
- Cho tré nhan xét vé bue tranh.
- Hang ngay dén 16p cb gido co cho chung ta dn, ngt gidng nhu cac ban trong tranh
khong?
- C6 chét lai cac ¥ cia tre.



- Gido duyc tré: Hang ngay dén 16p cac con chiam soc cac con tir bira an gidc ngu, vi vay
cac con phai yéu qui ¢6 gidao cua minh nhé.
* Tranh vé mit tinh ki niém ngay 20/11
- CO c6 tranh v€ gi day?
- Hang nam dén ngay 20/11 cac noi da to chirc nhitng hoat dong gi?
- Céc ban nho thuong lam gi?
- C6 thay 1a nguoi rat thuong yéu hoc sinh hét 1ong cham lo va day dd hoc sinh. Day
nhitng diéu hay 1& phai dé cac con trg thanh nguoi hoc tro ngoan.
- Pé 0 1ong kinh yéu ¢o gido cac con phai lam gi?
- Con udc mo sau nay lam c6 giao khong?
- Chuan bi dén ngay héi ctia c¢6 cac con chiic ¢d nhing gi?
3. Hoat ddng 3: Cho tré hat, miia, doc tho vé thay, co gido
- T chirc cho tré hat mua, doc tho vé ¢d gido.
- Cho timg nhém, ¢4 nhan 1én biéu dién. Sau d6 ¢ cung tham gia hat mua voi tré
4. Hoat dong 4: Két thiic
- Cho tré vé chan dung c6 gido.

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T chtre cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “Nghé day hoc”
* Goc choi phan vai:

-Choi ctra hang ban dung cu nghé

-Choi dong vai co gido day hoc

* Goc choi xay dung:

- Xay vuon hoa

*Gido duc 18 gido:

- Biét ty chuan bj cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)

- C6 thoi quen giir gin vé sinh than thé (mat mii, chan tay, quan 4o, dau téc...gon gang,
sach s¢)

- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :

- Nhit 14, xép hinh theo ¥ thich

- TCVD: Thi xem ai nhanh

- Choi ty do

II. YEU CAU

- Tré thich thu ciing ¢6 nhat 14, xép hinh theo ¥ thich

- Choi dang luat tro choi: Thi xem ai nhanh

- Choi ngoan, hung thu

I1I. CHUAN BI

- R6 dung 1a cay

- P choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C va chau cung ra san, nhit 14, xép hinh theo y thich
- Choi trd choi “Thi xem ai nhanh”. C8 phd bién ludt choi va céch choi. Chau choi vai

A

lan



- Choi tu do cac d6 choi c6 trong san truong,co quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Truoc gio an:
+ Tré gitp co sip ghé, chudn bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.
+ Cd cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi céc chau dén ban in
- Trong khi an:
+ C0 gioi thiu moén an va noi chat dinh dudng cia mon an do
+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muic an va an hét suat cla
minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rura tay, rra mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 mé nhac nhe cho tré

ngu )
HOAT PONG CHIEU
LNOI DUNG:

- V4 tay, nhun nhdy theo bai hat “Cé gido em”
- Chuong trinh kidmarts “Xudng xay dung”
- Tré choti tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Tré thich thu v tay, nhiin nhdy theo bai hat “C6 gido em
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cung choi
I1I. CHUAN BI
- Ban chai
- Db choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau ngdi vong tron, vd tay, nhiin nhay theo bai hat “ C6 gido em”
- Cho chau choi ty do & cac goc
- Co6 quan sat, go1 y, giip do chau
- Don dep d6 choi.
- Vé sinh, chuan bj d6 dung ca nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
s  Kiém tra dién, nudc trudce khi ra vé



CAC NGHE PHO BIEN QUEN
THUOQC

THU'C HIEN: 1 TUAN

LR T

(TUr 25/11 dén 29/11/2024)

YEU CAU TRE

# Tré thuc hién duogc dﬁy du, ding,nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc budi
sang. Tré biét bat qua vat can cao 15-20 cm, di bang mép ngoai ban chan Tré
tap thoi quen chai rang va chai rang ding phuong phap.

#+ Tré doc thudc va doc tho dién cam bai tho “Bé lam bao nhiéu nghé ” tré duoc
nghe ké chuyén va ndi cong viéc cua cac nghé gitip d& cong dong, biét ling
nghe va trao d6i voi ngudi ddi thoai

4 Tré biét xem xét tim hiéu vé nghé nong, Tré biét phan loai do dung, san pham
theo mot hai dau hiéu Tré biét dém Dém dén 7, nhan biét chit sé 7. Tré biét mot
sd ki nang khi me nha va khi bi lac Tré biét thé hién tinh cam mong mudn duoc
1am viéc & mot sd nghé nao d6 va udc mo trd thanh ngudi 1am nghé ma tré biét
va yéu thich

4 Tré chi ¥ nghe nhac, nghe hat. Tré biét van dong nhip nhang theo nhip diéu bai
hat, ban nhac. Tré biét hat ding giai diéu, rd 101, thé hién sic thai mot sd bai hat
“Chau thuong cht b doi



KE HOACH TUAN
(Tu 25/11 dén 29/1 1/2024)

Thi
oi Thu hai Thu ba Thu tu Thtr ndm Thur sau
dié
- C6 toi sém xit mudi, mo tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don
Pén trong va ngoai 16p hoc.
;|- C0 vuivedon tré vao 1op va tro chuyén voi phu huynh vé tinh hinh
tre
strc khoe cuia tré. Co cung tré trd chuyén vé nghé nghiép
+ HOom nay, c4c con khoe khong?
Tro + Khi b1 bénh, con duoc a1 khéqr,l bénh‘?
chuyén + Ngoai ngh¢ bac si, con con biét nghé nao nira?
*" | + Nha ban nao ¢6 ngudi di by doi?
+ Khi 16n 1én, con wdc mo s& 1am nghé gi?
* Thir hai, thit ba, thw tu: * Thir nam, thir sau:
- Thé duc sang: Tap v4i bai hat “Nha | - Thé duc sang: Tap véi bai hat
minh rat vui” “Nha minh rat vui” ”
+ Ho hap: Tho ra tir tir va thu hep + Ho hap: Hit vao that sdu va md rong
16ng nguc dua tay ra trudc bat chéo 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay
Thé trudc nguc dang ngang, dua ra trude,gio 1én cao
duc + Tay: Hai tay 1€n cao ra phia trudc. | + Tay: Hai tay dang ngang dua ra phia
budi dang ngang, , trudce ,
, + Bung: Ngura nguoi ra sau két hop tay| + Bung: Ngira nguoi ra sau két
sang A ~ . - O « .
gio 1én cao, chan budc sang phai, sang | hop tay gio 1én cao, chan budc
trai sang phai,sang trai
+ Chan: Nhay lén dua 2 chén sang + Chan: Pua ra phia trudc dua
ngang sang ngang dua ra phia sau
- Tap voi gay - Tap véi vong
- Tro choi: Béng bay - Tro choi: gieo hat
PTTC PTNT PTNN PTTM PTTCKNXH
Bat qua vat | Pém dén |Tho: Bé | Bac duathu vui | M6t s ki nang khi me
can cao 15- | 7, nhan lam bao tinh Véng nha va khi bi lac
Hoat |20 cm. bi biét chir s6 | nhiéu
dong | bang mép 7 nghé
hgoc | ngoai ban
chin
* Géc choi phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai Bac si, cht cong
Choi, |an
hoat | *Géc choi xay dung: Xay bénh vién
dong & | * Goc choi hoc tip: Lam sach tranh vé nghé, xem tranh truyén c6 lién quan chu dé
cac | *Goc ngh¢ thuit : T, v, x¢, dan lam dung cu mot sd nghé quen thudc, hat cac bai
goc | hat vé mot s6 nghé quen thudc, choi dung cu 4m thanh

*Géc kham pha khoa hoc : Chim séc cy, phan loai do dung theo nghé




*Gido duc I¢

giao:

- Biét ty chuén bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)
- C6 thoi quen gitr gin v¢ sinh than thé (mat miii, chan tay, quan 4o, dau toc...gon

gang, sach s¢€

)

- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.
- Chuong trinh kidmarts “ Xudng xay dung”

-Lam - Tro chuyén |- V€ phén - Poc tho Bé | - Tro chuyén vé cha bo
quen bai “ | vé: Nghé trén san lam bao doi,
Chéu Bac si, y ta - TCVD: nhiéu nghé - TCVD:
Hoat thAuoPg chu | - TCDG: ‘ qut qua |- TCDG: ‘ VAu:c_)'t qua chudng ngai
dﬁI{g bo doi quo cua ltra CIAlu’ong ngai Keo cua lira | vat .
ng.oz‘ii - TCVD: xe vat ' xe - Choi tu do
troi Vuotqua |-Choitwdo |-Choitudo |- Choitudo
chudng
ngai vat
- Choi tu
do
- Tré chuén bi ban an gitp co.
- Rén k¥ nadng rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé€ sinh.
- Gi6i thiéu mén an va cac chit dinh dudng ctia mon an
An, |-Moi tré dén ban an. C6 nhac tré in udng gon gang, né nép n udng sach s&, van
ngd | minh, lich su
- Giao duc v¢ sinh rang miéng sau khi an.
- Tré gitp c6 xép ném chuan bi cho gio ngu (cho tré choi khoang 30 phut r6i Co
mo nhac nhe cho tré ngu).
-Gidodyc |-Théduc |- Xem - Thé duc - V6 tay, nhun nhay
vésinhrang |nhip diéu | bang hinh | nhip diéu véi | theo bai hat nganh nghé
miéng ngoai | v4i bai hat: | vé hoat bai hat: Thay | - Tré choi tu do
khoa “Em Thay ¢o dong cua cd cho em
Hoat | tap thoi quen | cho em mot s6 nghé | mua xuin
dong | chairangva | muaxuan |quenthudc |- Tré choitu
chiéu | chai ring - Tré choi | -Tréchoi |do
dang phuong | tu do tu do
phap”
- Tré choi tu
do
Néu Don dep dd clpi. ‘ Don dep dd choi. ‘
- V¢ sinh, chuan bi d6 dung ca nhan - V€ sinh, chuan b1 d6
gu’mlg - T6 chire cho tré néu guong cudi ngay dung ca nhan
-Tra X 1 LA
tré - T6 chure cho tré néu

guong cudi tuan




HOAT PONG CHOI

ER R R R
Tén Noi dung Yéu cau Chuéin bi To chirc hoat dong
goc
Choi ctra - cac chauty |- Do dung dé - Gido vién dua ra nhiing
Goc hang ban thao luan vé | ngudi ban hang | goi ma, tén trd choi
dong dung cu chi dé choi, | thuc hién vai khuyén khich tré tu lua
vai nghé, déng | ndi dung choi | ciia minh chon tro choi
val me va phan cac vai | - Chuan bi @& | - Phan vai choi va thuc
Bac si, chi | choi cac chau choi | hién choi
cong an - Thuc hién ctra hang ban | - 6 theo doi va goi y
dung vai cia | dung cu nghé, | thém cho cac chau vé
minh dong vai me va | dong vai choi ctra hang
Bac si, chu ban dung cu nghé, dong
cong an vai me va Béc si, cha
cong an
Géc | To, ve, - Chau biét to | - Gidy vé - C6 hudng dan goi y vé
nghé¢ |xé,danlam | vé xé,dan |- Bat mau chu dé choi
thuat | dungcu lam dung cu | - Tranh - T6 chirc cho tré choi to,
nghé gitp nghé giup do | - Pat nan v€, dan lam dung cu
do cong cong dong, - vat li¢u dia nghé gitp do cong dong
doéng, hat | hatcacbai | phuong hat cac bai hat vé nghé
cac bai hat | hat vé nghé | - Phach gitip d& cong dong, choi
vé nghé gitip do cong | - Trong lic dung cu 4m thanh
gitp do déng, choi
cong déng, dung cu am
choi dung | thanh
cu am thanh
Goc Xay bénh - cac chau - cac khoi go - gi4o vién trd chuyén vé
xay vién biét dung cac | xay dung chu dé choi va cho céac
dung d6 dung c6 |- Nguyén vat | chau thuc hién choi, c6
chuan bj dé¢ | liéu dia phuong | theo ddi va goi ¥ cho tré
xay bénh vién | - cac hinh , cac | xay bénh vién,
khdi gé , vat
dung lap ghép
Goc -Lam sach | - Tré biét - Tranh anh vé |- C6 hudng dan cho cac
hoc tranh vé cach cdm anh | nghé chau vao goéc choi: Lam
tap nghé, xem | Am bum dé sach tranh vé nghé, xem
tranh truyén | xem - Truyén vé vé | tranh truyén vé cac nghé
vé cac nghé | - Biét giit gin | cdc nghé quen | quen thudc
quen thudc | anh va am thudc
bum va tro

chuyén ké vé
v€ cac nghé




quen thudc
Lam sach
tranh vé
nghé. xem
tranh truyén
c6 lién quan
chu dé

Goc cham soc Céc chau biét | - Db dung dé - C6 huéng dan cac chau
kham | cdy, phan cham soc cay | cac choi cham | chdm s6c cay,phan loai
pha loai @6 dung | phan loai &0 | soc cdy, phan | d6 dung theo nghé
khoa | theo nghé dung theo loai d6 dung - Co6 cho céc chau thuc
hoc nghé theo nghé hién v&i su huéng dan
cua co
DON TRE TRO CHUYEN
L YEU CAU

- C6 t&i som xit mudi, md tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
- Chau di hoc ngoan, khong khoc nhé

II. CHUAN BI

- Tranh, anh chu dé

- Lop rong, sach

I1I. CACH TIEN HAN H

- C6 toi sém xit mudi, mo tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don
trong va ngoai 16p hoc.

- C6 vui vé don tré vao 16p va tro chuyén voi phy huynh vé tinh hinh
strc khoe cta tré. Co cung tré trd chuyén vé nghé nghiép

+ HOm nay, cac con khée khong ?

+ Khi bi bénh, con dugc ai kham bénh?

+ Ngoai nghé bac si, con con biét nghé nao nita?

+ Nha ban nao c6 nguoi di bo doi ?

+ Khi 16n [én, con udc mo s& lam nghé gi ?

THE DUC BUOI SANG
I. YEU CAU

- Chau thyc hién ding dong tac
- Rén ky nang cha y, khéo 1¢o cho tre
- Biét tap thé duc rat tét cho sirc khoe
II. CHUAN BI

- San rdng, sach

- Ao quan gon gang
- Nhac thé duc
III. CACH TIEN HANH
Hoat dong 1: Khoi djng 7
Chau di vong tron két hop céc kiéu chan




Hoat dong 2: Trong dong

* Thir hai, thir ba, thw tu:

- Thé duc sang: Tap v6i bai hat “Nha minh rat vui”

+ Ho hap: Tho ra tir tir va thu hep 10ng nguc dua tay ra trudce bat chéo trude nguc
+ Tay: Hai tay 1€n cao ra phia trude dang ngang,

+ Bung: Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai
+ Chén: Nhay lén dua 2 chan sang ngang

- Tap voi gay

- Tro choi: Béng bay

* Thir nam, thir sau:

- Thé duc sang: Tap v&i bai hat “Nha minh rat vui”
+ Hb hap: Hit vao that sdu va mo rdng 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang, dua
ra trude,gio lén cao

+ Tay: Hai tay dang ngang dua ra phia trudc

+ Bung: Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai,sang trai

+ Chan: Dua ra phia trudc dua sang ngang dua ra phia sau

- Tap voi vong

- Tro choi: gieo hat

Hoat dong 3: Hoi tinh

Chéau di vong tron, hit thd nhe nhang

29

CHUONG TRINH KIDMARTS

NGOI NHA KHOA HOC CUA SAMMY
(Bai: Xwdéng xay dung)

I. Muc dich

- Giup tré 1ap ghép duoc mot hinh khéi hoan chinh tir nhitng manh ghép roi rac.
- Phat trién kha nang quan sat va ghi nhg cho tré.

- Giup tré biét cach vao ngdi nha va kham pha cian phong “Xudng xay dung”
trong ngdi nha cua Samy.

- Gi4o duc tré biét bao vé cua cong

- Tré himg thu trong gio hoc, gido duc tré cham hoc.

II. Chuén bj

- May vi tinh, dia phan mém tng dung Kidsmart “ngdi nha khoa hoc ctia Samy”
I11. Céc hoat dong

1. Hoat dgng 1: On dinh I6p.

- Céc con oi lai day véi co nao? bay gio o c6 mot cau db cac con ling nghe va
tra lot:

Ai lam tir sdng s6m

V61 voi cat xi mang

Véi gach da 16n con

Thanh nhitng ng61 nha cao

- Céc con oi by gid cac con hat cung c6 bai hat “CHAU YEU CO CHU CONG
NHAN”

CHAU YEU CO CHU CONG NHAN




Cht cong nhan x4y nha cao tang.

C0 cong nhan dét may 4o mai.

Chau vui muaa hat yéu c6 cong nhan.

Chau ludn nhé on ¢6 chu cong nhan.

- Cac con o1, chung ta vira hat xong bai hat gi nao? Ban nao biét noi cho cb va
cac ban cung nghe nao? (da co, bai hat CHAU YEU CO CHU CONG NHAN")
- A dtng r6i ddy, ban rat 1a gioi dung khong nao, ca 16p vo tay khen ban nao.

* (G1ao duc:

- C6 d6 cac con ¢6 dang ndi vé ai nao? ( cd chii cong nhan)

- Céc con o1, cac con vura hat bai hat gi nao? (da bai hat ¢6 chti cong nhan)

- Céc con c6 thuong c6 chu cong nhan khong nao? ( da co)

- Phai thuong va yéu c6 chli cong nhan con nhé chua nao? Céac ¢6 chu cong
nhan di 1am cac nha cao ting dé chung ta & nira diy.

- Ngoai nhiing cong viéc trén, cac cd chi cong nhan con lam gi nita nao?

- CO mo1 mdt vai tré tra 101. Ban nao c6 y kién khac?

2. Hoat djng 2: Cung cdp bai mdi

Céc con 0i- bdy gid 6 md phan mém Kidsmart “Ngbi nha khoa hoc ctia Samy”
- A, hom nay c6 va cac con s& dong vai lam cac chu cong nhan xay dung
nhé.(Vang 101 cd)

- C6 hudng dan cho tré cach vao cin phong c6 tén 1a “xudng xay dung”. Gitp
tré lam quen va quan sat cac mo hinh c6 sin, cac miéng lap ghép roi rac(Tré chu
y)

- Hudéng dan cach choi cho tré: Cac con phai quan sat birc tranh mau va tir
nhitng miéng ghép roi rac phai lap thé nao dé duoc mot birc tranh hoan thién nhu
birc tranh mau da co.(Tré cha y)

Céc con o1 bay gio c6 cho cac con 1én may tinh ctia ¢6 tham gia tro choi( tré
tham gia tro choi trén may). (Tré 1én choi)

- Bay gio ¢6 cho céc con vé lai nhiing gi cac con da duoc lap ghép theo tranh
(hodc v& mot dd choi ndo d6 ma céac con thich). Tré vé

- Gido duc tré phai biét yéu quy d6 choi ctia minh, sau khi choi xong phai biét
cat don vao chd cii cho gon gang, biét bao vé va quy trong nhitng d6 choi cia
minh.

Tré lang nghe

3. Hoat dpng 3: Ciing co kién thirc viva hoc va két thiic.

- Vira roi co cho cac con 1am quen cai gi nao? Da “Xuong xay dung”

- A, dung rdi ddy. Cac con that 1a 8101, ¢6 tuyén duong ca 16p minh nao?

- Vay trong “Xudng xay dung” gdm c6 nhung vat liéu gi? (nhu xi mang, sat
thép, gach, ngoi...)

- Khi két thuc bai hoc ¢ cung cac con hat lai bai hat “CHAU YEU CO CHU
CONG NHAN”( Ca 16p hat va nghi).



Thir hai, ngay 25/11/2024 “ -
PHAT TRIEN THE CHAT

Bat qua vat can cao 15-20 cm
Di bang mép ngoai ban chan

I/ YEU CAU:
- Tré biét tén van dong va biét bat qua vat can cao 15-20 cm. Di bang mép ngoai ban
chan
- Tré ¢6 ky nang thuc hién dung van dong: nhun manh va bat cao qua vat can va di ding
tu thé.
- Tré hung thu, tu giac luyén tap va choi tro choi.
II. CHUAN BI :
- San tap sach s&, dam bao an toan
- Nhac khong 161
- Mot $6 vat can cao 15cm - 20cm
I1I/ TO CHUC THU'C HIEN:
- Co cung tre tham quan thoi tiét trong ngdy, co kiém tra strc khoe va nhic nho tré bo
gidy dép ngay ngan, dung noi quy dinh
Trd chuyén véi tré vé cach luyén tap dé ting cuong strc khoe cho tré.. Co gidi thidu véi
tré hom nay ta thyc hi¢én van dong co ban la: Bat qua vat can cao 15-20 cm. bi bang
mép ngoai ban chan
1/ Khéi dong :
- C6 cho cac chau di thanh vong tron két hop cac kiéu chan nhu di bang miii chéan ,
mép chan, got chan, chay cham, chay nhanh ..
2/ Trong dong:

+ Bai tap phat trién chung:

C6 cho ca 16p dung thanh 4 hang ngang tap cac dong tac két hop véi bai hat

“ Nhiing thién tai nho”
- Pong tac phat trién co tay: Co dudi ting tay két hop kiéng chan, hai tay danh xoay
tron trude ngye.(2 lan 8 nhip)
- Pong tac phat trién co bung : Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc
sang phai, sang trai ( 21an x 8 nhip)
- Dong tac phat trién co chan : Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua ra phia sau( 2 1an x 8
nhip)

+ Van dong co ban: Bat qua vat can cao 15-20 cm
- C6 lam méu lan 1
- C6 thuc hién mau 1an 2 : C6 giai thich
Tu thé chudn bi: tré ding cach vat can khoang 12-15¢m, hai tay tha Xuoi.
Khi ¢6 hi¢u 1¢énh thue hién, tré dua hai tay ra phia trude, lang nhe xubng dudi, ra sau,
ddng thoi gbi hoi khuyu, ngudi hoi cti vé phia trude, nhin hai chan, bat qua vat can.
- C6 moi vai tré kha thuc hién mau.
- Co gho ca 16p dung thanh 2 hang doc thuc hién van dong bat qua vat can cao 15cm.
(2-3 lan)

- C6 cho ca 16p dirng thanh 2 hang doc thuc hién van dong bat qua vat can cao 20cm.



+ On van dong cii: Di bang mép ngoai ban chan

- Cb tao tinh hudng cho tré doan tén van dong cii
- C6 moi tré nhac lai tén van dong “Di bang mép ngoai ban chan”
- Cho tré noi cach thuc hién.
- C6 moi 2-3 tré thuc hién. C6 nhan xét
- C6 cho ca 16p thuc hién lai van dong “Di bang mép ngoai ban chan”. Thyc hién 2 lan.
* T6 chirc thi dua:
-Céch choi: C6 chia 16p thanh 4 ddi thi dua di bang mép ngoai ban chan véi khoang
cach 3-4m.
-Luét choi: d6i ndo di dén dich trude va dung tu thé s& 1a doi chién thing.
-C6 nhan xét, tuyén duong.

3/ Hoi tinh:
- Cho tré hit vao thé ra, di nhe nhang quanh 16p 1- 2 vong.

HOAT PONG CHOI

Ni dung : T6 chire cho tré hoat ddng choi theo cha dé nhanh “ Céc nghé phd bién”

* Goc xay dung:

-Xay bénh vién

* GOc phén vai :

-Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai

-Béc si, chu cong an

* Gido duc 18 gido:

- Biét tu chuén bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)

- C6 thoi quen giit gin vé sinh than thé (mit mii, chan tay, quin 40, dau toc...gon
gang, sach s¢ )

- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 16i.

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :

- Lam quen bai “ Chau thuong cht b di”

- TCVD: Vuot qua chudng ngai vat

- Choi tu do

II. YEU CAU

- Tré thich th cung c6 lam quen bai hat “Chau thuong chi by doi”
- Choi dang luat tro choi: Vugt qua chudng ngai vat

- Choi ngoan, hirng thu

III. CHUAN BI

- Nhac bai hat

- D6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san, lam quen bai “Chau thuong cha b d61”
- Choi trd choi “Vuot qua chudng ngai vat . Co pho bién luat choi va cach choi. Chau
choi vai lan

- Choi tu do céc db choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi




HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Trudoce gio an:
+ Tré gitp co sip ghé, chudn bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khan lau tay.
+ Cb cho cac chau di rira tay sach s&, nhac tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C6 gi6i thiéu mén dn va nodi chat dinh dudng cia moén an d6
+ Tré ngdi dn ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suit cua
minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rura tay, rra mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 mé nhac nhe cho tré

ngu .
HOAT DONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- Gido duc v€ sinh rang mié€ng ngoai khoa “Em tap thoéi quen chai rang va chai rang
dang phuong phéap”
- Tré choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau giit gin vé sinh ring miéng va biét cach chay ring
- Chot ngoan, hirg thu, biét ri ban cung choi
III. CHUAN BI
- Chuyén ké
- D6 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau ngdi vong tron, co ké chuyén cho chau nghe vé “Em tap théi quen chai
rang va chai rang dang phuong phap” .C6 goi y dat cau hoi cho tré tra 1o
- Cho chau choi tu do ¢ cac goc
- Co6 quan sat, goi y, giup do chau
- Don dep d6 choi.
- Vé sinh, chuan bi d6 dung c4 nhan

- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
)  Kiém tra dién, nude trude khi ra vé



Tht ba, ngay 26/11/2024 0
PHAT TRIEN NHAN THUC

A A A [ A ~ A
Dem den 7, nhan biet chir so 7

1. yéu céu

- Tré nim duoc nguyen tac lap sd 7 va hiéu duogc y nghia sd luong cua sb 7. Biét
dém cac nhom c6 sb luong tir 1 dén 7. Tré nhén biét duoc chir s6 7.

- Tre biét dém thanh thao cac nhoém trong pham vi 7. Blet chon chir s theo cac
nhom c6 s6 luong twong tmg. Tré tim va tao duoc cic nhom c6 sb luong va dau hiéu theo
yéu cau ctia co trong pham vi tir 1 dén 7 bang cac hinh thirc va phuong tién khac nhau.

- Tré yéu thich hoc toan, biét giir gin d6 dung.

2. Chuan bi

* P ding ciia co:

- Thé s6 7.

- Nhac bai hat: “Ca nha thuong nhau”.

* D dung ciia tré:

- Mdi tré 7 dia, 7 qua hong (hoic qua 6i, qua quyt), thé sb 7.

- R6 con, bang gai.

- Hop qua, hoa, buu thiép, mét sb dd dung, dd choi nhu lo sita, cu ca rot, qua, ban
chai, bat, thia, cbc... dé tré choi tro choi.

- Cac thé sb 4, 5, 6 xung quanh 16p.

3. T6 chirc hoat dong

*Hoat dong 1:

- Ching minh dang hoc chu dé gi?

- Cho tré ké vé gia dinh

- Céc con danh tinh cam nhu thé nao v&i nhitng nguoi than yéu trong gia dinh?

- Cb gido duyc tré biét yéu thuong, vang 10i 6ng ba cha me. .

- Cac con da chudn bi dugc qua gi ting ba, ting me nhan ngdy 20/10 rdi? Ching
minh cung ldy lai ddy cho c¢6 va cac ban cling xem nao.

- Cho ting nhém khoe qua ma tré 1lam dugc

* Hoat dong 2: On nhan biét sd luong trong pham vi 6

- V6i nhitng moén qua tré 1am duge, cho tré gan vao cac goc choi, trang tri 16p theo
cac s6 luong khac nhau trong pham vi 6

- C6 va tré cung dém, kiém tra két qua

* Hoat dong 3: Pém dén 7, dém cac nhom co 7 ddi tuong. Nhan biét s6 7

- C6 thudng cho mbi ban mot rd qua. D6 1a 16 dung qua hong, qua 6i, qua quyt. Ching
minh thich nhém qua nao thi hdy liy va mang vé nhom nhé.

- Trong r6 qua cuia chiing minh c6 gi?

- V6i phan qua nay co moi cac con cung tham gia vao tro choi “Ai nhanh nhat”

- Trudc tién cac con hay xep hét nhitng chiéc dia ra nao.

- Cho tré dém sb dia d3 xép ra.

- Va bay gid chung minh hiy xép qua ra nhé, chung minh nhd xép 1 qua chong 1én 1
dia nhé.

- Céc con vira xép bao nhiéu qua ra dia?

- Nhitng ban nao di xép qua hong? Con hiy dém xem c6 bao nhiéu qua hong?




- Ai d3 xép qua 6i? Con da xép bao nhiéu qua oi ra dia?

- Con nhirng ban nao di xép qua quyt? Con cd miy qua quyt?

- Céc con thay sb qua va dia nhu thé nao v6i nhau? (Khong bang nhau)

- S6 nao nhiéu hon? Nhiéu hon 13 may?

- Sb nao it hon? {t hon 14 may? Vi sao con biét?

- C6 db cac con biét 1am thé nao dé mdi chiéc dia déu c6 1 qua nao?

- C6 tang thém cho mdi ban 1 qua hong, hoic 1 qua 6i hodc 1 qua quyt. Cac con cing di
1iy thém nao.

- Cac nhom dém lai xem bay gio chung minh c6 bao nhiéu qua hong? Bao nhiéu qua
61? Bao nhiéu qua quyt?

- C6 moi nhém bay qua hdng: Bay gio con c6 miy qua hong? Chung minh cung dém
lai nao?

-6 qua hong thém 1 qua hong dugc may qua hong?

- 6 qua 6i thém 1 qua 6i bang may qua 0i?

- 6 qua quyt thém 1 qua quyt dugc may qua quyt?

- Vay 6 thém 1 bang may?

+ Co chinh xac hoa, néu nguyén tac lap so: 6 thém 1 bang 7.

- Bay gio sd dia va s6 qua nhu thé nao v6i nhau? Bang nhau va bang may‘7

- Bé tuong tmg 7 chiéc dia, 7 qua theo cac con phai dung thé sé may? (s6 7).

- Chiing minh cung gio thé s6 7 1én nao.

- Cb gio thé s6 7: Cho ca 16p cung doc to s6 7.

- Sau khi doc xong cho tré gan the so 7.

- Cb gi6i thiéu sd 7: Cac ban oi, s6 7 dung dé dit twong tng véi cac nhom co sb
lwong 1a 7 day.

- Vira rdi céc con d3 bay rat gioi. By gio chung minh cing cit qua hong, 6i, quyt
vao 10 ndo. (Cho tré cat vira dém)

- Céc con cat hét sb qua vao rd thi trén dia con bay gi khong?

- Cho tré cét ndt dia vao ro, vira cit vira dém.

- Bay gio con gi khong? Vay thé sd 7 dat & ddy con hop 1y khong? Cho tré cat ndt
thé s6 7.

- Moi cac con mang rd qua di cat dé lat nita chung minh cting lién hoan nhé.

* Hoat dong 4: Chiing c6

+ Tro choi tao nhom: Cho tré két nhom c6 7 ban. Kiém tra s6 ban trong nhom.

-Nhom 1: Vo tay 7 cai.

- Nhom 2: Dam chan 7 cai.

- Nhém 3: Gét dau 7 céi.

+ Tro choi thi xem nhém nao nhanh: Trong thoi gian 1 ban nhac cac nhém cung di
siéu thi giip bd me mua sim mot s6 dd dung trong gia dinh, thuc pham niu an...mang vé
nhom. Mbi loai d6 ding mua vé phai c6 s6 lwong 1a 7, cac con da rd cach choi chua nao?

- 3 nhém di san sang chua? Chiing minh cung thi tai nao.

- Két thiic: C6 cho cac nhom kiém tra két qua chéo nhau, sau dé khen ngoi dong
vién tré.

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T chirc cho tré hoat dong choi theo chii & nhanh “ Cac nghé pho bién”
* Goc choi hoc tap:
- Lam séch tranh v€ nghé



- xem tranh truyén c6 lién quan chu dé
*Goc nghé thuat :
-To, vé, x¢é, dan lam dung cu mdt s6 nghé quen thudc
-Hat cac bai hat vé mot sé nghé quen thudc, choi dung cu Am thanh
* Gido duc 18 gido:
- Biét tu chuén bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)
- C6 thoi quen gitt gin vé sinh than thé (mat mii, chan tay, quin 4o, dau toc...gon
gang, sach s€ )
- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.
- Chuong trinh kidmarts “ Xudng xay dung”

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :

- Trd chuyén vé: Nghé Bac si, y ta

- TCDG: Kéo cua lira x¢é

- Choi ty do

II. YEU CAU

- Tré thich thu cuiing ¢6 trd chuyén vé: Nghé Bac si, y ta

- Choi ngoan, hung thu

I1I. CHUAN BI

- Hinh anh, dung cu cia Nghé Bac si, y ta

- P choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C va chau cung ra san, trd chuyén vé Nghé Bac si, y ta. Cho tré xem tranh, anh dung
cu va dam thoai

- Choi tro choi “Kéo cua lira xé”. C6 pho bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do cac d6 choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Truoce gio an:
+ Tré giap co sap ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khan lau tay.
+ C cho cac chau di rira tay sach s&, nhac tré rira tay dung cach.
+ Moi cée chéu dén ban in
- Trong hi an:
+ C6 gi6i thiéu mén dn va nodi chat dinh dudng cia moén an d6
+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suit cua
minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngii. C6 mé nhac nhe cho tré

ngu i
HOAT PONG CHIEU
LNQI DUNG:

- Thé duc nhip di¢u véi bai hat: Thay c6 cho em mua xuan




- Tré choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau thudc va van dong tét theo giai diéu v6i bai hat: Thiy c¢6 cho em mua xuin
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cung choi
I1I. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- Db choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 md nhac, cho chau hat va van dong theo di¢u vai bai hat: Thﬁy ¢6 cho em mua
xuan
- Cho chau choi ty do ¢ cac goc
- (o0 quan sat, goi y, gitp do chau
- Don dep d6 choi.
- V& sinh, chuan bi d6 dung c4 nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
)  Kiém tra dién, nuée trude khi ra vé



Tht tu, 27/11/2024 ‘)
PHAT TRIEN NGON NGU

setai: BE LAM BAO NHIEU NGHE

I/Yéu cau:
- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, biét mét sd nghé quen thudc
- Tré doc tho dién cam, rd rang. Phét trién kha nang chua ¥, ghi nhd ¢6 cha dinh
- Tré biét qui cac nghé, hinh thanh cho tré uéc mo mot nghé trong twong lai
II/Chuén bi:
- Trinh chiéu hinh 4nh minh hoa néi dung bai tho
- Tranh bai tho chi to.
- Tranh theo ndi dung bai tho (da cat roi)
I1I/T6 chirc hoat dong
*Hoat dong 1 :
- Co cung tré hat bai hat ““ 16n 1€én chéu 1ai may cay” nhac va lo1 Kim Hiru
- C6 cung tré tro chuyén : 16n 1én con thich lam nghé gi ?
- C6 n6i mdi ban déu c6 udc mo riéng rat dé thuong, khi dén truong mam non cac chau
duoc nhan thirc vé nhiéu diéu khac nhau va duoc choi nhiéu nghé khac nhau , Bay gio
cac con hdy lang nghe ¢ doc bai tho “ Bé 1am bao nhiéu nghé”dé xem bé 1am dugc bao
nhiéu nghé nh¢é !
* Hoat dong 2 :
- C6 viét tén bai tho 1én bang
- Cho tré ddng thanh tén bai tho
» Doc tho :
- Cb doc dién cam bai tho “ Bé 1am bao nhiéu nghé&” lan 1
- CoOhoéi tré : ¢6 vira doc bai tho gi ? ( Tré tra 161)
- Bai tho nay do tac gia Yén Thao sang tac
- C6 tom ndi dung: dén truong bé dugc choi nhiéu nghé khac nhau : tho né, tho
mo, tho han, bac si va ca cb gido nira. O trudng cac chau duoc choi bao nhiéu
nghé that vui . chiéu bé dugc me don vé bé lai 1a cai Cun .
- (b doc bai tho dién cam 1an 2: kém tranh minh hoa. Giang tur kho: Tho né la la
tho xay dung ddy céc con.
* Pam thoati :
- C6 goti hdi tré tén bai tho 1a gi ?
- Bai tho do ai sang tac ?
- Trong bai tho bé dugc lam nhitng nghé gi hay ké c6 nghe nao ?
- Céu tho nao thé hién bé 1am nhiing nghé d6 ?
- Chiéu ai d6n bé vé ? Khi d6 bé lai 1a gi ?
- O nha bd me goi cac con nhiing céi tén dang yéu nao ?
- Cac con mudn 16n 1én 1am nhiéu nghé khac nhau cac con phai cham ngoan hoc
gi61, vang 101 nguoi 16n.
- C6 moi cac chau doc bai tho cung co




- CO moi ca 1op doc lai bai tho bai
- C06 moi cac chau doc tho véi cac hinh thirc nhém ban trai nhom ban gai , td , ca
nhan

*Hoat dong 3:
Tro choi: Thir tai ciia bé
- C0 chia 16p thanh 3 doi1 thi dua nhau ghép tranh minh hoa cho bai tho. B6i nao ghép
ding va thé hién duoc dién cam doan tho ¢ lién quan dén bic tranh s& 1a doi chién
thang.
- C6 cho céc chau choi. C6 nhan xét, tuyén duong. Két thuc tiét hoc

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T6 chire cho tré hoat ddng choi theo cha dé nhanh “ Cac nghé pho bién”

* Goc xay dung:

- Xay bénh vién

* Goc phan vai :

- Choi ctra hang ban dung cu nghé, dong vai

- Béc si, cha cong an

* Gido duc 1 gido:

- Biét tu chuén bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)

- C6 thoi quen gitt gin vé sinh than thé (mit mii, chan tay, quan 40, dau toc...gon
gang, sach s¢ )

- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 16i.

- Chuong trinh kidmarts “ Xudng xay dung”

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NQI DUNG :

- V& phan trén san

- TCVD: Vuot qua chudng ngai vat

- Choi tu do

II. YEU CAU

- Tré thich thii cting ¢6 v& phan trén san

- Choi dang luat tro choi: Vuogt qua chudng ngai vat

- Chot ngoan, hirmg tha

III. CHUAN BI

- Nhac bai hat

- 6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- Co6 va chau cung ra san, v¢€ tu do trén san truong

- Choi trd choi “Vuot qua chudng ngai vat . Co pho bién luat choi va cach choi. Chau
choi vai lan

- Choi tu do céc dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN
- Trudc gio an: ) 7
+ Tré giap cd sdp ghe, chuan bi ban an.




+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi céc chau dén ban in
- Trong khi dn:

+ C0 gioi thiu mon an va noi chat dinh dudng cua mon an do

+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat cua
minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 mé nhac nhe cho tré

ngu
HOAT DONG CHIEU

LNOI DUNG:
- Xem bang hinh vé hoat dong ciia mot sé nghé quen thudce
- Tré choi tu do
- T6 chirc cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau thic thu xem bang hinh vé hoat dong cua mot s6 nghé quen thudc
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cung choi
III. CHUAN BI

- Ban chai

- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau ngdi vong tron, ¢d cho tré xem bang hinh vé hoat dong cia mot s6 nghé
quen thudc. Co6 goi y dat cau hai cho tré tra 101

- Cho chau choi ty do ¢ cac goc

- (0 quan sat, goi y, gitup do chau

- Don dep d6 choi.

- V& sinh, chuan bi d6 dung c4 nhan

- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
)  Kiém tra dién, nuée trude khi ra vé



Thir nam, ngay 28/ 11/ 2024

PHAT TRIEN THAM Mi

setai: BAC PUA THU VUI TINH

I/ YEU CAU

- Chau hat va van dong nhip nhang bai hat “Bac dua thu vui tinh”

- Chéu thé hién sy cam nhan nhip di¢u va tinh cam cuda bai hat “mau ao chu b doi1” qua
cu chi, diéu by, nét mat. Rén ky nang van dong theo nhac cua tré.

- Gi4o dyc tré biét yéu thuong va qui trong san pham cta nguoi lao dong.

II/CHUAN BI:

- Ban, May phat nhac.

- Tranh bac dua thu

- Khan.

- Trong lc, phach tre,.
III/TIEN TRINH:

1.HOAT PONG 1: Poin xem nghé gi?
Chau chia lam 3 nhém, kham pha buc tranh va néu nhén xét cua minh
2.HOAT DONG 2: Van dong “Bac dua thw vui tinh”.

C0 hat cho tré nghe bai “Béc dua thu vui tinh”

Co va chau hat “Bac dua thu vui tinh 1.

Co tom tit ndi dung bai hat, c6 giai thich tir va c¢6 cho tré tim chir di hoc trong
tur “Bac dua thu vui tinh”.

C6 moi nhom biéu dién van dong “Bac dua thu vui tinh”.

C6 moi 3 chau biéu dién van dong “Béc dua thu vui tinh”( 3 1an)

C6 moi 1 chau biéu dién van dong “Béc dua thu vui tinh”.

3. HOAT DPONG 3: Co hat chdau nghe “Mau 40 chi bd di”

Ban nao biét chi bd ddi mic trang phuc nhu thé nao?

Dé biét cht b ddi mic trang phuc nhu thé nao c¢d mai cac con cung léng nghe
bai hat “Mau 4o cha bd doi1”

C0 hat chau nghe “Mau 4o chi bo doi™.

Co tém tat ndi dung bai hat: Bai hat “Chéau thuong chii bo doi “ néi 1én sy vat
va trén duong hanh quan cua chi b doi nén mau 4o cua chi da nhudm mau
cta dat, nang, gio.

C06 cho tré nghe “Mau 4o chu bg do1” qua phuong tién.

4. HOAT DPONG 4:Tro choi.

Hom nay 16p minh rat ngoan, vay chiing ta cing nhau tham gia mét tro choi
nha! B¢ 1a tro choi “Bo khan™.

C6 huéng dan chau choi trd choi “Bé khin”.

Ciach choi: Cac con s& ngdi vong tron nham mit va doc bai dong dao: “Bo
khan”. Mot ban s& cam khin di phia ngoai vong tron va bi mat bo khin sau
lung mot ban.



- Luit choi: Néu ban nio c6 khin ¢ phia sau lung cam khin va dudi theo ban
da bo khin, cham khan vao ban thi thang cudc. Néu dé ban chay vé chd ngdi 13
minh thua cudc.

- €6 t6 chire cho tré choi 4 - 5 lan.

- C06 nhan xét tro choi.

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T chiic cho tré hoat dong choi theo chii d& nhanh “ Cac nghé pho bién”
* Goc choi hoc tap:

- Lam sach tranh vé nghé

- xem tranh truyén c6 lién quan chu dé

*Goc kham pha khoa hoc:

-Cham soc cay

- Phan loai d6 dung theo nghé

*Giao duc 18 gido:

- Biét tu chuan bj cho gio in (ké ban ghé, chia d6 dung)

- Co thoéi quen gitr gin vé€ sinh than thé (mat mii, chan tay, quﬁn 40, dau toc. . .gon gang,
sach s¢ )

- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.

- Chuong trinh kidmarts “ Xuong xay dung”

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOQI DUNG :

- Poc tho chau lam bao nhiéu nghé

- TCDG: Kéo cua ltra x¢

- Choi tu do

II. YEU CAU

- Tré thich thi cting ¢6 doc tho “bé 1am bao nhiéu nghé”

- Choi ngoan, himg tha

IT1I. CHUAN BI

- 6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cuing ra san, doc tho bé 1am bao nhiéu nghé

- Choi tro choi “Kéo cua lira x&”. C6 pho bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do céc dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Trwoce gio an:
+ Tré gitp cd sap ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuén bi chén, muéng, dia dung khan lau tay.
+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C6 gi6i thiéu mén dn va nodi chit dinh dudng cia moén an d6



+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muc an va an hét suat clia
minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rtra tay, ra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. Co6 mé nhac nhe cho tré

ngu )
HOAT PONG CHIEU
LNOI DUNG:

- Thé duc nhip di¢u véi bai hat: Théy c6 cho em mua xuan
- Tré choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau thudc va van dong theo giai di¢u vdi bai hat: Thﬁy ¢0 cho em mua xuan
- Choi ngoan, himg tha, biét rai ban cting choi
I1I. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- D6 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 md nhac, chau van dong theo giai di€u voi bai hat: Thf&y c¢6 cho em mua xuan
- Cho chau choi ty do & cac goc
- (0 quan sat, goi y, gitp do chau
- Don dep dd choi.
- V& sinh, chuan bj db dung ca nhan
- T6 chtrc cho tré néu guong cudi ngay
)  Kiém tra dién, nude trude khi ra vé



Thu sdu, ngay 29/11/2024
PHAT TRIEN TINH CAM VA KI NANG XA HOI

DAY TRE MQT SO KY NANG KHI ME
VANG NHA VA KHI BI LAC

I. YEU CAU:

- Tré biét giup d& me, biét tim dén nguodi dang tin cdy nho gitp 4, biét giup d& ngudi
khac dung cach.

- Rén cho tré sy binh tinh xtr 1y tinh hudng. Rén k¥ ning ghi nho, tu duy, va tra 1i cau
hoi ctia ¢6 0 rang mach lac.

- Tré c6 y thuc khi di choi, nghe 161 nguoi 16n.

II. CHUAN BI:

- Mot sb bai tho bai hat, cau chuyén, hinh anh c6 noi dung gido duc vé ki niang khi me
di vang va khi bj lac.

- Mot s6 hinh anh ding sai khi me di Véng va khi b1 lac .

I11. TIEN HANH HOAT PONG:

1. Hoat dong 1:

- Cho tré hat bai “me di ving”.

- Céc con vira hat bai hat gi?. Bai hat noi vé gi?

- Bai hat noi vé me di Véng ban nho rat mong me vé va di cam cay dan hat dé me vé vai
ban.

2. Hoat dong 2:

4 Day tré me di vang

- C6 ¢6 mot cau chuyén ndi vé 1 ban nho khi bd mé vang nha ban da gitp bd me cham
em va con gitp ngudi ngoai khi gép troi mua nira, chung minh cung nhin 1€én man hinh
xem ban giup bang cach nao nhé. Ban d6 tén 1a Lan

- C6 cho tré xem hinh anh c6 noi dung gido duc vé ki nang khi me di vang va khong mo
cura cho nguoi la vao

- Céc con thiy ban xur Iy nhu thé c6 dugce khong? Vi sao?

- Tai sao ban khong mé cira cho chu ay vao nha?

- Ban dua 40 mua cho chu bang cach nao?

=> Cac con nhd khi mudn gitip d& ai d6 thi nhé lam nhu ban nhé, dé phong ké gian lay
cap d6 nha minh.

#+ Day tré ki ning khi bi lac.

- Tiép tuc o ndi voi tré: Hém ay vé nha bd me ban lan d3 khen ban Lan va me ban Lan
thudng cho ban Lan mdt chuyén di choi cong vién, chiing minh cing huéng 1én man
hinh xem ban Lan c6 chuyén gi khong nhé. C6 cho tré xem mot doan phim vé ban Lan
di lac.

- bé xem xong c0 hoi tré

. Bé Lan da xdy ra chuyén gi? . Khi bi lac bé Lan d4 1am thé nao?

. Bé Lan c6 khoc khong? . Tai sao bé Lan lai khong khoc ?



=> Céc con nhé khi bi lac cac con khéng duoc khoc néu khoc ké gian sé biét minh bi
lac bd me va bat coc nhé chua.
& Bai tdp tinh huéng.
- Khi di cho bi lac bd me céac con nho ai giap do ?
- Khi di cong vién choi bi lac lam thé nao dé tim ra bd me ?
- Khi bi ké x4u bat coc cac con sé& lam gi ?
=> khi di dau bi lac cac con nhd khong duge nghe 101 du db cua ngudi khac ma phai tim
c6 ban hang hoac bac bao vé€ & not bi lac dé tim me nghe chua.
3. Hoat dong 3:
- Cb t0 chtrc cho cac chau choi tro choi  «thi xem ai nhanh”
Céach choi: c6 chia 16p thanh 2 d6i, mdi doi 1 16 hinh anh ding sai khi me Véng nha va
khi bi lac, yéu cau moi ddi chon hinh anh ding dan bén phai, sai dan bén trai.
Luét choi: Poi ndo dan ding chinh xac s& duge nhan phan thudng.
- C6 cho tré choi
Két thiic nhan xét tuyén duong

HOAT PONG CHOI

NOI DUNG: T6 chirc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Cac nghé phd bién”
*Goc choi xay dung:

- Xay bénh vién

*Goc kham pha khoa hoc:

-Cham séc cay

- Phan loai d6 dung theo nghé

*Gido duc 18 gido:

- Biét ty chuan bj cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)

- C6 thoi quen giir gin vé sinh than thé (mat mii, chan tay, quan 4o, dau téc...gon gang,
sach s¢€)

- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOQI DUNG :

-Trd chuyén vé chi bd doi,

- TCVD: Vuot qua chudéng ngai vat

- Choi tu do

II. YEU CAU

- Tré thich thl cung c6 tro chuyén vé cha bo doi

- Choi dung luat tro choi: Vuot qua chudng ngai vat
- Choi ngoan, hung thu

I11. CHUAN BI

- Tranh 4nh vé chu bd doi

- P choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C va chau cung ra san, cung ¢ trd chuyén vé cha bo doi




- Choi trd choi “Vuot qua chudng ngai vat . Co pho bién luat choi va cach choi. Chau
choi vai lan
- Choi tu do cac d6 choi co trong san truong,co quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Truoc gio an:
+ Tré gitp cd sap ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuén bi chén, muc’mg, dia dung khan lau tay.
+ C6 cho céc chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ Cd gi6i thidu mon an va nodi chat dinh dudng cia mén an do
+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muc an va an hét suat clia
minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rtra tay, ra mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 md nhac nhe cho tré

ngu )
HOAT PONG CHIEU
ILNOI DUNG:

- VO tay, nhun nhdy theo giai diéu cac bai hat cha dé nganh nghé
- Tré choi tu do
- T6 chirc cho tré néu guong cudi tudn
- Kiém tra dién nudce trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau biét vo tay, nhun nhay theo giai diéu cac bai hat chu dé nganh nghé
- Choi ngoan, himg thu, biét ri ban cing choi
I1I. CHUAN BI
- Nhac céc bai hat vé nganh nghé
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 mo nhac cho chau vd tay, nhiin nhay theo giai diéu cac bai hat chi dé nganh
nghé
- Cho chau choi ty do & cac goc
- (0 quan sat, goi y, gitp do chau
- Don dep dd choi.
- V& sinh, chuén bi do dung ca nhan
- T6 chtrc cho tré néu guong cudi tuan
)  Kiém tra dién, nude trude khi ra vé



CHU PE NHANH

NGHE XAY DUNG

THU'C HIEN : 1 TUAN
(Tr 2/12 dén 06/12/2024)

YEU CAU TRE

4 Tré thyc hién duoc day du, dung, nhip nhang cac dong tac trong bai the duc
bubi sang, tré c0 ki nang chuyén, bit bong qua dau Tré biét cac nghé rat can
thiét cho cudc sdng con nguoi. Biét ¥ nghia mot s ki hiéu, biéu tuwong trong
cudc song.

4 Tré doc theo dugc bai tho “Chiéc cau méi”. Tré duoc nghe ké vé nghé xay
dung, cing noi chuyén véi nhau nghé xay dung. Tré nhan biét va phat am ding
chir u,u

4 Tré biét xem xét tim hiéu vé nghé xay dung. Tré biét ké tén nghé, cong cu san
pham ich loi ctia nghé.

4 Tré biét yéu qui ddi voi ngudi 1am ra san pham va trin trong san pham cua
nghé, tré quét don nha sach s& do cac chi xay dung 1am ra va biét mong muén
16n 1én 1am nghé. Biét dé nghi su giip do cua nguoi khac khi can thiét.

+ Tré chu y nghe nhac, ~nghe hat. Tre biét van dong nhip nhang theo nhip diéu bai
hat, ban nhac. Tré biét hat diing giai diéu, rd 101, thé hién sac thai mot sd bai hat

chu dé.
KE HOACH TUAN

(T 2/12 dén 06/12/2024)

Thw
Theai Thur hai Tha ba Thu tu Thi nam Tha sau
diém

Pén | - CO t6i sdm xjt mudi, md tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don
tré | trong va ngoai 16p hoc.
- C6 vui vé d6n tré vao 16p va trd chuyén v6i phu huynh vé tinh hinh
strc khoe cua tré. Co cho tré hat “ Chéau yéu c6 chil cong nhan”
Tro |+ Bai hat vira roi nhac dén ai?
chuyén | + Chu cong nhan lam gi?
+ C6 cong nhan lam gi nao?
+ Hay ké cho cd va cac ban nghe cac cong trinh ma nghé xay dung di xay ?
+ Céc con 16n 18n céc con thich 1am nghé x4y dung khéng ?

Thé * Thir hai, thir ba, thir tu: * Thit nam, thi sau:
duc - The duc sang: -Tap voi bai hat “Co - Thé duc sang: Tap voi bai hat
buoi gido em” “Co gido em”




sang |+ Ho hap: Tho ra tir tir va thu hep + Ho hap: Hit vao that siu va mo
16ng nguc dua tay ra trudc bat chéo rong 16ng nguc bang cac dong tac:
trudc nguc hai tay dang ngang, dua ra trudc,gio lén
+ Tay: Hai tay 1€n cao ra phia trudc. + Tay: Hai tay dang ngang dua ra phia
dang ngang, trudc
+ Bung: Ngira nguoi ra sau két hop tay | + Bung: Ngdi cli vé trude, ngira ra phia
gio 1én cao, chan budc sang phai, sang | hai tay dua Ién cao
trai + Chan: Pua ra phia trudc dua sang
+ Chan: Nhay 1én dua 2 chan sang ngang ngang dua ra phia sau
- Tap voi gay - Tap vo1 vong
- Tro choi: Bong bay - Tro choi: gieo hat
Phat trién | Phat trién | Phat trién | Phat trién Phat trién ngon ngir
thé chat nhin thiee | TCQHXH | thammi |Bé1am quen U,U
Hoat |Chuyén, |Timhiéu | Tho: Chiéc | Chau yéu co
dong | bat bong cong vi¢e cau méi chu cong
hoc qua dau cong nhan nhan
xay dung
Choi, | *G6 phén vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai gia dinh
hoat *Goc xay dung: Xay nha, xay truong hoc...
dong & | *Goéc hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé nghé xdy dung,lam sach vé nghé
cac xay dung
goc *Goc nghé thuat: To, v&, xé, dan lam dung cu nghé xay dung, hat cac bai hat vé
nghé xay dung
*Go6c kham pha khoa hoc: Choi cat nude, cham soc cdy, x6i dat
*Gido duc 1& gido:
- Biét tu chuan bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)
- C6 théi quen gitr gin vé sinh than thé (mat miii, chan tay, quan 4o, dau
toc...gon gang, sach s¢€ )
- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 13i.
- Chuong trinh kidmarts “ Ngo6i nha chuot”
- Lam Tro chuyén |- V& phan - Tim hiéu | - Poc tho* Chiéc cau
quen bai vé nghé xdy | trén sin va kham moi”
hat “ Chau | dung - TCVD: pha dung cu | - TCVD:Vuot qua
Hoat | y€ucochu |- TCDG: Vuot qua clia nghé chudng ngai vat
dong | cong nhan” | Kéo cua Itra | chuong ngai | xay dung - Choi ty do
ngoai |- TCVD: x€ vat - TCDG:
troi Vuotqua |-Choitgdo |-Choitudo |Kéo cua ltra
chuong x&
ngai vat - Choi tu do
- Choi tu
do
An, - Tré chuén bj ban an giup co.
ngu - Rén k¥ ndng rira tay ding cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh.

- Gi61 thiéu moén an va cac chat dinh dudng cua moén an
- Moi tré dén ban an. Co6 nhac tré an udng gon gang, n€ nép an uodng sach s¢, van

minh, lich su




- Gido duc v¢€ sinh rang mi¢ng sau khi an.
- Tré gitp c6 x€p ném chuan bi cho gid ngu (cho tré choi khoang 30 phut 61 Co
mo nhac nhe cho tré ngu).

Hoat |- Tro chuyén |-Thé duc |- Xem - Thé duc nhip | - Vd tay, nhtn nhay
dong |kéthop gido |nhip diéu | biang hinh | diéu voi bai hat: | theo bai hat “ Chau
chidéu |duc tré biét | vdibaihat: | vé hoat Thay c6 cho em | yéu c6 chu cong

dé nghi su Thay cb dong va | mua xuan nhan

gitp do cia | cho em cong trinh | - Tré choitw do | - Tré choi tu do

nguoi khdc | mua xuan | ciia nghé

khi can thiét |- Tré choi | xay dung

- Tré choi ty | tu do -Tré choi

do tu do
Néu - Don dep db choi. - Don dep db choi.
gwong |- Vé sinh, chuan bi d6 dung ca nhan - Vé sinh, chuan bi
-Tra - T6 chire cho tré néu guong d6 dung ca nhan
tré - Kiém tra dién nudc trude khi ra vé. - T6 chirc cho tré

néu guong cud tuan
- Kiém tra dién
nudc trudc khi ra vé




HOAT PONG CHOI

ER o
Tén Noi dung Yéu cau Chuan bi To chirc hoat dong
goc
Goc Choi ctra hang | - cac chau tu -bo6 dung d¢ | - Gido vién dua ra nhing
dong | ban dung cu thao luan vé nguoi ban €01 ma, tén trod choi
vai nghé, déng vai | chu dé choi, ndi | hang thyc hién | khuyén khich tré ty lya
gia dinh dung choi, vai cia minh chon tro choi
phan cac vai |- Chuanbidé |- Phan vai choi va thuc
choi cac chau choi | hién choi
- Thyc hién Choi ctra hang | - c6 theo doi va goi y thém
ding vai ctia ban dung cu cho cac chau vé dong vai
minh nghé dong vai | choi cira hang ban dung cu
me va con nghé, dong vai me va con
Géc | To, vé, xé, dan | - Chau biét - Gidy vé& - C6 hudng dan goi y vé
nghé |lam dung cu choi to, v&, xé, |- But mau chu dé choi
thuat | nghé, hat cac dan lam dung | - Tranh - T6 chite cho tré choi t6,
bai hat vé nghé | cu nghé hat cac | - Dat nan v€, xé,dan lam dung cu
xay dung bai hat vé nghé | - vatliéudia | nghé, hat cac bai hat vé
xdy dung phuong nghé xay dung
- Phach
- Tréng lic
Goc Choi xdy dung |- Céac chau biét |- Cac khdigd |- Gido vién trd chuyén vé
xay X4y nha &, xdy | dung cac d6 xay dung chu dé choi va cho céac
dung | truong hoc dung c6 chuan | - Nguyén vat chau thyc hi¢n choti, c6
bi dé liéu dia theo dbi va goi ¥ cho tré
Xay nha ¢, xdy | phuong xay nha ¢, xay truong hoc
truong hoc - Céc hinh, cac
khéi gd, vat
dung lap ghép
Goc - Xem tranh - Tré biét cach | - Tranh anh - C6 hudng dan cho cac
hoc anh, chuyén vé | cdm anh, 4m nghé xay dung | chau vao goc choi: Xem
tap nghé xay dung | bum dé xem - Vat dung 1am | tranh anh, chuyén vé nghé
-Lam sach vé | - Biét giir gin ambum xay dung
nghé xdy dung | anh va 4m bum - Lam sach vé nghé xay
va trd xem dung
tranh anh vé
nghé xay dung
Géc |- Choi cat nude | Cac chau -Po6 dung @& | - C6 hudng dan cac chau-




kham | cham soc cdy, | Choi cat nudc, |cac choi cat choi cat nudc, cham séc
pha x6i dat chdm soc cdy, | nudc, cham cay, x61 dat
khoa x6i dat sOc cay, x0i - C6 cho cac chau thuc
hoc dat hién vé6i su hudng dan caa
co
Gido |- Biéttu chuan |-Tré biét tu - Noi dung phu | - C6 huéng dan va luyén
duc 1€ | bi cho git an chuén bj cho hop va d6 dung | tap cac chau biét tw chuan
gido | (ké ban ghé, gio an (kéban | phuhop véi | bicho gid dn (ké ban ghé,
chia do6 ghé, chia do ndi dung yéu chia d6 dung)
dung) - | dung) - | cau dé tré co - C6 thoi quen gitr gin vé
Cé thoi quen Cé thoi quen thé thuc hién sinh than thé (mat mi,
gilr gin v¢ sinh | gilt gin v€ sinh chan tay, quan 4o, dau
than thé (mit than thé (mit toc...gon gang, sach s&
mii, chan tay, | mdi, chan tay, - Biét cam hai tay, biét
quan 4o, dau quan 4o, dau cam on, xin 16i
toc...gon gang, | toc...gon gang,
sach s¢) sach sé
- Biét cam hai | - Biét cam hai
tay, biét cam tay, biét cam
on, xin 16i. on, xin 16i.
1 4 ? \ ~
PON TRE TRO CHUYEN
L YEU CAU

- C6 toi sém xit mudi, mo tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
- Chau di hoc ngoan, khong khoc nhé

II. CHUAN BI

- Tranh, anh cha dé

- Lop rong, sach

I1I. CACH TIEN HANH

- C6 t&i som xit mudi, md tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don

trong va ngoai 16p hoc.

- CO6 vui vé don tré vao 16p va tro chuyén voi phu huynh vé tinh hinh
strc khoe cua tré. Co cho tré hat “ Chau yéu c6 chu cong nhan”
+ Bai hat vura 161 nhac dén ai?

+ Chu cong nhan lam gi?

+ C6 cong nhan lam gi nao?

+ Hay ké cho c6 va cac ban nghe cic cong trinh ma nghé xay dung di xay ?
+ Céc con 16n 1én cac con thich lam nghé xay dung khong ?

THE DUC BUOI SANG

- Chau thuc hién dung dong tac
- Rén k¥ nang cht y, khéo 1éo cho tré
- Biét tap thé duc rat tot cho stc khoe

I. YEU CAU




II. CHUAN BI
- San rong, sach
- Ao quan gon gang
- Nhac thé duyc
1. CACH TIEN HANH
Hoat dong 1: Khoi dong
Chau di vong tron két hop cac kiéu chan
Hoat dong 2: Trong dong
* Thir hai, thiw ba, thir tu:
- Thé duc sang: Tap véi bai hat “Co gido em”
+ Ho hap: Tho ra tir tir va thu hep 10ng nguc dua tay ra trudce bat chéo trude nguc
+ Tay: Hai tay 1én cao ra phia trudc dang ngang,
+ Bung: Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai
+ Chan: Nhay Ién dua 2 chan sang ngang
- Tap voi gay
- Tro choi: Bong bay
* Thw nam, thi sau:
- Thé duc sang: Tap véi bai hat “Cé gido em”
+ Ho hap: Hit vao that siu va mé rong 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang, dua
ra trudc,gio 1én cao
+ Tay: Hai tay dang ngang dua ra phiatrudc
+ Bung: Ngdi ctii vé trudce, ngira ra phia sau, hai tay dua 1én cao
+ Chén: Dua ra phia trudc dua sang ngang dua ra phia sau
- Tap véi vong
- Tro choi: gieo hat
Hoat dong 3: Hoi tinh
Chau di vong tron, hit thd nhe nhang




Chuong trinh kirdmast

NGOI NHA TOAN HOC CUA MILLE
(Bai: Ngoi nha chuot)
I. Muc dich
- Giup tré biét cach vao ngodi nha va kham pha tirng can phong trong ngdi nha
- Gip tré phat trién kha nang nhan biét cac loai hinh hoc
- Phat trién kha nang quan sat cho tré.
- Gi4o duyc tré biét vao timg cin phong trong ngdi nha.
- Tré hiing thu trong gi6 hoc, gido duc tré cham hoc.
II. Chuén bi
- May vi tinh, dia phan mém “Ngbi nha toan hoc ctia Mille”
IIL. Cac hoat dong
1. Hoat djong 1: On dinh I6p va gdy hirng thii
- Hat bai “Em di qua nga tu duong phé .”
- Céc con vira hat xong bai hat gi nao?(“Em di qua ngi tu duong ph )
- Khi cac con di hoc cac con di bang phuong tién gi nao?(da, xe may)
- Céc con rét 1a gioi, co vo tay tuyén duong ca 16p minh naio.
* Gido dyc: Khi di cac phuong tién khong dugc dua gion, cac con di trén duong
cac con phai than trong va di dang luat giao thong duong bd cac con nhé chua
nao?
2. Hoat djng 2: Cung cdp bai mdi
- Hom trudce ¢6 da cho cac con lam quen vdi “Bé xiu — bé vira — bé bu™)
"rdi phai khong nao? Hém ndy c6 cho cac con 1am quen véi bai tiép theo“Ngdi
nha chuot”
- Troi t6i( bé ngir)
- Tro1 sang( bé déy)
- C6 m¢ phan mém Kidsmart “Ngoi nha toan hoc ctia Mille” (tré cha y lang
nghe)
* Céac con nghe c6 phat am trudc nhé:
+ Con s6 cua toi
- C6 phat am(3 1an) tré lang nghe
- Ca 16p phat Am( ca 16p phat am 3 1an)
- Ca nhan tré phat 4m ( Ca nhén tré phat 4m 3 lan)
- Gi6i thiéu vé can phong co tén “ngdi nha chudt”
- Cho tré quan sat xem trong can phong nay c6 nhiing gi?, néu tén nhirng hinh
ma tr¢ da quan sat duoc.(- Tre quan sat)
- Tré ngdi quan sat, cd hudng dan cach choi cho tré.(tré chi y)
- Tré 1én thuc hién trén may(tré choi trén may)
- Cho tré tham gia choi hoat dong goc: C6 chuan bi nhirng hinh roi va cho tré
choi theo nhom, t0, cc nhan, 1ém tim va ghép theo mau cho san( tré tham choi



theo: to, nhom, c4 nhan )

* Gido duc: cac con phai yéu quy cac con sb nhé

3. Ciing cé va két thiic:

- Vira 10i ¢ di cho cac con lam quen voi cai gi nao?

+ Con sb cta toi

- A céc con rat 1a gioi, c6 tuyén duong ca 16p minh nao.

- Bai hoc ¢6 cua ching ta dén day 1a két thuc rdi va cac con hét lai bai hat“ Em
di qua nga tu dudng phd ”



Thu hai, ngay 2/12/2024 _) _) '
PHAT TRIEN THE CHAT

CHUYEN, BAT BONG QUA PAU

I/ YEU CAU
- Tré biét tén van dong: chuyén, bt bong qua dau
- Tré biét cach chuyén, bat bong bang hai tay va khong 1am roi bong.
- Tré hung thu, tu giac luyén tip va choi tro choi.
II. CHUAN BI
- San tap sach s&, dam bao an toan
- Bong, tui cat
- Nhom tré di ndm duoc van dong co ban
- Khan, co.
I1I/ TO CHUC THU'C HIEN:
- C6 cung tré tham quan thoi tiét trong ngdy, co kiém tra stirc khoe va nhic nho tré bo
gidy dép ngay ngan, dung noi quy dinh
Tro chuyén véi tré vé cach luyén tap dé ting cuong ste khoe cho tré. C6 gioi thiéu voi
tré hom nay ta thuc hién van dong co ban la: chuyén, bat bong qua dau
1/ Khéi dong:
- C6 cho cac chau di thanh vong tron két hop cac kiéu chan nhu di bang miii chan, mép

chan, got chan, chay cham, chay nhanh ...
2/ Trong dong:

+ Bai tap phat trién chung:

C6 cho ca 16p dimg thanh 4 hang ngang tap cac dong tac két hop véi bai hat
“Chau yéu c6 chi cong nhan”
- Pong tac phat trién co tay: Hai tay dang ngang dua ra phia trude.(2 1an 8 nhip)
- Pong tac phat trién co bung: Ngdi clii vé trudc, ngira ra phia sau, hai tay dua 1én cao.
(21an x 8 nhip)
- Pong tac phat trién co chan: Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua ra phia sau( 2 1an x 8
nhip)

£ Van dong co ban: Chuyén, bt bong qua dau
- C6 moi nhom tré da chuan bj 1én thyc hién mau lan 1
- Tré thuc hién mau lan 2: C6 giai thich tré dimg tu nhién, chin rong bang vai, hai tay
cam bong dua thang vé trudc, cao ngang nguc. Khi hiéu 1énh thuc hién, tr¢ dimg dau
hang dua bong bang hai tay 1én cao trén dau, hoi nga vé phia sau. Tré duang sau don
bong bang hai tay, dua Ién cao, chuyén qua dau. Tlep tuc thuc hién cho dén tré cubi
hang. Tré cudi hang mang bong chay 1én dung vao dau hang.
- C6 modi nhém tré d3 chuan bi thuc hién lai 1an nita
- C6 cho ca 16p dig thanh 2 hang doc thuc hién van dong 3-4 lan.
- C6 cho tré thuc hién chuyén, bat bong qua dau véi hinh thitc bién miu thuc hién
chuyén bang tui cat.



* Trd choi: Chay tiép stic

- Cb tb chire cho cac chau choi tro choi “Chay tiép strc”

- Co gioi thi€u céach choi: Chia tré thanh 2 doi, Xép thanh hang doc, dung trudc vach
XUAt phat. Tré ding dau mdi ddi s& cAm khan, khi c6 hiéu 1énh cua gido vién, hai tré
dung dau 2 hang chay that nhanh vong qua co rdi chay vé vach xuat phat, trao khin cho
tré dimg thtr hai. Tré dung thir hai tiép tuc chay nhu vay, 1an luot cho dan hét.

- Luét choi: d6i nao chay xong trudc 1a doi d6 thang cudc
- C6 t6 chue cho cac chau choi
- Tré thuc hién 2-3 lan

3/ Hoi tinh:

- Nhan xét tuyén duong.

- Cho tré hit vao thé ra, di nhe nhang quanh 16p 1- 2 vong.

HOAT PONG CHOI

Néi dung: T6 chirc cho tré hoat dong choi theo chii d& nhanh “Nghé xdy dung”
*Goc nghé thuat:

-T6, v&, xé, dan lam dung cu nghé xay dung

-Hat c4c bai hat vé nghé xay dung

*Goc kham pha khoa hoc:

-Choi cat nudce

-Chim séc cay, xoi dat

*Gido duc 18 gido:

- Biét ty chuan bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)

- C6 thoi quen giir gin vé sinh than thé (mat mii, chan tay, quin 4o, dau toc...gon gang,
sach s€)

- Biét cAm hai tay, biét cam on, xin 13i.

- Chuong trinh kidmarts “ Ngoi nha chudt”

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOQI DUNG :

- Lam quen bai hat “Chéu yéu c6 chil cong nhan”

- TCVD: Vuot qua chudng ngai vat

- Chot tu do

II. YEU CAU

- Tré thich th cung c6 lam quen bai hat “Chau yéu c6 chu cong nhan”
- Choi dang luat tro choi: Vuogt qua chudng ngai vat

- Choi ngoan, htirng thu

I1I. CHUAN BI

- Nhac bai hat

- 6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san, lam quen bai “Chau yéu c6 chu cong nhan”
- Choi trd choi “Vuot qua chudng ngai vat”. C6 pho bién luat choi va cach choi. Chau
choi vai lan

- Choi tu do céc dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi



HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Trudoce gio an:
+ Tré gitp co sip ghé, chudn bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khan lau tay.
+ Cb cho cac chau di rira tay sach s&, nhac tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C6 gi6i thiéu mén dn va nodi chat dinh dudng cia moén an d6
+ Tré ngdi dn ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suit cua
minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rura tay, rra mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 mé nhac nhe cho tré

ngu i
HOAT PONG CHIEU
LNQI DUNG:

- Trod chuyén két hop gido duc tré biét dé nghi su giup do ciia ngudi khac khi can thiét
- Tré choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau biét biét dé nghi su gitp do cua ngudi khac khi can thiét
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cung choi
I1I. CHUAN BI
- Ban chai
- D6 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau ngdi vong tron, trd chuyén két hop gido duc tré biét dé nghi su giup do
ctia ngudi khac khi can thiét .Co goi y dit cau hoi cho tré tra 10i
- Cho chau choi tu do ¢ cac goc
- Co6 quan sat, goi y, giup do chau
- Don dep d6 choi.
- Vé sinh, chuan bi d6 dung c4 nhan

- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
)  Kiém tra dién, nuée trude khi ra vé



Thir ba, ngay 03/12/2024

PHAT TRIEN NHAN THUC

ptar TIM HIEU VE CONG VIEC CONG
NHAN XAY DUNG

I/ YEU CAU:

- Tré hiéu nhing cong trinh x4y dung 14 do nhimng cha cong nhan  xdy dung lam nén.
Tré biét cac cong viée chinh cua chii cong nhan xay dung. Tré biét mot sb dic diém,
nhirng dung cu va vat liéu ma cac chu cong nhan stir dung khi [am viéc

- Rén kha nang ghi nhé ¢6 chu dinh, tu duy cho tré

- Gi4o duyc tré biét yéu quy, biét on cac chi cong nhan xay dung. Tré hing tha tham gia
cac hoat dong

II/ CHUAN BI:

-Céc vat liéu, dung cu cua nghé xay dung

- Bang hinh mot s6 cong trinh xay dung

-Mot s6 @b dung va dung cu ctia xay dung

-3 16 dung 16 t6 nghé xay dung

I1I/ TO CHUC HOAT PONG:

* Hoat dong 1 :

- C0 cho céac chau nghe bai hat “Chau yéu c6 chi cong nhan”

- Céc chéu vira hat bai hat néi vé ai?

- Chu cong nhan la ngudi xay ngoi truong cho ching ta hoc d6 cac con

- Hom nay c6 va cac con cung di du lich qua man anh nhé dé cung nhau tim hiéu vé
cong viéc cua chu cong nhan xay dung nhé!

* Hoat dong 2 :

1. Tim hiéu vé cong viéc ciia chit cong nhén xiy dung:

- Cho tré xem bang hinh vé cong viéc cua cha cong nhan xay dyng. Hoi tré:

+ Cac cha cong nhan dang lam gi?

+ Lam thé nao dé cac chu c6 thé xay dung duoc nhiing ngdi nha nhu vay? can nhing
vat ligu gi?

+ Néu chi c6 nguyén vat liéu thoi thi dd xdy dugce nha chua? Can c6 thém gi?

+ Cho tré xem tranh cac cong trinh xay dung

- Gido duyc tré biét yéu mén, kinh trong va giit gin cac cong trinh ctia cac chli cong nhan
xay dung.

2. Nhén biét mot s6 dic diém ndi bat ciia mét s6 nguyén vit li¢u xay dung:

* Gach:

- O cong truong xay dung c6 nhitng gi?

- Day 1a cai gi? Vién gach c6 hinh gi?



- Moi 2-3 tré 1€n so vao vién gach va hoi tré dac diém cta vién gach.

* Cat, xi mang tron lai thanh ho:

- Co6 gi0i thi€u cat, xi mang

Dé cac vién gach gan chit dugc voi nhau va tudng khong bi d6, chiing ta can dén vira.
Khi xi ming va cét tron vao nhau, d6 thém nudc vao, chung s& tré nén déo. Pay 1a vira,
vita rat déo va dinh. Nho c¢6 vita ma cac vién gach méi gin chit v6i nhau khién tudng
khong bi do.

- Ngoai gach, cat, xi mang, cac con con biét nhirng vat li¢u xay dung nao?

* Hoat dong 3:

Cb t6 chirc cho tré choi tro choi: Thi ai nhanh

- Céch choi: c6 chia lam 2 d6i, ban ding dau chay 1én 10 dung 16t6 cua ddi minh, chon
1 16t6 rdi chay 1én dat Ién ban ctia 61 minh. Sau d6 chay vé cubi hang dé ban tiép theo
1én choi tiép. Ctr nhu vay cho dén khi hét thoi gian

- Luat choi: d6i nao chon dugc nhiéu va dung 16t vé dung cu va nguyén vat liéu xay
dung thi d6i d6 chién thang

* Co gido duc: Nghé xay dung rat cuc va ning né vi vy cac chau phai biét yéu quy,
biét on cac cht cong nhan xay dung.

- Nhan xét, tuyén duong

- Cho tré hat bai “ Chau yéu c6 cht cong nhan” va nghi.

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T chirc cho tré hoat dong choi theo chii & nhanh “Nghé xiy dung”
*Goc xay dung:
- Xay nha, xay truong hoc...
*Goc hoc tap:
- Xem tranh anh ké chuyén vé nghé xay dung
- Lam sach vé nghé xdy dung
*Gido duc 1& gido:
- Biét ty chuén bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)
- C6 théi quen gitt gin vé sinh than thé (mat miii, chan tay, quan 4o, dau toc...gon
gang, sach s¢)
- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 13i.
- Chuong trinh kidmarts “Ngoi nha chuot”

HOAT PONG NGOAI TROI

I.NOI DUNG :
- Trod chuyén vé nghé xay dung
- TCDG: Kéo cua ltra xé
- Choi tu do
II. YEU CAU
- Tré thich tha cung ¢6 tro chuyén vé nghé xay dung
- Choti ngoan, hung thu
I1I. CHUAN BI
- Tranh 4nh nghé xay dung
- P choi ngoai troi



IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san, trd chuyén vé nghé xay dung

- Choi tro choi “Kéo cua lira x&”. C6 pho bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do céc db choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Trwoce gio an:
+ Tré gitp cd sap ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuén bi chén, muéng, dia dung khan lau tay.
+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C6 gi6i thiéu mén dn va nodi chit dinh dudng cia moén an do
+ Tré ngdi an dung tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty mac dn va an hét suat ciia
minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 mé nhac nhe cho tré

ngu i
HOAT PONG CHIEU
LNOI DUNG:

- Thé duc nhip di¢u véi bai hat: Théy c6 cho em mua xuan
- Tré choi tu do
- T6 chirc cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudce trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Tré biét nhtn nhay theo nhip diéu vai bai hat: Thay c6 cho em mua xuan
- Choi ngoan, hirng thu, biét rtl ban cung choi
I1I. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 mo nhac chau nhun nhdy theo nhip diéu v&i bai hat: Thay ¢6 cho em mua xuin
- Cho chau choi ty do & cac goc
- (0 quan sat, goi y, gitp d6 chau
- Don dep dd choi.
- V& sinh, chuén bi do dung ca nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
— Kiém tra dién, nude trude khi ra vé



Tht tu, ngay 04/12/2024

PHAT TRIEN TCKNXH

pitai: CHIEC CAU MOI

1/Yéu ciu:
- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, biét va hiéu vé ndi dung ctia bai tho
- Tré doc tho dién cam, rd rang. Phat trién kha nang chu ¥, ghi nhd ¢6 chu dinh
- Tré biét yéu qui, kinh trong cc chii cong nhan. Yéu quy nhitng cong trinh xay dung
II/Chuan bi:
- Trinh chiéu hinh anh minh hoa néi dung bai tho
- Tranh bai tho chir to.
- Tranh theo ndi dung bai tho( da cat roi)
III/Tién hanh
*Hoat dong 1:
Chau hat va van dong cung c6 bai hat “chdu yéu c6 chii cong nhan”
- Cac con vira dugc nghe bai hat ndi vé ai ? Cac chii cong nhan lam gi ? ( Chi cong
nhan xay nha cao tang )
- C6 noi: Khong nhirng chu cong nhan xay nha cao tAng ma chil cong nhan con xay
nhiéu cong trinh khac nira nhu cha con xay cau bat ngang song. Co c6 biét bai tho «
Chiéc cau méi”cta tac gia Thai Hoang Linh sang tac, c¢6 s& day cac chau thudc nhé!
* Hoat dong 2:
- C6 viét tén bai tho cho ca 16p doc to
- Co doc tho lﬁn 1 cho chau nghe két hop mé hinh
- C6 hoi chau vé nodi dung bai tho. C6 tom lai so lugc ndi dung bai tho: Bai tho noi dén
cong viée vt va cta cac chi cong nhan di xay nén chiéc cau bat qua song. Nho co
chiéc cau, moi ngudi va tau xe duoc di lai d& dang qua dong séng nén ai ciing yéu mén
cac chu cong nhan xay dung.
- C6 doc tho 1an 2 cho chau nghe két hop hinh anh minh hoa.
- C6 doc tho 1an 3 véi tranh bai tho chit to.
* Pam thoai vé ndi dung bai tho:
+ Con vira doc bai tho gi? Bai tho cua tac gia nao?
+ Trén dong song trang, con thay co gi?
+ Chiéc cau dugc xay dung 1én dé lam gi?
+ Khi di qua cdu, nhan dan da ndi gi vé cong nhan xay dung?
+ Cau tho nao no6i 1€n khen ngoi cac chu cong nhéan ?
- C6 day céac chau doc ting cau cho dén hét bai tho
- Chau luyén doc v6i nhiéu hinh thirc t6, nhém, c4 nhan véi bai tho chit to
- C6 cho cac chau doc nbi tiép nhau.
- C6 gido duc chau biét yéu qui, kinh trong cac chii cong nhan. Yéu quy nhitng cong
trinh xay dung




* Hoat dong 3:

Tro choi: Thir tai ciia bé

- Co6 chia 16p thanh 3 d6i thi dua nhau ghép tranh minh hoa cho bai tho. P61 nao ghép
ding va thé hién duoc dién cam doan tho ¢6 lién quan dén burc tranh s& 1a ddi chién
thang.

- C6 cho céc chau choi. C6 nhan xét, tuyén duong. Két thuc tiét hoc

HOAT PONG CHOI

Néi dung: T chirc cho tré hoat dong choi theo chii & nhanh “Nghé xay dung”
*Goc phan vai:
- Choi ctra hang ban dung cu nghé,
- Choi déng vai gia dinh
*Goc xay dung:
- Xay nha
- Xay truong hoc
*Gido duc 18 gido:
- Biét tu chuan bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)
- C6 théi quen gitt gin vé sinh than thé (mat miii, chan tay, quan 4o, dau toc...gon
gang, sach s¢€)
_ Biét cAm hai tay, biét cam on, xin 15i.
- Chuong trinh kidmarts “Ngoi nha chuot”

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :

- V& phén trén san

- TCVD: Vuot qua chudéng ngai vat

- Choi tu do

II. YEU CAU

- Tré thich thl cung c6 v€ trén san truong

- Choi dung luat tro choi: Vuot qua chudng ngai vat

- Choi ngoan, hung thu

I1I. CHUAN BI

- Nhac bai hat

- P choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- CO6 va chau cung ra san, v€ tu do 1én san truong

- Choi trd choi “Vuot qua chudng ngai vat”. Co phd bién luat choi va cach choi. Chau
choi vai lan

- Choi tu do cac d6 choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Truoc gio an:
+ Tre gitp co sap ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi cac chau dén ban an



- Trong khi an:

+ Co gi6i thiéu mon dn va nodi chat dinh dudng cia mén an d6

+ Tré ngdi an diing tu thé, biét cam mudng bang tay phai, ty muc dn va an hét suat cua
minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rira mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. Co6 mé nhac nhe cho tré

ngu )
HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:

- Xem bang hinh vé hoat dong va cong trinh ctia nghé xay dung
-Tré choi ty do
- T6 chtic cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau biét hoat dong va cong trinh ctia nghé xay dung
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cing choi
I1I. CHUAN BI
- Bang, hinh vé vé hoat dong va cong trinh ciia nghé xay dung
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau ngdi vong tron, ¢b cho chau xem Xem bang hinh vé hoat dong va cong
trinh cta nghé xdy dung. Co goi y dit cdu hoi cho tré tra 1oi
- Cho chau choi ty do & cac goc
- (0 quan sat, goi y, gitup do chau
- Don dep d6 choi.
- Vé sinh, chuan bj d6 dung ca nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
s Kiém tra dién, nudc trudce khi ra vé



Thir ndm, ngay 05/12/2024 _) ) N
PHAT TRIEN THAM MI

pE TAI: CHAU YEU CO CHU CONG
NHAN

I/ YEU CAU:
- Céc chau biét tén bai hat, tén tac gia va hiéu duoc noi dung bai hat
- Cac chau hat nhip nhang theo giai di¢u bai hat.
- Céc chéau tap trung cha y trong gid hoc
II/CHUAN BI :
- C6 chuan bi hat tot.
- C6 chuan bi may bai “Chau yéu ¢ tho dét ”
- Ban, may
- Mot sd dong tdc minh hoa theo bai hat
I1I/ TO CHUC HOAT PONG :
*HOAT DONG 1
- Cho tré hat bai: Bac dua thu vui tinh
- Céc con vira hat bai hat gi?
- Trong bai hat c6 nhic dén ai?
- Trong x3 hoi chiing ta c6 rat nhiéu nghé ma nghé nao ciing cao quy.
C6 mot bai hat noi vé cac co chi cong nhan do6 13 bai “ Chau yéu c¢o chi cong nhan” do
cht Hoang Vin Yén sang tac ddy, hom nay ¢ sé& tap cho cac con nhé.
*HOAT DONG 2 :
+ CO cho chau hat “Chau yéu c6 chu cong nhan” lan 1
- (b tro chuyén véi tré vé ndi dung bai hat, c6 noéi bai hat rit hay noi 1én mdi
nghé nghiép déu c6 mot cong viée riéng cia timg ngudi nhu: chi céng nhan thi
xay nha, c6 cong nhan thi may 4o
- C6 hat cung tré nghe 1an 2 dung giai diéu cua bai hat
- €6 cho tré hat cing c6 ca bai vai lan
- €6 t6 chuc luyén tap cho cac chau véi hinh thirc ( hat ndi tiép nhau, hat to- hat
nho ...)
- C6 moi nhom trai, nhom gai hat d6i dép voi nhau.
- CO6 moi vai ca nhan xung phong 1én thé hién lai bai hat.
- Chu ¥ stra sai sau mdi lan hat
- Co0 hoi lai tén bai hat va tén tac gia
+ C0 ndi ndy gid cac con hat rat hay roi, dé cho bai hat hay hon nita chiing ta ciing
tap mat ) dong tac dé minh hoa cho bai hat thém hay hon nha cac con
- (o tap cho tré tirng cau vdi nhitng dong tac sau:
. Chua cong nhan...... cao tang”, Tay phai gio cao qua khoi dau nhe nhang luét
xudng, tay trai cling tuong tir
.Co6 cong nhan........ ao méi1”, Hai tay thuc hién tuwong tu nhu trén




“Chau vui mua........ cong nhan”, chan phai da chéo vé trudc, dén chan trai, tay
vd vao chit “ Chau’ “ hat” “c6” “nhan”
. Chau lu6én nhé...... cong nhan- hai tay chéo trudc nguc lic nguoi
- Cb cho tré hat va két hop dong tac co vira day
- Cho tré vura hat va vira van dong cung may hat bai chau yéu c6 chil cong nhan
* HOAT PONG 3 :
- C6 s& hat cho cac chau nge bai hat cling n6i vé nghé d6 1a bai “Chau yéu cb tho
dét ” nhac va 15i ctia Thu Hién
- C6 hat 1an 1 két hop diéu bo
- CO ndi bai hat n6i 1€n ban tay khéo 1€o ctia c6 tho dét, s€ dét Ién tdm lua cho céc
con ¢ vai dé may 40 mic
- C6 cho cac chau nghe 1an 2 véi may hat c6 va cac chau nhip nhang theo bai hat
- C6 nhan xét
- Két thtc hoat dong.

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T chirc cho tré hoat dong choi theo chil & nhanh “Nghé xdy dung”
*+ Goéc xay dung:
- Xay nha
- Xay truong hoc...
*+ Goc hoc tap:
- Xem tranh anh ké chuyén vé nghé xay dung
- Lam sach vé nghé xdy dung
+ Giao duc 1& gio:
- Biét tu chuan bi cho gio dn (ké ban ghé, chia d dung)
- C6 thoi quen giir gin vé sinh than thé (mat miii, chan tay, quan 4o, dau téc...gon
gang, sach s¢ )
- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.
- Chuong trinh kidmarts “Ngoi nha chuot”

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOQI DUNG :

- Tim hiéu va kham pha dung cu ctia nghé xay dyng

- TCDG: Kéo cua ltra xé

- Choi ty do

II. YEU CAU

- Tré thich thi cting ¢6 tim hiéu va kham pha dung cu cua nghé xay dung

- Choi ngoan, himg tha

I1I. CHUAN BI

- Dung cu that va tranh anh dung cu ctua nghé xay dung

- Po choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san, tim hiéu va kham pha dung cu ciia nghé xay dung
- Choi trd choi “Kéo cua lira x&”. Co phd bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do cac dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi




HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Trudoce gio an:

+ Tré gitp co sip ghé, chudn bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khan lau tay.

+ Cb cho cac chau di rira tay sach s&, nhac tré rira tay dung cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:

+ C6 gi6i thiéu mén dn va nodi chat dinh dudng cia moén an d6

+ Tré ngdi dn ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suit cua
minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rura tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 mé nhac nhe cho tré

ngu i
HOAT DONG CHIEU

LNQI DUNG:
- Thé duc nhip diéu véi bai hat: Thay c6 cho em mua xuin
- Tré choi tu do
- Choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau biét nhiin nhay, thé duc nhip diéu véi bai hat: Thay ¢6 cho em mua xuan
- Chot ngoan, hirg thu, biét ri ban cung choi
III. CHUAN BI

- D6 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- C6 md nhac chau nhun nhay, thé duc nhip di¢u vdi bai hat: Théy c6 cho em mua
xuan

- Cho chau choi tu do ¢ cac goc

- Co6 quan sat, goi y, giup do chau

- Don dep d6 choi.

- Vé sinh, chuan bi d6 dung c4 nhan

- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
)  Kiém tra dién, nuée trude khi ra vé



Tht sau, ngay 06/12/2024 “
PHAT TRIEN NGON NGU

BE LAM QUEN U,U

I/ YEU CAU:
- Tré nhén biét duoc chit cai u,u. Tré tim ra duoc su giéng nhau va khac nhau cua 2 chir
cai u,u
- Phat 4m dung chir cai u,ur. Phat trién kha ning quan sat. Tré so sanh phan biét sy gidng
nhau va khac nhau gitra cac chit cai u u.
- Tré tap trung chu y trong gio hoc
II/ CHUAN BI:
- Tranh v& chu cong nhan xay dung
- Thé chir u,u
III/TO CHUC HOAT PONG:
* Hoat dong 1:
Ca 16p hat va van dong cung c6 bai hat “Chau yéu c6 chil cong nhan”
- Céc ban vura hat gi
- Bai hat nhic dén ai?
- Céc ban di duoc nhin thdy cht cong nhan xay dung chua?
- O day cd co tranh chu cong nhan xdy dung, chung ta ciing quan sat nha!
*Hoat dong 2:
C6 c6 hinh anh cht cong nhan xay dung va c6 co tir “chu cong nhan xay dung”. Co
ghép cho tré xem chir cai ro1 tir “chll cong nhan xay dyng” va hoi tré trong tir “chu
cong nhan xay dung” c¢6 miy chir cai. C6 moi tré 1én tim chit cai di hoc trong tir “cht
cong nhan xay dung”.
% Bé lam quen chir u:
Co gi61 thi¢u chit u.Co doc cho tré nghe.
Tré phat am lai.

+ C6 cho tré nhin chit cai “U” to va ndi 1én ciu tao chit cai cdu tao chit u :chit u gém co
1 nét moc nguoc va 1 nét thang ding bén phai ctia nét moc nguoc.
- C6 cho tré phat am lai: ca nhan, ca l6p
- Chit u ¢6 nhiéu kiéu viét khac nhau nhu U in hoa, u in thuong, u viét thuong.
C6 viét miu cho tré xem chit u viét thuong.
* Bé lam quen chir u:
Co gidi thiéu chir u.Co6 doc cho tré nghe.
Tré phat am lai.

+ Cb cho tré nhin chit cai “W” to va noi 1én cdu tao chit cai cdu tao chir u :chir v gém cod
1 nét moéc nguoc va 1 nét thang dimg bén phai cia nét moc nguoc va chit v co thém 1
nét moc & phia trén bén phai nét thang dimg.

- CO6 cho tré phat am lai: c& nhan, ca 16p

- Chit u c¢6 nhiéu kiéu viét khac nhau nhu U’ in hoa, v in thudng, w viét thuong.



C6 viét mau cho tré xem chir & viét thuong.
* So sanh chiv u, w:
- Giéng nhau:déu co6 1 nét moc dudi va 1 nét thang dimg bén phai
- Khéc nhau: chir v ¢6 thém 1 nét moc & phia trén bén phai ctia nét thang dimg
- C0 cho tré doc lai.
*C yéu cau tré tim rd chtra cac nét co ban cho minh, xép chit u, u theo yéu cau cia co.
Sau do, co chia 16p thanh 2 nhoém trai va gai thi nhau hat theo giai di¢u bai hat “ chau
yéu cd chil cong nhan” vai chir u, u.
*Hoat dong 3:
Tro choi 1: Umbala ra chii.
-Céch choi: ¢b s& dua thé chif céi, cac to s& nhanh chong di chuyén do6i hinh xép thanh
chir cai co vira gio.
-Luat choi: to ndo xép thanh hinh chit ci nhanh hon va dang sé& 13 t6 chién thang
C6 cho tré choi 3-4 lan
C6 nhén xét két qua.
Tro choi 4: thi xem to nao nhanh
- C6 ¢0 bai tho “ Chu bo doi hanh quan trong mua”. Lép minh s€ c6 3 td, nhiém vu ctia
cac ban la dung but mau gach duéi chir cai u, u. T6 nao tim dugce nhanh va nhiéu hon
trong thoi gian 1 ban nhac s& 13 t6 chién thing.
- C6 nhan xét két qua
* Nhan xét tuyén duong, két thuc hoat dong.

HOAT DONG CHOI

Néi dung: T chirc cho tré hoat dong choi theo chii & nhanh “Nghé xay dung”
*Goc nghé thuat:

- To, v€, x¢é, dan lam dung cu nghé xay dung

- Hat céc bai hat vé nghé xdy dung

*Goc kham pha khoa hoc:

- Choi cat nudc

- Cham soc cdy, x6i dat

*Gido duc 1& gido:

- Biét ty chuan bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)

- C6 thoi quen giir gin vé sinh than thé (mat mi, chan tay, quan 4o, ddu téc...gon gang,
sach s¢ )

- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.

- Chuong trinh kidmarts “Ngoi nha chuot”

HOAT PONG NGOAI TROI

I.NOI DUNG :

- Poc tho “Chiéc cau mai”.

- TCVD: vuot qua chudng ngai vat

- Choit tu do

II. YEU CAU

- Tré thich thu cing ¢6 doc tho “Chiéc cau méi”.

- Choti dung luat tro choi: vugt qua chudng ngai vat



- Choti ngoan, hung thu

I1I. CHUAN BI

- Nhac bai hat

- P choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau ngdi vong tron, doc lai bai tho. Moi ca 16p, t, nhom, ca nhan. C6 goi y dit
cau héi cho tré tra 101

- Choi trd choi “vuot qua chudng ngai vat”. C6 phd bién lut choi va cach choi. Chau
choi vai lan

- Choi tu do cac dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Truoc gio an:
+ Tré giup co sap ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.
+ Cd cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi céc chau dén ban in
- Trong khi dn:
+ Cb gidi thiéu mén an va néi chat dinh dudng ctia moén an do
+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muic an va an hét suit cla
minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rura tay, rra mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 mé nhac nhe cho tré

ngu ]
HOAT PONG CHIEU
LNOI DUNG:

- V0 tay, nhtn nhdy theo bai hat “ Chau yéu c6 chi cong nhan
- Tré choti tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau biét v tay, nhun nhay theo bai hat “Chau yéu co chii cong nhan
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cung choi
I1I. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- Db choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 m& nhac, chau vo tay, nhiin nhay theo bai hat “ Chau yéu c6 cha cong nhan
- Cho chau choi tu do ¢ cac goc
- Co6 quan sat, goi y, giip d& chau
- Don dep d6 choi.
- Vé sinh, chuan bj d6 dung ca nhan
- T6 chirc cho tré néu guwong cudi tuan
)  Kiém tra dién, nude trudce khira v



CHU PE NHANH

NGHE TRONG TROT

( Tt 09/12 dén 13/12/2024)

YEU CAU TRE

£ Treé thuc hién duoc day du, ding,nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc budi
sang. Tre biét phdi hop tdt tay - chan khi di va dap bit bong. Tré biét nghé
trong trot 1a cho ta gao va hoa mau nudi co thé ta 16n. Tré tap thoi quen chai
rang va chai rang ding phuong phap.

# Tré doc theo dugc bai tho “Béac nong dan”. Tré biét st dung cac tur kinh trong
bac nong dan.

£ Tré biét xem xét tim hiéu vé nghé ndng. Tré biét dém céc dbi tuong trong pham
vi 6 qua céc san pham ciia nghé va biét tao nhém c6 6 d6i twong, biét phan loai
d6 dung theo dau hiéu.

£ Tré biét yéu qui ngudi nong dan va tran trong san pham lao dong ciia nguoi
nong dan

& Tré chu y nghe nhac, nghe hat. Tré biét van dong nhip nhang theo nhip diéu bai
hat, ban nhac. Tré biét hat dung giai diéu, rd 10i, thé hién sic thai mot sb bai hat
“Lon 1én chu 141 may cay ™.



KE HOACH TUAN

Thuw
oi Thu hai Thu ba Tht tu Tht nam Thu sau
dié
- C6 t61 sém xit mudi, mé tat ca cira cho 10p thoang mat, quét don
Dén trong va ngoai lop hoc.
;|- CO vuivedon tré vao 16p va tro chuyén voi phu huynh vé tinh hinh
tre
strc khoe cuia tré. - Co cung tré tro chuyén vé nghé nghiép
+Hom nay ai dua cac con di dén truong?
.|+ Me con lam nghé gi?
Tro \ A
chuyén + Ba} con la‘m ngPe gl?‘A S
*" | + C6 ban nao biét nghé nong la 1am gi khong?
+ Céac con 16n 1én cac con thich lam nghé trong trot khong?
* Thw hai, thir ba, thir tu: * Thir nam, thi sau:
- Thé duc sang: Tap v&i bai hat “Co gido | - Thé duc sang: Tap vai bai hat
em” “Co gido em”
+ Ho hap: Tho ra tir tir va thu hep + Ho hap: Hit vao that sdu va md
16ng nguc dua tay ra trudc bat chéo 16ng nguc bang cac dong tac: ha
trudc nguc dang ngang, dua ra trudc,gio 1én
Thé |+ Tay: Hai tay 1én cao ra phia trudc. + Tay: Hai tay dang ngang dua r4
duc | dang ngang, phia
budi |+ Bung: Ngira nguoi ra sau két hop tay Trudce
sang | gio lén cao, chan budc sang phai, sang + Bung: Ngira ngudi ra sau két h
trai tay gio 1én cao, chan budc sang
+ Chén: Nhdy Ién dua 2 chan sang ngang | sang trai
+ Chéan: Dua ra phia trudc dua sg
- Tap voi gay Ngang dua ra phia sau
- Tro choi: Bong bay - Tap véi vong
- Tro choi: gieo hat
Phat trién | Phat trién | Phat trién thé |  Phat trién Phat trién
nhén thiee | tham mi chat nhan thire ngon ngir
Hoat | Tro chuyén | Tiamaem | Divadap, bat Bé hoc s6 7 “Bac nong
dong Ve nghé bong dan”
hoc trong trot
* Géc choi phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai me va con
Choi, | * Géc choi xay dung: Xay dung canh vuon cay,canh dong lua, vudn thanh
hoat | long
dong & | * Géc choi hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé nghé nong
cac | * Goc ngh¢ thut: To, v&, x¢, dan lam dung cu nghé nong, hat cac bai hat
goc | vé nghé nong

* Géc kham pha khoa hoc: Choi gieo hat, chim soc cdy, xoi dat, phan loai




d6 dung theo mot hai dau hiéu

*Gido duc I¢

giao:

- Biét tu chuan bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)
- C6 thoi quen gitt gin vé sinh than thé (mat mii, chan tay, quan 4o, ddu
toc...gon gang, sach s€ )
- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 13i.

-Lam Tro chuyén |- V&phantrén |- Tim hiéu va | - Poc
quen bai “ | vé& bac nong | san kham pha tho*“Bac nong
Lon 1én dan va nghé dung cucia |dan”
chau lai trong trot nghé ndng
may cay” - TCDG:
Hoat | tcyvp. |- TCDG: - TCVD: Chimnym | - TCVD:
d‘-’“f% Thi xem ai | Chum nym Thi xem ai Thi xem ai
ngoal | hhanh nhanh - Choi ty do | nhanh
ol | _Choity |- Choitwdo |- Choity do - Choi tu do
do
- Tré chuén bj ban an giup co.
- Rén k¥ néng rua tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé€ sinh.
- Gi6i thiéu mon an va cac chat dinh dudng ctia mén an
An, |- Moi tré dén ban an. C6 nhic tré in udng gon gang, né nép an udng sach sg,
ngu | van minh, lich su
- G140 duc v¢ sinh rang mi¢ng sau khi an.
- Tré giup c6 xép ném chuén bi cho gio ngt (cho tré choi khoang 30 phut roi
C6 md nhac nhe cho tré ngn).
- Gido duc - Thé duc - Xem bang | - Thé duc nhip - Vb tay,
vé sinh rang | nhip di€u hinh vé hoat | diéu v&i bai hat: | nhin nhay
miéng ngoai | voi bai hat: | dong cua Thay c6 cho em | theo bai hat «
khoa “Em Thay co nghé trong mua xuan Lon 1én chau
Hoat tap .th(')i quen | cho em trot . - 'Chu:ong trinh | 1ai may cejly”
d(”)n.g chéq rrEmg va |muaxuan |- Tré choi ty | kidmarts ' - Tré choi tu
chidu chai rang - Chuong | do - Tré choity do |do
dang phuong | trinh
phap” kidmarts
- Tré choi tuy | - Tré choi
do tu do
- Don dep do choi. - Don dep do
- Vé sinh, chuan bi d6 dung ca nhan choi.
- T6 chtic cho tré néu guong cudi ngay - V¢ sinh,
Néu |- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé. chuén bij db
guong dung ca nhan
-Tra - T6 chire cho
tré tré néu guong

cuoOl1 tuan
- Kiém tra
dién nuoc




truoc khi ra
VE.

HOAT PONG CHOI

LR R R
Tén Noi dung Yéu cau Chuéin bi To chirc hoat dong
goc
Goc Choi ctra hang | - cac chau tu thao - Do dung dé | - Gido vién dua ra nhiing
dong | ban dung cu luan vé chu dé choi, nguoi ban €01 md, tén trd choi
vai nghé, dong vai | ndi dung choi, phan | hang thuc khuyén khich tré tu lua
me va con cac vai choi hién vai cia | chon tro choi
- Thyuc hi¢n dang minh - Phan vai choi va thuc
vai cia minh - Chuanbi | hién choi
dé cac chau | - c6 theo doi va goi ¥
choi thém cho cac chau vé
Choi ctra dong vai choi ctra hang
hang ban ban dung cu nghé, dong
dung cu nghé | vai me va con
dong vai me
va con
Géc | T, v&, xé, dan | - Chau biét choitd, |- Gidy vé - C6 hudng dan goi ¥ vé
nghé |lam dung cu Ve t0, V&, x¢, dan - Bat mau chua dé choi
thuit | nghé trong trot, | 1am dung cu nghé - Tranh - T6 chtic cho tré choi to,
hat cac bai hat tré)ng trot, hat cac - Pét nan V¢, x¢, dan lam dung cu
vé nghé trong | bai hat vé nghé - vat liéu dia | nghé trong trot, hat cac
trot trong trot phuong bai hat vé nghé trong trot
- Phach
- Trong lic
Géc Céanh vuon - cac chau biét dung | - cac khdi gd | - gido vién tro chuyén vé
xay cdy,canh déng | cac d6 dung co xay dung chu dé choi va cho céc
dung | lta, vuon thanh chuan bi dé - Nguyén vat | chau thuc hién choi, c6
long Xay dung canh liu dia theo doi va goi y cho tré
vuon cdy,canh dong | phuong xay dyng canh vuon
Ita, vuon thanh - cac hinh, cay,canh déng lua, vuon
long cac khdi g6, | thanh long
vat dung lap
ghep
Goc -Xem tranh anh | - Tré biét cich cAm | - Tranh anh | - C6 hudng dan cho cic




hoc ké chuyén vé anh, Am bum dé nghé noéng chau vao goéc choi xem
tap nghé nong, hoat | xem - Truyén vé | tranh anh ké chuyén vé
dong nghe - Biét giir gin anh va | nghé nong, nghé nong, hoat dong
tréng trot am bum va tro hoat dong nghé trong trot
chuyén xem tranh nghé trong
anh ké chuyén vé trot
nghé nong
Goc - Choi gieo hat, | Cac chau - b6 dung dé | - C6 hudng dan céc chau
kham | cham séc cay - Choi gieo hat, cac Choi choi gieo hat, cham séc
pha - Choi x6i dat | cham soc cay gieo hat, cay
khoa - Choi x6i dat cham soc cdy | - Choi x0i dat
hoc - Choi x01 - C6 cho céac chau thuc
dat hién voi sy hudng dan
cua co
Giao |- Biéttu chuan |-Tré biét tu chuan bi | - Noi dung - C6 hudng dan va luyén
ducl® |bichogioan |chogioan(kéban |phuhopva | tap cac chau biét tu
gido (ké ban ghé, ghé, chia d6 dd dung phu | chuan bj cho gio an (ké
chia dd dung) -C6 |hopv6indi | ban ghé, chia dd
dung) - | théi quen gift gin vé | dung yéu cau | dung)
Co théi quen sinh than thé (mat dé tré co thé | - Co théi quen giit gin
giilt gin vé sinh | milii, chan tay, quan | thuc hién vé sinh than thé (mit
than thé (mat 4o, dau toc. .. gon miii, chan tay, quﬁn ao,
mu1 chan tay, gang, sach s¢ dau toc.. .gon gang, sach
quan 4o, dau - Biét cam hai tay, s&
toc...gon gang, | biét cam on, xin 16i. - Biét cam hai tay, biét
sach s&) cam on, xin 16i
- Biét cam hai
tay, biét cam
on, xin 1di.
DPON TRE TRO CHUYEN
L YEU CAU

- C6 t&i som xit mudi, md tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
- Chau di hoc ngoan, khong khoc nhe
II. CHUAN BI

- Tranh, anh chu dé
- Lop rong, sach
III. CACH TIEN HAN H

- C6 toi sém xit mudi, mo tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don

trong va ngoai l6p hoc.
- C6 vui vé don tré vao 16p va tro chuyén voi phy huynh vé tinh hinh
sttc khoe cua tré. - Co cung tré trd chuyén vé nghé nghiép
+Ho6m nay ai dua cac con di dén truong?




+ Me con lam nghé gi?

+ Ba con lam nghé gi ?

+ C6 ban nao biét nghé nong 14 1am gi khong?

+ Céc con 16n 1én cac con thich lam nghé tréng trot khong ?

THE DUC BUOI SANG
I. YEU CAU

- Chau thyc hién ding dong tac
- Rén k¥ nang cht y, khéo 1éo cho tré
- Biét tap thé duc rat t6t cho suc khoe
II. CHUAN BI
- San rong, sach
- Ao quén gon gang
- Nhac thé duyc
II. CACH TIEN HANH
Hoat dong 1: Khoi dong
Chéu di vong tron két hop céc kiéu chan
Hoat dong 2: Trong dong
* Thir hai, thir ba, thw tu:
- Thé duc sang: Tap véi bai hat “Co gido em”
+ Ho hap: Tho ra tir tir va thu hep 10ng nguc dua tay ra trudce bat chéo trude nguc
+ Tay: Hai tay 1én cao ra phia trudc dang ngang,
+ Bung: Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai
+ Chén: Nhay lén dua 2 chan sang ngang
- Tap voi gay
- Tro choi: Boéng bay
* Thw nam, thi sau:
- Thé duc sang: Tap véi bai hat
“Co gido em”
+ Hb hap: Hit vao that sdu va mo rong 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang, dua
ra trude,gio lén cao
+ Tay: Hai tay dang ngang dua ra phia
Trudce
+ Bung: Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai
+ Chan: Dua ra phia truéc dua sang ngang dua ra phia sau
- Tép vdi vong
- Tro choi: gieo hat
Hoat dong 3: Hoi tinh
Chéau di vong tron, hit thd nhe nhang




GIAO DUC VE SINH RANG MIENG
Em tap thoi quen chai rang va
chai rang dung phwong phap

I. YEU CAU:

- Tré hiéu ciu chuyén,biét ndi dung cau chuyén néi vé viéc chai ring va chai ring dung
cach.

-Rén k¥ nang chai rang cho tré xem thong qua mo hinh.

-Qua ciu nham GD tré hiéu va lam theo duoc théi quen chai rang dung qui cach.Tré
biét ich loi ctia viée chai ring va hang ngay chai rang sau khi an va budi tdi trude khi di
ngu.

II. CHUAN BI:

- C6: Mau ban chai .Tranh hinh em bé c6 ham ring dep ,va em bé c6 ham ring siin

- Tranh c6 hinh ddng tac chai rang: Mat ngoai, mat trong, mat nhai cta rang.

- Hinh chén bét do....

- Tré:-Thyc hié‘n dugc k¥ ndng chai rang. Ty tin trong trd 161 cac cau hoi.
L. TIEN HANH:
HOAT DONG 1: Vui choi véibé
TC:Hay cho t61 xem rang cua ban
- O! thi ra 16p chiing ta c6 nhiéu ban rang rat dep,tuy nhién con c6 nhiéu ban ring da bi
stn va sau gan hét roi! Tai sao thé nhi?
- Vay! Hang ngay cic con c6 chai rang khong ? Chai ring khi nao?
-Chai rang thuong xuyén sé€ c6 loi gi ?
- Moi nguoi chiing ta ai cling phai tap cho minh thoi quen chai rang va chai rang dung
qui cach .Chai rang thudong xuyén va dung cach s€ giup chung ta khong bi sau rang va
bao v¢ dugc ham rang dep va chic khoe.
Céc con cung nghe c6 ké cau chuyén vé “Hoi thi rang dep nhé”
HOAT PONG 2:Suy doén
+Co ké chuyén : Hoi thi ring dep nhé .
Céc con biét ai c6 bd rang dep nhi? Vi sao ban meo lai c6 bd rang dep.
+C6 ké 1an 2 , dam thoai.
- Chuyén ké ban géu con bi lam sao ?
- Ban gau c6 thoi quen gi? C6 hai ra sao?
-Ban tho c6 thoi quen tbt gi? Tai sao lai tot.
-Tai sao mi€ng ban dé lai h6i? Phai lam sao hét hoi?




-Ban heo thi sao?céac con ¢6 nén bat chudc ban heo khong? Vi sao?

-Ban khi thi sao? Tai sao rang cua ban khi lai nhu vay?Ban huou s¢ gi? Cé hai gi?

Ban meo rang ra sao? Céc con hoc tap ai?

-Dé c6 ham ring dep cac con phai lam gi?

+ Cac con nén nh¢ tap cho minh thoi quen chai rang sau nhitng bira dn va dung qui cach
dé rang dugc chic khoe va khong bi siu rang nhé.

HOAT PONG 3:Tép chai ring cung bé .

- C6 cho tré choi tro choi “Tap chai rang cung beé”

- Ban nao s& 1am bac si nha khoa huéng dan cho cac ban.

-Tré vé ting nhom thuc hién, c6 bao quat, nhan xét.
E e e L e e




) ) C}{U’ONG ‘TR‘INH,KIDMARTS ) .
KHAM PHA NGOI NHA TOAN HOC CUA BO MILLI

BAI: MAY DEM SO

I. Muc dich

- Tré nhén biét va goi tén may dém sd, chuc ning ciia may dém s6. Nhan biét va
nghe doc may dém s6

- Tré rén duoc k¥ nang quan sat ghi nhé c6 chu dinh. K§ nang thao tac trén may.
- Tré hig thu trong gi6 hoc, gido duc tré cham hoc.

- Gi4o duc tré biét cach st dung va bao vé may vi tinh

II. Chuén bi

- May vi tinh, dia phan mém “Ng6i nha toan hoc cua Mille”

IIL. Cac hoat dong

1. Hoat djng 1: On dmh lop va gdy hung thu

- Hat bai “Nang s6m .

- Céc con vira hat xong bai hat gi nao? (“Nang sém”)

- Trong bai hat néi dén hién tuong gi nao?( Nang sém)

* Gido duc: Pi ra ngoai ning thi cc con phai d6i mii, nén, che du, choi ¢ noi
bong mat va khi troi nang co thé chung ta tiét ra mo hoi vi thé cac con phai tim
rira hang ngay.

2. Hoat dong 2: On bai cii va cung cap bai méi

- Bai trude ¢6 cho cac con 1am quen véi cin phong ciia“anh Bin va chi Bon” rdi
phai khong nao? Trong phong anh Bin va chi Bon d6 c¢6 gi nao? Hom nay co sé
gid1 thiéu cho cac con bai méi do 1a“Ngdi nha toan hoc ctiia bo Milli véi bai may
dém sb.

Troi toi(bé ngi)

Troi sang(bé day)

- Bay gid co gidi thidu voi cac con day 1a may dém sb.

- May dém sb 3 lan(tré lang nghe)

- C6 phat am trudc cac con lang nghe may dém so( 2 lan).

- C6 moi ca 16p cuing phat Am cung ¢d nao.(may dém sb)( 2 1an)

- C6 moi t 1,2,3 phat 4m cing ¢ nao(tré phat 4m).(may dém sb)

- C6 moi nhém nit, nam phéat 4m cung ¢6 nao .(may dém sd)(2 1an)

- Céc con 01, cac con hiy cung c6 khdm pha xem trong cin phong cia may dém
s6 ¢6 gl nao?

- Vira 101 ¢6 cho cac con lam quen vdi can phong gi nao?(tre tra 1oi)

- Céc con cung cd dém sb nao?(tre dem s0)

- Céc con phai kich vao may dém s va bay gid ¢o kich vao sb 1 cac con cing
xem diéu gi s& xay ra nao?(tre tra lo1)

- Ngén kéo mo ra va xuat hién cac con vat co s6 luong tuong ng voi con
s6.Vay trong cin phong may dém sb co gi nao?(co cac con so)

- Céc con nhin xem trong cin phong ctia may dém sd c6 con sb gi nao?( ¢6 con



s6 tir 0-10).

- A dung rdi, cac con rat 13 gioi co tuyén dwong ca 16p nao.

3. Hoat dong 3. Tro choi vdan dong

- Va ¢0 s€ thuong cac con mot tro choi do 1a tro choi “Thi xem ai nhanh” va bay
gid cac con tir di 1dy do dung ctia minh nao?(tré di lay)

- Céc con nhin xem ¢ di chuan bi cho cac con thé s6 gi nao?(tir sb 0-10)

- Trudc khi choi cac con hiy ling nghe ¢ huéng din cach choi c6 yéu cu cac
con tim sd nao thi cac con tim nhanh s6 d6 cac con nhd chua nao?

- Cac con oi lai day v6i c6 nao? Vira rdi ¢o da cho cac con lam quen vdi cin
phong gi nao?(may dém sd)

- Trong may dém s6 con c6 nhitng con s6 gi nao?(tir s6 0-10)

- A dung rdi cac con rét 1a gioi, cd vo tay khen ca 16p ndo. Bai hoc ctia chung ta
dén day da két thuc rdi cac con chao tam biét cac ¢ nao.



Thit hai, ngay 09/12/2024 __
PHAT TRIEN NHAN THU'C

st tai: TRO CHUYEN NGHE TRONG
TROT

1 YEU CAU
- Tré duoc 1am quen, hiéu biét dugc cong viéc nghé trong trot
- Rén kha nang ghi nh¢ ¢6 chu dinh, tu duy cho tré
- Gigo duc tré biét yéu qui nguoi tréng trot va tran trong san pham lao dong ciia nguoi
nong dan
II/ CHUAN BI
- Tranh ngudi nong dan lam dat, céy lta, chdm so6c ... git lha
- Bing hinh nguoi nong dan lam dat, cdy laa, cham soc ... git lua
- Nhac bai hat Tia, ma em la nguoi ndng dén
III/ TO CHUC HOAT PONG
* Hoat dong 1 :
- Chia 16p 1am 3 nhom, kham pha cac birc tranh ¢6 chuan bi ( Tranh b me dang git 1ua,
bd me dang cat thanh long, bd me dang trong rau)
- Cb goi ¥, cho chau kham phé va néi 1én nhan xét ctia minh vé cac birc tranh
- Lép minh ban nao c6 bd me lam nghé trong trot? Co cho chau ké tu do
- C6 ndi qué minh c6 nhidu nhat 1 nhitng canh dong lua bat ngat, ménh moéng, nhiing
vuon thanh long tuoi tham 1am t6 thém vé dep clia qué minh, dé dugc nhitng canh dong
laa, vudn thanh long dep nhu vdy nho cac bac ndng dan, Béac trong trong trot d6 cac con
* Hoat dong 2
- C6 cho tré xem nhitng hinh anh cta bac nong dan dang 1am cong viéc trén dong lua
* C6 cho tré xem hinh anh 1am dat
- Mubdn gieo cdy bac nong dan trudc hét phai cay bira rudng cho dat xdp, o noi
thém cay bira 1a cong viéc rat mét nhoc
* C0 cho tré xem hinh anh gieo lua
- Hat 1ua bac néng dan dem ngdm, G dé 1am hat gidng gieo xudng rudng da cay bira
vai ngay sau phat trién thanh ciy ma
* C0 cho tré xem hinh anh cham séc lua
- C6 nodi cdy ma ay phat trién dan dan nhd sy cham soc ciia bac nong dan nhu tat nudc
, bon phan.... Nén tro thanh cdy lta tuoi tot va thanh nhiing hat la nang triu nhu thé
* C0 cho tré xem hinh anh gat lua
- C6 hoi tré day 1a hinh anh dang git lta cac con thay khi lta chin c6 mau gi ( mau
vang)
- Khi gat lua xong bac nong dén cho vao may phong dé tudt nhitng hat lta ra khoi cay,
con hat lta réi mang vé nha



* Con cac trong thanh long ciing vay: dau tién 1én lung, cdy cdy thanh long roi chim
soc hang ngdy rdi méi ¢ hoa, ¢6 qua, roi méi thu hoach ciing cuc nhu laa vy cac con
+ C0 gido duc tré
- Pé lam ra hat thoc, hat gao, cac loai qua cac bac nong phai qua cong vigc lam rat
cuc kho vi vay céc con phai yéu qui kinh trong bac nong dan va biét tran trong
hat lua, hat gao, cac loai qua nha. Lam nhu vay 1a cac con da hoc tap va lam theo
tu tuong, dao duc, phong cach Ho6 Chi Minh. Biét yéu qui, kinh trong
- Trong laa 1a cong vige dédc trung cua nghé ndng, nghé 1am ra hat la, gao dé nudi
con ngudi. Nghé nong ngoai trong laa ra cac bac con trong thém hoa mau nita
ngudi ta goi chung 1a nghé trong trot
* Hoat dong 3:
- Co cho tré choi tro choi “Ai chon dung”
Céch choi:
- C6 mdi mot chau 1én chon tranh rdi cho ca 16p dong thanh va mo phong dong tac vé
ndi dung tranh d6 VD: Tré 1én chon tranh lam dat thi ca 16p dong thanh “ Lam dat”.Ca
16p md phong dong tac lam dat
- V&1 nhiing tranh gieo ma, cham soc, gat lua ( Co cling thuc hién tuong tu nhu trén )
Luat choi : Cac chau dong thanh dting véi ndi dung birc tranh va md phong duoc dong

tac cua buc tranh dé .
HOAT PONG CHOI

Noi dung : T6 chire cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Nghé trong trot”
* Goc dong vai

- Choi cira hang ban dung cu nghé ,

- béng vai me va con

* Goc hoc tap

-Xem tranh anh ké chuyén vé nghé nong, hoat dong nghé trong trot

* Gido duc 18 giso

- Biét ty chuan bi cho gio n (ké ban ghé, chia d6 dung)

- C6 thoi quen gitt gin v¢ sinh than thé (mat miii, chan tay, quﬁn 40, dau toc. . .gon

gang, sach s¢ )
- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :

- Lam quen bai “ Tia, ma em”

-TCVD: Thi xem ai nhanh

- Choi tu do

II. YEU CAU

- Tré thich thl cung c6 1am quen bai hat “ Tia, ma em”
- Choi dang luat tro choi: Thi xem ai nhanh

- Choti ngoan, hung thu

I1I. CHUAN BI

- Nhac bai hat

- P choi ngoai troi




IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san, lam quen bai “ Tia, ma em”

- Choi trd choi “Thi xem ai nhanh”. C6 pho bién luat choi va cach choi. Chau choi vai
lan

- Choi tu do céc dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Truoc gio an:
+ Tre giup co sap ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.
+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ Cd gi6i thiéu mon an va nodi chat dinh dudng ciia mén an do
+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muc an va an hét suat clia
minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rtra tay, ra mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 md nhac nhe cho tré

ngu )
HOAT PONG CHIEU
IL.NOI DUNG:

- Giao duc v¢ sinh rang miéng ngoai khoa “Em tap thoi quen chai rang va chai rang
ding phuong phap”
- Tré choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Tré biét bao vé rang miéng, biét chai rang dung cach
- Choi ngoan, himg tha, biét i ban cung choi
I1I. CHUAN BI
- Ban chai
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau ngdi vong tron, cd ké chuyén va hudéng dan chau chai ring va chai ring
ding phuong phap. Co go1 v ddt cau hoi cho tré tra 161
- Cho chau choi ty do & cac goc
- (0 quan sat, goi y, gitup do chau
- Don dep db choi.
- Vé sinh, chuan bj d6 dung ca nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
s Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé



GIAO DUC VE SINH RANG MIENG
Em tap thoi quen chai rang va
chai rang dung phwong phap

I. YEU CAU:

- Tré hiéu ciu chuyén,biét ndi dung cau chuyén noi vé viéc chai rang va chai rang ding
cach.

-Rén k¥ nang chai rang cho tré xem thong qua mo hinh.

-Qua ciu nham GD tré hiéu va lam theo duoc théi quen chai rang dung qui cach.Tré
biét ich loi ctia viée chai ring va hang ngay chai rang sau khi an va budi tdi trude khi di
ngu.

II. CHUAN BI:

Co6:Mau ban chai .Tranh hinh em bé c6 ham ring dep ,va em bé c6 ham ring stn
Tranh c6 hinh dong tac chai rang: Mat ngoai, mat trong, mat nhai cua rang.

Hinh chén bat do....

Tré:-Thuc hién dugc k¥ nang chai rang. Ty tin trong trd 101 cac cau hoi

IIL.TIEN HANH:

HOAT DONG 1: Vui choi véi bé
TC:Hay cho t6i xem rang cua ban
- O! thi ra 16p chiing ta c6 nhiéu ban rang rat dep,tuy nhién con c6 nhiéu ban ring di bi
stn va sdu gan hét roi! Tai sao thé nhi?
- Vay! Hang ngay cac con c6 chai rang khong ? Chai ring khi nao?
-Chai rang thuong xuyén s€ co lgi gi ?
- Moi nguoi chiing ta ai cling phai tap cho minh thoi quen chai rang va chai rang dung
qui cach .Chai rang thudong xuyén va dung cach s€ giup chung ta khong bi sau rang va
bao vé dugce ham ring dep va chic khoe.
Céc con cung nghe c6 ké cau chuyén vé “Hoi thi rang dep nhé”
HOAT PONG 2:Suy dodn
+C6 ké chuyén : Hoi thi ring dep nhé .
Céc con biét ai co bd rang dep nhi? Vi sao ban meo lai c6 bo rang dep.
+C06 ké 1an 2, dam thoai.
- Chuyén ké ban géu con b1 lam sao ?
- Ban géu c6 thoi quen gi? Co hai ra sao?
-Ban tho c6 thoi quen tbt gi? Tai sao lai tt.
-Tai sao mi€ng ban dé lai h6i? Phai lam sao hét hoi?




-Ban heo thi sao?céac con ¢6 nén bat chudc ban heo khong? Vi sao?

-Ban khi thi sao? Tai sao rang cua ban khi lai nhu vay?Ban huou s¢ gi? Cé hai gi?

Ban meo rang ra sao? Céc con hoc tap ai?

-Dé c6 ham ring dep cac con phai lam gi?

+ Céc con nén nh¢d tap cho minh thoi quen chai rang sau nhiing bita dn va dung qui cach
dé rang dugc chic khoe va khong bi siu rang nhé.

HOAT PONG 3:Tép chai ring cung bé .

- C6 cho tré choi tro choi “Tap chai rang cung beé”

- Ban nao s& 1am bac si nha khoa huéng dan cho cac ban.

-Tré vé tung nhom thuc hién, ¢6 bao quat, nhan xét.




Thir ba, ngay10 /12 /2024 ) ) », 3
PHAT TRIEN THAM MI

s TIA MA EM

I/ YEU CAU:
- Cac chau biét tén bai hat, tén tac gia va hiéu duoc ndi dung bai hat
- Céc chau hat nhip nhang theo giai di¢u bai hat.
- Gio dyc tré yéu quy va kinh trong bd me va ngudi néng dan
II/ Chuan bi:
-Tré thudc bai hat “Tia ma em”,
- C6 thudc va hat t6t bai “Tia ma em”; “Ngay mua vui”.
- Méy vi tinh, USB ¢6 nhac bai “Tia ma em” “Ngay mua vui”.
I1I / T6 chirc hoat dong:
1. Hoat dpng 1
- C6 mo nhac bai “Tia ma em” cho tré nghe va hoi tré tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat cho tré nghe 1 1an
2. Hoat dong 2
- Cho tré hat theo c6 hét ca bai (vai lan ) .
- Nhom trai, gai hat co két hop stra sai
- T6 hat 6 theo ddi stra sai
- T6 hat theo hinh thirc hat nbi tiép
- Ca 16p hat két hop vai nhac dém (c6 sita sai).
- C4 nhan hat két hop nhac dém (vai chau)
- Nhém 2,3,5 chau hat két hop nhac dém.
3. Hoat dong 3
- C6 hat cho tré nghe 2 14n, 14n 2 c6 hat két hop nhac dém va lam dong tdc minh hoa, tré
c6 thé thue hién cung co
Két thac hoat dong.

HOAT PONG CHOI

Ni dung : T6 chire cho tré hoat ddng choi theo chu dé nhanh “ Nghé trong trot”
* GOc xay dung
- Xay canh dong laa
- Xay canh vuon cay,
- X4y canh dong lua
- X4y vuon thanh long
* Go6c nghé thuat
- T6, v&, nan cat dan lam dung cu nghé nong
- Hat cac bai hat vé nghé nong (Nghé trong trot )
* Gido duc 18 gido
- Biét tu chuén bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)




- C6 thoi quen gitt gin vé sinh than thé (mat mii, chan tay, quan 4o, du toc...gon
gang, sach s€ )
- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.

HOAT PONG NGOAI TROI

I.NOI DUNG :

- Trd chuyén vé bac nong dan va nghé tréng trot

- TCDG: Tim dung nha

- Chot tu do

II. YEU CAU

- Tré thich thu ciing ¢6 trd chuyén vé bac néng dan va nghé trong trot

- Choti dung luat tro choi: Tim ding nha

- Choi ngoan, htrng thu

I1I. CHUAN BI

- Hé thong cau hoi cua ¢o vé bac nong dan

- D6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cling ra san, tro chuyén vé bac nong dan va nghé trong trot. Co goi ¥,
huéng dan chau tra 1oi

- Choi tro choi “Tim dang nha”. C6 pho bién luat choi va cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do céc dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Trwoce gio an:
+ Tré gitp cd sap ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.
+ C6 cho céc chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C6 gi6i thiéu mén dn va noéi chit dinh dudng cia moén an d6
+ Tré ngdi dn ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muic an va an hét suit cla
minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut rdi ngii. C6 mé nhac nhe cho tré

ngu i
HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:

- Thé dyc nhip diéu véi bai hat: Thay c6 cho em mua xuan
- Chuong trinh kidmarts

- Tré choi ty do

- T6 chire cho tré néu guong cubi ngay

- Kiém tra dién nuéc trude khi ra vé

II. YEU CAU:



- Tré thuc hién tot ba thé duc nhip di¢u: Thﬁy cO cho em mua xuan
- Choi ngoan, himg tha, biét ra ban cung choi
I1I. CHUAN BI
- Nhac bai hat “Thay ¢6 cho em mua xuan”
- Db choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- CO6 md nhac, chdu van dong theo bai hat “ Thﬁy ¢6 cho em mua xuan’
- Cho chau choi ty do & cac goc, vui choi kidmarts
- (0 quan sat, goi y, gitp do chau
- Don dep dd choi.
- V& sinh, chuén bi d6 dung ca nhan
- T6 chtrc cho tré néu guong cudi ngay
)  Kiém tra dién, nude trude khi ra vé

b



Thir tu, ngay 11/12/2024 4, -
PHAT TRIEN THE CHAT

seta DI VA PAP, BAT BONG

I/ YEU CAU:
- Tré biét tén van dong: Di va dap va bat bong
- Tré ¢6 k¥ ning di va dap va bt bong
- Tré hung thu, tu giac luyén tap va choi tro choi
II. CHUAN BI :
- San tap sach s&, dam bao an toan
- Bong
I1I/ TO CHUC THUC HIEN:
- C6 cung tr¢ tham quan thoi tiét trong ngay, co kiém tra sic khoe va nhac nhd tré bo
gudc dép ngay ngan, dung noi quy dinh
Tro chuyén véi tré vé cach luyén tap dé ting cuong strc khoe cho tré.. Co gidi thidu véi
tré hom nay ta thuc hién van dong co ban 1a; dap va bat bong bang 2 tay.
1/ Khéi dong:
- C6 cho céc chau di cac kiéu chan: Nhu mii chén , mép chan , gét chan , chay cham.
chay nhanh ...
2/ Trong dong:
£ Bai tap phat trién chung:
Co cho ca 16p dimg thanh 4 hang ngang tap cac dong tac két hop voi bai hat “Ca nha
thuong nhau”
- Bdng tac phat trlen co tay: Hai tay dang ngang dua ra truge.(2 lan 8 nhip)
- Dong tac phat trién co bung: Ngbi cli vé trudc, ngira ra phia sau, hai tay dua lén cao
(21an x 8 nhip)
- Dong tac phat trién co chan: Nhay 1én dua hai chan sang ngang (2 14n x 8 nhip)
* Van dong co ban: dap va bat bong tai chd
- C6 lam mau lan 1
- C6 lam méu 1an 2: C6 giai thich tré cAm bong 2 tay, chan budc 1én mot budc roi ném
nhe béng xubng dat, phia trudéc mat, cach mii chan khoang 25-30 cm. Khi bong nay
1én, tré dung 2 ban tay bat 1dy bong roi lai budc tiép dap bong xudng dat thuc hién dén
5-7 1an di va dap bong
- C6 moi 1-2 chau 1én thuc hién mau
- C6 cho tré thyc hién 1an 1, mdi 1an 2 chau
- C6 cho tré thyc hién lai 14n 2, mdi 1an 3 chau
- C6 cho tré thyc hién lai 14n 3, mdi 1an 4 chau
- C6 cho tré thuc hién v&i hinh thirc bién miu nhiéu 14n hon 1-2 1an.
* Tro choi: Cudc dat
- C6 t6 chirc cho cac chdu choi trd choi “Cude dat”
- CO gi6i thi€u cach choi: Cho céd 16p di cham thanh hinh vong cung hodc vong tron
giao cho tre quan sat, tre dap lai lam dong tac nhu sau:
. C6 ndi cube dau, cude dau



. Tré tra o1 cuoc day, cubc ddy va gio 2 canh tay ra phia trudc
. C6 nodi cude dau, cudce dau
Tré tra 101 cuoc day, cudc day va co canh tay, long ban tay nim lai
. Co noi cuoc dat tre dudi tay ra
. C6 nodi cat cai cude tré co tay vao
. Cb cho tré choi tir chdm dén nhanh
. C6 c6 thé thay thé nhimng 161 hé nhau nhu: “Cuc dét, cat cai duc” khi tré choi thanh
thao gido vién c6 thé moi tré xung phong dé 1am ngudi quan thay co
- Luat choi: Tré phai thuc hién cac dong theo yéu cau cua cd
- C6 6 chtre cho cac chau choi
- Tré thyc hién 2-3 1an
3/ Hoi tinh:
- Nhéan xét tuyén duong.
- Cho tr¢ hit vao thé ra, di nhe nhang quanh 16p 1- 2 vong.

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T6 chirc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Nghé tréng trot”
* Goc xay dung
- Canh vuon cay
- Canh dong lta
- Vuon thanh long
* Goc kham pha khoa hoc
- Choi gieo hat, cham séc cay
- Choi x6i dat
* Gido duc I8 gido
- Biét tu chuan bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)
- C6 thoi quen gitt gin vé sinh than thé (mat mii, chan tay, quin 4o, du toc...gon
gang, sach s¢ )
- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.

HOAT PONG NGOAI TROI

LNOQI DUNG :

- V& phén trén san

- TCVD: Thi xem ai nhanh

- Choi tu do

II. YEU CAU

- Chéau thich thu dung phan vé trén sin

- Choi dung luat tro choi: Thi xem ai nhanh
- Choi ngoan, hung thu

I11. CHUAN BI

- Phén vé&

- P choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san, cho chau vé& ty do trén san trudng.Co goi v, hudng dan chau
Ve.



- Choi tro choi “Thi xem ai nhanh”. C6 phd bién luét choi va cach choi. Chau choi vai

lan
- Choi tu do cac d6 choi co trong san truong,co quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Trwoc gio an:
+ Tré gitp c6 sap ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.
+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C6 gi6i thiéu mén dn va nodi chit dinh dudng cia moén an d6
+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muic an va an hét suit cua
minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut rdi ngii. C6 mé nhac nhe cho tré

ngu i
HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:

- Xem bing hinh vé hoat dong ctia nghé trong trot
- Tré choi ty do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Tré thich tht cing c6 xem bang hinh vé hoat dong ctia nghé trong trot
- Choi ngoan, hirng thu, biét 1t ban cung choi
I1I. CHUAN BI

- Chuyén “Lam thé nao cho ring sach”

- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau ngdi vong tron, cho chau xem bang hinh vé hoat dong ctia nghé trong
trot. Co goi y dat cau hoi cho tré tra 101

- Cho chau choi ty do & cac goc

- (0 quan sat, goi y, gitp d6 chau

- Don dep d6 choi.
- Vé sinh, chuén bj d6 dung c4 nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay

— Kiém tra dién, nude trude khi ra vé



Thtr ndm, 12/12/2024 )
PHAT TRIEN NHAN THUC

PEM PEN 7, NHAN BIET CHU SO 7

I/ YEU CAU
- Tré biét dém ding ddi tuong trong pham vi 7 cdc san pham ctia nghé va biét tao
nhom c6 6 ddi tuong, nhan biét chit s6 7
- Tré dém dung thtr ty tir 1dén 7, nodi ding két qua va c6 ki ning so sanh
- Biét yéu quy, kinh trong ngudi lam nghé.Tré htng tha, tich cuc trong hoat dong
1/ CHUAN BI
- Hinh anh minh hoa cho bai gidng
- Ong nghe, 6ng chich
- 02 bang gin
- M&i tré ¢6 1 ro dung d6 choi dung cu nghé 12 cai kéo
- Ch&_sé 7 cO va tré
III/ TO CHUC HOAT PONG
* Hoat dong 1:
- Tép trung tré lai xung quanh co, cho tré hat bai “Chau yéu c6 thg dét”
- Céac con vira hat bai gi?
- Trong bai hat chil cong nhan 1am nghé gi?
- Thé ¢6 cong nhan 1am nghé gi?
- Ngoai 2 nghé d6 cac con thdy xung quanh minh con ¢6 nhitng nghé nao quen thudc ma
chau biét nira?
> Gido dyc: Trong xa hoi co rat nhiéu nganh nghé, mdi nganh nghé lam ra nhiing san
pham khac nhau dé gitip ich cho xa hoi. Cac con phai biét Yéu quy va kinh trong nhiing
ngudi 1am nghé va trin trong san pham cua tit ca cac nghé.
* Hoat dong 2:
Hom nay, 0 va cac con cung xem 1 s6 san pham cua béc si!
- Cb gio 7 6ng nghe ra va hoi tre day 1a gi!
- Ong nghe 1a d6 dung cua nghe nao?
- Céc chau cung dém cho c6 s6 dng nghe xem nao?
- Tré 1én d¢ém s6 éng nghe?
- Ca 16p dong thanh tat ca 1a 7 dng nghe
- C6 hoi tré bac si ngoai dung cu dng nghe bac si con dung cu gi nira? Tré tra 10i
- Co moi 1 tré 1én gin cho c6 6 dng chich va cho tré dém
- Cho cac chau so sanh giita ong nghe va 6ng chich
- S6 bng nghe nhiéu hon s6 6ng chich 1a may? (Tré tra 101)
- Vay muon 6ng chich bang dng nghe ta phai lam gi? (Thém 1 éng chich)
- Moi tré 1én 1dy 1 dng chich dit vao va dém lai
- Nhu vy hai nhom ndy cing c6 s6 luong 13 may? (Tré tra 101)



- C6 gan sd 7.

- C6 doc mau sb 7

- Ca 16p dong thanh s 7

- Moi vai ca nhan doc sb 7

- Cho tré nhan dang s 7 véi nhiéu hinh thtrc khac nhau

- C6 thay cac con rat ngoan cd mang 7 bong hoa ting 16p minh

- Bac nong dan cling tang cho minh 7 cai chau

- Céc con thay s luong cua hoa va sb lugng cta chau thé nao? Va co may?

- C6 luyén tap lay rd dd choi

- Cho tré thuc hién trong r6 do dung: Mdi tré 1iy cho c¢6 7 cai kéo dé ra khoi 16 va cling
dém lai sb lugng va bao tré tim chir sb tuong g dat vao va doc to chir s6 d6 va lan
luot cho tré bot mdi 1an 1a 1 dung cu va hoi sb luong tré tra 101 dan dan nhu thé dén hét
* Hoat dong 3

- Tro choi: Poi nao chon dung.

+ Cach choi, luat choi: Tré thi dua tim dung cu nghé theo yéu clu cua ¢ cb sd lugng
bang 7. Néu d6i nao hai va gin nhanh, gin dung thi doi d6 sé& thang.

+C0 cho tré choi 2 - 3 lan.

+ Sau mdi 14n choi ¢6 va tré cung kiém tra két qua cta 2 to

- Nhan xét tuyén duong két thiic tiét ho

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T6 chuc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Nghé trong trot”
* Goc dong vai
- Choi cira hang ban dung cu nghé ,
- béng vai me va con
* Goc kham pha khoa hoc
- Choi gieo hat, cham séc cay
- Choi x6i dat
* Giso duc 1€ gido
- Biét tu chuan bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)
- C6 théi quen gitr gin vé sinh than thé (mat miii, chan tay, quan 4o, dau toc...gon
gang, sach s¢ )
- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 15i.

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :

- Tim hiéu va kham pha dung cu ctia nghé nong

- TCDG: Tim dung nha

- Choi ty do

II. YEU CAU

- Tré biét mdi quan hé don gian gitta dic diém ciu tao v&i cach sir dung ctia mot s6 do
dung trong gia dinh

- Choi dung ludt tro choi: Tim dung nha

- Choi ngoan, hung thu

I1I. CHUAN BI




- Mot s6 dung cu cua nghé nong

- P6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san, tim hiéu va kham pha dung cu ctia nghé nong. C6 goi ¥,
huéng dan chau tra 1oi

- Choi trd choi “Tim dtng nha . C6 pho bién luét choi va cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do cac dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Truoc gio an:
+ Tre giup co sap ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ Co gi6i thiéu mon an va nodi chat dinh dudng cia mén an d6
+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muc an va an hét suat cla
minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 mé nhac nhe cho tré

ngu )
HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:

- Thé dyc nhip diéu véi bai hat: Thay c6 cho em mua xuan
- Tré choi ty do. Chuong trinh kidmarts
- T6 chtic cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Tré thich tha tap thé duc nhip di¢u vdi bai hat: Thﬁy cO cho em mua xuan
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cung choi
I11. CHUAN BI
- Chuyén “Lam thé nao cho rang sach”
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- CO mo¢ nhac, chau tap Thé duc nhip di¢u véi bai hat: Thﬁy c0 cho em mua xuan
- Cho chau choi ty do & cac goc, vui choi kidmarts
- (0 quan sat, goi y, gitup do chau
- Don dep db choi.
- Vé sinh, chuan bj d6 dung ca nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
s Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé



Thir sau, ngay 13/12/2024 4_
PHAT TRIEN NGON NGU

PE TAI < BAC N()NG DAN

I/ YEU CAU :
- Céc chau nho tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho
- Chau thudc tho va doc tho dién cam
- Céc chau biét kinh trong bac ndng dan va chd ¥ trong gid hoc
II/ CHUAN BI :
- Cb gido doc bai tho dién cam thé hién cam xuc theo céc cu tho
- Tranh vé bac nong dan dang lam viéc
- Tranh bac n6ng dan dang lam viéc cit 101, cay hoa, co
- Tranh bai tho chir to
I1I/ TO CHUC HOAT PONG :
* Hoat dong 1
- CO0 cho céc chau bai hat “Tia ma em “cua tac gid Van Luong
Céc chau nghe xong c6 hoi cac chau vira nghe hat bai hat gi? “Tiama em
Cac chau nghe trong bai hat noi dén tia ma lam nghé gi ? ( nghé nong)
Cbd cung chéu tro chuyén vé nghé nong
Co6 mdt bai tho noi 1€n cong stc cua bac nong dan cua tac gia Phuong Hoa
sang tac, Co s€ doc cho cac con nghe nhé!
*Hoat dong 2 :
- C6 viét tén bai tho 1én bang cho tré xem
- Cho tré doc lai tén bai tho
- C6 doc bai tho lan 1 (C6 doc dién cam két hop ctr chi di¢u bo)
- C6 tom tat ndi dung: Nho cac bac nong dan cham cay cdy nén moi co thoc cho ching
ta an vi vy chung ta phai yéu qui va biét on bac néng dan
- C6 doc l1an 2 két hop cho tré xem tranh
- Pam thoai
. Cac con vira doc bai tho néi vé ai ?
. Bac nong dan lam viéc thé nao?
. Qua bai tho nay cac con tinh cam gianh cho bac nong dan thé nao
. Yéu mén bac néng dan cac con phai lam gi?
- Co day tré doc tho theo moi hinh thure: ca 16p, nhom ban gai, ban trai, doc ca nhan,
doc tho ndi tiép dén khi thudc bai tho
- Khi day doc tho ¢6 chi ting chir ctiia bai tho chit to cho tré doc theo
- C0 goi vai chau doc lai bai tho vira doc vira chi vao tung chit, tirng cau cua bai tho
- Céc con vura hoc bai tho gi? Bai tho do ai sang tac ?
-Goi ca 10p doc lai bai tho 14n nira
*Hoat dong 3 :
- C6 t6 chtic cac chau choi tro choi “ Ghép tranh”



C6 cho céac con choi theo 2 nhom, ¢é nhiéu cac birc tranh vé ngdi nha va dugc cat roi
(mdi birc tranh cit thanh 5 manh). Nhiém vu ctia cac con 13 s& thi nhau ghép cac miéng
cat rdi tao thanh buc tranh ding vé canh bac néng dan dang lam viéc. Tro choi dugc bat
dau va két thiic bang 1 bai nhac. Tro choi két thuc néu nhom niao ghép nhanh, ghép
dung duoc nhiéu buc tranh doi d6 chién thang

- Nhén x¢ét va tuyén duong

- Két thiic tiét hoc

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T6 chirc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Nghé trong trot”
* Goc xay dung
- Xay canh déng laa
- Xay canh vuon cay,
- Xay canh dong laa
- Xay vuon thanh long
* Go6c nghé thuat
- T6, v&, nan cat dan lam dung cu nghé nong
- Hat cac bai hat vé nghé nong ( Nghé trong trot )
* Gido duc 18 gido
- Biét tu chuén bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)
- C6 thoi quen gitt gin vé sinh than thé (mit mii, chan tay, quin 4o, dau toc...gon
gang, sach s¢ )
- Biét cAm hai tay, biét cam on, xin 13i.

HOAT PONG NGOAI TROI

LNOQI DUNG :

- Boc tho “Bac nong dan”

- TCVD: Thi xem ai nhanh

- Choi ty do

II. YEU CAU

- Tré thudc va hiéu ndi dung bai tho

- Choi dung luat tro choi: Thi xem ai nhanh

- Choi ngoan, htng thu

I1I. CHUAN BI

- Mot s d6 dung trong gia dinh

- P choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C06 va chau cung ra san, doc tho “Bac nong dan”

- Choi tro choi “Thi xem ai nhanh”. C6 pho bién ludt choi va cach choi. Chau choi vai
lan

- Choi tu do céc d6 choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi

HOAT DPONG TRUOC BUA AN
- Truwdc gio an: )
+ Tré gitp co sap ghé, chuan bj ban an.




+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi céc chau dén ban in
- Trong khi dn:

+ C0 gioi thiu mon an va noi chat dinh dudng cua mon an do

+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat cua
minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 mé nhac nhe cho tré

ngu
HOAT DONG CHIEU
LNOI DUNG:
- V0 tay, nhtn nhdy theo bai hat “ Tia, m4 em”
- Tré choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nuéc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Tré thudc va biét nhun nhay theo bai hat  Tia, ma em”
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cung choi
III. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C06 mo¢ nhac, chdu nhun nhay theo nhac bai hat ““ Tia ma em”
- Cho chau choi tu do ¢ cac goc
- (o0 quan sat, goi y, gitp do chau
- Don dep d6 choi.
- Vé sinh, chuan bi d6 dung c4 nhan

- T6 chire cho tré néu guong cudi tuan
s  Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé



