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*YEU CAU TRE

4 Tré thuc hién dugc diy du, ding, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo
hi¢u Iénh. Tré van dong lién tuc, chay nhanh 150m khong han ché thoi gian. Tré
biét choi nau dn va biét thirc an ndu tir thit dong vat co rat nhiéu chat dam can thiét
cho cudc séng cuia con ngudi;

4 Tré thudc bai tho “Méo di cau cd”. Tré cung tro chuyén nhitng dic diém gidng va
khac nhau cua con vat va ich loi, noi sé)ng, thuc an cuia dong vat nudi trong gia
dinh;

4 Tré biét nhan xét nhitng dac diém giéng va khac nhau cua con vat va ich loi, noi
song, thirc dn cua dong vat nudi trong gia dinh. Tré nhan biét mbi quan hé vai
nhau vé méi trudng séng, van dong va cach kiém an ctua dong vat nudi trong gia
dinh;

4 Tré co ¥ thirc bao vé moi truong. Tré biét yéu qui con vat, mong mudn duoc nudi
va chim soc bang mot s k¥ ning quen thudce dé bao vé vat nudi;

+ Tré cha y nghe nhac, nghe hat. Tré biét hat dung giai diéu, 10 101, thé hién sac thai
mot s6 bai hat “Ga trbng méo con va cun con” va blet phéi hop céc dudng nét co
ban, mau séc, hinh dang, dé thanh burc tranh con ga tréng.



KE HOACH TUAN
(T ngdy: 16/12/2024 dén 20/12/2024)

Thw
Thoi Thu hai Thu ba Thu tu Thto nam Thu sau
diém
Pon | - C6 toi som mo tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
tré |- C6 vui vé don tré vao 16p va tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe
cua tré. Cho tré nghe nhac vé dong vat nuoi
- Bai hat nhéc con vt gi?
Tro |- Con vatdo la con vat séng o dau?
chuyén | - Ngoai nhitng con vat d6, cac con ké cho c6 nghe thém mét con vat duoc
nudi trong gia dinh ?
- Khi gia dinh nu6i nhitng con vat d6 ching ta c6 loi ich gi?
- Chung ta 1am thé nio bao vé mdi truong khi gia dinh c6 nudi nhirng con vat
Thé | * Thi hai, thi ba, thir tu: * Thir nam, thir sau:
duc - Thé duc sang: Tap v&i bai hat “Con cao | - Thé duc sang: Tap voi bai hat
budi cao” “Con cao cao”.
sang - Tap véi gay Tro choi: “Trong cy” - Tap vé1 vong Tro choi: “Nguri
+ Ho hap: Hit vao that sdu va mo rong 16ng | hoa”
bang cac dong tac: hai tay dang ngang, + Ho hap: Hit vao that sdu va mo
dua ra trudc,gio 1én cao rong 16ng nguc bang cac dong tac:
+ Tay: Hai tay dua 1én cao, ra hai tay dang ngang, dua ra trudc,
phia trude, sang 2 bén két hop vay ban tay, | gio 1én cao
kiéng chan + Tay: Hai tay dang ngang, dua
+ Bung: Pung, clii nguoi vé trude,hai tay | ra phia trudc.
gio 1én cao + Bung: Ptng, chi nguoi vé trudc,
+ Chan: Dua ra phia truéc dua sang ngang | ngtra nguoi ra phia sau.
dua ra phia sau + Chan: Pua ra phia trudc dua sang
ngang dua ra phia sau
Phat trién | Phattrién | Phat trién | Phat trién Phat trién tinh
thAm mi nhan thire | thé chat ngon ngir cam xa hoi
Hoat | Ga trong, Tro chuyén vé | Chay lién | “Méo di cau Cham soc va bao
dong méo conva | m Ot s6 con tuc 150m | ca” v¢ vat nuoi
hoc cin con vat sdng trong | khong han
gia dinh ché thoi
gian
Choi, |- Géc choi phan vai: Ché bién blen cac mon an, phong kham bac si thi y, cira
hoat hang ban cac loai thuc pham c6 ngudn gdc dong vat.
dong & | - Goc choi xay dung: Xay dung trai chan nudi
cac - Goc choi hoc tip: Xem tranh anh lam sach vé cac con vat nudi trong gia dinh
goc - G6c nghé thuat 4m nhac : T, v&, nin, dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chi
dé dong vat trong gia dinh
-G6c kham pha khoa hoc : Nhan xét nhitng dic diém giéng va khac nhau cua
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con vat va ich loi ctia chling

* Giao duc 18 gido:

- Biét giit chan tay, quan 4o, du toc...gon gang, sach s& véi sy gitp dd cua co.
- Biét cach xung ho v&i moi ngudi xung quanh, biét nghe 101 nguoi 16n.

- Biét sap xép dd dung c4 nhan dung noi quy dinh, khong quing ném d choi.

- Ké tén tim - V€ hinh - Tap tré mot | - Biéu - Trd chuyén vé
hiéu vé dic con ca bang | s ki ning dién lai ngay thanh lap
diém gibng va | phantrén | manh dan phat |bai hat Ga | QPND Viét
khac nhau cua san biéu, dién dat ¥ tréng ,méo | Nam 22/12
con vat va ich - TCDG: twong bang convacun | - TCVD:
loi, noi séng Cap ke ngon ngir ca con Meéo dudi chuodt
Hoat |thtc an cac con nhan. Tham gia | - TCDG: | - Choi tu do
d@ﬂg vét ciia cac con | - Choity do | tich cuc, sang | Cap ke
ngoai vat nudi trong tao trong cac | - Choi tu
troi | g1a dinh hoat dong Biét | do
- TCVD: “Meo nhuong ban, di
dudi chuot” ding, an noi
- Choi tu do nhe¢ nhang..
- TCVD: Me¢o
dudi chuot
- Choit tu do
- Tré chuan bi ban an gitp co.
- Rén k¥ néng rura tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé€ sinh.
An, - Gi6i thiéu mén dn va cac chat dinh dudng ciia mon an
ngu - Moi tré dén ban dn. Co nhéc tré an ubng gon gang, né nép an udng sach s&, vin
minh, lich su
- Gido duc v¢€ sinh rang mi¢ng sau khi an.
- Tré giup cb xép ném chuén bi cho gio ngt (cho tré choi khoang 30 phut rdi Co
mo nhac nhe cho tré ngu).
Hoat |- Co gido ductré |- Day tré - Day tré - Day tré - Cho tré xem
dong | coythtcbaové |biétdjachi |biéthéiva |néiduoc tranh anh céc con
chiéu | moi truong ,biét | noi &, s dt | goi ngudi tén, tuoi, vat nudi trong gia
yéu qui con vat va | cia ngudi | 16n khi cAn | gidi tinh, ... | dinh.
cham soc béng than. giup dé. * Tré choi | * Thuc hién hoc
mot s6 k§ nang tu do pham
dé bao vé vat nudi | * Tré choi | * Tré choi * Tré choi tu do
- Tré choi tu do tur do tu do
Néu - Don dep dd choi.
gwong |- Vé sinh, chuan bi dd dung c4 nhan
-Tra - T4 chtic cho tré néu guong
tré - Kiém tra dién nudce trude khi ra vé.




GIAO DUC LE GIAO
- Chau biét chao khach, chao ¢d, chao ba me mét cach chu dong, tu giac.

- Co gido duc tré nhitng di€u can chu y trong bira an, an uéng gon gang, khong noi
chuyén to, dua gidn trong gid an.

GIAO DUC KY NANG SONG
- Biét giit gin do choi va cit don sau khi choi.
- Biét vé sinh ring miéng thuong xuyén.
GIAO DUC LAY TRE LAM TRUNG TAM

- T chuc huong dan nhiéu loai trd choi: dong vai, dong kich, van dong, hoc tap, xay
dung...., choi cac tro choi dan gian, doc dong dao...

- Cung chia s& y tudng choi véi tré, khuyén khich, dong vién tré ¢ gang thyc hién y
tuong.

LOP HQC HANH PHUC
- Tao cam giac 16p hoc nhu ngo6i nha hanh phic cua tré.

- Thu hut hoc sinh tham gia cac cau lac bd truyén thong.



HOAT PONG CHOI

Thkk R Rk ok
Tén goc Noi dung > 2 2
Yéu cau Chuan bi To chirc hoat dong
- Choi trd choi | - Cac chau ty | - P6 dung dé - Gido vién duara
dong vai nhu: | thao luan vé | nguoi ban hang | nhiing goi md, tén
ché bién bién |cha dé choi, |thyc hiénvai | tro choi khuyén
cac mon an, ndi dung cua minh khich tré tu lra chon
phong kham choti, phan - Chuan bi dé | trd choi
bac sithu vy, cac vai choi | cac chau choi | - Phan vai choi va
- Cura hang - Thuc hién thuc hién choi
ban cac loai ding vai ctua - Co theo doi va goi
Géc phan | thuc phdm c6 | minh nhu ché y thém cho cac chau
vai nguodn goc bién bién cac vé dong vai bac si
dong vat. mon an, tht y, ctra hang ban
phong kham cac loai thyc pham
bac sithuy, dong vat, nau an c6
ctra hang ban da 4 nhom chit dinh
cac loai thuc dudng
pham c6
ngudn goc
dong vat
- Céc chau - Cackhdigd |- Gido vién tro
XAy trai chan | biét dung cac | xay dung chuyén vé chu dé
nudi d6 dung co - Nguyén vat choi va cho cac
chuan bj dé liéu dia phuong | chau thuc hién choi,
Goc xay xdy dung trai | - C4c hinh, cadc | cd theo do1 va goiy
dung chén nudi khéi go, vat cho tré, xay dung
- Biét hop tac | dung lap ghép, | trai chan nuoi
cung nhau cac con vat
khi choi nudi trong gia
dinh bang cac
nguyén vat li¢u
Xem tranh anh | - Biét giit gin | - Tranh anh - C6 huéng dan cho
vé cac con vat | anh va - Truyén vé cac | cac chdu vao goc
Goc hoc tap | nudi trong gia | anbum xem | con vat nuoi choi xem tranh dnh
dinh tranh 4nh ké | trong gia dinh | ké chuyén
- Ghép hinh chuyén vé
cac con vat cac con vat
Géc nghé Tb, v&, nin, - Tré biét to, | - Gidy v& - Cb hudng dan goi
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thuat dan, hat cac bai | nan, hat cac | - But mau y vé chu dé choi
hat c6 ndi dung | bai hat vé - Tranh - T6 chirc cho tré
vé chu dé dong | chu dé dong | - Dit nin choi t0, nan, hat cac
vat séng trong | vattrong gia |- Vit liu dia bai hat vé chu dé
gia dinh dinh phuong dong vat trong gia
- Phach dinh
- Tréng lic
Nhan xét Cac chau Mot s6 hinh - C6 huéng dan cac
nhirng dac nhan xét anh con vat chau nhan xét nhiing
diém gidng va | nhing dac dic diém gidng va

Goc kham
pha khoa
hoc

khac nhau cta
con vat va ich
loi cia chung

diém gidng
va khac nhau
cua con vat
va ich loi cua
chung

khac nhau cua con
vat va ich loi cua
chung

- C6 cho céc chau
thuc hién véi su
hudng dan cua co

Giao duc le
gido

- Biét gitt chan
tay, quin 4o,
dau toc...gon
gang, sach s¢
voi1 su giap do
cua co.

- Biét cach
xung ho véi
moi ngudi
xung quanh,
biét nghe 10i
nguoi 16n.

- Biét sap xép
d6 dung ca
nhan ding noi
quy dinh,
khong quang
ném do choi.

- Tré biét giir
chan tay,
quan 4o, dau
toc...gon
gang, sach s¢
- Tré biét
cach xung ho
vO1 moi
nguodi xung
quanh, biét
nghe 101
nguoti 16n.

- Tré biét sap
xép do dung
ca nhan dung
noi quy dinh,
khong quang
ném do choi.

- b6 dung va
ndi dung phu
hop dé tré thuc
hién

- Qua cac hoat dong
trong ngdy cd két
hop gido duc cac
chau giit chan tay,
quan 4o, dau
toc...gon gang, sach
sé

- Tré tham gia tich
cuc, sang tao trong
cac hoat dong

- Biét cach xung ho
v&1 moi nguoi xung
quanh

- Sép xép dd dung
cd nhan ding noi
quy dinh




PON TRE TRO CHUYEN
I. YEU CAU

- C6 61 som xit mudi, md tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
- Chau di hoc ngoan, khong khoc nhe

II. CHUAN BI

- Tranh, anh chu dé

- Lép rong, sach

III. CACH TIEN HANH

- C6 t6i sdm md tt ca cira cho 10p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
- C6 vui vé don tré vao 16p va trd chuyén v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe
cua tré. Cho tré nghe nhac vé dong vat nuoi

- Bai hat nhac con vat gi?

- Con vat do la con vat séng o dau?

- Ngoai nhiing con vat do, cac con ké cho co nghe thém mot con vat duogc

nuoi trong gia dinh ?

- Khi gia dinh nudi nhiing con vt d6 ching ta c6 l¢1 ich gi?

- Chung ta 1am thé nao bao vé mo6i truong khi gia dinh ¢6 nu6i nhu:ng con vat

THE DUC BUOI SANG
I. YEU CAU

- Chau thyc hién ding dong tac
- Rén ky nang chi y, khéo 1éo cho tré
- Biét tap thé duc rét tt cho sirc khoe
II. CHUAN BI
- San rdng, sach
- Ao quﬁn gon gang
- Nhac thé duc
I11. CACH TIEN HANH
Hoat dong 1: Khoi dong
Chau di vong tron két hop céac kiéu chan
Hoat dong 2: Trong dong
* Thir hai, thir ba, thw tu:
- Thé duc sang: Tap véi bai hat “Con cao cao”
+ Ho hap: Hit vao that sdu va mo rong 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang, dua
ra trudce,gio lén cao
+ Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia trudc, sang 2 bén két hop vay ban tay, kiéng chan
+ Bung: Pung, chi nguoi vé trude,hai tay gio 1én cao
+ Chan: Pua ra phia trudc dua sang ngang dua ra phia sau
- Tap voi gay
- Tro choi: “Trong cay”




* Thir nam, thir sau:

- Thé duc sang: Tap véi bai hat “Con cao cao”

+ Ho hap: Hit vao that sdu va mo rong 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang, dua
ra trude,gio 1én cao

+ Tay: Hai tay dang ngang, dua ra phia trudc.

+ Bung: Pung, ctii ngudi vé trude, ngira ngudi ra phia sau.

+ Chan: Pua ra phia trudc dua sang ngang dua ra phia sau

- Tap vai vong Tro choti: “Ngtri hoa”

Hoat dong 3: Hoi tinh

Chéau di vong tron, hit thd nhe nhang




Thir hai: ngay 16/12/2024

PHAT TRIEN THAM Mi

DE TA;I: _ . . ]
GA TR()NG, MEO CON VA CUN CON

LYEU CAU:
- Tré thudc va hat dung giai diéu bai hat “Ga tréng méo con va ctn con”
- Tré hat to rd 1oi dung giai diéu bai hat v4 tay theo phach két hop bai hat bai hat.
- Gido dyc cac chau yéu thuong cham soc cac suc vat
IL.CHUAN BI:
- Cau db vé con meo
- Cac bai hat noi vé cac con vat séng trong gia dinh
II1.TO CHUC HOAT DONG:
*Hoat dong 1:
“Con gi c6 b0 ria dai
Trong veo d6i mit doi tay tinh twong
Budc di ém ai nhe nhang
Chu6t ma nhay bong voi vang tron mau” (Con meo)
- Nha céc con c6 nudi meéo khong? méo thich in gi? 1a dong vat sdng ¢ dau? né thude
nhom gi? vi sao con biét? Ngoai méo ra con con biét nhitng con vat ndo séng trong gia
dinh nita? c6 c6 bai hat rat hay noi vé cac con vat séng trong gia dinh rat hay cac con
hay chu ¥ lang nghe nhé!
- b6 1a bai hat gi?
*Hoat dong 2 :
£ Co cho tré hat bai”Ga trong méo con va cun con ”
- Chau néi 1én nodi dung: Bai hat néi vé nhiing hanh dong riéng biét nhung that dang
yéu cuia cac con vat nudi trong gia dinh Ga thi cat tiéng gdy goi nguoi thire day, meo thi
chim rinh bat chudt ché thi gitp giit nha.
- Giao duc céc chau yéu thuong, cham séc cac con vat nuoi trong gia dinh
- Cho chéu hét 2 lan
- Moi ting td, m&i nhom trai, gai, nhém 5 chdu, 3 chau, ca nhan lai bai hat, c6 chuy
sura sai cho tré
£ -Dé bai hat duoc hay va sinh dong hon thi chiing ta vira hat va van dong theo

bai hat nhé! Thé cac con thich van dong theo hinh thirc nao? moi cac ban vé

nhom hoi y
- V& tay theo nhip 1a vd nhu thé nao ?
- Céc con hiy chli y xem c6 hat va vd tay vao tiéng ndo cta cau dau bai hat cir nhu thé
thi c6 hat va vo déu dén cudi bai hat
- Luyén tap cho chau vd tay theo co sau d6 két hop vao 101 bai hat hai lan
*Hoat dong 3 :
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#+ Nghe hat
- C6 1am tiéng gay cua chi ga tréng, gidi thiéu bai hat
- C6 hat cho chau nghe bai hat “Ga gay le te” cua nhac si Huy Tran
- Giang n6i dung bai hat “Ga gay le te dan ca cdng khao noi vé tiéng gay nghe that vui
tai cuia chu ga o mién ndi bao hiéu troi sdp sang danh thirc moi nguoi day chuan bi 1én
nuong ray
- Cho chau nghe 2 lan
- Cac chau d3 biét cac loai dong vat gan giii c6 ich ddi véi cudce sdng ciia chung ta vi
vay cac con phai biét yéu thuong chiam soc bao vé chung nhé
- Chau lang nghe giai diéu bai hat va néi tén d6 13 bai hat ndi vé con gi ? sau do cung
nhip nhang theo bai hat
- Nhan xét két thuc

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T6 chire cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ VAt nudi trong gia
dinh”
- G6c choi phan vai: Ché bién bién cac mon an, phong kham bac si thi y, cira hang
ban céc loai thue pham c6 ngudn goe dong vat.
- Goc choi xay dung: Xay dung trai chan nudi
- Géc choi hoc tAp: Xem tranh anh lam sach vé céc con vat nudi trong gia dinh
- G6c nghé thuat 4m nhac : T6, v&, nin, dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé
dong vt trong gia dinh
-Géc kham pha khoa hoc : Nhan xét nhiing dic diém giéng va khac nhau cia con vét
va ich lgi cua ching
* Gido duc I gido:
- Biét giir chan tay, quan 4o, ddu toc...gon gang, sach s& voi sy gitp d& cta co.
- Biét cach xung ho v&i moi ngudi xung quanh, biét nghe 101 nguoi 16n.
- G1do dyc v¢ sinh rang miéng: Nén an thuc an tdt cho rang.
Chuong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY
(Bai: Anh em nha dong ho)
I. Muc dich
- Giup tré biét cach vao ngdi nha va kham pha timg cin phong trong ngdi nha -
Phat trién k¥ nang thoi gian
II. Chuan bi
- May vi tinh, dia phan mém “Ng6i nha khong gian va thoi gian cta Trudy”
- Tranh anh, 16 t0.
III. Cac hoat dong
1. Hogt dpng 1: On dinh 16p gay t6 chirc va gay hung tha.
- Hat van dong theo bai hat &quot; O sao bé khong lic&quot;
- Céc con vura van dong bai hat gi?
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- Nhin xem, nhin xem

- C6 mo phan mém Kidsmart “Ngoi nha khong gian va thoi gian cta Trudy”.
(Tré chu y)

- Day la tro choi gi?

- Trong “Ngo61 nha khong gian va thoi gian cua Trudy”. Cac ban thich choi tro
choti gi?

- Hom nay c6 s& gidi thiéu voi cac con mot tro choi méi “Anh em nha dong hd
sinh do1”.

2. Hoat dpng 2: cung cap bai méi:

- Gi6i thiéu va huéng dan cach vao choi trong cin phong “Anh em nha ddng hd
sinh d6i1”.

(Tré lang nghe)

(hudng dan cho tré biét thé nao 1a kim gio, kim phut va kim gidy)

-0 day cac con s€ dugc ban Trudy huong dan va dua ra yéu ciu dé cac con thyc
hién day.(Tré chu ¥)

- Trén man hinh ctia ¢d ¢6 2 chiéc dong hd giéng nhau, bay gid cic con phai dat
gio thé ndo dé hai chiéc dong ho nay cung cé kim gio, kim phut chi giong
nhau.(Tré chu y)

- Cho tré tham gia choi trén may. (Cho tré chot)

- Gi4o duc: Tré phai biét quy trong thoi gian va yéu quy nhimg gi minh c6.

3. Hoat déng 3: Tro choi va két thiic

- Tro choi: C6 chuan hai chiéc ddng ho gidng nhau, chia thanh 2 doi va dat gio,
phut cho ddng ho theo yéu cau cua cd

(Cho tré choti)

- Nhan xét va tuyén duong.”(tré lang nghe)

HOAT PONG NGOAI TROI

I.NOI DUNG:

- K@ tén tim hiéu vé dic diém giéng va khac nhau cua con vat va ich loi, noi séng, thac
an cac con vat cua cac con vat nuoi trong gia dinh

- TCVD: “Méo duoi chut”

- Choit ty do

II. YEU CAU

- Choi dtng luat tro choi: Méo dudi chudt

- Choi ngoan, hing thi

III. CHUAN BI

- D6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san,

- Choi trd choi “Meo dudi chudt”. C6 pho bién luat choi va cach choi. Chéu choi vai
lan.

- Choi tu do cic dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi.

HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Trudéce gio an:
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+ Tre giap co sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:

+ C6 gi6i thiéu mén dn va noi chat dinh dudng cia mén an do

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat
cua minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 md nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU

I.NOI DUNG:
- C6 gio duc tré co ¥ thic bao vé moi trudng, biét yéu qui con vat va cham soc bang
mot s6 k¥ ning dé bao vé vat nudi
- Tré choi tu do
- T6 chitc cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
- Tré biét bao vé moi truong, biét yéu qui con vat va cham séc bang mot s6 ky nang dé
bao vé vat nudi
- Choi ngoan, htng tha, biét ri ban cung choi
III. CHUAN BI

- Ban chai

- Db choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- Cb va chau ngdi vong tron, co ké chuyén vé bao vé moi trudong ,biét yéu qui con
vat va cham soc bang mot s6 k¥ ning dé bao vé vat nudi. Co goi y dit cau hoi cho tré
tra 101

- Cho chau choi ty do ¢ cac goc

- Co quan sat, goi y, giup do chau

- Don dep db choi.
- V& sinh, chuan bi d6 ding c4 nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay

)  Kiém tra dién, nuéc trude khi ra vé
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Thtr ba: ngay 17/12 /2024

PHAT TRIEN NHAN THUC

DE TAL: ‘ ' i
TRO CHUYEN VE MOT s() VAT NUOI
TRONG GIA DINH

1 YEU CAU
- Tré biét phan bi¢t nhom cac con vat nudi theo nhitng dac diém dic trung (c6 2 chan,
coO canh, dé trimg; c6 4 chan, dé con...). Tré biét nhan xét so sanh dugc su giéng nhau va
khac nhau ctia con vat nuéi (ga , vit- cho, meéo ).
- Phat trién kha nang quan sat, ghi nh. Kha nang sir dung ngén ngit mo ta dic diém cua
cac con vat..
-Tré tich cuc himg thi tham gia hoat dong. Tré biét duogc ich loi ctia cac con vat nudi
biét cach cham soc va bao vé ching.
II/ CHUAN BI
+ P06 dung cua cd: - Cac slides v& mot sd con vat nudi (ga ,vit).
- Mii cac con vat.
- Tranh v€ con meo, con ga, con vit dé tré choi .
- Bang .
- Pia nhac, tivi.
+ Do dung cua tré: - Tranh 16 t6 .
+ Dia_diém: - Trong 16p
I1I/ TO CHUC HOAT PONG
Hoat dong 1:
- Cho tré hat bai “Ga trong, méo con va ciin con”.
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat:
+ Cac con vira hat bai gi?
+ Trong bai hat c6 nhitng con vat gi ?
* Gido duc: Nubi cac con vat giup chung ta rat nhiéu ich loi: cung cap thuc pham, d6 1a
ngudn dinh dudng qui gia cho con nguoi chung ta 16n 1én, khée manh.
Ngoai ra con gitp con ngudi giit nha (chd) bat chudt( méo) cay bira (trau, bo).
Hoat dong 2:
Quan sat, tro chuyén vé cac con vit:
- C6 m& man hinh cho tré xem hinh anh vé mot sé con vat nudi trong gia dinh (con
cho, ga, meo, con lon, con bo)
- Cac con vura xem nhiing con vat nao?
* Con ga tréng
- C6 cho tré lang nghe tleng clia ga tréng gay.
+ Co d6 cac con d6 1a tiéng con gi kéu?
- C6 mé slide hinh anh “Con ga trdng” cho tré xem.
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+ Day 1a con gi?
+ Con ga trong c6 dic diém gi?
+ Pau con ga tréng co dic diém gi?
+ Mo g6 tréng c6 dic diém gi?
+ Chan c6 dic diém gi?
+ Thirc an cua ga la gi?
+ Ga trong gay nhu thé nao?
- C6 cho tré gia 1am tiéng gay cua con ga tréng?
+ Con ga dé trirg hay dé con?
+ Con ga trong co d¢é trimg duoc khong?
+ Con ga nao dé trung duoc?
- C6 cho tré xem tranh con ga mai.
+ Nuoi ga dé lam gi ?
*C6 nhan manh: Nhiing con vat nudi c6 2 chan, dé trung 1a con vat thuéc nhom gi?
(Gia cam)
- D6 cac con d6 1a nhitng con vat nao? (ga, vit, chim bd cau, ngdng, ngan...).
* Con vit :
- Co doc cau db :
“Con gi co canh
Mai lai biét boi
Ngay xudng ao choi
Pém vé dé trimg” ( Con vit)
- C6 m¢ slide ¢6 hinh anh vit dang boi va kéu “quat..., quat™.
+ Con gi vay ? N6 dang lam gi?
+ Vi sao vit boi duoc?
+ Vit thich an gi?
+ Vit ¢6 dic diém gi?
*C6 nhan manh: Vit co long nhe, khong thdm nudc, chan lai cd mang nén dé dang boi
trén mat nude, do vay ngudi ta thuong nudi vit & dau? (trén nhiing canh dong) Vi sao?
(Dé bat ¢, mo laa roi vai).
* Con cho
+ Con ché né sta nhu thé nao?
+ Cho c6 dic diém gi?
+ Chuing ta nudi ché dé lam gi
+ Con cho thich an gi nhi?
*C6 nhan manh: Con cho rat thong minh, no6 biét duoc nguoi la va ngudi quen, nod rat
dit, nén chung ta nudi ché dé gitp chung ta giit nha.
* Con meo
- Co d6: “Con gi ¢6 bé ria dai
Trong veo déi mdt
Doi tai tinh twong
Buoc di ém di nhe nhang
Chudt ma thdy béng
Véi vang tron mau” D06 la con gi?
14



+ Con méo c6 dic diém gi nhi?

+ Nubi n6 dé lam gi?

+ Nho dau ma né bat duoc chudt? (Mat sang, nhin duoc trong bong t6i, chan c6 mong
vubt nhon...)

+ Nhiing con vat nud6i ¢ 4 chan, dé con la con vat thudéc nhom gi? (Gia suc)

+ Nhitng con vat nudi c6 2 chén, dé trimg 14 con vat thudc nhom gi? Gia cam)

So sanh nhém gia cAm va gia sic :

+ Gidng nhau: Péu 13 nhitng con vat nudi trong gia dinh.

+ Khac nhau: Ga,vit 1a nhom gia cAm c6 2 chan, dé tring.

Cho, meo 1a nhom gia stc c6 4 chan, dé con.

So sanh nhém gia cam va gia cam :
- Cho tré thyc hi’én tuong tu gia suc .

* Tro choi : X€p cac con vat theo dung dac diém

- C6 ndi dic diém con vat thi tré tim con vat c6 dic diém nhu c6 vira néu dé xép
ra.
Vd: Con vat co6 2 chan, de tring, kéu “cap, cap” — tré chon con vit xép ra.
Hoat dong 3 * Tro choi : Vé diing chudng

- C0 giai thich luat choi va cach choi.

+ Luat choi: Tré phai tim duoc dung chudng cua con vat.
Vd: tré cam thé 16 to con ché phai chay ding chudng cua con ché.
+ Céach choi: C6 phat cho mdi tré 1 thé 16 t6 cac con vat. Co yéu cau tré xem tranh 16 to
ctia minh va nhin chudng giéng thé con vat cAm trén tay. Cho tré di xung quanh, vira di
vira hat. Khi ¢ tin hiéu: “ Troi mua”, cac chau chay nhanh vé dang chudng ciia minh.
Ai chay vé khong ding chudng thi bin nhay 10 co.

Tré choi 2 lan.

Két thiic hoat déng - Nhan xét - tuyén duong:

- Cho tré van dong theo nhac bai hat “Mot con vit” va nghi.

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T chirc cho tré hoat dong choi theo chii & nhanh “ Thé gidi dong vat”

- G6c choi phan vai: Ché bién bién cac mon an, phong kham bac si thi y, cira hang
ban cac loai thuc phdm c6 ngudn gbe dong vat.

- Goc choi xay dung: Xay dung trai chan nudi

- Géc choi hoc tp: Xem tranh anh lam sach vé cic con vat nudi trong gia dinh

- G6c nghé thuat Am nhac : To, v€, nan, dan, hat cac bai hat c6 noi dung vé chu dé
dong vat trong gia dinh

-Géc kham pha khoa hoc : Nhan xét nhimg dic diém giéng va khac nhau cua con vat
va ich lgi cua ching

* Gido duc 1 gido:

- Biét giit chan tay, quan 4o, du toc...gon gang, sach s& véi su giup d& cia co.

- Biét cach xung ho véi moi ngudi xung quanh, biét nghe 101 nguoi 16n.

15



- Gido duc v€ sinh rang miéng: Nén an thic an t6t cho rang. 7
- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT PONG NGOAI TROI

INOQI DUNG :

* V& hinh con c4 bang phéan trén san

* TCDG: Cap ke

* Choi tu do

II. YEU CAU

- Tré thich thu cung c6 tro chuyén vé dong vat.

- Choi ngoan, hirg tha

III. CHUAN BI

- Hinh anh dong vat

- B4 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san, trd chuyén vé nhitng con vat. Cho tré xem tranh anh vé thé
gi¢ dong vat va dam thoai

- Choi tro choi “Cip k&”. C6 phd bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do céc dd choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Trwoce gio an:

+ Tré gitp c6 sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuén bj chén, mu5ng, dia dung khan lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong hi an:

+ C6 gi6i thiéu mén an va noi chat dinh dudng cia moén an do

+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty mac in va an hét suat
clia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rira mat va danh rang

+ Trai n¢m, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 md nhac nhe cho tré
ngu )

HOAT PONG CHIEU

I.NOQI DUNG:
- Day tré biét dia chi noi 6, s6 dt ciia nguoi than.
- Tré choi ty do

- T6 chire cho tré néu guong cubi ngay
- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
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II. YEU CAU:
- Chau biét dia chi noi &, sb dt cta nguoi than.
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cing choi
I11. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- Db choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
Co va chau ngéi vong tron, tro chuyén vé dia chi noi ¢, sd dt cua nguoi than. Co goi y
cho chau tra 1o1.
Cho chau choi ty do & cac goc
Co quan sat, goi y, giip do chau
Don dep dd choi.
Vé sinh, chuin bi d6 dung ca nhan
T6 chtrc cho tré néu guong cubi ngay
)  Kiém tra dién, nuéc trude khi ra vé
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Tha tu: ngay 18/12 /2024 __
PHAT TRIEN NGON NGU

DE TAI: i i )
MEO PI CAU CA

LYEU CAU:

- Chau biét tén bai tho, cam nhan dugc hanh dong di cau cua hai anh em meo, thé hién
cam xuc qua giong doc tho

- Phat trién ngdn ngit cho tré qua tra 1i cac cau hoi dam thoai

- Gi4o dyc tré phai biét cham chi, khong dugc ludi biéng, khong duoc y lai vao nguoi
khac

IL.CHUAN BI:

- Hinh 4nh minh hoa bai tho trén may

- Cac qua trirmg mu cho chéu choi tro choi

II1.TO CHUC HOAT DONG:

*Hoat dong 1:

- Céc chau hat va lam dong tac minh hoa “Thuong con meo”

- Céc con vura hat va van dong minh hoa bai hat gi?

-A nhirng chil meo trong that dé thuong , c6 d6 meo duge nudi & dau 2Cé mot bai tho
vé hai anh em nha méo cta tac gia Thai Hoang Linh sang tac

*Hoat dong 2 :

- C6 doc tho 1an 1 két hop hinh anh minh hoa

- Hoi chau vé ndi dung bai tho ¥ nghia ciia bai tho “Bai tho noéi vé hai anh em nha méo
di cau

- C6 doc tho 1an 2 két hop xem mo hinh va giang tir kho

- Chau doc tho

- Chéu doc tho 2 lan

- Nhom trai, nhom ban géi , doc noi tiép ,t6 , nhém , c4 nhan

*Hoat dong 3 :

- Tro choi bit chudce dang di, tiéng kéu ctia méo

- CO ndi céach choi 1a cac chau di xung quanh 16p choi thoai mai khi c6 hi¢u 1énh ctia c6
tao dang tao dang tré hoi tao dang gi , cd noi tiép tao dang con méo dang ngu thi tré tao
dang ngay con meo dang ngu

- C6 néu luat choi cac chadu phai chu y khi c6 né1 dang cia con vat thi nhanh chong tao
ngay dang do

- Nhan xét két thuc va gido duc chau v¢ sinh chuéng trai cua cac con vat nudi va bao vé
moi trudng

HOAT PONG CHOI
Noi dung : T6 chue cho tré hoat déng choi theo chu dé nhanh “ Vat nudi trong gia
dinh”
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- Géc choi phan vai: Ché bién bién cac mon an, phong kham bac si thi y, cira hang
ban cac loai thuc phdm c6 ngudn gbe dong vat.

- Goc choi xay dung: Xay dung trai chan nuoi

- Goc choi hoc tip: Xem tranh anh lam sach vé cac con vat nudi trong gia dinh

- G6c nghé thuat 4m nhac : T6, v&, nin, dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé
dong vat trong gia dinh

-Géc kham pha khoa hoc : Nhan xét nhimg dic diém gidng va khac nhau ctia con vat
va ich lgi cua ching

* Gido duc 1€ gido:

- Biét giit chan tay, quan 4o, du toc...gon gang, sach s& véi su giup dd cia co.

- Biét cach xung ho voi moi ngudi xung quanh, blet nghe 161 nguoi 16n.

- Gi4o dyc vé sinh ring miéng: Nén an thirc 4n tdt cho ring.

- Chuwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
*Tap tré mot sb ki nang manh dan phat biéu, dién dat y tuong b.%tng ngdn ngir ca nhan.
Tham gia tich cuc, sang tao trong cac hoat dong Biét nhuong ban, di dung, an no61 nhe
nhang..
TCVD: Méo dudi chudt
* Chot tu do
II. YEU CAU
- Tré thich thi cuing c6 tham gia tich cuc, sang tao trong cac hoat dong,co6 k¥ ning dién
dat ¥ tuong va phat biéu y kién.
- Choi dang luat tro choi: M¢o dudi chudt
- Choi ngoan, hung thu
III. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- D6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- CO6 va chau cung ra san, vé tuy do trén san truong ,tham gia tich cuc, sang tao trong cac
hoat dong
- Choi trd choi “Meéo dudi chudt”. C6 phd bien luat choi va cach choi. Chau choi vai
lan
- Choi tu do cac dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Truoc gio an:
+ Tre giap co sap ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.
+ Cd cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ Co gi6i thiéu mén dn va noéi chat dinh dudng cia mén an do
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+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty miic an va an hét suat
ctia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang

+ Trai ném,cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. Co6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- Day tré biét hoi va goi nguoi 16n khi can giup do.
- Tré choi ty do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau biét hoi va goi ngudi 16n khi can gitp do.
- Choi ngoan, hirng thu, biét 1t ban cung choi
III. CHUAN BI
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau ngdi vong tron, co day tré biét hoi va goi ngudi 1on khi can giap dé.
- Tré choi tu do. Co6 goi y dat cau héi cho tré tra 101
- Cho chau choi ty do & cac goc
- (0 quan sat, goi y, gitp do chau
- Don dep db choi.
- V& sinh, chuan bj d6 ding cé nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay

— Kiém tra dién, nude trude khi ra vé
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Thir nam: ngay 19/12/2024 ) ) )
PHAT TRIEN THE CHAT

DE TAI:
CHAY LIEN TUC 150M KHONG GIOI HAN
THOI GIAN

LYEUCAU:
- Tré chay duoc lién tuc 150 m khong gi61 han thoi gian
- Rén co thé khée manh
- Tré hung thu, tu gidc luyén tap, tham gia choi tdt tro choi van dong
IL.CHUAN BI:
- San tap sach s&, dam bao an toan
- Bong bong, thun
-R6
- Hai vach cach nhau 150 m
II1.TO CHUC HOAT DONG:
Hom nay bau troi trong xanh va rat dep co sé& dan 16p minh di tham quan trai chin nubi
cua nha bac Ba nhung trudce khi di thi ching ta cung khd1 dong mot chut nhe!
1/Khéi dong
- Chau di theo vong tron két hop céc kiéu chan: Nhu mili chan, mép chan, got chan roi
chay nhanh, cham va dung lai trén nén nhac “Ga tré)ng meo con va cun con”
2/ Trong dong
*Bai tdp phdt trién chung
- Pé cho co tay chan khée manh cac con cung cb tap mot so dong tac nhé
. Bong tac ho hap : Hit vao that sdu va mé rong 10ng nguc bang cac dong tac :

Hai tay dang ngang dua ra trudc gio 1én cao

. Dong tac tay : Pua 2 tay 1én cao ra phia trude , dang ngang

. Pong tac bung ; Plng cti nguoi vé phia trude , hai tay gio 1én cao

. Pong tac chan : Pua lan luot timg chan ra trude , dua sang ngang dua vé
phia sau
- Chau chuyén d6i hinh thanh 2 hang ngang quay mat ddi dién nhau
- Chiing ta 1an lugt chay dén nha Bac ba nhé ! dudng dén nha bac ba véi doan duong
dai 150 m
*Van dong co ban Chay lién tuc 150 m khong gioi han thoi gian
- C6 1am mAu lan 1 khong phan tich
- C6 1am mAu 1an 2 ¢6 vira 1am mAu vira phan tich cac con diing ngay vach xut phat khi
c6 hiéu 1énh chay thi chay dén dung 3 vong sin vé vj tri
- Cho 1.2 tré kha 1én thuc hién
- Cho tung cap tré thuc hién co6 theo doi nhic nho dong vién va sua sai tré
- Cho timg lan 3 chau chay
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- Cho tirng 1an 4 chau chay
- Cubi cung cho tré thuc hién vai hinh thire bién mau doan duong dai hon

* Tro choi: Thoi béng
- C6 néu cach choi 1a 16p chia thanh 3 d6i , khi ¢6 hiéu lénh bat dau thi tré qua bong
thoi xong , tré tu budc day dé giir cho bong khong bi xep rdi bé bong vao rd . Két thic
thoi gian qui dinh , di nao thoi duge nhiéu bong hon 1a doi chién thang .
- C6 néu luat choi : Khi c6 hiéu 1énh bat dau thi tré thoi , qua bong thdi xong tré tir budce
gidy
- C6 thuc hién cho tré choi vai lan
3/ Hdi tinh
- Chau di xung quanh 16p hit thé nhe nhang

HOAT DONG CHOI

Néi dung: T4 churc cho tré hoat dong choi theo chii d& nhanh “ VAt nudi trong gia dinh”
- G6c choi phan vai: Ché bién bién cidc mon an, phong kham bac si thi y, cira hang
ban cac loai thuc pham c6 ngudn gbe dong vat.

- Goc choi xay dung: Xay dung trai chan nuoi

- Géc choi hoc tAp: Xem tranh anh lam sach vé céc con vat nudi trong gia dinh

- Goc nghé thuat &m nhac : To, v€, nan, dan, hat cac bai hat c6 ndi1 dung vé chu dé
dong vat trong gia dinh

-Géc kham pha khoa hoc : Nhan xét nhimng dic diém giéng va khac nhau ctia con vat
va ich lgi cua ching

* Gido duc I gido:

- Biét giir chan tay, quan 4o, diu toc...gon gang, sach s& voi sy gitp d& cta co.

- Biét cach xung ho v&i moi ngudi xung quanh, biét nghe 101 nguoi 16n.

- Gido dyc v€ sinh rang miéng: Nén an thuc an tdt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT)

HOAT DONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
* Biéu dién lai bai hat: Ga tréng ,meo con va cun con
* TCDG:Cap ke
* Choi ty do
II. YEU CAU
- Tré thich thu ciing ¢6 hat bai: “Ga trong ,méo con va cin con”
- Choi ngoan, hung thu
I1I. CHUAN BI
-Nhac bai hat
D6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C va chau cuing ra san hat bai : Ga tréng ,meo con va cun con
- Choi trd choi “Ciap k&”. C6 phd bién cach choi. Chau choi vai 1an
- Choi tu do cac dd choi o trong sin trudng,cd quan sat chau choi
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HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Truoc gio an:

+ Tré gitp c6 sap ghé, chuan bi ban an.

+ Cb chuén bj chén, muSng, dia dung khan lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:

+ Co gi6i thiéu mén dn va noi chat dinh dudng ctia moén an do

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat
ctia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang

+ Trai n¢m, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngd. C6 md nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- Day tré noi dugc tén, tudi, gisi tinh, ...
- Tré choi ty do
- T6 chire cho tré néu guong cubi ngay
- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau ndi noi duoc tén, tudi, gidi tinh, ...
- Choi ngoan, hirng thu, biét rtt ban cung choi
III. CHUAN BI
- P6 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
C6 va chau cung tro chuyén vé tén, tudi, gidi tinh cta chau, ..
Cho chéu choi ty do ¢ cac goc
Co quan sat, goi y, giup d& chau. Don dep d6 choi.
Vé sinh, chuan bi d6 dung c4 nhan
Té chtic cho tré néu guong cudi ngay

)  Kiém tra dién, nuéc trude khi ra vé
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Thr sau: ngay 20/12/2024 ) )
PHAT TRIEN THAM Mi

DE TAI:

VE CON GA TRONG
L.YEU CAU:

- Chau biét mot vai dic diém bén ngoai cua chu ga tréng ¢6 dau, minh dudi vai mot sd tu
thé.Biét ga 1a dong vat nudi trong gia dinh
- Tré biét phéi hop cic nét vé dé vé& hinh con ga bang céc nét: cong tron khép kinh, nét
con, nét thang ...Biét t6 mau va bd cuc tranh hop 1y.
- Chau hing thi tham gia hoat dong .
ILCHUAN BI:
- Hinh anh chu ga trong mAu trén may
- Gidy v&, but sap
II1.TO CHUC HOAT DONG:
*Hoat dong 1:
- Poc céu d6 vé con ga tréng
“Péu doi mu do
Chan di giay vang
Cét giong gy vang
Giuc tro1 mau sang” (1a con gi?)
- Cho chau xem hinh anh ctia ga tréng trén may cho chau nhan biét vé ciu tao cac bo
phan co thé gdm nhitng b phan chinh nao ?
- Ga 1a dong vat séng ¢ dau? nha con c¢6 nudi ga khong?
- Thire 4n cta chiing 14 gi? Hinh 4nh chu ga trong trong tranh rat dep
- Chau c6 thich v& cha ga trong khong?
*Hoat dong 2 :
Quan sat va dam thoai :

- C6 cho tré xem tranh mau va cho tré nhan xét vé tranh mau.
- Co dat cau hoi goi y tré tra 1o1.

+ Ai c6 nhan xét gi vé buc tranh con ga trong?

+ Con ga tréng trong birc tranh c¢6 v& nhu thé nao?

+ Con ga trng ¢ nhitng bd phéan gi?

+ Chu ga tréng dang lam gi ?

+ Co sir dung nét vé& gi dé vé ?

+ Céc con thay mau sac birc tranh thé nao?

+ Cac con c6 nhan xét gi v€ bo cuc burc tranh?
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- C6 khai quat lai: ga trong gom dau, minh dudi. Pau ga 1a mdt hinh tron nhd, minh ga
1a mdt hinh tron 16n. Pau duoc noi véi than bdi 2 nét cong tao thanh cd ga, canh & gitra
minh ga, dudi ga.

CO6 nhan manh 1 s6 chi ti€t n61 bat: mao to do, chan va c6 dai, dudi cong dai.

Co vé mau:

- Muodn 1am hoa si v& doc con ga trong that dep nhin c6 v& mau nhé.

+ Mudn cho btic tranh can doéi trudce tién c6 vé dau ga, day la tu thé cua ga dang dung
gay nén co phai vé dau ga ¢ tron. Pau ga la mot hinh tron nho, n61 dau véi minh ga
bang 2 nét xi€n hoi cong xuong thanh ¢ ga. Sau d6 c¢6 v€ minh ga & gitra trang gidy.
Minh ga 1a hinh ovan giong hinh qua tring. Ti€p theo c6 v€ dudi ga, dudi ga trong dai
va cong nén cd s€ v€ cac nét cong lién tiép tur trén xuong dudi. Co vé dui ga bang 2 nét
cong, chan ga v€ 2 nét thang va cac nét xién nho va ngan lam ngén chan. P€ hoan thanh
btrc tranh c6 vé ti€ép cac chi ti€t & phan dau ga: Mot mao do rat to ¢ trén dau va mat
mao nhd & dudi co ga. Cod vé ndt md ga, mat ga.

+ B¢ cho burc tranh thém dep cac con co6 thé vé thém cé cay ,hoa 14, 6ng mat troi. Pay la
nhirng chi ti€t phu cac con chi v€ nho.

+ V€ xong cac con s€ lva chon mau sac phu hop dé t6 cho buc tranh cho that dep.

- Tré thuc hién

- C6 cho chau vé ban vé theo su Iua chon cua tré

- Trudce khi v€ c6 chau ta cung thé duc mdt chyt nhd (Chéau van dong co tay)

- Cho tré thuc hién.

- Co6 di bao quat goi y tré vé thém chi tiét (nhac tré tu thé ngoi, cach cam but)

*Hoat dong 3 :

- Cho chau nhén xét vé san pham ctua minh

- C6 chau cung nhan xét tranh v€ ga trong cua cac ban

- Co nhan xét chung

- Gido duyc cach cham soc va bao vé ga dé cht ga mau lon khoe manh

- Hat van dong tu do dan ga trong san

- Nhén xét- tuyén duong. Két thuc tiét hoc

HOAT PONG CHOI

NOI DUNG: T6 chitc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Vat nudi trong gia
dinh”

- Géc choi phan vai: Ché bién bién cac mon an, phong kham bac si thi y, cira hang
ban cac loai thuc phdm c6 ngudn gbe dong vat.

- Goc choi xay dung: Xay dung trai chan nudi

- Goc choi hoc tip: Xem tranh anh lam sach vé cac con vat nudi trong gia dinh

- G6c nghé thuat 4m nhac : T6, v&, nin, dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé
dong vat trong gia dinh
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-Gé6c kham pha khoa hoc : Nhan xét nhiing dic diém giéng va khac nhau ctia con vat
va ich 1gi cua chung

* Giao duc 1€ gido:

- Biét giit chan tay, quan 4o, du toc...gon gang, sach s& véi su giup d& cia co.

- Biét cach xung ho v&i moi ngudi xung quanh, biét nghe 101 nguoi 16n.

- Gi4o dyc vé sinh ring miéng: Nén an thirc an tt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT DONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
- Trd chuyén vé ngay thanh 1ap QDND Viét Nam 22/12
* TCVD:Méo dudi chuodt
* Choi tu do
IL. YEU CAU
- Tré thich tht ciing ¢6 trd chuyén vé vé ngay thanh 1ap QDND Viét Nam 22/12
- Choi dung luat tro choi: Mo dudi chudt
- Choi ngoan, hung thu
I1I. CHUAN BI
- Tranh anh vé cac chii bo doi.
- D6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cuing ra san, cung ¢ trd chuyén vé vé ngay thanh 1ap QDND Viét Nam
22/12
- Choi tro choi “Méo dudi chudt”. C6 pho bién luat choi va cach choi. Chau choi vai

lan
- Choi tu do cac do6 choi co trong san truong,co quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Trudoce gio an:

+ Tré gitp cd sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi céc chau dén ban an
- Trong khi an:

+ Co gi6i thiéu mén dn va noéi chat dinh dudng cia moén an do

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat
cua minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngd. C6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:
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- Cho tré xem tranh anh céc con vat nuoi trong gia dinh.
- Tré choi tu do
- T6 chirc cho tré néu guong cubi tuan
- Kiém tra dién nudc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau biét cAm sach va xem tranh anh cac con vét nudi trong gia dinh.
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cing choi
III. CHUAN BI
- Tranh anh vé dong vat
- Db choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- CO6 cho tré xem tranh c4c con vat nuoi trong gia dinh
- Cho chéu choi tu do & cac goc
- (6 quan sat, goi y, giup do chau
- Don dep d6 choi.
- V& sinh, chuan bj d6 ding céa nhéan
- T6 chirc cho tré néu guwong cudi tuan
)  Kiém tra dién, nuéc trude khi ra vé

27



CHU PE NHANH

PONG VAT SONG DUOI NUOC

THU'C HIEN : 1 TUAN

L o

Tw 23/12-27/12/2024

*YEU CAU TRE

4 Tré thuc hién duoc déy du, ding,nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo
hiéu 1€nh . Tré co6 k¥ nang di trén van dbc va choi tét tro choi van dong .Tré biét
choi ndu an va biét thirc dn niu tir thit dong vat c6 rat nhiéu chat dam can thiét
cho cudc sdng ciia con ngudi

# Tré st dung duoc céc tir chi su vat, hoat dong dic diém cua dong vat . Tré doc
theo dugc bai tho “ Rong va c4”.Tré biét noi 1én nhitng diéu tré quan sat nhan
xét dugc va biét trao ddi thao luan vai nguoi 1én va cac ban , choi tdt tro choi
dan gian “ Nu na nu néng

+ Tré biét nhan xét nhirng dac diém giéng va khac nhau cua con vat va ich loi, noi
song ,thtrc n cua ching. Tré biét dam bao an toan khi cing choi véi ban

+ Tré ¢ y thirc bao vé moi truong

£ Tré cht y nghe nhac, nghe hat vé dong vat séng dudi nudc .Tré biét hat dung
giai diéu, rd 101, thé hién sic thai qua bai hat “ C4 vang boi”. Biét phéi hop cac
dudng nét co ban, mau sic, hinh dang, dé tao thanh hinh con ca da dang
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KE HOACH TUAN
T 23/12/2024-27/12/2024

Thu
Thoi Thtr hai Thtr ba Thu tu Thir ndm Thr sdu
diém
Pon | - Co toi som mo tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
tré | -Co vui vé don tré vao 16p va tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh
strc khoe cua tré. Cho tré nghe bai hat “ C4 vang boi”
- Bai hat nhéc con vat gi?
Tro |- Con vatdo la con vat séng o dau?
chuyén | - Ngoai nhitng con vat do, cac con ké cho ¢6 nghe thém mot con vét song dudi n
nira coi nao?
- Khi gia dinh nudi nhitng con vat do chung ta c6 loi ich gi?
- Chung ta 1am thé ndo bao vé méi truong khi gia dinh c6 nudi cac con vat do
Thé * Thi hai, thi ba, thi tu: * Thr nim, thi sau:
duc - Thé duc sang: Tap v&i bai hat “Con cao | - Thé duc sang: Tap voi bai hat
buoi cao” “Con cao cao”
sang - Tap véi gy Tro choi: “ Bat buém” -Tap véi vong Tro choi: “Thoi
+ Ho hap: Hit vao that sdu va mo rong 16ng | bong
bang cac dong tac: hai tay dang ngang, + Ho hap: Hit vao that sdu va mo
dua ra trudc, gio 1én cao rong 16ng nguc bang cac dong tac:
+ Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, | hai tay dang ngang, dua ra trudc,
sang 2 bén két hop vay ban tay, kiéng chan | gio 1én cao
+ Bung: Ptng, cti ngudi vé trude,hai + Tay: Hai tay dua lén cao, ra
tay gio lén cao phia trudc, sang 2 bén két hop vay
+ Chén: Dua ra phia truc dua sang ngang | ban tay, kiéng chan
dua ra phia sau + Bung: Pung, cti nguoi vé trudc,
nglra ngudi ra phia sau.
+ Chéan: Dua ra phia truéc dua sang
ngang dua ra phia sau
Phat trién | Phattrién | Phat trién | Phét trién thé | Phat trién tinh
nhén thire thAm mi ngdn ngir | chat cam xa hoi
Hoat | Tro chuyén | Vétheoy Tho Di trén van ké | Hat “ Ca vang
dong | vé mot sb thich “Rong va |ddc bo1”
hoc loai ca ca”
Choi, | *Goc choi phan vai: Ché bién cac mon an,phong kham bac si thu y, ctra hang
hoat béan céc loai thue phadm c6 ngudn gbe dong vat dudi nude
dong & | *Goc choi xay dung: Xay dyng ao tha ca
cac * Géc choi hoc tAp: Xem tranh anh vé cc con vat song dudi nude - Lam sach
gic vé con vat sdng dudi nude
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*Go6c nghé thuit Am nhac : T6 , v& ,nan,dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé
chu dé dong vat séng dudi nude
*Géc khoa hoc - quan sat'kham pha bé cé boi ,
* Giao duc 1€ gido:
- Manh dan phat biéu, dién dat y tuong bang ngdn ngit ca nhan.
- Tham gia tich cuc, sang tao trong cac hoat dong
- Biét nhuong ban, di dung, an n6i nhe nhang.
- Gifr gin, bao vé méi trudng, ¢ ¥ thirc tiét kiém.
- Ké tén tim - V€ hinh - Tap tré phan |- Tro - Day chau
hiéu vé dic con ca bang | loai cac loai chuyén vé | tranh xa nhimg
diém gibng va | phan trén dong vattheo | cach cham | vat dung c6 thé
khac nhau cua | san noi séng cua soc va bao | gay nguy hiém
Hoat |convatvaich |-TCDG: chiing vé cay -TCVD:
dong | 10i, noi séng, Rong ran lén | - TCVD: xanh. Meéo dudi
ngoai | thirc dn cc con | may Meéo dubi -TCDG: | chuét
troi | vat duéinuée | * Choi ty do | chuot Rong ran | - Choi tu do
- TCVD: Me¢o - Chot ty do 1én may
dudi chudt - Choi tu
- Chot tu do do
An, - Tré chuén bi ban an gitp cé.
ngu - Rén k¥ nang rura tay diing céach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh.
- Gi6i thiéu mén an va cac chat dinh dudng ctia mén an
- Moi tré ¢én ban dn. C6 nhic tré an ubng gon gang, né nép in udng sach s,
van minh, lich su
- Gi4o duyc v¢ sinh rang mi¢ng sau khi an.
- Tré gitp c6 xép ném chuan bi cho gid ngu (cho tré choi khoang 30 phut roi
C6 mé nhac nhe cho tré ngn).
Hoat |-CoOgidoductré |-Daytré |-Xemanh |-Tréndn - Sinh hoat van
dong | coythicbdové |lamquen |bang hinh theo ¥ thich | nghé cudi tuan
chiéu | moi truong , chit a-3-4 | vé dong vat | - Tré choi - Tré choi tu do
- Tré choi1 tu do - Tré choi séng dudi tur do
tu do nudc
- Tré choti
tu do
Néu - Don dep dd choi.
gwong |- Vé sinh, chuan bi d6 dung c4 nhan
-Tra - T6 chire cho tré néu guong
tré - Kiém tra dién nuée trude khi ra vé.
GIAO DUC LE GIAO

- Chau biét chao khach, chao ¢d, chao ba me mét cach chu dong, tu giac.
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- C6 gido duc tré nhitng di€u can chu y trong bira an, an uong gon gang, khong noi
chuyén to, dua gidn trong gid an.

GIAO DUC KY NANG SONG
- Biét giit gin do choi va cat don sau khi choi.
- Biét vé sinh ring miéng thudng xuyén.
GIAO DUC LAY TRE LAM TRUNG TAM

- T chuc huéng dan nhiéu loai tro choi: dong vai, dong kich, van dong, hoc tap, xay
dung...., choi cac tro choi dan gian, doc dong dao...

- Cung chia s& y tudng choi véi tré, khuyén khich, dong vién tré ¢ gang thyuc hién y
tuong.

LOP HQC HANH PHUC
- Tao cam gidc 16p hoc nhu ngdi nha hanh phuc cua tré.

- Thu hut hoc sinh tham gia cac cau lac bd truyén thong.
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HOAT PONG CHOI

Tén
goc Noi dung Yéu ciu Chuén bi T6 chirc hoat dong
Choi tro choi | - Cac chéu ty thao |- P6 dung dé - Giao vién dua ra nhitng
dong vai nhu : | luan vé chu dé ngudi ban hang | goi mé, tén tro choi khuyén
ché bién cac choi , ndi dung thuc hién vai khich tré tu lua chon tro
mon an,phong | choi, phan céc vai | cia minh choi
kham bacsi | choi - Chuénbj dé | - Phén vai choi va thuc hién
thiy, ctra .Tré biét choi ndu | cac chau choi | choi
hang ban cac an va biét thirc an - C6 theo doi va goi y thém
loai thyc pham | ndu tir thit dong cho cac chau vé dong vai
c6 ngudn gbc | vat c6 rat nhiéu bac sithu y , cira hang ban
Goc | dong vat dudi chat dam can thiét cac loai thuc phﬁm dong
phan | nudc cho cudc séng cua vat ,nu an c6 du 4 nhém
vai con nguoi chat dinh dudng
- Thyc hi¢n ding
vai cua minh nhu
ché bién bién cac
mon an,phong
khédm bac sithuy,
ctra hang bén cac
loai thuc phém co
nguon goc dong
vat
Xay dung chau | - Cac chau biét - Cac khdi g | - Gigo vién trd chuyén vé
xay ao tha ca dung cac d6 dung | xay dung cha dé choi va cho céac
¢ chuan bj dé - Nguyén vat chau thuc hién choi, co
. xay ao tha ca li¢u dia phuong | theo doi va goi y cho tré
- Goc 1 . A .
A - Cac hinh , c4c | xay ao tha ca
xay Lo 2 A
dung: khoi g0, Vat,
dung lap ghép,
cacconca,
tom cua, bc
..bang cac
nguyén vat liéu
Goc Xem tranh anh | - Biét gitt gin anh | - Tranh anh - C6 hudng déan cho cac
hoc vé cac con vat | va 4m bum xem - Truyén vé cac | chau vao goc choi xem
tap: séng dudi nude | tranh anh ké con vat vat tranh anh ké chuyén vt
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chuyén vé cac con
vat song dudi nude

song dudi nudc

song dudi nude

To6, vé -Tré biét to, nin, - Gidy vé& - C6 hudng dan goi ¥ vé
,ndn,dén, hat | hat cdc bai hat vé | - Bt mau chu dé choi
- Géc | cac baihatcd | cha dé dong vat - Tranh - T chie cho tré choi o,
nghé | noi dung vé song dudi nudc - Pit nin nin, hat cac bai hat vé chu
thuat | chu dé dong - vat liéu dia dé dong vat séng dudi nudc
vat song dudi phuong
nuoc - Phach
- Tréng lic
- Choi 16 t& Céc chau - Choi 16 |- D6 diung dé | - C6 huéng dan cac chau -
- xép sb lugng | t0 cac chau - Choi 16 t6
Géc | tuwong Gmg con | - xép s6 luong Chot 16 t6 - xép s6 luong twong Gmg
khoa | vat tuong Gng con vat | - xép s6 lugng | con vat
hoc | - Quan sat ca - Quan satca boi | tuong mg con | - Quan sat ¢4 boi
boi vat - C0 cho cac chau thuc hién
- Quan sat ca v6i su hudng dan cua co
boi
- Manh dan - Tré tu tin manh -b6 dung va - Qua cac hoat dong trong
phat biéu, dién | dan phat biéu, dién | noi dung phu | ngay c6 két hop gido duc
dat y tuong dat ¥ twong bang | hop dé tré thuc | cac chdu manh dan phat
bang ngdn nglt | ngdn ngit ci nhan. | hién biéu, dién dat ¥ tuong biang
ca nhan. - Tré tham gia tich ngdn ngit ca nhan.
- Tham gia tich | cuc, sang tao trong - Tré tham gia tich cuc,
cuc, sang tao cac hoat dong sang tao trong cac hoat
Gido | trong cac hoat |- Biét nhudng ban, dong
duc I& | dong di dtng, n ndi nhe - Biét nhuong ban, di dung,
gidao |- Biét nhuong | nhang. an noi nhe nhang.

ban, di dung,
an noi nhe
nhang.

- Gitr gin, bao
v€ mo1i truong,
¢ y thire tiét
kiém

- Gitr gin, bao vé
moi truong, co y
thire tiét kiém

- Gitr gin, bao vé moi
truong, co y thie tiét kiém
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PON TRE TRO CHUYEN
I. YEU CAU

- Cb t6i sém mo tat ca ctra cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
- Co vui vé don tré vao 16p va tro chuyén v6i phu huynh vé tinh hinh

II. CHUAN BI

- Tranh, anh chu dé

- Lop rong, sach

1. CACH TIEN HANH

- Cb t6i sém mo tat ca ctra cho 16p thodng mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
-Cd vui vé don tré vao 16p va trd chuyén véi phu huynh vé tinh hinh

stc khoe cua tré. Cho tré nghe bai hat “ Ca vang bo1”

- Bai hat nhic con vt gi?

- Con vat do 1a con vat séng o dau?

- Ngoai nhiing con vat do, cac con ké cho co nghe thém mot con vat séng dudi nudc nira col
nao?

- Khi gia dinh nu6i nhiing con vat d6 chung ta c6 loi ich gi?

- Chung ta lam thé ndo bao vé mdi truong khi gia dinh c6 nudi cac con vat do

THE DUC BUOI SANG
I. YEU CAU

- Chau thyuc hién dung dong tac
- Rén k¥ nang chu y, khéo 1¢o cho tré
- Biét taflp_thé duc rat t6t cho stc khoe
II. CHUAN BI

- San rdng, sach

- Ao quan gon gang

- Nhac thé duc
1. CACH TIEN HANH
Hoat dong 1: Khoi dong
Chau di vong tron két hop cac kiéu chan
Hoat dong 2: Trong dong

4+ Thir hai, thit ba, thir tu:

- Thé duc sang: Tap véi bai hat “Con cao cao
+ H6 hap: Hit vao that sdu va mé rong 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang, dua
ra trude,gio 1én cao
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+ Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia trudc, sang 2 bén két hop vay ban tay, kiéng chan
+ Bung: Pung, cli nguoi vé trude,hai tay gio 1én cao

+ Chan: Dua ra phia trudc dua sang Ngang dua ra phia sau

-Tép voi gay

- Tro choi: “ Bit buém”

* Thir nam, thi sau:

- Thé duc sang: Tap v&i bai hat “Con cao cao

+ Ho hap: Hit vao that sdu va mo rong 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang, dua
ra trudce,gio 1én cao

+ Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén két hop vay ban tay, kiéng chan
+ Bung: Ptng, chi nguoi vé trudc, ngira ngudi ra phia sau.

+ Chan: Dua ra phia trudc dua sang Ngang dua ra phia sau

-Téap véi vong

- Tro choi: “Thoi bong

Hoat dong 3: Hoi tinh

Chau di vong tron, hit thé nhe nhang
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Thit hai, ngay23/12/2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
DE TAI:
TRO CHUYEN VE MOT SO LOAI CA
LYEU CAU:

-Chau biét dugc mot sb dic diém ndi bat ctia mét so loai ca, méi truong hoat dong cua
¢4, ich loi cia c4 ,biét mot s6 mon an dugc ché bién tir ca

-Thong qua hoat dong gitip phat trlen ngon ngir cho chau

-Chéu biét y€u quy cac con vat song dudi nudc ,cham soc chung cho an thuong xuyén
vé€ sinh ngudn nudce ,khong virt rac bira bai xubng dong soéng , bao vé moi trudng
I.CHUAN BI:

-Ho ca that c6 catd , cé tré

-Céc bai hat ca vang boi , cac loai cé trén may

-Céc loai ca nudce ngot cho chau thi dua phan nhém

II1.TO CHUC HOAT DONG:

*Hoat dong 1:

-Cau d6 “Con gi c6 vay c6 vay khong di trén can ma boi dudi ho”(con cé )

-C6 ¢6 mot cau chuyén ciing noi vé chii ca khong vang 10i me dé biét chu ca nay bi 1am
sao thi cac con hay lang nghe nhé

-C6 ké chuyén sang tao “Chu ca khong vang 10i”(cu chuyén ké vé hai ban c4 khong
vang 151 me din thich rong choi va hai chu cé bi lac duong luc troi vira toi ciing 1a lic
c4 me tim thay hai cht c4 con c4 me nhdt hai chu ca con trong hd va khong cho hai chua
cad ra ngoai choi nira)

-Dam thoai vé noi dung cau chuyén

-Chéc han bay gio hai chii ca rat budn cac con c6 mudn dén thim hai chi ca khong?
*Hoat dong 2 :

-Chéu vira hat vira chuyén d6i hinh dén tham hai chu ca

-Pam thoai v&i chau vé tén goi, dac diém, noi séng cua hai cht ca r6 va ca tré

-C4 boi dugc bang gi , tho bang gi?

-Phan biét diém gidng va khac nhau giira hai chu ca

-Pay la hai loai c4 séng & trong ngudn nudc gi?

-Ngoai 2 loai cé trén co, cho chau ké nhirng loai ¢4 nudc ngot, nudc man ma chau biét
-Cho chau xem hinh anh cua mot s6 loai ca nuoc ngot va nudc man

-Chau ké duoc cac mén an tir cA Xem cac moén an dugc ché bién tir ca va biét duoc
chat dinh dudng c6 trong cé

*Hoat dong 3 :

-Chéu choi vé nhom rap hinh con cé
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-Thi dua nhau chon ca nudc ngot va ca nude méan

-Gido dyc chau yéu quy cac con vat song dudi nudc ,cham soc ching cho an thuong
xuyén vé sinh ngudn nudc ,khong virt rac bira bai xudng dong song , bao vé méi trudng
-C4 vang boi -Nhan xét két thic

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T6 chire cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh bong vat dudi nuoc”
*Goéc choi phan vai: Ché bién cidc mon an,phong kham bac si thu y, ctra hang ban cac
loai thuc pham c6 ngudn gdc dong vat dudi nude

*Goc choi xay dung: Xay dung ao tha ca

* Géc choi hoc tip: Xem tranh anh vé cac con vat sdng dudi nudc

- Lam sach vé con vat sdng duéi nudce

*Goc ngh¢ thuat Am nhac : T6 , v€ ,ndn,dan, hat cac bai hat ¢c6 ndi dung vé chu dé
dong vat song dudi nudc

*Goéc khoa hoc - Quan sat'kham phd bé ca boi

* Gido duc 1 gido:

- Manh dan phat biéu, dién dat y tuong bang ngdn ngit ca nhan.

- Tham gia tich cuc, sang tao trong cac hoat dong

- Biét nhuong ban, di ding, an n61 nhe nhang.

- Giir gin, bao vé méi trudng, co y thirc tiét kiém.

- Gido dyc v€ sinh rang miéng: Nén an thuc an tdt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT DPONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
* K& tén tim hiéu vé dic diém giéng va khac nhau cua con vat va ich 191, noi séng ,thure
an cac con vat dudi nudc
* TCVD: Méo dudi chudt
* Choi ty do
II. YEU CAU
- Choi ding luat tro choi: Méo dudi chudt
- Choi ngoan, hung thu
I11. CHUAN BI
- D6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cung ra san. Ké tén tim hiéu vé dic diém giéng va khac nhau cta con vat
va ich loi, noi séng ,thirc an cac con vat dudi nuoc
- Choi trd choi “Meéo dudi chudt”. C6 phd bién luat choi va cach choi. Chau choi vai
lan.
- Choi tu do cac d6 choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi.

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Trudéce gio an:
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+ Tre giap co sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:

+ C6 gi6i thiéu mén dn va noi chat dinh dudng cia mén an do

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat
cua minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 md nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU

I.NOI DUNG:
- C6 giédo dyc tré cd y thure bdo vé€ moi truong
- Tré choi tu do
- T6 chite cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trudc khi ra vé
II. YEU CAU:
- Tré biét bao vé moi truong ,biét yéu qui con vat va cham séc bang mot s6 ky nang dé
bao vé vat nuodi
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cing choi
III. CHUAN BI

- Ban chai

- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau ngoi vong tron, cd ké chuyén vé bao vé méi truong ,biét yéu qui con
vat va cham soc con vat . Co goi y dat cau hoi cho tré tra 101

- Cho chau choi tu do ¢ cac goc

- (0 quan sat, goi y, giup do chau

- Don dep d6 choi.
- V& sinh, chuan bj d6 dung cé4 nhan
- T6 chirc cho tré néu guong cudi ngay

sy  Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé
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Thi ba: ngay 24/ 12 /2024 ) )
PHAT TRIEN THAM Mi

DE TAI: N ] ]
VE THEO Y THICH
I. YEU CAU

- Biét dung cac nét vé& da duoc hoc dé vé theo ¥ thich. Biét t6 mau min va dep.
- Reén ki nang v&, ki nang t6 mau va kha nédng quan sat nhan xet cho tre

- Biét quy trong san pham minh tao ra. C6 y thirc hoc tap

II. CHUAN BI

- Céc btrc tranh mﬁu cua co

- Bat sap mau, glay

II. TIEN HANH

1. Hoat dong 1

- Cho tré cung hat va VD theo bai "Ca vang boi”

- Trd chuyén voi tré vé ndi dung bai hat

- Céc con c6 thich nudi ca khong?

- Khi nuéi chung ta phai cham soc chung that tot nhé.

- HOom nay co s€ cho cac con vé theo y thich nhé

2. Hoat dong 2

- C6 cho tré quan sat cac buc tranh mau ¢ di chuan bi trudc va dam thoai voi tré veé
cac btrc tranh:

- Pay la con gi?

- C6 t6 mau gi?

- C6 dung nhitng nét gi dé v&?

- Hoi tré tu thé ngdi va cach cam bt

- V€ xong c6 t0 mau, day tré cach t6 mau cho min, dep, khong chom ra ngoai.
3. Hoat dong 3

- Cho tré nhéc lai cach cam but, tu thé ngéi

- Cho tré néu y tudng v€ va cach vé

- Trong khi tré v& c¢6 chi y bao quat giap do, dong vién tré

4. Hoat dong 4:

- C6 cho tré nhan xét san pham cta minh va cta ban

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

* Két thiic: Cho tré hat bai “Ca vang boi”

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T6 chirc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “Pong vat song dudi
nuoc”
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*Goc choi phan vai: Ché bién cidc mon an,phong kham bac si thu y, ctra hang ban cac
loai thuc pham c6 ngudn gdc dong vat dudi nudce

*Goc choi xay dung: Xay dung ao tha ca

* Géc choi hoc tip: Xem tranh anh vé cac con vat sdng dudi nudc - Lam sach vé con
vat song dudi nude

*Goc nghé thuat Am nhac : T6 , v€ ,nan,dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé
dong vat sdng dudi nudce

*Goc khoa hoc - quan sat'kham pha bé ca boi ,

* Gido duc 1€ gido:

- Manh dan phat biéu, dién dat ¥ tuong bang ngdn ngit ca nhan.

- Tham gia tich cuc, sang tao trong cac hoat dong

- Biét nhuong ban, di ding, an néi nhe nhang.

- Giir gin, bao vé moi truong, co y thirc tiét kiém.

- Giao duc vé sinh rang miéng: Nén an thuc an tdt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT DONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
* V& hinh con c4 bang phén trén san
* TCDG: rong ran 1én may
* Chot tu do
II. YEU CAU
- Tré thich tht cung c6 trd chuyén vé dong vat séng dudi nudc.
- Choi ngoan, hirng thi
III. CHUAN BI
- Hinh anh dong vat
- 6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cung ra san, tro chuyén vé dong vat song dudi nude. Cho tré xem tranh
anh vé nhitng con vat song dudi nu:crc va dam thoai
- Choi trd choi “Rong ran 1én may”. C6 phd bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do cac dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Truoc gio an:

+ Tré giup c6 sap ghé, chuan bj ban an.

+ Cb chuén bj chén, muSng, dia dyng khan lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:

+ Co gi6i thiéu mén dn va noéi chat dinh dudng ciia moén an do

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty miic an va an hét suat
clia minh
- Sau khi an:
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+ Cho tré rura tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngi. C6 mé nhac nhe cho tré
ngu )
HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- Day tré 1am quen chit a-3-a
- Tré choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau thudc va van dong tdt theo giai di€u véi bai hat: Cha Meo vui vé
- Chot ngoan, hirg tha, biét ri ban cung choi
III. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- D6 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- (Co day tré lam quen chir a-a-a.
- Cho chau choi tu do ¢ cac goc
- Co quan sat, goi y, giup do chau
- Don dep db choi.
- V& sinh, chuan bj d6 dung c4 nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
)  Kiém tra dién, nuéc trude khi ra vé
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Thu tu: ngay 25/12/2024 )
PHAT TRIEN NGON NGU

DE TAI: THO

o RONG VA CA
LYEU CAU:

-Chéu biét tén bai tho , cam nhan dugc vé dep cua co rong va chu ca, thé hién cam xuc
qua giong doc tho

-Phat trién ngdn ngit cho tré qua tra 101 cac cau hoi dam thoai

-Qua bai tho chau chau yéu quy vé dep cua rong va ca

IL.CHUAN BI:

-Hinh 4nh minh hoa bai tho trén may

- Mt cho chau minh hoa lai bai tho

-Bai hat :Cé vang boi

- Hinh hoc va gidy mau

II1.TO CHUC HOAT DONG:

*Hoat dong 1:

-Co cho cé 16p hat bai hat “cd vang boi1” co cho tré xem chau ca va cung c6 kham pha
chdu ¢4 , con c6 nhan xét gi vé chii ca vang ndy ,ngoai ca vang thi con con thiy gi trong
hé cé nira?

-A hinh anh cta c6 rong va chli ca vang luén hoa huyén gin bo v6i nhau rat than thiét
va duoc thé hién trong bai tho nhu thé nao thi cac con hay chi ¥ ling nghe c6 doc bai
tho “ Rong va c4” cua tac gia Pham Ho sang tic nhé !

*Hoat dong 2 :

- C6 doc bai tho 1an 1

- Tom noi dung

- C6 doc tho 1an 2 két hop hinh anh minh hoa

-Bai tho noi 1én diéu gi ? Co tom lai ndi dung ,y nghia cua bai tho “Baei tho noui vea
vé& dep cuia rong vae ca luén hoa huyén gian bo véi nhau rat than thiét “két hop giang tir
khé ubn luon , van cong

-Pam thoai vé bai tho

vura doc bai tho gi?

-Hinh 4nh c6 rong trong bai tho duoc tac gia miéu ta nhu thé nao ?

-Con vé dep cua cac chu cé thi sao ?

-Hinh anh c6 rong va cé rat dep , con c6 biét ngudi ta nudi ca ¢ ich loi gi 2(diét lan
quin, bo giy phong chdng dich bét s6t xuat huyét

-Dé ca duoc khoe manh va sdng lau thi cac con phai lam gi ?

-Bai tho rat hay cac con clng nhau thé hién lai bai tho that hay nhé

-Cho chau doc tho dudi nhiéu hinh thtc ca 16p, nhom doc ndi tiép , t0 c4 nhan
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- Hoi cac con vira doc bai tho gi?

-Gi4o duc:vé vé dep ctia rong va ca dung lam canh

-Biét yéu quy cham séc va bao vé ca

*Hoat dong 3

- Cho chau vé nhém rap hinh cha ca bang cac hinh hoc, va x¢é dén gidy mau lam co
rong

-Van dong 1am c6 rong va chu cé cung boi 10i tung ting trén nén nhac sdi dong
“Nhan xét két thuc

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T6 chuc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Pong vat séng dudi
nuoc”

*Goéc choi phan vai: Ché bién cac mon an,phong kham bac si thu y, ctra hang ban cac
loai thyce pham c6 ngudn gdc dong vat dudi nude

*Goc choi xay dung: Xay dung ao tha ca

* Géc choi hoc tAp: Xem tranh anh vé cc con vat song dudi nude - Lam sach vé con
vat song dudi nude

*Go6c nghé thuit Am nhac : T6 , v& ,nan,dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé
dong vat song dudi nudc

*Géc khoa hoc - quan sat'kham pha bé cé boi ,

* Giao duc 1€ gido:

- Manh dan phat biéu, dién dat y tuong bang ngdn ngit ca nhén.

- Tham gia tich cuc, sang tao trong cac hoat dong

- Biét nhuong ban, di diing, an n6i nhe nhang.

- Giir gin, bao vé méi trudong, co y thirc tiét kiém.

- Gi4o dyc vé sinh ring miéng: Nén an thirc an tt cho ring.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT PONG NGOAI TROI
INOI DUNG :
* Tap tré phan loai cac loai dong vat theo noi séng cta chiing
TCVD: Méo dudi chudt
* Choi tg do
II. YEU CAU
- Tré phan loai dugc cac loai dong vat theo noi séng cua chiing
- Choi dang luat tro choi: Meo dudi chuot
- Choi ngoan, hing thi
III. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- 6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cung ra san, v¢€ tu do trén san truong ,tham gia tich cuc, sdng tao trong céac
hoat dong .Tap tré phan loai cac loai dong vat theo noi sdng cua ching.
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- Choi tro choi “M¢o duoi chudt”. Co6 pho bién luat choi va cach choi. Chau choi vai

lan
- Choi tu do cac do6 choi co trong san truong,co quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Trudéce gio an:

+ Tré giup cd sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi céc chau dén ban an
- Trong khi an:

+ Cb gidi thiéu mén an va ndi chat dinh dudng ciia moén an do

+ Tré ngdi dn ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, tw mic an va an hét suit
cuia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rura tay, rira mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut r6i ngi. C6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU

I.NOI DUNG:
- Xem anh bing hinh vé dong vat séng dudi nudc
- Tré choi tu do
- T6 chirc cho tré néu guong cudbi ngay
- Kiém tra dién nudc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau thic thii xem bing hinh vé dong vat séng dudi nude
* Tré choi tu do
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cung choi
III. CHUAN BI

- Tranh anh vat nudi.

- Db choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau ngdi vong tron, ¢ cho tré xem anh, bang hinh vé dong vat song dudi
nudc.
* Tré choi tu do. Co goi y dat cau hoéi cho tré tra 101

- Cho chau choi tu do & cac goc

- C0 quan sat, goi y, gitp do chau

- Don dep d6 choi.

- V& sinh, chuan bi d6 ding céa nhan

- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
)  Kiém tra dién, nudc trude khi ra vé
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Thtr ndm: ngay 26/12/2024 ) ) )
PHAT TRIEN THE CHAT

DE TAI

PI TREN VAN KE DOC
I/ YEU CAU

- Tré biét tén van dong,va biét di }rén déan ké dbc
- Tré ¢6 ky nang di trén dan ké doc
- Tré hing thu, tu giac luyén tap va choi tro choi
II. CHUAN BI
- Sﬁ}n tap sach s¢, dém bao an toan ‘
- Tﬁm van g6~déi 2 dép 2,5m, rong 30 cm dﬁ‘u ké cao 30 cm
- Tam Vél} g0 dai 2 dén 2,5m, rdng 30 cm dau ké cao 35 cm
- Vong thé duc, bong, duong hep
III/ TO CHUC THUC HIEN q
- C6 cung tre tham quan thoi tiét trong ngay, co kiém tra sirc khoe va nhac nho tre bo
gudc dép ngay ngan dung noi quy dinh
- Trod chuyén véi tré vé cach luyén tap dé ting cuong stc khoe cla tré. Va gidi thiéu véi
tré hom nay ta thuc hién van dong co ban la: D1 dich déc theo hiéu 1énh
1/ Khéi dong : 7
- C6 cho céc chau di vong tron cac ki€u chan : Nhu miii chan, mép chan, got chan, chay
cham, qhay nhanh
- Chuyén doi hinh vé 4 hang ngang
2/ Trong dong:
e Bai tip phat trién chung:
e Cho tré thuc hién cac dong tac sau 2 1an 8 nhip két hop véi bai hat “ Em qua ngi tu
duong phd ”
- DPong tac ho hap: Tho tir tir thu hep 16ng nguc bang cac dong tac:Pua tay ra trudc,
bét chéo tay trudc nguc
- Pong tac phat trién co tay: Hai tay dua 1én cao qua dau,hai tay dua thang ra phia
trudc cao bang vai, dung thang tha xudi
- Pong tac phat trién co bung Cui gap nguoi vé phia trudc, ngtra ngudi ra sau

- Pong tac phat trién co chan : Nhay 1én, dua hai chan sang ngang
» Cho tré chuyén doi hinh 2 hang doi dién

* Van dong co ban: Di trén dan ké doc

- C6 lam mau lan 1
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- Lam mau lan 2: Vira thyc hién c6 giai thich 1a ding ¢ ddu van thap, hai tay chéng
hong dé giir thang bang, budc 1én tim van va di dan 1én dén dau cao thi dung lai, gido
vién do tay cho tré quay nguoi va di xubng.

- C6 cho c4c chéau lan luot thyc hién thuc hién

- C6 cho tré thyc hién 1an 1 ( mdi 1an 2 chau)

- C6 cho tré thyc hién lai 1an 2 (mdi 1an 2 chau)

- C6 cho tré thyc hién lai 1an 3

- C6 cho tré thuc hién bién mau c¢6 d6 cao 35 cm

* Tro choi : Lua vit vé chudng

- Co gidi thi€u tén tro choi
-Cach choi : Chia tré thanh ba nhém. Cho tré xép thanh hang doc trudc vach Xuét
phat.Khi nghe hiéu 1énh cta gido vién, tré s& truon sap trong duong hep dung cudi
duong rdi nhay 10 c¢o qua cac 6 ( vong thé duc). Sau do, sau dé chay dén iy bong trong
sot dung bong, dé bong dudi dat gitra hai chan, vira chay vira lia bong sao cho vé dén
dich, nhit bong 1én bo vao sot dung bong, chay vé xép vao cudi hang

- Luét choi Tré trudc chay dén cac vong thé duc nhay 10 co thi tré sau bat dau xuat
phat, khong cho hiu 1énh cua gido vién.Tre choi lién tuc

3/ Hoi tinh- Cho céc chau hit thé nhe nhang

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T chiic cho tré hoat dong choi theo chii d& nhanh “Pong vat sdng dudi
nudc”

*Goc choi phan vai: Ché bién cidc mon an,phong kham bac si thu y, ctra hang ban cac
loai thye pham c6 nguoén goc dong vat dudi nudce

*Goc choi xay dung: Xay dung ao tha ca

* Géc choi hoc tAp: Xem tranh anh vé cc con vat sdng dudi nude - Lam sach vé con
vat séng dudi nude

*Goc nghé thuiat Am nhac : T6 , v€ ,nan,dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé
dong vat sdng dudi nudce

*Géc khoa hoc - quan sat'kham pha bé cé boi ,

* Giao duc 1 gido:

- Manh dan phat biéu, dién dat y tuong bang ngdn ngit ca nhan.

- Tham gia tich cuc, sang tao trong cac hoat dong

- Biét nhuong ban, di ding, an néi nhe nhang.

- Gitr gin, bao vé méi trudng, co y thirc tiét kiém.

- Gi4o dyc vé sinh ring miéng: Nén an thirc an tot cho ring.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT)
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HOAT DPONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
* Tro chuyén vé cach cham séc va bao vé cdy xanh.
* TCDG: rong ran 1én may
* Chot ty do
II. YEU CAU
- Tré thich tht cting ¢6 trd chuyén vé cach cham séc va bao vé cdy xanh.
- Choi ngoan, hung thu
III. CHUAN BI
D6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cung ra san tro chuyén vé cach chim soc va bao vé ciy xanh.
- Choi tro choi “rong ran 1én may”. C6 phd bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do cac dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Truoc gio an:

+ Tre giap co sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ Cd cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi céc chau dén ban an
- Trong khi an:

+ Cb gidi thiéu mén an va néi chat dinh dudng ciia moén an do

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat
cua minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rira mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngd. C6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT DONG CHIEU
INOI DUNG:
- Tré nan theo y thich
- Tré choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cubi ngay
- Kiém tra dién nudce trudc khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chéu biét cach nin
- Choi ngoan, himg thu, biét ra ban cung choi
I1I. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- D6 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
C6 mo nhac, cho chau nén theo y thich
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- Cho chau choi tu do & cac goc

- (0 quan sat, goi y, giup do chau

- Don dep db choi.

- V& sinh, chuan bj d6 dung ca nhan

- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
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Thir sdu: ngay 27/12/2024 )
PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI

CA VANG BOI

LMUC PiCH YEU CAU:
~Tré biét tén bai hat, nhan biét ca vang 1a mot trong nhirng loai ca bat bo gay cho nudc
thém sach trong
- Tré thuQc va hat dung nhip nhang theo bai hat
- Gido duc chau qua bai hat biét yéu quy,chim soc bao vé cac loai ca ,dic biét 1a cac
loai ca qui hiém c6 tén trong sach do.
IL.CHUAN BI:
- Hinh anh vé cac loai ca
- Phach tre , trong lac
- Bai hat “ Ca o1 tir dau to1”
IILTO CHUC HOAT PONG:
*Hoat dong 1:
“Con gi ¢ vay co vay
Khéng di trén can ma di dudi hd” ( Con ca)
-Cho chau xem hinh anh mot s loai ca trén may c6 tro chuyén chau vé mot sb dic
diém ndi bat, noi séng ctia mot sd loai ¢4 cac chi ca co nhiéu loai nhiéu mau sic khéc
nhau
- C6 hoi tré thé cac con c6 biét bai hat nao néi vé ca khong ? ( Cho tré tra 10i)
*Hoat dong 2:
+ Hat
- Co cho tré hat bai”Ca vang bo1”
- C6 no1 nd1 dung bai hat thé hién lai vé dep cua cé khi dugc udn luon tung tang quanh
hd nuée nhd co doi vay xinh x4n ciia minh va ching c6 loi ich cho ta diét cac con bo
giit cho ngudn nudce sach trong
- Cho ca 16p hat lai 1 1an nira
-Moi tiing t6, moi nhom trai, gai, nhom 5 chdu, 3 chdu,ca nhan hat lai bai hat, c6 chuy
stra sai cho tré
#+ Nghe hat
- (G161 thi€u bai hat
-Co6 hat cho chau nghe bai hat “Ca o1 tir dau to1” cua tac gia Pao Ngoc Dung
-Giang noi dung bai hat “Ca oi tir dau t6i” n6i 1én loai ca dén tir noi ao siu, tir nhing
dong song, tir ao hd, tir dai duong
-Cho chau nghe 2 lan

DE TAI
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-Céac chau da biét loai c4 c6 ich ddi vdi cude song clia chung ta vi vy cac con phai biét
cham soc bao v€ ching nhé

- Gi4o dyc chau qua bai hat biét yéu quy,cham soc bao vé cac loai ca ,dic biét 1a cac
loi ¢ qui hiém c6 tén trong sach do.

- Chau lang nghe giai diéu bai hat va néi tén d6 13 bai hat nodi vé con gi ? sau do cing
nhip nhang theo bai hat

*Hoat dong 3

Tro choi tiéng hat & dau

Céch choi : M§t tré dig gitra 16p, d61 mii che kin mét hodc dung bang vai bit mat. Mot
hoic 2 tré duoc chi dinh hat. Tré ding ¢ gitta 16p bi bit mat khong nhin thdy ban hat
nhung nghe va chi vé hudng c6 tiéng hat va noéi tén nguoi hat.Khi choi di thanh thao,
Luat choi : C6 cho tré choi nang cao yéu cau bang cach tré chi tay vé hudng co tiéng
hat va noi tén nguoi hat, néu néi dang thi ca 16p vo tay, néu néi sai thi s& nhay 16 co,
hodc phai hat 1 bai.

Tré thuc hién choi

- Tré choi vai lan

- Nhan xét két thuc

HOAT PONG CHOI

NOI DUNG: T6 chirc cho tré hoat dong choi theo chui dé nhanh “Dong vat song dudi
nuoc”

*Goéc choi phan vai: Ché bién cac mon an,phong kham bac si thu y, ctra hang ban cac
loai thue pham c6 ngudn gdc dong vat dudi nude

*Goc choi xay dung: Xay dung ao tha ca

* Géc choi hoc tip: Xem tranh anh vé cac con vat sdng dudi nudce - Lam sach vé con
vat sdng dudi nude

*Goc nghé¢ thuat am nhac : To , v€ ,ndn,dan, hat cac bai hat ¢c6 ndi dung vé chu dé
dong vat séng dudi nudc

*Goéc khoa hoc - quan sat'kham pha bé ca boi ,

* Gido duc 1 gido:

- Manh dan phat biéu, dién dat y tuong bang ngdn ngit ca nhan.

- Tham gia tich cuc, sadng tao trong cac hoat dong

- Biét nhuong ban, di dung, an n61 nhe nhang.

- Giit gin, bao vé méi trudng, cd y thirc tiét kiém.

- Gi4o dyc vé sinh ring miéng: Nén an thirc 4n tot cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT DPONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
- Day chau tranh xa nhimng vat dung c6 thé gdy nguy hiém
- TCVD:Meéo duéi chudt
- Choi tu do
II. YEU CAU
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- Tré biét tranh xa nhiing vat dung c6 thé gy nguy hiém

- Choi dung luat tro choi: Méo dudi chudt

- Choi ngoan, hung tht

I11. CHUAN BI

- D6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san, ciing cd trd chuyén vé nhimng vat dung c6 thé gay nguy hiém
- Choi trd choi “Meéo dudi chudt”. C6 pho bién luat choi va cach choi. Chau choi vai
lan

- Choi tu do cac dd choi o trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Truoc gio an:

+ Tre giap co sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ Cd cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi céc chau dén ban in
- Trong khi an:

+ Co gi6i thiéu mén dn va néi chat dinh dudng cia moén an do

+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muc n va an hét suat
cuia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngd. Co6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU

INOI DUNG:
- Sinh hoat van ngh¢ cudi tudn
- Tré choi ty do
- T6 chire cho tré néu guong cudi tuan
- Kiém tra dién nudc trudc khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau biét v6 tay, nhun nhay theo giai diéu cac bai hat chu dé .
- Choi ngoan, himg tha, biét ra ban cung choi
I1I. CHUAN BI

- Nhac cac bai hat vé dong vat

- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- C6 md nhac cho chau vd tay, nhiin nhay mua hat véi bai hat cac con vat séng dudi
nudc
Cho chau choi ty do & cac goc

- C6 quan sat, goi y, giap do chau

- Don dep dd choi.

- V& sinh, chuan bj do dung ca nhan
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- T6 chure cho tré néu guong cudi tuan
)y  Kiém tra dién, nudc trude khi ra vé

CHU PE NHANH

PONG VAT SONG TRONG RUNG

THU'C HIEN: 1 TUAN
(TU 30/12/24-3/01/25)

*YEU CAU TRE

% Tré thuc hién dugc ddy du, dung,nhip nhang cac dong tac trong thyuc trong bai thé
duc theo hi€u 1€nh. Tré c6 k¥ nang trong bat sau va choi tdt trd choi van dong.
Tré biét thuc hién mot cong viéc trong lao dong

% Tré bat chuée giong nodi di¢u bd cia nhan vat trong chuyén “ Cha dé den”Tré st
dung duoc cac tir chi su vat, hoat dong dac diém cua dong vat . Tré biét phat am
chircail, T,C, tap to theo chir cai cia chu dé trong hoc phém. .Tré biét chon
sach dé xem.. Tré biét cAm sach dang chiéu va gid ting trang

% Tré biét nhan xét nhiing dic diém giéng va khac nhau cua con vat va ich lgi, noi
song ,thirc 4n cua ching, Tré nhan biét mdi quan hé véi nhau vé méi trudng sdng

,van dong va cach kiém 3n cta dong vat séng trong rung .

% Tré co y thirc bao vé moi trudng . Tré biét vi sao can phai bao vé cac loai vat qui
hiém , chéng nan phé rimg, san bat tha

% Tré biét hat ding giai diéu, rd 10, thé hién sic thai mot sb bai hat Tré biét hat

nhip nhang theo nhip di¢u bai hat , ban nhac Chu voi con ¢ Ban don
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KE HOACH TUAN

(TU 30/1224-03/01/25)

Thuw
Th&i Thur hai Thu ba Thu tu Tho nam Thu sau
diém
Pon | - CO toi som mo tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
tré |- C6 vui vé don tré vao 16p va tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe

cua tré. Cho tré nghe bai hat “ Cha voi con”
+ Bai hat nhac con vat gi?

Tro + Con vat do la con vat séng o dau?
chuyén | + Ngoai nhitng con vat do, cac con ké cho c6 nghe thém mét con vat séng trong
rung nita xem nao?
+ Nhitng con vat d6 thuoc nhom dong vat gi?
+ Chung ta 1am gi dé bao vé chung khi ching sip bi tuyét ching
Thé | * Thi hai, thir ba, thit tu: * Thi nam, thir sau:
duc - Thé duc sang: Tap v&i bai hat “Con cao | - Thé duc sang: Tap voi bai hat
budi cao” “Con cao cao ”.
sang -Tap vo1 vong. Tro choi: “ Con tho - Tap véi gay Tro choi: “Bit
+ Ho hap: Hit vao that siu va mé rdng 16ng | budm.
bang cac dong tac: hai tay dang ngang, + Ho hap: Hit vao that sdu va mo
dua ra trudc, gio 1én cao. rong 16ng nguc bang cac dong tac:
+ Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, | hai tay dang ngang, dua ra trudc,
sang 2 bén két hop vay ban tay, kiéng chan | gio 1én cao.
+ Bung: Ptng, chi nguoi vé trudc, ngira + Tay: Hai tay dua 1én cao, ra
nguoi ra phia sau. phia trudc, sang 2 bén két hop vay
+ Chan: Pua ra phia trudc dua sang ngang | ban tay, kiéng chan
dua ra phia sau + Bung: Dtng, chi nguoi vé trudc,
hai tay gio lén cao
+ Chan: Pua ra phia trudc dua
sang ngang dua ra phia sau.
Phat trién Phat trién | Phat trién | Phat trién Phat trién thim
ngon ngir nhan thire thé chat | tinh cam xa mi
Hoat Lam quen Trd chuyén vé hoi Hat: Chu voi con
dong chir 0,0,0 mdt s6 con Bat sau Day chaubé | 6 Ban bon
hoc vat sdng trong rac ding noi
rung quy dinh
Choi, |-Goc choi phan vai: Ché bién bién cac moén an, phong kham béc si tht y, ctra
hoat hang ban tha nhdi bong.
dong & | - Goc choi xay dung: Xay dung vuon bach tha

53




cac - Géc choi hoc tp: Xem sach ,tranh anh choi 16 t6 , choi ghép hinh vé cac con
goc vét séng trong ring.

-Goc nghé thuat : To , vé ,ndn,dan, hat cac bai hat c6 néi dung vé chu dé dong
vét sdng trong rimg.

-Goc thién nhién : Cham séc cay, choi cat.

* Giao duc 18 gido:

- Thé hién cac hanh vi van minh, dao dtrc qua tng xtr 18 phép, chiao hoi ngudi
lon.

- Manh dan ty tin chii dong trong giao tiép.

- C6 hanh vi trng xtr dung v&i ban than va nhitng nguo1 xung quanh.

- Tro chuyén vé | -Vé tu do - Tap tré phan |- Tro -Tro chuyén
cac con vat sdng | trén san loai cac loai chuyén vé | vé théi quen ,
trong rung - TCDG: dong vat theo | nhiing hanh vi v¢ sinh
- TCVD: Céo va | Rong ran 1én | noi séng ctia ngudi than | trong dn udng
Hoat |tho may chung trong gia | va gilr gin an
d(f)n.g - Choi tu do -Choitwdo |-TCVD: Céo |dinhcta | toan khi tiép
ngoai va tho bé. xUc véi con vat
troi - Chot tu do -TCDG: - TCVD: Céo
Rong ran | va thd
léen may | - Choi tu do
- Choi tu
do

- Tré chuan bi ban an gitp co.

- Reén k¥ ndng rtra tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé€ sinh.

- Gi6i thiéu mon an va cac chat dinh dudng ciia moén n

An, |- MOoi tré dén ban an. C6 nhic tré dn udng gon gang, né nép an udng sach sé,
ngu | van minh, lich su

- Gi1do duc v€ sinh rang mi¢ng sau khi an.

- Tré giup c6 xép ném chuén bi cho gid ngt (cho tré choi khoang 30 phut roi
C6 mo nhac nhe cho tré ngu).

- Cung tro chuyén | - Xem - Xem anh - Tro - Vo tay giai

vé y thrc bao vé | tranh anh | bang hinh | chuyénvé | diéu, nhip diéu

moi trudng va vi | cac con vat | va nghe ké | uéc mo cta | bai hat “Ta di
Hoat |sao can phai bao |song trong | chuyénvé | bé vao rung xanh,
dong | v¢ cac loai vat qui | rung dong vat - Tré choi chu voi con &
chiéu |hiém, chdngnan |- Tréchoi |sbngtrong |tudo ban don

pha rimg, san bt | tu do rimg - Thuc hién hoc

tha - Tré choi pham

- Tré choi1 tu do tu do - Tré choi tu do

Néu |- Don dep dd ghoi. ‘
guwong | - V¢ sinh, chuan bi d6 dung ca nhan

-Tra |- To chutrc cho tré néu guong
tré | - Kiém tra di€n nudc trudce khi ra vé.
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GIAO DUC LE GIAO
- Chau biét chao khach, chao ¢d, chao ba me mét cach chu dong, tu giac.

- C6 giao duc tré nhirng di€u can cht y trong bira an, an udng gon gang, khong noi
chuyén to, dua gidn trong gid an.

GIAO DUC KY NANG SONG
- Biét giit gin do choi va cit don sau khi choi.
- Biét vé sinh ring miéng thuong xuyén.
GIAO DUC LAY TRE LAM TRUNG TAM

- T chuec huong dan nhiéu loai trd choi: dong vai, dong kich, van dong, hoc tap, xay
dung...., choi cac tro choi dan gian, doc dong dao...

- Cung chia s& y tudng choi véi tré, khuyén khich, dong vién tré ¢ gang thyuc hién y
tuong.

LOP HQC HANH PHUC
- Tao cam giac 16p hoc nhu ngo61 nha hanh phic cua tré.

- Thu hut hoc sinh tham gia cac cau lac bd truyén thong.
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HOAT DPONG CHOI

Yéu cau

Tén goc Noi dung Chuén bi T6 chirc hoat dong
Choi tro choi |- Cac chduty |-Do6 dungdé | - Gido vién dua ra nhimng goi
dong vai nhu thao ludn vé | ngudi ban mo, tén trd choi khuyén
ché bién bién | cha dé choi, |hang thyc hién | khich tré ty lva chon tro choi
cac mon ndi dung choi | vai cia minh | - Phén vai choi va thuc hién
an,phong kham |, phdn cac vai |- Chuan bi dé | choi
bac sithuy, choi cac chau choi | - C6 theo doi va goi y thém
ctra hang ban - Thyc hién cho céc chau vé dong vai bac

, cac loai thuc ding vai cua sithiiy, ctra hang ban cac
Goc A , X \ J4 . A ~ A A
phan pIA,lamAco ngAuon rr}linh nHu: c}}e 1,02'11 thuc phanrl d(_)ngA VE_l"[ ,nau
vai goc dong vat bién bién cac an c6 du 4 nhém chat dinh
song trong rung | monan,phong dudng
kham bac si
thi y , cua
hang ban cac
loai thuc
pham c6
ngudn gdc
dong vat
hoang da
Xay dung vuon |- Cacchiau |- Cac khdigd | - Gido vién trd chuyén vé chu
bach thu biét dung cac | xay dung dé choi va cho céc chau thuc
d6 dung cd |- Nguyén vat | hién choi, ¢ theo ddi va goi
chuan bj dé¢ | liéu dia y cho tré xay vuon bach thu
xay dung phuong
, vuon bach - Cac hinh ,
Goc , , £ A
A tha cac khoi go ,
xay A <
dyng Vat’ dung lap
ghép ,cac con
vat song trong
rimg.bang cac
nguyén vat
li¢u dia
phuong
Géc | Xem sach .tranh | - Tré biét - Tranh dnh - C6 hudng dan cho cac chau
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hoc tip | anh, choi ghép | chon sach dé |- Truyén vé vao goc choi xem sach .tranh
hinh vé cac con | xem.. Tré biét | cac con vat vat | anh ké chuyén vat séng
vat séng trong | cAm sach song trong trong rung
rimg dung chiéu va | rimng
gio tung
trang
- Biét gitr gin
anh va am
bum xem
tranh anh
choi ghép
hinh vé céc
con vt song
trong rung
T6, v& -Tré biét to, |- Gidy vé - C6 hudng dan goi ¥ vé chu
,ndn,dén, hat | nin, hatcdc |- Bt mau dé choi
Goc | cac bai hat co bai hat vé chu | - Tranh - Té chire cho tré choi to,
nghé | nodi dung vé chu | dé dong vat - Pét nin nan, hat cac bai hat vé chu dé
thuat dé dong vat séng trong - vat liéu dia dong vat séng trong rung
sdng trong rimg | rimg phuong
- Phach
- Tréng lac
- Cham soc cay, | Cac chau -Po6 dung d¢ | - C6 huéng dan cac chau
Goc | choi cat chdm soc cdy | cac cham s6c | cham séc cdy , lam banh
thién va lam banh | cay - C6 cho cac chau thuc hién
nhién in bang cat so | - Khuon banh | véi sy huéng dan cia co
sanh to nho to nho
- Thé hién cac | - Tré biét thé | Do dung va - Qua cac hoat dong trong
hanh vi van hién cac hanh | ndi dung phu | ngay c6 két hop gido duc cac
minh, dao drc | vi vin minh, | hop dé tré thuc | chau biét thé hién cc hanh vi
qua ung xur 18 dao dtrc qua | hién van minh, dao dtrc qua rng
phép, chao hoi | ng xir 18 xtr 1€ phép, chao hoi ngudi
nguoi 16n. phép, chao 16m.
Giao |-Manhdanty |hdi nguoi - Manh dan ty tin chu dong
duc 1€ | tin chu dong 16m. trong giao tiép.
gido | trong giao tiép. |- Manh dan - C6 hanh vi tng xur ding véi
- C6 hanh vi tu tin chu ban than va nhitng nguoi
ung xu ding dong trong xung quanh.
v6i ban than va | giao tiép.
nhitng nguoi - C6 hanh vi

xung quanh.

ung xu dung
vG1 ban than
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va nhitng
nguoi xung
quanh.

PON TRE TRO CHUYEN

L YEU CAU

Co t6i sém mo tat ca ctra cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.

C0 vui vé don tré vao 16p va tro chuyén v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré.

II. CHUAN BI

- Tranh, anh chu dé

- Lop rong, sach

III. CACH TIEN HANH

- Cb t6i sém mo tat ca ctra cho 16p thodng mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.

- C6 vui vé don tré vao 16p va trd chuyén v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré. Cho
tré nghe bai hat “Chu voi con”

- Bai hat nhic con vat gi?

- Con vat do la con vat séng o dau?

- Ngoai nhitng con vét dé, cac con ké cho ¢ nghe thém mot con vat hoang di khac nita nao?
- Nhiing con vat do6 c6 loi ich gi?

- Chlng ta lam thé nao bao vé moi truong va bao v¢ cac con vat d6?

THE DUC BUOI SANG
I. YEU CAU

- Chau thyc hién ding dong tac
- Ren k¥ nang chua y, khéo 1éo cho tré
- Biét tap thé duc rat tot cho strc khoe
II. CHUAN BI

- San rdng, sach

- Ao quﬁn gon gang

- Nhac thé duc
1. CACH TIEN HANH
Hoat dong 1: Khoi dong
Chau di vong tron két hop céac kiéu chan
Hoat dong 2: Trong dong

£ Thit hai, thir ba, thir tu: Thé duc sang: Tap véi bai hat “Con cio cao ”

+ Ho hap: Hit vao that sdu va mo rong 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang, dua
ra trude,gio 1én cao
+ Tay: Hai tay dua lén cao, raphia trudc, sang 2 bén két hop vay ban tay, kiéng chan
+ Bung: Pung, clii nguoi vé trude, ngira nguoi ra phia sau.
+ Chan: Pua ra phia trude dua sang Ngang dua ra phia sau
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-Téap véi vong Tro choi: “ Con tho”

* Thir ndm, thir sau:Thé duc sang: Tap vé6i bai hat “Con cao cao ”

+ Ho hap: Hit vao that sdu va mo rong 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang, dua
ra trude,gio 1én cao

+ Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia trudc, sang 2 bén két hop vy ban tay, kiéng chan

+ Bung: Pung, cli nguoi vé trude,hai tay gio 1én cao

+ Chan: Pua ra phia trude dua sang Ngang dua ra phia sau

- Tap véi gy Tro choi: “ Bit budm”

Hoat dong 3: Hoi tinh

Chéau di vong tron, hit thd nhe nhang
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Thtr hai: ngay 30/12/2024 )
PHAT TRIEN NGON NGU

N\ ~ A
PE TAI LAM QUEN CHU 0-O O
I/YEU CAU:

- Tré nhén biét va phat am dung chir cai o, 6, 0.Tré phan biét dugc chir cai o, 0, o theo
dic diém, cAu tao nét.

- Luyén phat &m, nhan biét, phan biét dung chit cai o, 6, 0. Rén k¥ ning so sanh nhimng
dic diém giéng va khac nhau gitta cac chit cai o, 0, 0. Phat trién kha ning quan sat, tu
duy, ngdén ngit.

- Gi4o duc tré biét yéu truong, yéu 16p, ¢ ¥ thich giit gin d6 dung, d6 choi.
II/ CHUAN BI:
+Po dung cua c6: + Chir céi o, 0, O dé tré so nét
+ 2 burc tranh ( Chau chao ¢6 a; ¢6 gido va cac ban )
+ Tivi, may tinh.
+ Nhac bai hat: “Ngay vui cua bé”
+ Thé chit céi o, 6, o dé tré choi.

+Po dung cua tré: Mai tré 1 rd dung dd choi (day dién,thé chir cai o, 0, 0)

+ Pia diém: Trong 16p
III. TIEN HANH:

1. Hoat dong 1:
- C6 cho tré hat bai hat: “Em di mau gido”
- Tro chuyén:
+ Céc con vura hat bai gi?
+ Pén truong cac con thiy thé nao
+ Pé gitr gin @6 dung, dd choi trong truong ching ta phai lam gi?
Giao duc tré biét yéu qui truong, 10p, gitt gin dd dung do choi
2. Hoat dong 2:
*Lam quen chir o:
- Co cho tré xem tranh vé “Qud bong”
- Co doc tir duoi tranh

- Sau d6 ¢6 cho tré nhic lai.

- C6 gi6i thiéu chit o va phat am. (2-3 lan)

- C6 moi 10p, t6, nhom, ca nhan phat 4m .

- C6 cho tré so va phat hién cac nét cta chir o.

+ Chit 0 c6 nét gi?

- C6 phan tich nét cta chir o trén may (chir o c6 1 nét cong tron khép kin )

- Ngoai chir o in thudng c6 con c6 chit O in hoa va chit o viét thuong .Vao 16p mot cac
con s€ duoc hoc .

+ Con ¢6 nhan xét gi vé 3 kiéu chit nay?
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- C6 cho tré phat am lai .

*Lam quen chir 0:

- C6 cho tré xem tranh vé “Co giao”

- Co doc tur dudi tranh

- Sau d6 ¢6 cho tré nhic lai.

- C6 gidi thiéu chit 6 va phat am. (2-3 lan)

- CO cho tré so va phat hién nét cua chir 6.

+ Ban nao c6 nhan xét vé chit 6?

- CO phan tich nét cua chir 6 trén may

- Ngoai chir 6 in thudng cb con c6 chit O in hoa va chit 6 viét thuong .Vao 16p mét cac
con s€ dugc lam quen

- Con c6 nhan xét gi vé 3 kiéu chit nay?

- Cho tré phat am lai.

* Lam quen chir o:

- C6 cho tré xem tranh v& “la co”

- Co doc tur dudi tranh

- Sau d6 ¢6 cho tré nhic lai.

- C6 gidi thiéu chit o va phat am. (2-3 1an)

- C6 moi 16p, t6, nhom, ca nhan phat am .

- CO cho tré so va phat hién nét cua chir o.

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé chir 0?

- CO6 phan tich nét cua chir o trén may

- Ngoai chit 0 in thudng cb con c6 chit O in hoa va chit o viét thuong .Vao 16p mot cac
chau s€ dugc lam quen .

- Con c6 nhan xét gi vé 3 kiéu chit nay?

So sanh:

- So sanh chir o- 6
+ Gidng nhau: C6 1 nét cong trong khép kin.

+ Khac nhau: chir o khong c6 mdi.

Chir 6 c6 mdi.

- So sanh chit 6 — o

+ Gidng nhau: Co 1 nét cong tron khép kin.

+ Khac nhau: chit 6 ¢6 diu mil & trén.

Chit 0 ¢6 ddu méc & bén phai.

- Cho tré phat am lai chir o, 0, 0.

+ Vira rdi ¢6 cho cac chau 1am quen chir cai gi?

- Sau d9, cho tré dém c6 may chir cai?

- C6 moi tré dimg day lam di€u bg: o tron nhu qua trirg ga, 6 thi déi non, o thi thém
rau.

3. Hoat dong 3

*Tro choi 1: “Bé khéo tay”

- Céch choi: Khi nghe c¢6 phat am chit ndo, tré chon thé chir cai hodc cac nét roi dé tao
thanh chit theo yéu cau cua cd .Tré xép xong thi chi tay vao chit cai vira xép va phat am.
+Lan 1: Cho tré tao chir bang day dién.
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+LAan 2: Cho tré xép céi chit cai ra va phat 4m

+Lan 3: C6 cho tré chon thé chir cai gio 1én.

*Tro choi 2: “Vé ding chir cai dudi tranh”

- C6 gidi thiéu tén trd choi, huéng dan cach choi .

+ Cach choi: ¢6 gio1 thi€u ¢ co bire tranh ¢6 chira chir cai trong tir ( keo co ; cai 6; cai
no ). Mdi tré cAm 1 thé chir cai .Tre vura di vira hat mot bai hat. Khi nghe hleu 1énh Ve
dung chir cai, thi tré phai chay vé ding tranh c6 chira chit cai giéng chir cai ma tré cAm
trén tay.

+ Luat choi: Ban nao chay vé khong dung chir cai c6 trong tir thi nhay 10 co.

- Cho tré choi 2 - 3 lan

- C0O nhan xét - tuyén duong tré.

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T6 chuc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Pong vat hoang da”
-Géc choi phan vai: Ché bién bién cac mén dn,phong kham bac si tha y, cira hang ban
tha nhoi bong

- Goc choi xay dung: Xay dung vuon bach tha

- Géc choi hoc tAp: Xem sach, tranh anh choi 16 t6 , choi ghép hinh vé cac con vét
song trong ring ,

- Goc nghé thuat : To , v€ ,ndn,déan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé dong vat
song trong ring

- Goc thién nhién : - cham séc cdy, choi cat

* Giao duc 18 gido:

- Thé hién cac hanh vi vin minh, dao drc qua tmg xir 1 phép, chao hoi ngudi 16n.

- Manh dan ty tin cht dong trong giao tiép.

- C6 hanh vi trng xur ding véi ban than va nhitng ngudi xung quanh.

- G1ao dyc v¢ sinh rang miéng: Nén an thuc an tdt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT DONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
* Trd chuyén vé cac con vit séng trong rimg
*TCVD: Céo va thé
* Choi tu do
II. YEU CAU
- Choi dang luat tro choi: Céo va thé
- Choi ngoan, hirg tha
III. CHUAN BI
- o choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cung ra san. Tro chuyén vé cic con vat séng trong ring
- Choi trd choi “Cao va the”. C6 phd bién luat choi va cach choi. Chau choi vai lan.
- Choi tu do cac dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi.
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HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Truoc gio an:
+ Tré gitp c6 sap ghé, chuan bi ban an.
+ Cb chuén bj chén, muSng, dia dung khan lau tay.
+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ Co gi6i thiéu mén dn va noi chat dinh dudng ctia moén an do
+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat
ctia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai n¢m, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 mé nhac nhe cho tré
ngu )
HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- C0 giao duc tré co y thirc bao v¢€ moi truong
* Tré choi tu do
- Giao duc vé sinh rang miéng ngoai khoa “Em tip thoi quen chai rang va chai rang
dung phuong phap”
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Tré biét bao vé moi trudng ,biét yéu qui con vét va cham soc bang mot s6 ky niang dé
bao vé vat nudi
-Tré biét bao vé ring miéng, biét chai ring dung cach
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cing choi
I11. CHUAN BI
- Ban chai
- Db choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau ngdi vong tron, c¢b ké chuyén vé bao vé méi trudng ,biét yéu qui con
vat va cham soc con vét , va hudéng dan chau chai rang va chai ring dang phuong phap.
Co goi y dat cau hoi cho tré tra 1o
- Cho chau choi ty do ¢ cac goc
- Co6 quan sat, go1 y, giup do chau
- Don dep d6 choi.
- 'Vé sinh, chuan bij d6 dung ca nhan

- T6 chitc cho tré néu guong cudi ngay
— Kiém tra dién, nude trude khi ra
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Thtr ba: ngay 31/12/2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
DE TAL: ‘ ’ '
TRO CHUYEN VE MQT SQ CON VAT SONG TRONG
RUNG
LYEU CAU:

- Chau biét duoc mot sb diac diém ndi bat ciia mot s dong vat song trong rung (Mau
sac, hinh dang, van dong, sinh san, thirc 4n ....), biét ich lgi cia mot s6 dong vat song
trong rung yéu qui bao vé ching.

- Chau c6 k¥ ning so sanh nhan xét diém giéng va khac nhau.

- C6 ¥ thirc bao vé cac con vat séng trong rimg.

IL.CHUAN BI:

- Hinh anh mot sO .dong vat song trong rung trén may

- Mot sO ba1 hét vé cac con vat song trong rurng

- Cau db vé dong vat song trong ring

II.TO CHUC HOAT PONG:

*Hoat dong 1

Bén chan trong tua cot dinh

Voi dai tai 16n dang hinh oai phong (la con gi)

Con gi chan khéo nhu tay

banh du da gioi lai hay leo tréo (1a con gi)

-Khi va voi 1a nhig con vt sdng & dau ? Ngoai khi va voi thi con con biét nhitng con
vat nao séng trong ring nira ?

-A d6 1a nhitng con vat séng trong rimg nhung ngay nay do nan khai pha rimg san bat
thu btra bai nén chung dugc nguoi ta dem veé nu6i ¢ vuon bach tha thé cac chau co
mudn tham quan vuon bach thi khéng né

*Hoat dong 2

-Chéu doc bai tho con véi con voi dén xem mé hinh vuon bach thii ¢6 cac con vat song
trong rimg(voi , khi ,hd , su tir, giu ,bdo..) dén timg chudng hoi so luge vé tén goi ,dic
diém ndi bat ctia cac con vat

-O vuon bach tha c6 rat nhiéu con vat sdng trong rimg duoc ngudi ta dem vé nudi lam
dong vat quy hiém khi di tham quan thi cac con khong duoc tho dau tho tay vao chudng
hay choc pha ching nhé

-Troi nang 18n ri ¢6 chau ta cung tro vé 1op

-C6 da chup lai dugc mot s6 hinh anh céc con hay xem cung c6 nhe

- Chau c6 nhan xét gi vé céc con vat vira xem
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-Con voi , khi , hd ¢6 nhirng dac diém gi? Vé( hinh ddng, mau sdc , van dong , sinh san
,thirc an)

-Co ciing cb nhimng dic diém ndi bat vé( hinh dang to nho, mau 16ng , nhitng bd phan
chinh , van dong , sinh san ,thirc an hién hay dir )

-Néu ich loi va tac hai cua ching

-So sanh diém glong va khac nhau gitra voi va khi

+Gibng nhau : Déu 1a con vit séng trong rimg , c6 4 chan ,dé con , biét 1am xiéc , thic
an trai cay

+Khac nhau :Voi to, ¢6 voi dai , tai to con khi thi nho , thich leo tréo

-Gido duc chau khi tham quan dao choi vuon bach thu thi phai lam sao ? khong choc
pha ching c6 y thirc bao v¢ cac loai dong vat quy hiém sap bi tiét ching

- C6 cho tré xem them mot s6 con vat qui hiém trong rimg nhu con té giac .

*Hoat dong 3

~Tro choi 1:Rap hinh cac con vat séng trong rimg (voi ,khi , h)

-Tro choi 2: V& dung chudng thi

-Két thuc van dong “Ta di vao rimg xanh”

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T6 chirc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Pong vat hoang da”
- Goc choi phan vai: Ché bién bién cidc mon an, phong kham béc si thu y, cira hang
ban cac loai thuc phdm c6 ngudn gbc dong vat.

- Goc choi xay dung: Xay dung trai chan nudi

- Géc choi hoc tp: Xem tranh anh lam sach vé cic con vat nudi trong gia dinh

- Goc ngh¢ thuat am nhac : T, v€, ndn, dan, hat cac bai hat c6 ndi1 dung vé chu dé
dong vat trong gia dinh

-Géc kham pha khoa hoc : Nhan xét nhimg dic diém giéng va khac nhau cuia con vat
va ich lgi cua ching

* Gido duc 1€ gido:

- Biét giit chan tay, quan 4o, du toc...gon gang, sach s& véi su giup d& cia co.

- Biét cach xung ho véi moi ngudi xung quanh, biét nghe 15i ngudi 16m.

- Gi4o dyc vé sinh ring miéng: Nén an thirc an tt cho ring.

- Chuwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
* V& tu do trén san
* TCDG: Rong ran 1én may
* Choi tg do
II. YEU CAU
- Tré thich thu v€ tu do trén san.
- Choi ngoan, hing thi
I11. CHUAN BI
- Phén
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- 6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san, v& va trd chuyén vé nhiing con vat.

- Choi trd choi “ Rong ran 1én may”. C6 pho bién cach choi. Chau choi vai 1an
- Choi tu do cac dd choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Trudéc gio an:

+ Tré gitp cb sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ Cd cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi céc chau dén ban an
- Trong hi an:

+ Co gi6i thiéu mén dn va noi chat dinh dudng cia mén an do

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat
cua minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngd. C6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- Thé duc nhip diéu véi bai hat: Cop xitin
- Tré choi tu do
- T6 chtic cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trudc khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau thudc va van dong tdt theo giai di¢u véi bai hat: Cop xitin
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cung choi
I1I. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
Co6 mo nhac, cho chau hat va van dong theo di¢u voi bai hat: Cop xitin
- Cho chau choi tu do & cac goc
- (0 quan sat, goi y, gitip do chau
- Don dep d6 choi.
- 'Vé sinh, chuan bij d6 dung ca nhan
- T6 chitc cho tré néu guong cudi ngay

)  Kiém tra dién, nuéc trude khi ra vé
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Thtr tu: ngay 01/01/2025 ) ) ) '
PHAT TRIEN THE CHAT

DE TAI: A
BAT SAU

I/ MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét dung strc co bap cua doi chan ciing nhu s phdi hop sttc manh ciia toan than
dé bat sau 45 cm. Thuc hién bai tap phat trién chung nhip nhang

- Tré biét giir thing bang khi bat. Rén k¥ nang tung bong

- Tré yéu thich luyén tap, nhanh nhen trong khi van dong.va hung thu tich cuc tham
gia hoat dong .

1/ CHUAN BI
- 2 ghé ¢6 do cao 40 — 45cm.
- 2 ghé ¢6 d6 cao 50 cm

- Bong

III/ TO CHUC HOAT PONG
- Co gidi thi€u cho tré biét hom nay co cho tré thuc hién van dong co ban 1a “ Bat sau
40 cm —45 cm
1.Khéi dong:
- Cho tré di vong tron theo nhac , két hop céc kiéu chan, g6t chan, chay cham, chay
nhanh vé dimg thanh hang ngang dé tap.
2. Trong dong:
* Bai tap phat trién chung:
- Pong tac ho hap : Hit vao that sdu va mé rong 16ng nguc bing cac dong tac:hai tay
dang ngang ,dua tay ra trudc dua 1én cao ( 21an x 8 nhip)
- Pong tac phat trién co tay: Hai tay dwa 1én cao, ra phia trudc,dang ngang.(2 lan 8
nhip)
- Pong tac phat trién co bung : Ptng cudi ngudi vé trude 2 tay 1én cao ( 21an x 8 nhip)
- Pong tac phat trién co chan: Khuyu gbi. (4 1an x 8 nhip)
* Van dong co ban: “ Bat sau 45 cm”
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- C6 lam mAu lan 1:

- C6 lam mau lan 2 : C6 vira lam c6 giai thich “ Tu thé chuan bi tré dung tu nhién hai
tay dua vé phia trudc song song ngang tam vai khi bat tay dua tir sau ra trudc dong thoi
hoi khuyu gbéi . Tré nhiin chan va bat khi roi xudng chan da tbang miii ban chan, gbi hoi
khuyu tay dua ra trude dé giir thang bang

- C6 moi 1-2 chau 1én thuc hién mau

- C6 cho tré thyc hién 1an 1 mdi 1an 2 chau

- C6 cho tré thyc hién lai 1an 2 mdi 1an 3 chéu

- C6 cho tré thuc hién lai 1an 3 mdi lan 4 chau

- Cho céc chau 1an luot thue hién véi hinh thic bién mau ghé c6 d0 cao 50 cm

* Tro choi van dong: “ Tung béng va bit béng”

- C6 dua ra tinh huéng 2 ban dang tung bong va bat bong cic con oi cac ban nay dang
thue hién van dong gi vy cac con? Cho tré nhic lai van dong tung bong va bat bong. A
dung rdi bay gio chung ta cing choi trd choi nay nha

- C6 néu cach choi ; 16p chia 16p thanh 2 do1 ding ddi dién nhau khi c6 hiéu 1énh cua
c0, tré s& tung va bat bong

- Luat choi : Cac con khi thyc hién phai dung cAm béng bang hai tay va tung manh
bong 1én cao, mat nhin theo bong va don bong bang hai tay khi bong roi xuéng

- C6 cho cac chau 1an luot choi tung bong va bat bong ¢d quan va theo ddi nhic nho
stra sai cho cac chau

3/ Hoi tinh

- Nhéan xét tuyén duong.

- Cho tr¢ hit vao thd ra di nhe nhang quanh 16p 1- 2 vong

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T chtrc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “Dong vat hoang da”
-Géc choi phén vai: Ché bién bién cic moén an,phong kham béc si thi y, cira hang ban
thi nhdi bong

- Goc choi xay dung: Xay dung vuon bach tha

- Géc choi hoc tip: Xem sach, tranh anh choi 16 t6, choi ghép hinh vé cac con vat song
trong rung.

-Goc nghé thuat : To, v€, nan, dan, hat cac bai hat ¢c6 nd1 dung vé chu dé dong vat séng
trong rung.

-Goc thién nhién : cham soc cay , choi cat

* Gido duc 1€ gido:

- Thé hién cac hanh vi vin minh, dao dirc qua tng xir 18 phép, chao hoi ngudi 16n.

- Manh dan tu tin cha dong trong giao tiép.
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- C6 hanh vi trng xtr dung véi ban than va nhitng ngudi xung quanh.

- Gi4o dyc vé sinh ring miéng: Nén an thirc an tt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT DONG NGOAI TROI
INOQI DUNG :
* Tap tré phan loai cac loai dong vat theo noi séng cua ching
* TCVD: Cao va tho
* Choi tu do
II. YEU CAU
- Choti dung luat tro choi: Céo va tho
- Choi ngoan, hirg tha
III. CHUAN BI
- D6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cling ra san, tip tré phan loai cac loai dong vat theo noi sdng ciia ching
- Choi tro choi “Cdao va tho
”. C6 pho bién luat choi va cach choi. Chau choi vai 1an.
- Choi tu do cac dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi.

HOAT PONG TRUOC BUA AN

- Trudéce gio an:

+ Tré giup cd sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi céc chau dén ban an
- Trong khi an:

+ Cb gidi thiéu mén an va ndi chat dinh dudng ciia moén an do

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, tw mic an va an hét suit
cuia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rura tay, rira mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngi. C6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- Xem anh bang hinh va nghe ké chuyén vé dong vat séng trong rimg
- Tré choi tu do
- Gi4o duc v¢€ sinh rang miéng ngoai khoa “Em tap thoi quen chai rang va chai rang
dung phuong phap”
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay

- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
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- Tré biét bao vé méi truong biét yéu qui con vat va cham soc bﬁng mot sd ky nang dé
bao vé dong vat
-Tré biét bao vé ring miéng, biét chai rang diing cach
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cing choi
I11. CHUAN BI
- Ban chai
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau ngdi vong tron, c¢d ké chuyén vé bao vé méi trudng ,biét yéu qui con
vat con vat, va huéng dan chau chai ring va chai ring dung phuong phap. Co goi y dat
cau héi cho tré tra 101
- Cho chau choi tu do ¢ cac goc
- (0 quan sat, goi y, giup do chau
- Don dep d6 choi.
- Vé sinh, chuén bj dd dung ca nhan
- Tb chirc cho tré néu guong cubi ngay
sy  Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé
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Thtir ndm: ngay 02/01/2025 )
‘ PHAT TRIEN TCQHXH
DE TAI: , o ’
DAY CHAU BO RAC DUNG NOI QUY DINH

I/'YEU CAU :

- Tré biét bo rac dung noi quy dinh, v¢ sinh sach s& gon gang noi tré¢ ¢ va l6p hoc.
Thong qua tinh hudng tré biét bao vé moi truong rat can cho cudc séng. Tré nhan biét
dugc hanh vi bao v€ moi truong va hanh vi pha hoai moi truong.

- Rén ky nang bd rac ding noi quy dinh & moi lic moi noi. Reén thdi quen gitt gin vé
sinh moi truong.

- Giao duc tré biét gitr gin bao vé mdi trudng bang cach bé rac dung noi quy dinh. Tich
cuc doan két tham gia tro choi.

II. CHUAN BI

- B6 quan 4o cha cudi

- 2 Ng6i nha gan cac hinh anh c¢6 nhitng hanh vi dung sai, nhitng khuan mat cuoi, mat
méu cho tré gan vao hinh anh c6 hanh vi ding, hanh vi sai.

- Vong thé duc.
- Nhac bai hat “Khong xa rac’’

- Gang tay, cip, khau trang cho tré tham gia trai nghiém gitip khi con bé rac ding noi
quy dinh.

- 2 thung rac dugc lam tir cac nguyén vat liéu phé thai ( Bia cat tong, dé can mau, gidy
mau...)

III. CACH TIEN HANH
1. Hoat dong 1

- Hom nay c6 ¢6 mo1 mot nhan vat dac biét dén tham 16p minh. Ching minh cung cho
xem do la ai nhé!

- C6 chinh dong lam Cudi xuat hién. Chi Cudi chay vao 16p giam phai vo chudi va bi
nga.

+ Troi oi cai gi thé nay khong biét? Ai ma vit rac ra dudng thé ndy. Réc thi phai bo vao
thung rac chir.
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- Cac ban co biét anh 13 ai khong? Cac ban c6 biét vi sao anh dén day khong? A anh
duoc chi hang dua xudng giao cho nhi¢m vu 1a di gitr gin va bdo v€ moi trudong xanh
sach dep cho trai dat day.

- Va chii nghe tin ¢ 16p cua chung ta hém nay c6 mét tiét hoc vé bo rac dang noi quy
dinh anh cling mudn tham gia cung cac ban.
2. Hoat d0ng 2

- Cho tré xem video vé rac thai nhua.

+ Chliing minh vira xem video gi?

+ Rac c6 ¢ nhirng dau?

+ Tai sao rac lai c6 & khap noi nhu vay?

+ Néu thai rac xudng ao ho, song sudi thi di€u gi sé say ra? (Lam ngudén nudc bi 6
nhiém...)

+ Con nghi sao néu ngudn nudc bi 6 nhidm?
+ Hanh vi vt rac khong ding noi quy dinh 1a ding hay sai?
+ Vi sao con lai nght 1a sai?

- Méi truong 6 nhiém, rac thai tran lan 1a do dau ma ra anh moi chiing minh cung nhin
1én man hinh xem ¢6 ¢6 gi nao.

* Cho tré xem mot s6 hinh anh ciia viéc xd rdc biva bii bé rdc khong diing noi quy
dinh.

- Cac con vira nhin thdy nhitng hinh anh gi ?

- Céc con c6 suy nghi nhu thé nao vé nhiing hanh vi trong mdi butrc anh ?
* Tré xem video tdc hai ciua viéc xd rdac biwra bai.

- Chiing minh théy tac hai cta rac nhu thé nao ?

- Anh huéng dén nhiing gi ?

* Tiép theo cdc con ciing quan sdt nhitng hinh dnh hanh vi bé rdc diing noi quy
dinh.

- Nhiing birc 4nh vira xem néi vé diéu gi ?

- b6 14 nhitng hanh dong nhu thé nao ?

- Vay thi khi ¢ nha, khi dén truong, khi di choi dn qua xong cac con virt rac vao dau?
- Vi sao cac con phai bo rac ding noi quy dinh ?

- B6 rac dng noi quy dinh 1 hanh déng nhu thé nao?

* Gido duc: Cac con nhd nhé du 14 ¢ bat ctr noi dau chiing ta nén bo rac ding noi quy
dinh. Pau tién trong nha cac con can c6 thoéi quen gitt v€ sinh va bo rac dung noi quy
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dinh dé moi trudng cua ching ta luén sach s€ va dam bdo an toan stc khée cho moi
nguoi. phong chong duoc nhiéu nguy co khong tot dén cude song va moi truong day
cac con a.

- Anh c6 mot bai hat rat hay néi vé hanh vi dung voi thong diép bo rac ding noi quy
dinh ching minh cung hat v41 anh nao!

- Co cung tré nghe va hat theo 161 bai ““ Bo rdc ding noi quy dinh”
3. Hoat dong 3
* TC: Thir tai bé yéu”

- Cach choi: Anh sé chia 16p minh thanh 2 d6i1 va nhiém vu cta cac con la chon khuon
mit cudi gin vao nhitng birc anh ¢6 hanh vi ding, khuén mat méu gan vao birc anh ¢
hanh vi chua dung dugc gin trén mdi ngdi nha cua mdi doi véi chi dé bao vé moi
truong.

- Luat choi: Lan luot timg thanh vién cua moi doi choi s& phai khéo 1éo nhay qua cac
vong va chon 1 khuan mat cuoi hoac méu phu hop v6i ndi dung birc anh va gan vao goc
anh r01 nhe nha ng quay vé cubi hang va ban tiép theo s& Ién. Trong thoi gian la 1 ban
nhac néu ddi nao gin duoc nhiéu bic anh ding véi yéu cau trd choi dua ra thi doi do
gianh phan thing.

- Cho tré choi c6 nhan xét két qua cua 2 doi.
4. Hoat dong 4

- Hom nay trén con duong dén thim 16p minh anh thiy c6 rat nhiéu rac bj ai vt bira bai
gdy mat v¢ sinh va 6 nhiém. Vay bay gio anh c6 mdt yéu cau 1a ca 16p hay cung anh di
don dep v¢ sinh cho con duong day sach s€ nhé.

+ Khi di nhit rac thi chtng ta can nhitng d6 dung gi?
+ Vi sao khi di nhit rac ching ta phai sir dung nhitng dd dung nay?
+ Sau khi nhit rac xong, tay bi ban chiing ta phai lam gi?

- GD tré biét deo khau trang, dung gip dé gip rac va rira tay bang xa phong sau khi nhat
rac.

+ Céc em da san sang di thu gom rac chua?

- Két thiic

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T6 chuc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Pong vat hoang da”
-Géc choi phén vai: Ché bién bién cic mén an, phong kham bac si tha y, cira hang ban
tha nhdi bong.

- Goc choi xay dung: Xay dung vuon bach tha
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- Géc choi hoc tAp: Xem sach ,tranh anh choi 16 t6 , choi ghép hinh vé cac con vét
song trong rimg ,

-Goc nghé thuat : To , v€ ,ndn,dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé dong vat séng
trong rung

-Goc thién nhién : - cham soéc cay , choi cat

* Giao duc 1 gido:

- Thé hién cac hanh vi vin minh, dao drc qua tng xir 18 phép, chao héi ngudi 16n.
- Manh dan ty tin cht dong trong giao tiép.

- C6 hanh vi tng xur ding véi ban than va nhitng ngudi xung quanh.

- Giao duc vé sinh rang mié€ng: Nén an thuc an tdt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT DONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
*Tro chuyén vé nhiing nguoi than trong gia dinh ciia bé.
* TCDG: Rong ran 1én may
* Chot tu do
II. YEU CAU
- Tré thich tht cing c6 trd chuyén vé nhitng ngudi than trong gia dinh cta bé.
- Choi ngoan, hirng thu
III. CHUAN BI
-Nhac bai hat
-6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cuing ra san tro chuyén vé nhitng nguoi than trong gia dinh cua bé.
- Choi trd choi “Rong ran 1én may”. C6 phd bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do céc dd choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Truwoce gio an:

+ Tré giup c6 sap ghé, chuan bi ban an.

+ Cb chuén bj chén, mu5ng, dia dung khan lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhéc tré rira tay dang cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong hi an:

+ C6 gi6i thiéu mén dn va noi chat dinh dudng cua moén an do

+ Tré ngoi an dung tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty mac dn va an hét suat
cuia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rura tay, rira mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngd. Co mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU
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INOQI DUNG:
- Trd chuyén vé udc mo cua bé
- Tré choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau thich thu tro chuyén vé uéc mo cia bé.
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cung choi
III. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- D6 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
C6 va chau cung tro chuyén vé uéc mo ciia bé.
Cho chau choi tu do ¢ cac goc
Co quan sat, goi y, giup do chau
Don dep d6 choi.
Vé sinh, chudn bi dd dung ca nhan
T6 chic cho tré néu guong cudi ngay
) Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé
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Tha sau: ngay 03/01/2025 , ) ) 3
‘ PHAT TRIEN THAM Mi
DE TAI :

CHU VOI CON O BAN PON

1.YEU CAU:
- Biét bai hat Chi voi con & Ban Pon do nhac si Pham Tuyén sang tac
- Co ki nang hat ding giai di¢u, thudc 101 ca cua bai hat. Hat ding chd luyén hai
nbt nhac véi truong do
- Tré hing thu trong gi6 hoc
I.CHUAN BI :

- ban ,tréng lic,

- Bai hat “ Cha voi con ¢ ban don”
I11.TO CHUC HOAT PONG :

+ Hoat dong 1:
- C6 cung tré tro chuyén vé mot sb con vat sdng trong rirng
- C6 nodi ¢o cling c6 mot bai hat cling néi vé mot con vat séng & trong rimg do chu
Pham Tuyén sang tac do6 1a bai : “ Chu voi con ¢ ban don” hdm nay c6 va cac chau
cung thé hién nha cac chau c6 thich khong ?
+ Hoat dong 2:

*Hat
- CO cho tré hat bai Chu voi con & Ban B6n”
- C06 n61 nd1 dung bai hat noi 1én mot chi voi con & Thon Ban Pon con rat nho, chua c6
moc d6i nga, nén nhic chl voi mau 16n dé c6 ddi nga to, va co strc kéo gd cho budn
lang
- Cho ca 16p hat lai 1 1an nita
-Moi tiing td, m&i nhom trai, gai, nhom 5 chdu, 3 chdu,ca nhan hat lai bai hat, c6 chuy
stra sai cho tré
-Tap cho hoc sinh hat dung nhiing tiéng c6 luyén hai nét nhac. Thé hién rd nét
*Nghe hat
- Gi6i thi€u bai hat
-Cd hat cho chau nghe bai hat “ Li con khi ” ciia Dan ca Nam b0
- Toém nd1 dung bai hat “Li con khi ” ndi 1én loai khi tréo canh cay chot vot
- Chau ling nghe giai diéu bai hat va néi tén do 1a bai hat néi vé con gi ? (Cac chau da
biét loai khi 14 dong vat séng trong ring)
-Cho chau nghe 2 1an ciing nhip nhang theo bai hat
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*Hoat dong 3

Tro choi: Nghe tiéng hat tim do vat

Céach choi: M6t em ¢6 nhiém vu tim do vat, con nhém 6-7 em lam nhiém vu giéu dd
vat. Nhitng nguoi gidu do vat dimg thanh hang ngang, gido vién dua d6 vat (chiéc but,
vién phdn) cho 1 em, em nay phai gidu vat d6 sau lung.

Gido vién bat nhip cho 16p hat mot bai va em cO nhiém vu tim d6 vat sé di phia
trudc hang ngang. Ca lop hd tro ban bang cach: néu ban dén gan nguoi gitr dd vat thi tat
ca hat to 1én, néu ban di xa nguoi gitr d6 vat thi phai hat nho lai.

Luét choi : néu tim dugc thi ca 16p v6 tay, néu khong tim duoc thi s& nhay 10 co,
hodac phai hat 1 bai.

Tré thuc hién choi
- Tré choi vai lan

- Nhan xét két thuc

HOAT DPONG CHOI

Noi dung : T6 chuc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Pong vat hoang da”
-Géc choi phén vai: Ché bién bién cac mén dn,phong kham bac si tha y, cira hang ban
tha nhoi bong

- Goc choi xay dung: Xay dung vuon bach tha

- Géc choi hoc tAp: Xem sach ,tranh anh choi 16 t6 , choi ghép hinh vé cac con vit
song trong rimg ,

-Goc nghé thuat : To , v€ ,ndn,dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé dong vat séng
trong rung

-Goc thién nhién : - cham so6c cay , choi cat

* Giao duc 1€ gido:

- Thé hién cac hanh vi van minh, dao dirc qua tng xir 18 phép, chao héi ngudi 16n.

- Manh dan ty tin cht dong trong giao tiép.

- C6 hanh vi trng xur ding véi ban than va nhitng ngudi xung quanh.

- Giao duc vé sinh rang miéng: Nén an thuc an tt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT DONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
- Trd chuyén veé thoi quen , hanh vi vé sinh trong dn udng va gitr gin an toan khi tiép
xuc voi con vat
- TCVD: Cao va tho
- Choi tu do
II. YEU CAU
- Tré thich thu cuing ¢6 trd chuyén vé thoi quen , hanh vi vé sinh trong an udng va giir
gin an toan khi tiép xtic vdi con vat
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- Choi dung luat tro choi: Méo dudi chudt

- Choi ngoan, hirng thu

III. CHUAN BI

- Tranh anh vé nhiing con vat hoang da.

- P6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cuing ra san, cung ¢ trd chuyén vé théi quen , hanh vi vé sinh trong an
ubng va giir gin an toan khi tiép xtic véi con vat

- Choi trd choi “Céo va thd”. C6 phd bién luat choi va cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do cac d6 choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Trudéce gio an:

+ Tré gitp cb sap ghé, chuan bi ban an.

+ Cb chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi céc chau dén ban an
- Trong khi dn:

+ Co gi6i thiéu mén dn va noéi chat dinh dudng cia moén an do

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat
cua minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngd. C6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU

I.NOI DUNG:
* Vo tay giai diéu , nhip diéu bai hat “Ta di vao riung xanh, chii voi con & Ban Pon
* Thuc hién hoc phﬁm
- Tré choi tu do
- T6 chitc cho tré néu guwong cudi tuan
- Kiém tra dién nudc trude khi ra vé
IL. YEU CAU:
- Chau biét v0 tay, nhun nhay theo giai diéu cac bai hat cha dé .
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cing choi
I11. CHUAN BI

- Nhac céc bai hat vé dong vat hoang da

- Db choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- C6 m& nhac cho chau vo tay, nhun nhay theo giai di¢u céac bai hat cac con vat
hoang da
Cho chau choi tu do ¢ cac goéc

- Co6 quan sat, go1 y, giup do chau

- Don dep dd choi.
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- Vé sinh, chuan bj d6 dung ca nhan
- T6 chirc cho tré néu guwong cudi tuan
sy  Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé

CHU PE NHANH
A Ay
CON TRUNG
THU'C HIEN: 1 TUAN
Tkt
( Tir 06/01 d&n 10/01/2025)
YEU CAU TRE

& Tré thuc hién duoc day du, ding,nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo
hiéu 1énh, Tré phoi hop tét tay, mat trong ném trang dich thang dtng

% Tré su dung duoc céc tir chi sy vat, hoat dong dic diém qua cau chuyé¢n ké vé
diéu udc cia mot cha sau budém, ndi vé cach mac mung khi ngii va vé sinh sach
sé trudc khi an ngu

£ Tré biét tén goi va nhan biét 1 s6 dic diém noi bat, méi truong sdng ctia mot sd
con con tring. Biét phan biét nhitng diém gidng va khac nhau ctia 2 con vat thudc
nhom con triung. Tré biét khi ngt phai mac mung dé bi con tring dét

+ Co y thirc gitt vé sinh trong va ngoai 16p, vé sinh cong cong, giit sach nguén
nudc. Tré biét tu giac thuc hién gid ndo viée nay. Tré biét yéu qui cac loai con
tring c6 loi va tiéu diét cac loai c¢on tring c thé gay hai cho strc khoe

# Tré chi y nghe nhac, nghe hat.Tré biét hat ding giai diéu, ro 101, thé hién sic thai
mdt s6 bai hat nhu bai con chudn chudn
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KE HOACH TUAN
(Tt 06/01 dén 10/01/2025)

Thw
Thoi Thtr hai Thir ba Tht tu Thir nam Thr sau
diém |
Pon | - Co toi sém mo tt ca cira cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hod
tré |- Co vui vé don tré vao 16p va trd chuyén v6i phu huynh vé tinh hinh

strc khoe cua tré. Cho tré nghe bai hat “ Kia con buém vang”
- Bai hat nhac con vat gi?

Tro |- Con vat doé la con vat c6 bay dugc khong? Thudc nhom vat gi?
chuyé | - Nhém con trung ngoai con vat do, cac con ké cho co nghe thém mot sd
n con vat nira xem nao?
- Trd chuyén hoi tré vé ich loi va tac hai cia nhom con tring?
- K& tén con tung c6 loi va con trung co hai
Thé * Thir hai, thir ba, thir tu: * Thit nam, thir sau:
duc - Thé duc sang: Tap v6i bai hat “Con cao | - Thé duc sang: Tap v6i bai hat
budi |cao” “Con cao cao ™.
sang | -Tap véi vong Tro choi: “ Con tho - Tap véi gay Tro choi: “ Bét
+ Hb hap: Hit vao that sdu va mo budm
rong 1ong nguc bang cac dong tac: hai tay | + H6 hap: Hit vao that sdu va mo
ngang, dua ra trudc,gio 1én cao rong 1ong nguc bang cacddng tic:
+ Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia trudc, | hai tay dang ngang, dua ra trudc,
sang 2 bén két hop vay ban tay, kiéng chan| gio 1én cao
+ Bung: DPtng, cti ngudi vé trude, ngira | + Tay: Hai tay dua lén cao, ra
nguoi ra phia sau. phia truée, sang 2 bén két hop vay
+ Chén: Dua ra phia trudc dua sang ngang | ban tay, kiéng chan
ra phia sau + Bung: Pung, cli nguoi vé trudc,
hai tay gio lén cao
+ Chan: Pua ra phia trudc dua
Sang.
Phat trién | Phat trién | Phat trién | Phat trién Phat tinh
nhén thice | thim mi thé chat ngon ngir cam xa hoi
Hoat | Tim hiéu VE€ con Ném tring Chuyén ké: Piéu | Day tré ki
dong | mot sd budm dich thang udc cua sau nang khong
hoc con trung ding budm mo ctra cho
nguoi la.
Choi, |-Géc phan vai: ché bién bién cac mon an,phong kham bac si thu y, cira hang
hoat | ban mit ong
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dong

- Goc xay dung: Xay vuon hoa buém luon ,Ghép hinh con trung

& cac |- Géc hoc tap: Xem tranh anh, lam ambum vé cac con loai con tring
goc - Goc nghé thuat: To, vé, nan, dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé cha dé con
trung
-Goéc khoa hoc: phan nhom con vat c6 hai va ¢6 o1
- Gido duc I€ gido:
- Phat biéu tron cau, 1o nghia, biét hoi va tra 16 tron ciu véi nguoi 1on.
- Don dep dd choi, dd dung, ban ghé nhe nhang.
- C6 ¥ thirc giit vé sinh trong va ngoai 16p, vé sinh cong cong, giit sach ngudn
nudc.
- Tré biét tu giac thyc hién gio nao viéc néy.
-Tro chuyén vé - V€ hinh - Trd chuyén -Vétudo |- Gido duc
mot s6 con triung | con triung cac loai con trén san tré phat
- TCVD: Bit bang phan | trung co loiva |- TCDG: biéu tron
budm trén san ti€u diét cac Nu na nu cau, ro
- Choi ty do - TCDG: loai con tring | ndng nghia, biét
Hoat Nu na nu c6 thé gay hai | -Choi tu do | héi va tra
dong nbng cho strc khée 161 tron cau
ngoai - Choity do | - TCVD: vO1 nguoi
troi Bit buém 16m.
- Chot tu do -TCVD:
Bit buém
- Choi tu
do
An, - Tré chuén bj ban an giup co.
ngu - Reén k¥ ndng rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh.
- Gi6i thiéu mén an va cac chat dinh dudng cua mon an
- Moi tré dén ban dn. Co nhéc tré an uéng gon gang, né nép an udng sach sg,
van minh, lich su
- G140 duc v¢ sinh rang mi¢ng sau khi an.
- Tré gitip ¢6 xép ném chuan bi cho gio ngu (cho tré choi khoang 30 phut roi
C6 mo nhac nhe cho tré ngu).
Hoat |- Xem anh - Thuc hién hoc - Huong - Thuc hién | - Thuc
dong | bing hinh vé | pham dantré k§ | hoc pham hién hoc
chiéu | cacloaicon |- Tré choi ty do nang cam -Tré choi | pham
trung but vangdi | tu do - Tré choti
- Cho tré sao dung tu thé. tu do
chép ky hiéu, - Tré choi
tén minh tu do
- Tré choi tu
do
Néu |- Dondep dd choi.
guong | - V¢ sinh, chuan bi d6 dung ca nhan
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-Tra |- To chuc cho tré néu guong
tré | - Kiém tra dién nudc trude khi ra ve.

GIAO DUC LE GIAO
- Chau biét chao khach, chao ¢d, chao ba me mét cach chu dong, tu giac.

- Co gido duc tré nhitng di€u can chu y trong bira an, an uong gon gang, khong noi
chuyén to, dua gidn trong gio an.

GIAO DUC KY NANG SONG
- Biét giir gin d6 choi va cat don sau khi choi.
- Biét vé sinh rang miéng thudong xuyén.
GIAO DUC LAY TRE LAM TRUNG TAM

- T6 chitc huéng dan nhiéu loai trd choi: dong vai, dong kich, van dong, hoc tap, xay
dung...., choi céac tro choi dan gian, doc dong dao...

- Cung chia sé& ¥ tudng choi voi tré, khuyén khich, dong vién tré cd gang thuc hién y
tuong.

LOP HQC HANH PHUC
- Tao cam gidc 16p hoc nhu ngo6i nha hanh phic cua tré.

- Thu hut hoc sinh tham gia cac cau lac bd truyén thong.
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HOAT PONG CHOI

TR
Tén goc Noi dung Yéu cau Chuén bi Té chirc hoat dong
Géc phan | Choi tro choi | - Cac chau tu | - D6 dung dé | - Gido vién dua ra nhiing
vai dong vai nhu: | thao luan vé | nguoi ban goi mo, tén tro choi khuyén
ché bién bién | chu dé choi, | hang thuc khich tré tu lua chon trod
cac mon an, | ndi dung choi | hién vai cia | choi
- phong kham |, phan cac vai | minh - Phéan vai choi va thyc hién
bac sithuy, |choi - Chuanbj |choi
ctra hang ban | - Thuc hién | dé cac chau | - Co theo ddi va goi y thém
mat ong dang vai cua | choi cho cac chau dong vai bac
minh nhu ché si thu y, ctra hang ban céc
bién bién cac loai mat ong, ché bién cac
mon mon an
an,phong
kham béc s1
thiy, ctra
hang ban mat
ong
-Goécchoi | -Xayvuon | -Cacchau |- Cac khoi go | - Gido vién tro chuyén vé
xay dung: hoa buém biét ding cac | xdy dung cha dé choi va cho cac
luon dd dung co vuon hoa chau thuc hién choi, ¢6 theo
- Ghép hinh | chuan bi && | buém lugn doi va goi ¥ cho tré xay
cac con trung | xay dung - Céc loai vuon hoa buém lugn
vuon hoa hoa c6 nhiéu | - Ghép hinh cac con tring
budém luon mau
- Cac hinh,
cac khéi go,
vat dung lap
ghép hinh céac
cOn trung
- Goc choi | Xem tranh - Biét giit gin | - Tranh anh | - C6 huéng dan cho céac
hoc tap: anh vé cac anh va am - Truyén vé | chau vao goc choi xem
con loai con | bum xem cac cac con | tranh anh ké chuyén céc
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trung, lam tranh anh ké | loai con loai cOn trung
ambum vé chuyén vé trung
coOn trung cac con loai
cOn trung
Goc nghé | To, ve -Tré biét to, | - Gidy vé - C6 hudng dan goi y vé
thuat ,nan,dan, hat | nan, hat cac | - But mau chu dé choi
céc bai hat co | bai hat vé - Tranh - T chire cho tré choi to,
ndi dung vé cht dé con - Pét nan ndn, hat cac bai hat vé chu
chu dé cén trung - vat liéu dia | cOn trung
trung phuong
- Phach
- Trong lac
-Goc khoa | phan nhom Céc chau - Do dung dé | - C6 hudng dan cic chau
hoc con vat c6 hai | phan nhém cac chau phan nhom con vat co hai
va co loi con vat cé phan nhom va co loi
haiva codloi | con vat co - C0 cho cac chau thuc hién
hai va c6 loi | v&i sy huong dén cua cd
Gido duc 1€ | - Phat biéu - Tré phat - Do dung va | - Qua cac hoat dong trong
giao tron cau, ro biéu tron cau, | ndi dung phu | ngay c6 két hop gido duc
nghia, biét r0 nghia, biét | hop dé tré cic chau Phat biéu tron cAu,
hoivatraloi | hoivatraloi | thuc hién r0 nghia, biét hoi va tra 16

tron cau voi
nguoi 16n.

- Don dep dd
choi, d6
dung, ban ghé
nhe nhang.

- C6 y thuc
gilt v€ sinh
trong va
ngoai lop, vé
sinh cong
cong, gitr
sach nguon
nudc.

- Tré biét ty
giac thyc hién
g10 nao viéc
nay.

tron cau voi
nguoi 16n.

- Don dep dd
choi, do
dung, ban
ghé nhe
nhang.

- Co y thuc
gilr v¢ sinh
trong va
ngoai lop, vé
sinh cong
cong, gitr
sach nguon
nudc.

- Tré biét tu
giac thuc
hién gi6 nao
viéc ndy.

tron cau vo1 nguoi 1on.

- Don dep dd choi, d6 dung,
ban ghé nhe nhang.

- Cé y thtrc gitr v¢€ sinh
trong va ngoai l6p, vé€ sinh
cong cong, gitt sach ngudn
nuoc.

- Tré biét tu giac thuc hién
gid ndo viée ndy.
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PON TRE TRO CHUYEN
I. YEU CAU

Co t6i sém mo tat ca ctra cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.

C6 vui vé dén tré vao 16p va tro chuyén voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré.

II. CHUAN BI

- Tranh, anh chu dé

- Lop rong, sach

III. CACH TIEN HANH

- C6 t6i som md tat ca cira cho 10p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.

- C6 vui vé don tré vao 16p va trd chuyén v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré. Cho
tré nghe bai hat “ Con buém”

- Bai hat nhic con vt gi?

- Con vat do 1a con vat c¢6 bay dugc khong? Thudc nhom vat gi?

- Nhom con trung ngoai con vat d6, cac con ké cho co nghe thém mot s6 con vat nita xem
nao?

- Tro chuyén hoi tré vé ich 1gi va tac hai cua nhom con trung?

- K& tén con ting ¢6 loi va con trung co hai
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THE DUC BUOI SANG
I. YEU CAU

- Chau thuc hién dung dong tac
- Rén k¥ nang chu y, khéo 1¢o cho tré
- Biét tép'thé duc rét tét cho stc khoe
II. CHUAN BI

- San rong, sach

- Ao quan gon gang

- Nhac thé duyc
1. CACH TIEN HANH
Hoat dong 1: Khoi dong
Chau di vong tron két hop cac kiéu chan
Hoat dong 2: Trong dong

4+ Thir hai, thi ba, thir tu:

- Thé duc sang: Tap véi bai hat “Con cao cdo
+ Ho hap: Hit vao that sdu va mo rong 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang, dua
ra trudc, gio 1én cao
+ Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia trudc, sang 2 bén két hop vy ban tay, kiéng chan
+ Bung: Pung, clii ngudi vé trude, ngira ngudi ra phia sau.
+ Chan: Dua ra phia trudc dua sang Ngang dua ra phia sau
-Téap véi vong Tr
- To chot: “ Con tho “
* Thw nam, thi sau:
- Thé duc sang: Tap véi bai hat “Con cao cao
+ Ho hap: Hit vao that sdu va mo rong 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang, dua
ra trudce,gio 1én cao
+ Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén két hop vay ban tay, kiéng chan
+ Bung: Pung, clii nguoi vé trude,hai tay gio 1én cao
+ Chéan: Dua ra phia trudc dua sang ngang dua ra phia sau
- Tap véi gy Tro choi: “Bat buém”
Hoat dong 3: Hoi tinh
Chau di vong tron, hit thé nhe nhang
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Tha hai: ngay 06/01/2025 , ‘ ,
‘ PHAT TRIEN NHAN THUC
DE TAI:

TIM HIEU MOT SO LOAI CON TRUNG

1. YEU CAU

- Tré biét tén goi va nhan biét 1 sb dic diém noi bat, moi truong séng ctia mot sd con
con trung..Biét phan biét nhitng diém gidng va khac nhau cta 2 con vat thudc nhém con
trung.

- Rén luyén va phat trién kha nang quan sat, cha y, ghi nhé ¢6 cha dinh cho tré

- Tré hing thu va thich tham gia vao hoat dong. Giao duc tré biét ich loi hay tac hai cuia
céc loai con tring, biét cham séc bao vé mdi truong sdng clia chiing.

2. CHUAN BI

- M6 hinh 1 s con con tring (budm, ong, cao cio)

- Dan, bai hat, cau do.

- B6 sach vé con trung

3. TO CHUC HOAT PONG

Hoat déng 1: Hat “Con chudn chudn”

- Cho tré cung xem dia hinh vé cc con cén trung. Cung quan sat c6 nhiing con gi? Noi
song cuia nhirng con con trung d6 ¢ dau? Cho tre ngdi xung quanh 16p.

* Hoat dong 2: Tro chuyén vé cac con cOn trung:

- Mbi d6i s& ¢ 1 hop qua, cac doi sé cling mang vé va mo ra cuing xem trong hop qua
co gi?

- Chia tré thanh 4 doi : Cho timg d6i dua ra ciu d6, dé d6i ban s& khong nhin va ldy tir
trong hdp ra con con trung cho cac doi kia xem c6 dung hay khong?

+ Quan sat con ong:

- Poc céu dd vé con ong

- Tré tra loi.

- Cho tré quan séat con ong: Cac con c6 nhan xét gi vé con ong? N6 séng & dau? ong
thuong an thuc an gi?

+ Quan sat con cao cao:

- Pay la con gi?

- Con c6 nhan xét gi vé con cao cao? (cac bd phan, thirc in, noi séng.)

Co cho tré biét con cio cao an ciy la pha hoai mua mang 14 loai con trung ¢ hai.

+ Cb doc cau db vé con buém

- Theo cac ban do 1a con gi?
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- Ai ¢6 nhan xét gi vé con budm?
+ Vay ngoai nhiing con vat vira hoc con c6 nhitng con nao cling thudc con trung? Cho
tré ké tén.
- Cho tré quan sat hinh anh nhig con vat vira ké tén. (Néu co)
+ Khai quat: con cao cdo, con ong, con buém, c6 nhitng dic diém khac nhau nhung
chung déu dugc goi 1a con trang.
Cé loai con trung c6 ich nhu Ong. ¢6 loai lai ¢6 hai nhu cao cao...
+ So sanh: So sanh sy khac va gidng nhau giita con ong va con cio cao
- Khéc nhau: ong dn phan hoa-cao cio an thuc vat ( rau co...) con ong c6 ich con con
€a0 cao co hai.
- Gidng nhau: Péu 1 con trang.
+ So sanh con cao cao va con budm.
- Khéac nhau: Buém mau sac hon, vira ¢é ich ( thu phan cho ciy), vira ¢6 hai (4n 14
cay).
Cao cao thuong c6 mau xanh, cé hai...
- Giéng nhau: Péu 1 con trung, sdng trong tu nhién.
- Luyén tap:
* Hoat dong 3: Phan nhom céc con vat c6 lgi- khong co loi.
- Cho tré chon tranh 16 t6 phan nhom con vat theo yéu cau.
- Hat muta “Con chudn chudn”

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T chtrc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “Mot s6 loai con trung”
-Géc choi phén vai: Ché bién cac moén an, phong kham bac si tha y, ctra hang ban tha
nhdi bong
- Goc choi xay dung: Xay dung vuon bach tha
- Géc choi hoc tap: Xem sach, tranh anh choi 16 t, choi ghép hinh vé cac con vat song
trong rung.
-Goéc nghé thuat: To, vé, nan, dan, hat cac bai hat c¢6 ndi dung vé chu dé dong vat séng
trong rung
-Goc thién nhién: chdm soc cay , choi voi cat
* Gido duc 1 gido:
- Thé hién cac hanh vi vin minh, dao drc qua tng xir 18 phép, chao hoi ngudi 16n.
- Manh dan ty tin chu dong trong giao tiép.
- C6 hanh vi trng xtr dung véi ban than va nhitng ngudi xung quanh.
- Gi4o dyc vé sinh ring miéng: Nén an thirc an tt cho rang.
- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).
HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
* Tro chuyén vé mot sd con tring
*TCVD: Bit buém
* Choi tu do
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II. YEU CAU

- Choi dang luat tro choi: Bat buém

- Choi ngoan, hung thu

I11. CHUAN BI

- D6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C va chau cung ra san, trd chuyén vé mot s con tring

- Choi trod choi “Bit buém”.

- C6 pho bién luét choi va cach choi. Chau choi vai lan.

- Choi tu do cac dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi.

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Truoc gio an:

+ Tre giap co sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ Cd cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi céc chau dén ban in
- Trong khi an:

+ Co gi6i thiéu mén dn va néi chat dinh dudng cia moén an do

+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muc n va an hét suat
cuia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngd. Co6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU

I.NOI DUNG:
- Xem anh bang hinh vé cac loai con trung
* Tré choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Tré biét bao vé moi trudng ,biét yéu qui va bao vé con trung c6 ich .
-Tré biét bao vé ring miéng, biét chai ring dung cach
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cing choi
I1I. CHUAN BI

- Ban chai

- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau ngdi vong tron, c¢d ké chuyén vé bao vé moi truong,biét yéu qui con
trung co6 ich. Co goi y dat cau hoi cho tré tra 1o

- Cho chau choi ty do ¢ cac goc

- (0 quan sat, goi y, gitp do chau

- Don dep dd choi.
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- V¢ sinh, chuan bi d6 dung ca nhan
- T6 chuc cho tré néu guong cudi ngay
)y  Kiém tra dién, nudc trude khi ra vé

Thir ba, ngay 7/01/2025 ) ) i
PHAT TRIEN THAM Mi

DE TAI:

VE CON BUOM

I- YEU CAU:

- Tré biét ciu tao, hinh dang, ich lg1 cua con buém

-Tré thyc hién dugc cac ki nang cam but, t6 mau.

-Tap trung chu ¥ trong gid hoc, tran trong va giit gin san pham

II- CHUAN BI:

- Hinh anh dan buém dang bay

- Tranh v€ hinh con buém

- Gidy mau, ho dan, gidy 16t, gidy miét, but mau cho tre.

- Mot s6 nguyén vt liéu: len, ni, hoa kho...

I1I- TO CHUC HOAT PONG:

Hoat dong 1:

- Cho tré doc: Chudn chudn bay thip thi mua...

- Chudn chudn thudc nhom gi?

- Ngoai chudn chudn ra con ¢ con nao thudc nhém con tring nira?

Budm 1 loai con trung rat xinh dep, dé xem chiing bay lugn va thuong lam nhiém vu gi
cac con cung xem nh¢!

- C6 cho tré xem hinh trén vi tinh.

- Bay gid dé thé hién d6i tay khéo 1éo ctia minh. Hom nay, c¢b va cac con cing v& con
budm nhé.

Hoat dong 2:

Céc con nhin xem ¢0 c6 tranh gi day?

- Con buém c¢6 nhiing gi nao?

- Trén dau budm c6 gi?

- Minh buém nhu thé nao?

C6 cho chau xem tranh mau cd vé va dam thoai

Budm 1a loai con triung rat xinh dep c6 nhiéu mau sic, buém con gdp phan thy phan
hoa

- C6 mé rong cho tré xem mat s6 tranh v& vé budm.

- C6 goi hoi y tudng tré vé con budm nhu thé nao? Con té mau gi?

- Cho tré hat bai: “Con budém vang” di vao ban thuc hién.

90



* Tré thuc hién

- Khi tré thyc hién c¢6 nhéc tré ngdi ngay ngin thang lung, khong ty nguc vao ban..
- C6 md& nhac. C6 bao quat gitp d& chau yéu.

Hoat dong 3:

- Ca 16p mang san pham 1én trung bay.

- M&i mét s chau 1én nhan xét tranh cua ban.

- Co nhan xét chung.

- Cho tré choi: “Bit buém”.

* Nhan xét gio hoc.

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T chtrc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Mot sb loai con trung”
- G6c choi phan vai: Ché bién bién cac mon an, phong kham bac si thi y, cira hang
ban cac loai thyc pham c6 ngudn gdc dong vat.

- Goc choi xay dung: Xay dung trai chan nudi

- Géc choi hoc tip: Xem tranh anh lam sach vé céc con vat nudi trong gia dinh

- G6c nghé thuat 4m nhac : T6, v&, nin, dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé
dong vat trong gia dinh

-Géc kham pha khoa hoc : Nhan xét nhiing dic diém giéng va khac nhau cua con vat
va ich lgi cia chung

* Gido duc 1€ gido:

- Biét giir chan tay, quan 4o, ddu toc...gon gang, sach s& voi sy gitp d& cta co.

- Biét cach xung ho véi moi ngudi xung quanh, biét nghe 101 nguoi 16n.

- G140 dyc v¢ sinh rang miéng: Nén an thic an tdt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT PONG NGOAI TROI
INOI DUNG :
* V& hinh con trung bang phan trén san hinh
* TCDG: Nu na nu ndng
* Choi tu do
II. YEU CAU
- Tré thich tha cung ¢6 tro chuyén vé céc loai con tring.
- Choi ngoan, hirng tha
III. CHUAN BI
- Hinh anh con tho, cac loai con trung.
- D6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- CO6 va chau cung ra san, vé va tro chuyén vé cac loai con trung. Cho tré xem tranh anh
vé cac loai con trung va dam thoai
- Choi trd choi “Nu na nu ndng”. C6 phd bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do cac dd choi ¢o trong sin trudng,cd quan sat chau choi
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HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Trudéc gio an:

+ Tré gitp co sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi céc chau dén ban an
- Trong hi an:

+ C6 gi6i thiéu mén dn va noi chat dinh dudng cia mén an do

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat
cua minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngud. C6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT DONG CHIEU
INOI DUNG:
- Thuc hién hoc phém
- Tré choi ty do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau thuc hién duoc hoc phém
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cing choi
I11. CHUAN BI
- Hoc phrflm, bit chi
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
Co6 ké ban, cho tré ngéi vao ban huéng dan tré thuc hién hoc phém
Cho chau choi ty do & cac goc
Co quan sat, goi y, giip do chau
Don dep d6 choi.
V& sinh, chuan bi do dung ca nhan
T6 chtrc cho tré néu guong cudi ngay

sy  Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé

92



Thi tw, ngdy 8/01/2025 ' __ o
PHAT TRIEN THE CHAT

DE TAI :

NEM TRUNG PIiCH THANG DUNG

I/ YEU CAU:
- Tré biét tén van dong ném trang dich thang dung
- Tré c6 k¥ nang thuc hién van dong ném trang dich thang dung
- Tré hing thu, tu giac luyén tap va choi tro choi
II. CHUAN BI :
- San tap sach s&, dam bao an toan
-5- 10 bao cat
- Bich 1,5 m, duong kinh cua dich 1a 40 cm
- bich 1,8 m dudng kinh cua dich 13 40 cm ( Bién mAu)
- mil cao , thd trang phuc cho tré gon gang
I1I/ TO CHUC THUC HIEN:
- C6 cung tr¢ tham quan thoi tiét trong ngay, co kiém tra sitc khoe va nhac nho tré bo
gudc dép ngay ngan, dung noi quy dinh
Tro chuyén véi tré vé cach luyén tap dé tang cuong stc khoe cho tré.. Co gidi thiu voi
tré hom nay ta thuc hién van dong co ban la Ném tring dich thang ding
1/ Khéi dong :

- C6 cho céc chau di cac kiéu chan : Nhu mii chan , mép chan , got chan , chay cham .
chay nhanh ...

2/ Trong dong:

+ Bai tip phat trién chung:

Co cho ca 16p dimg thanh 4 hang ngang tap cac dong tac két hop voi bai hat “ Ca nha
thuong nhau”

- Bdng tac phat trlen co tay: Hai tay dang ngang dua ra trude .(2 lan 8 nhip)

- Bong tac phat trién co bung : Ngbi cti vé trudc, ngira ra phia sau, hai tay dua 1én cao
( 21an x 8 nhip)

- Dong tac phat trién co chan : Nhay 1én dua hai chan sang ngang ( 2 1an x 8 nhip)

* Van dong co ban: Ném tring dich thang ding

- Co lam mau lan 1:
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- C6 1am mau 1an 2: C6 vira lam co giai thich “ Tu thé chuan bj tré ding chan trudc
chén sau , tay cing phia véi chan sau cdm bong (hodc tai cat) dua cao ngang tim mat
nham dich va ném vao dich ( cho tré ném mot tay hoic co thé 2 tay)
- C6 moi 1-2 chau kha 1én thuc hién
- C6 cho tré thyc hién 1an 1 mdi 1an 2 chau
- C6 cho tré thuc hién lai 1an 2 mdi 1an 3 chau
- C6 cho tré thyc hién lai 14n 3 mdi 1an 4 chau
- Cho cac chau thyc hién véi bién mau kich thuéce xa hon
* Tro choi van dong: Nhirng con vat ngo nghinh dang yéu
- Cb tb chire cho cac chau choi tro choi “Nhing con vat ngd nghinh dang yéu
- C0 gidi thiéu tro choi va thao luan vé dang di cua cac con vat
- Luét choi : Phai dung véi dang di con vat khi da thao luan
-Cach choi 13 khi gido vién ho hoat dong cta loai vat ndo thi tré phai bat chudc dang di
ctia con vat d6 ¢6 quan sat va theo ddi nhic nhd stra sai cho cac chau
- C6 t6 chire cho cac chéu choi vai lan
3/ Hoi tinh
- Cho cac chau hit thé nhe nhang

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T chire cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Mot sb con trung”
-Géc choi phén vai: Ché bién bién cac mén dn,phong kham bac si tha y, cira hang ban
thi nhdi bong
- Goc choi xay dung: Xay dung vuon bach tha
- Géc choi hoc tap: Xem sach tranh anh choi 16 t6 , choi ghép hinh vé cac con vat
song trong ring ,
-Goc nghé thuat : To , v€ ,ndn,dan, hat cac bai hat ¢c6 nd1 dung vé chu dé dong vat séng
trong rung
-Goc thién nhién : - cham soc cay , choi cat
* Gido duc 1€ gido:
- Thé hién cac hanh vi vin minh, dao drc qua tng xir 18 phép, chao hoi ngudi 16n.
- Manh dan tu tin cha dong trong giao tiép.
- C6 hanh vi trng xtr dung véi ban than va nhitng ngu’(:ri xung qu‘anh.
HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
- Tro chuyén cac loai con trung c6 1gi va ti€u diét cac loai con trung co thé gay hai cho
suc khoe
- TCVD:
Bit buém
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- Choi tu do

II. YEU CAU

- Choi dung luat tro choi: Bat budm

- Choi ngoan, hung thu

I11. CHUAN BI

- D6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san, tip tré phéan loai cac con trung theo noi séng cua chiing
- Choi trd choi “Bit buém”. C6 phd bién luat choi va cach choi. Chau choi vai lan.
- Choi tu do cac dd choi o trong sin trudng,cd quan sat chau choi.

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Truoc gio an:

+ Tre giap co sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ Cd cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi céc chau dén ban in
- Trong khi an:

+ Co gi6i thiéu mén dn va néi chat dinh dudng cia moén an do

+ Tré ngdi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty muc n va an hét suat
cuia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngd. Co6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU

INOI DUNG:
- Hudng dan tré k¥ ning cAm bat va ngdi dung tu thé.
- Tré choi ty do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trude khi ra vé
II. YEU CAU:
- Tré biét cam but va ngdi dung tu thé.
- Choi ngoan, himg tha, biét ra ban cung choi
I1I. CHUAN BI

- Ban chai

- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- Cb goi ¥ hudng din tré cAm bt va ngdi dung tu thé. C6 goi ¥ dit cau hoi cho tré
tra 101

- Cho chau choi ty do & cac goc

- (0 quan sat, goi y, gitp do chau

- Don dep dd choi.
- V& sinh, chuan bj do dung ca nhan

95



- T6 chure cho tré néu guong cudi ngay
)y  Kiém tra dién, nudc trude khi ra vé

Thir ndm, ngay 9/01/2025 ) ) A 3
PHAT TRIEN NGON NGU

PIEU UOC CUA SAU BUOM
I/Muc dich:

-Tré nh¢ tén cau chuyén, hiéu duoc nodi dung cau chuyén.

- Tré ¢6 ki nang thé hién tdt nhan vat khi dong kich

- Tap trung chu y trong gio hoc
II/Chudn bi:

- Bai giang dién tu.

- Ri que cac nhan vat.

-Tranh dam thoai

- B6 dung phuc vu cho tré déng kich.

I/ T6 chirc hoat djng:

* Hoat dong 1:

- Co cho 16p hat bai “ Con budém vang”

- Cac con vira hat bai hat noi vé con gi? Tré tra 10

- Con buém la dong vat thuoc nhom dong vat gi?

- Ngoai con budm ra dongvat ndo thudc nhém cén trang nira? Tré ké

- Hom nay c6 ké cho cac con nghe ciu chuyén “ Diéu udc cia sdu buém”

* Hoat dong 2:

- C6 viét lai tén cau chuyén cho tré xem. C6 moi tré nhéc lai tén cau chuyén.
- C6 ké dién cam 1an 1 v6i hinh anh trén may. C6 tom ndi dung: Cau chuyén ké vé diéu
udc ctia mot chi sdu budm, mudn trd thanh mot chii budm xinh dep va biét bay. Sau
mot thoi gian, chu sdu buom éy trd thanh diéu udc that su.

- C6 ké 1an 2 bang rdi que cho tré nghe.

*Giang tur kho:

+Mai miét bo: c6 nghia 1a bo lién tuc

+ stng s6t: 13 thai d6 hoang hét, bat ngd

*Pam thoai thong qua trd choi “kham pha 6 sé bi mat”.

Céach choi: tré s& 1én chon 1 6 s6 ma tré thich, sau d6 tré s& tra 101 cau hoi lién quan dén
6 s6 d0. Tré tra 101 ding thi s& duoc md 6 sd d6 xem bén trong 1a gi.

* Cdu hoi:

-0 s6 1: Hang ngay, siu budm thuong lam gi ?

-0 s6 2: Khi nhin théy sau budm, co bé co thai do nhu thé nao ?

-0 56 3: Sau buém d3 udc mo didu gi?

DE TAI:
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-O 56 4: Ai da xuat hi¢n va cho sau buém thyc hién diéu uéc?
-0 56 5: biéu uéc 4y da dién ra nhu thé nao?
-O s6 6: Sau khi tr¢ thanh budm xinh dep buém c6 ich loi gi ?
- Qua céu chuyén ndy, cic con phai ty tin, manh dan dé udc mo minh sé& thanh sy that
- CO cho tré ding 1én lam dong tic m6 phong budém bay
- C6 moi vai tré 18n ké lai cau chuyén voi nhitng buic tranh vira khdm pha duoc.
* Hoat dong 3:
- CO cho tré dong kich lai chuyén
. Mot ban dan chuyén
. M4t ban dong vai sau buém
. M4t ban dong vai cu Dé
. M4t ban dong vai ¢c6 bé
- C6 cho 16p hat bai “Ba con buém”
- Két thic hoat dong.

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T6 chuc cho tré hoat dong choi theo cht dé nhanh “ Mot s6 con tring”
-Géc choi phén vai: Ché bién bién cac mén dn,phong kham bac si tha y, cira hang ban
tha nhdi bong

- Goc choi xay dung: Xay dung vuon bach thu

- Géc choi hoc tap: Xem sach ,tranh anh choi 16 t6 , choi ghép hinh vé cac con vat
séng trong rung ,

-Goc nghé thuat : To , v€ ,ndn,dan, hat cac bai hat ¢6 nd1 dung vé chu dé dong vat séng
trong rung

-Goc thién nhién : - cham so6c cay , choi cat

* Gido duc 1€ gido:

- Thé hién cac hanh vi vin minh, dao dic qua tng xir 18 phép, chao hoi ngudi 16n.

- Manh dan ty tin cht dong trong giao tiép.

- C6 hanh vi trng xtr dung v&i ban than va nhitng nguoi xung quanh.

- Gido dyc v€ sinh rang miéng: Nén an thic an tdt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
- V€ tu do trén san
* TCDG:Nu na nu néng
* Choi ty do
II. YEU CAU
- Tré thich thl vé trén san
- Choi ngoan, hung thu
I11. CHUAN BI
-Nhac bai hat
D6 choi ngoai troi
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IV. CACH TIEN HANH

- Co6 va chau cung ra san va v¢ tu do trén san

- Choi trd choi “Nu na nu ndng”. C6 phd bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do céc dd choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUGC GIO AN

- Truwoc gio an:

+ Tré gitp cd sap ghé, chuan bi ban an.

+ Cb chuén bj chén, mu5ng, dia dung khan lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong hi an:

+ C6 gi6i thiéu mén an va noi chat dinh dudng cia moén an do

+ Tré ngoi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty mac in va an hét suat
clia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rira mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 md nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- Thuc hién hoc phém
- Tré choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau thuc hién duogc hoc phém
- Chot ngoan, hirg thu, biét r ban cung choi
III. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- €6 keé ban, cho tré ngdi vao ban huéng dan tré thyc hién hoc pham
- Cho chau choi tuy do & cac goc
- Co quan sat, goi y, giup do chau
- Don dep db choi.
- V& sinh, chuan bi d6 dung ca nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay

)  Kiém tra dién, nuéc trude khi ra vé
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Thur sau: ngay 10/01/2025 ) . )
PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI

PE TAI . o A
DAY TRE KY NANG KHONG
MO CUA CHO NGUOI LA

I. YEU CAU:

- Gido duc tré khong mé ctra cho nguoi la vao. Tré biét tu bao vé ban than

- Rén kha ning dién dat mach lac, tra 161 cau hoi o rang,

- Thong qua hoat dong gido duc tré biét tu bao vé ban than tranh sy du dd cta nguoi la.
II. Chuén bi

- Dién thoai

- Mot s6 video

1. CACH TIEN HANH

1. Hoat dong 1

- C6 ké cho chau nghe 1 ciu chuyén .

- Va bay gio cd con minh cung ldng nghe cau chuyén ctuia ban Na khi b6 me¢ vang nha
nhe.

2. Hoat dong 2

- C6 cho tré xem video

- Chiing minh vira dugc xem cau chuyén ctia ban Na khi ban Na & nha mdt minh
- Trong cau chuyén thi ban Na c6 mé ctra cho nguoi la vao khong?

- Ban Na nhit quyét dd khong mo cira cho nguoi la vao va dong thoi da gitp d& nguoi
la nhu thé nao? (Ban Na da rat thong minh truyén 4o mua cho nguoi la qua khe ctura dé
gitp nguoi la khong bi uét nhung nhat quyét khong mé ctra dé dam bao an toan cho
ban than)

- Vay khi b6 me di vang cac con & nha mdt minh cac con c6 mé ctra cho nguoi la vao
khong? Vi sao?
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- Ngudi la néi 1a ban cua bé me thi cac con phai lam gi?

=>GD: Khi bo me¢ vang nha chiing minh nhé tuyét do1 khong dugc mé ctra cho nguoi la
vao va ké ca nguoi la noi 1a ban ctia bé me thi ching minh khong dugc phép mo cua, va
ngay lap tirc chung minh lay dién thoai va goi cho bd me vé nhé.

3. Hoat dong 3
- Nhan xét. Két thuc

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T chire cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Mot sb con trung”
-Géc choi phén vai: Ché bién bién cac mén dn,phong kham bac si tha y, cira hang ban
thi nhdi bong

- Goc choi xay dung: Xay dung vuon bach tha

- Géc choi hoc tip: Xem sach ,tranh anh choi 16 t6 , choi ghép hinh vé cac con vat
song trong rimg ,

-Goc nghé thuat : To , v€ ,ndn,dan, hat cac bai hat ¢6 nd1 dung vé chu dé dong vat séng
trong rung

-Goc thién nhién : - cham soc cay , choi cat

* Gido duc 1€ gido:

- Thé hién cac hanh vi van minh, dao drc qua tng xir 18 phép, chao héi ngudi 16n.

- Manh dan tu tin cha dong trong giao tiép.

- C6 hanh vi trng xtr dung véi ban than va nhitng ngudi xung quanh.

- Gi4o dyc vé sinh ring miéng: Nén an thirc an tt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
- Gido dyc tré phat biéu tron cau, o nghia, biét hoi va tra 16i tron cau véi nguoi 1on.
- TCVD: Bit buém
*- Chot tu do
II. YEU CAU
- Tré phat biéu tron ciu, rd nghia, biét hoi va tra 10i tron cau v6i ngudi 16m.
- Choi dang luat tro choi: Bat budm
- Choi ngoan, hirng thu
II1. CHUAN BI
- Tranh anh vé nhitng con tring.
- 6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C06 va chau cung ra san, tré phat biéu tron cau, o nghia, biét hoi va tra 16 tron cau voi
nguoi 16n.
- Choi trd choi “Bit buém”. C6 phd bién lut choi va cach choi. Chau choi vai lan
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- Choi tu do cac do6 choi co trong san truong,co quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Trudéce gio an:

+ Tré gitp co sip ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ C cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:

+ Co gi6i thiéu mén dn va noi chat dinh dudng cia mén an d6

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat
cua minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngd. C6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT DONG CHIEU

I.NOI DUNG:
- Thuc hién hoc phﬁm
- Tré choti tu do
- T6 chitc cho tré néu guong cudi tuan
- Kiém tra dién nudc trudc khi ra vé
II. YEU CAU:
- Ch4u biét thue hén hoc phém
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cing choi
III. CHUAN BI

- Hoc phém, but chi, mau

- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
Co ké ban, cho chau ngéi vao ban, huéng dan tré thuc hién hoc phélm
Cho chau choi tu do & cac goc

- Co6 quan sat, go1 y, giup do chau

- Don dep d6 choi.

- Vé sinh, chuan bj d6 dung ca nhan

- T6 chtrc cho tré néu guong cudi tuan

sy  Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé
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CHU PE NHANH

LOAI VAT BIET BAY

THU'C HIEN : 1 TUAN

Thuwe hién : 1 tudn (Tt 13/01 dén 17/01/2025)

YEU CAU TRE

* Tré thyc hién dugc dy du, dung,nhip nhang cac dong tac trong thuc trong bai thé
duc theo hiéu 1énh, Tré c6 ki ning di ndi ban chén tién lui .Biét thit chim, co ¢ rat
nhiéu chat dam va rat quy hiém

* Tré doc theo duoc bai tho, ca dao, déng dao veé cac loai chim “Chim chich bong.
Str dung duoc cac tur chi sy vat, hoat dong va dac diém cua cac loai chim

* Tré biét nhan biét mdi quan hé véi nhau vé moi truong séng ,nhan xét nhiing dac
diém gidng va khac nhau ctia cac loai chim ,noi séng, cach kiém an va van dong cta
ching ,

* Tré ¢6 ¥ thirc bao vé méi truong, biét yéu qui cac loai chim , mong mudn dugc
nudi va cham soéc bang mot sd ki nang quen thudc dé bao vé cac loai chim
* Tré biét hat dung giai di€u, rd 101 ,van dong nhip nhang theo nhip di¢u bai hat

“Chim vanh khuyén" Biét phbi hop cac ki niang x¢é dan hinh con buém
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KE HOACH TUAN
(Tu 13/01dén 17/01/2025)

Thir
Thoi Thtr hai Thtr ba Tht tu Thir ndm Thir sdu
diém T
Pon | - Co toi som mo tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hod
tré | -Co vui vé don tré vao 16p va tro chuyén véi phy huynh vé tinh hinh
suc khée cua tré. Cho tré nghe bai hat “ Con chim non”
- Bai hat nhic con vt gi?
Tro |- Con vatdo la con vat c6 bay dugc khong?
chuyé | - Tro chuyén vé vat biét bay
n |- Tro chuyén hoi tré vé ich loi va tac hai ching?
- Xem mdt s hinh anh dong vat biét bay
Thé * Thir hai, thir ba, thir tu: * Thit nam, thir sau:
duc - Thé duc sang: Tap v6i bai hat “Con cao | - Thé duc sang: Tap véi bai hat
budi |cao” “Con cao cao .
sang | -Tap voi1 vong Tro choi: “ Con tho - Tap voi gy Tro choi: “ Bat
+ Ho hap: Hit vao that siu va mo buom.
rong 16ng nguc bang cac dong tac: Tay dua + HO hap: Hit vao that sdu va mo
trudc bat chéo tay trude nguc rong 16ng nguc bang cac
+ Tay: Hai tay dang ngang dua phia trudc | dong tac: hai tay dang ngang, dua
+ Bung: Pung, cti nguoi vé trude, ngira | trudc,gio 1én cao
nguoi ra phia sau. + Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia
+ Chan: DPua ra phia trude dua sang ngang | trudc, dang ngang
dua ra phia sau + Bung: Pung, cti nguoi vé trudc,
hai tay gio 1én cao
+ Chan: DPua ra phia trudc dua
sang ngang dua ra phia sau.
Phat trién | Phat tinh | Phat trién Phat trién Phat trién
nhin thirc | cdm xa hi thé chat ngonngir tham mi
Hoat
dong Motsé | Day tré biét | Binbi ban Tho: Chim chich | Hat : Chim
hoc lodi chim | cam on, xin | chan tiénlui | bong vanh khuyén
16i
Choi, | Goc choi phén vai: ché bién bién cac mén dn,phong kham bac si thu y , ctra
hoat | hang ban dong vat biét bay
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- Goc choi xay dung: Xay vuon nha nuoi chim, Ghép hinh con chim

& cac | - Géc choi hoc tip: Xem tranh anh vé cac con loai chim, - LAm ambum hinh
goc anh dong vat biét bay
- Goc nghé thuat Am nhac ;T6 , v€ ,ndn,dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé
chu dé dong vat biét bay
-Géc khoa hoc ; phan loai dong vat biét bay, choi 16 t6
- Gi4o duc I€ gido:
- Thé hién céc hanh vi vin minh, dao dtrc qua tng xir 1& phép, chio hoi nguoi
16n.
- Manh dan ty tin cht dong trong giao tiép.
- C6 hanh vi irng xtr dung v&i ban than va nhitng nguoi xung quanh.
-Tro chuyén vé -Vétudo |- Xem hinh anh |- Tro Gido duc
mot sd dong vat | trén san dong vat biét chuyén vé cac chau -
biét bay - TCDG: bay thic 4n ciia | Thé hién
-TCVD: Nu na nu - TCVD:Chim | cac loai cac hanh vi
Chim bay, o bay | ndng bay, c0 bay chim van minh,
Hoat | _ Choi tu do - Choi ty do | - Choi tu do - TCDG: dao duc
dong Nu na nu qua Ung xu
ngoai néng 1€ phép,
troi -Choitw do |- TCVD:
Chim bay,
co bay
- Choi tu
do
An, - Tré chuan bj ban an gitp co.
ngu - Rén k¥ nadng rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé€ sinh.
- Gi6i thiéu mén dn va cac chat dinh dudng cua mon an
- Moi tré dén ban dn. Co nhéc tré an uéng gon gang, né nép an udng sach sg,
van minh, lich su
- Gido duyc v€ sinh rang miéng sau khi an.
- Tré gitp cd xép ném chuan bi cho gid ngh (cho tré choi khoang 30 phit roi
C06 mdé nhac nhe cho tré ngn).
Hoat |- Xem anh -Thuc hién hoc - On chir cai | -Thuc hién | - Sinh hoat
dong | bang hinh vé | pham da hoc hoc pham van nghé
chiéu | cac loai dong | - Tré choi tu do - Tré choi - Tré choi cudi tudn
vat biét bay tur do tur do - Tré choi
- Tré choi tu tu do
do
Néu |- Don dep dd choi.
gwong | - Vé sinh, chuin bi d6 dung c4 nhan
-Tra |- T6 chuc cho tré néu guong
tré | - Kiém tra dién nudce trude khi ra vé.
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GIAO DUC LE GIAO
- Chau biét chao khach, chao ¢d, chao ba me mét cach chu dong, tu giac.

- Co gido duc tré nhitng di€u can chu y trong bira an, an uéng gon gang, khong noi
chuyén to, dua gidn trong gid an.

GIAO DUC KY NANG SONG
- Biét giit gin do choi va cit don sau khi choi.
- Biét vé sinh ring miéng thuong xuyén.
GIAO DUC LAY TRE LAM TRUNG TAM

- T chuc huong dan nhiéu loai trd choi: dong vai, dong kich, van dong, hoc tap, xay
dung...., choi cac tro choi dan gian, doc dong dao...

- Cung chia s& y tudng choi véi tré, khuyén khich, dong vién tré ¢ gang thyc hién y
tuong.

LOP HQC HANH PHUC
- Tao cam giac 16p hoc nhu ngo6i nha hanh phic cua tré.

- Thu hut hoc sinh tham gia cac cau lac bd truyén thong.
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HOAT PONG CHOI

R R
Tén goc Noi dung Yéu ciu Chuén bi Té chirc hoat dong
Géc |Choitrochoi |-Cacchauty |-Dodiung |- Gido vién duara
phén vai | dong vai nhu : | thao luan vé dé nguoi nhirng goi ma, tén tro
ché bién bién |chudéchoi, |banhang | choikhuyén khich tré
cac mon ndi dung choi, |thuc hi¢n tu lua chon tro choi
an,phong kham | phén cac vai vai cua - Phan vai choi va thuc
bacsithuy, choi minh hién choi
cira hang ban | - Thuc hién - Chuanbi |- C6 theo doi va goi y
dong vat biét ding vai cua d6 dung bac | thém cho cac chau vé
bay minh nhu ché | s dé cac dong vai bac sithuy ,
bién bién cac | chau choi ---Ctra hang ban ddng
mon an,phong vat biét bay
kham béc si -ché bién bién cac moén
thiy, ctra
hang ban dong
vat biét bay
-Géc | - Xay vuon nha | - Cac chau biét | - Cac khéi | - Gido vién trd chuyén
xay bé nudi chim dung cac d6 g6 xay dung | vé chu dé choi va cho
dung: |- Ghép hinh ding c6 chuan | nha bé nudi | cac chau thuc hién
con chim bi dé xay dyng | chim choi , ¢6 theo ddi va
vuon nha bé - Céc loat go1y cho tré xay vuon
nudi chim chim quy nha bé nudi chim
- Cac hinh , | - Ghép hinh céac con
cac khoéi go | chim
, vat dung
lap ghép
hinh con
chim
- Goc |- Xem tranh - Biét gilr gin - Tranh anh | - C6 hudéng dan cho
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hoc tap: | anh vé cac con | anh va am bum | - Truyén vé | cac chau vao goc choi
loai chim xem tranh anh | cac cac con | xem tranh anh ké
- Lam ambum | ké chuyén vé loai chim chuyén céc loai chim
hinh 4nh dong | dOng vat biét - Céc con s6 | - Lam ambum hinh
vat biét bay bay trong pham | anh dong vat biét bay
vi 10
- Hinh anh
vé dong vat
biét bay
-Géc | To,ve -Tré biét to, - Gidy v& |- C6 hudng dan goi ¥
nghé ,nan,dan, hat nan, hat cac bai | - Bat mau vé chu dé choi
thuat |cacbaihatcoé |hatvéchadé |- Tranh - T6 chite cho tré choi
ndi dung veé dong vat biét - P4t nin t0, nan, hat cac bai hat
chudé dong | bay - vat liéu dia | vé chi dé dong vat
vat biét bay phuong biét bay
- Phach
- Tréng lic
- Goc | - Phan loai Cac chau - -Po ding |- C6 hudng dan cac
khoa hoc | dong vat biét Phan loai dong dé - Phan chau - Phan loai dong
bay vat biét bay loai dong vat biét bay
vat biét bay
- Chot 16 t6 dong vat
- Choi 16 t6 - Choi 16 t6 - Choi 16 t0 | biét bay
dong vat biét | dong vatbiét | dong vat
bay bay biét bay - C0 cho céac chau thuc
hién v6i sy hudng dan
cua co
| 4 ? N\ ~
DON TRE TRO CHUYEN
L YEU CAU

- C6 t6i som md tat ca cira cho 16p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
-C6 vui vé don tré vao 16p va trd chuyén véi phy huynh vé tinh hinh

stc khoe cua tré.
II. CHUAN BI

- Tranh, anh chu dé
- Lop rong, sach
I1I. CACH TIEN HANH

- C6 t6i som md tt ca cira cho 10p thoang mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
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-C6 vui vé dén tré vao 16p va tro chuyén v6i phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cta tré. Cho tré
nghe bai hat “ Con chim non”

- Bai hat nhic con vat gi?

- Con vat do 1a con vat c6 bay duogc khong?

- Trod chuyén vé vat biét bay

- Tro chuyén hoi tré vé ich loi va tac hai chiing?

- Xem mot s6 hinh anh dong vat biét bay

THE DUC BUOI SANG
I. YEU CAU

- Chau thuc hién dung dong tac
- Rén k¥ nang chu y, khéo 1éo cho tré
- Biét tap thé duc rat t6t cho stc khoe
II. CHUAN BI

- San rong, sach

- Ao quan gon gang

- Nhac thé duyc
1. CACH TIEN HANH
Hoat dong 1: Khoi dong
Chau di vong tron két hop cac kiéu chan
Hoat dong 2: Trong dong

4+ Thir hai, thir ba, thir tu:

- Thé duc sang: Tap véi bai hat “Con cao cdo ”
+ Ho hap: Hit vao that sidu va mo rong 16ng nguc bang cac dong tac: Tay dua trudc bat chéo
tay trudc nguc
+ Tay: Hai tay dang ngang dua phia trudc
+ Bung: Pung, clii ngudi vé trude, ngira ngudi ra phia sau.
+ Chan: Pua ra phia trude dua sang ngang dua ra phia sau
-Tap vo1 vong Tro choi: “ Con thé “
* Thw nam, thi sau:
- Thé duc sang: Tap véi bai hat “Con cao cdo
+ Ho hap: Hit vao that sdu va mo rong 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang, dua
ra trudce,gio 1én cao
+ Tay: Hai tay dua 1én cao, raphia trudc, dang ngang
+ Bung: Pung, cli nguoi vé trudce, hai tay gio 1én cao
+ Chan: Dua ra phia trudc dua sang ngang dua ra phia sau
- Tap véi gy Tro choi: “ Bit budm”
Hoat dong 3: Hoi tinh
Chau di vong tron, hit thé nhe nhang
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Tht hai ngay 13/01/2025 _.
PHAT TRIEN NHAN THUC

DE TAI: ' .
MQT SO LOAI CHIM

LYEU CAU:

~Tré biét duoc dic diém cia mot sb loai chim , noi song cua chim va ich lgi va ca'ch
cham séc bao vé chung

-So sanh duoc su giéng va khéc nhau ctia mot sb loai chim chim sau , chim g0 kién ,
chim ¢én ... va ¢6 ki nang dan dugc con chim

- Tap trung chu y trong gid hoc

II.CHUAN BI:

-Tranh v€ 2-3 loai chim trén may

-Vong tron cho chau choi

II1.TO CHUC HOAT DONG:

*Hoat dong 1:

-Chau doc tu hu .... Chau vira doc bai dong dao ndi vé cac loai chim gi ? ngoai nhiing
loai chim d6 thi con con biét chim nao khac nita?Trong nhién nhién cta chiing ta c6 rat
nhiéu loai chim ¢6 cling di suu tim duge mot sd hinh anh cac loai chim cac chau cing
xem nhé

* Hoat dong 2:

-Cho chau xem tranh vé cac loai chim va trd chuyén vé ching (chim gd kién ,bd cau ,
chimén...)

-Chau nhm xem tranh v& chim gi?(gd kién ) cho chau ddng thanh

-Chim g6 kién c6 nhitng bd phan nao ?(Pau , minh , dudi , chan )phan dau c6 gi? Chim
c6 mAy canh ?chim bay duoc 1 nho gi?

Chim thudc nhom gi? Vi sao con biét

-Chiing séng & dau ? thirc dn cua ching 13 gi ?

-V6i chim bo cau , chim sau , chim én thi ¢ ciing hoi chau twong tu nhu chim goé kién
va néi them nhiing dic diém riéng biét ciia ting loai chim

So sanh sy giéng va khac nhau gitra 2 loai chim

*Gibng nhau “ déu 1a chim , bay duoc , dé trimg va thudc nhém gia cAm

*Khac nhau vé tén goi mau sic va hinh déng
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*Tro choi chim bay , co bay c6 doc tén con nao bay dugc thi chdu bay 1én con nao
khong bay dugc chau néi khong bay

* Hoat dong 3:

- Vira rdi cac con biét rat nhiéu cac van dong khéac nhau cua céc loai chim, cho tré mo
phong cac tu thé bay liéng nhay nhot hodc cach di ciia chim canh cuyt

- Nhan xét két thic tiét hoc

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T6 chuc cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “Loai vat biét bay”

Géc choi phan vai: ché bién bién cac moén an,phong kham béc si thi y , cira hang ban
dong vat biét bay

- Goc choi xay dung: Xay vuon nha nudi chim, Ghép hinh con chim

- Géc choi hoc tip: Xem tranh anh vé cac con loai chim, - Ldm ambum hinh anh dong
vat biét bay

- Goc nghé thuat Am nhac ;T6 , v€ ,ndn,déan, hat cic bai hat c6 ndi dung vé chu dé
dong vat biét bay

-Géc khoa hoc ; phan loai dong vat biét bay, choi 16 t6

- Gi4o duc I€ gido:

- Thé hién cac hanh vi vin minh, dao drc qua tng xir 1 phép, chao héi ngudi 16n.

- Manh dan ty tin cht dong trong giao tiép.

- C6 hanh vi tng xur ding véi ban than va nhitng ngudi xung quanh.

- Giao duc v€ sinh rang miéng: Nén an thuc an tdt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT DONG NGOAI TROI
INOI DUNG :
* Tro chuyén vé mot sb dong vat biét bay
*TCVD: Chim bay, co bay
* Chot tu do
II. YEU CAU
- Choi dang luat tro choi: Chim bay, co bay
- Choi ngoan, hirg thu
III. CHUAN BI
- o choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cling ra san, tro chuyén vé mot s dong vat biét bay
- Choi tro choi “Chim bay, co bay”.
- C6 pho bién luét choi va cach choi. Chau choi vai lan.
- Choi tu do cac dd choi o trong sin trudng,cd quan sat chau choi.
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HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Trudéc gio an:

+ Tré gitp co sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi céc chau dén ban an
- Trong khi dn:

+ C6 gi6i thiéu mén dn va noi chat dinh dudng cia mén an do

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat
cua minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngud. C6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU

INOI DUNG:
- Xem anh bang hinh vé cac loai dong vat biét bay
* Tré choi tu do
- T6 chite cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
- Tré xem anh bang hinh vé cac loai dong vat biét bay va biét tén goi thirc an cua
ching.
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cung choi
III. CHUAN BI

- Ban chai

- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- Cb va chau ngdi vong tron, c6 ké chuyén vé bao vé méi trudng ,biét yéu qui con
tring c6 ich , va hudéng dan chau chai ring va chai ring dung phuong phap. Co goi ¥
dat cau hoi cho tré tra 1o1

- Cho chau choi tu do ¢ cac goc

- (0 quan sat, goi y, giup do chau

- Don dep d6 choi.
- V& sinh, chuan bj d6 ding c4 nhéan
- T6 chirc cho tré néu guong cudi ngay

)  Kiém tra dién, nuéc trude khi ra vé
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Thu ba, ngay 14/01/2025
Phat tinh cdm xa hoi
DE TALI: i . i _
DAY TRE BIET CAM ON, XIN LOI
I. YEU CAU: N ,
- Tré biét chao hoi, ndi 161 cam on, xin 101 v6i nguoi than phu hop voi tinh huéng khi
giao tiép
- Rén ki ning tra 101 tron cau, tng xir 1€ phép voi moi nguoi
- Tré yéu quy, 1& phép véi moi nguoi
IL. Chuén bi :
- Nhac bai hat: Chim vanh khuyén
- C4c hinh anh: “Bé chao hoi, xin 15i””; “Bé biét cAm on”
- C4c hinh anh vé tinh huéng: Bé 1am v& chén, Bé duoc bd tang qua; khach dén nha
- Céc hinh anh vé tu thé, thai do tré khi chao, c4m on, xin 16i
+ Tho xin 15i. Tiéng chdo theo em. Tho cam on
II1. Té chitc hoat dong
1. Hoat dong 1
- Hat "Nhitng em bé ngoan ". Dam thoai.

- B¢ tré thanh nhitng em bé ngoan ngoai viéc biét vang 161, cham hoc cac con con phai
biét nhiing gi nita hdm nay ching ta cung tim hiéu xem nha

2. Hoat dong 2

* Cho tré xem hinh anh bé nhdn qua.

+ Ban nhan qua nhu thé nao?

+ Con doan xem ban da no6i nhu thé nao?

+ Vi sao ban phai cdm on ? ( Vi dugc nhéan qua )
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+ Vay khi nao con s€ noi 161 cdm on
+ Cho xem hinh anh vé viéc lam can cam on

- Gido duc tré: Khi con dugc ngudi khac quan tam, gitip do hodc cho qua phai noi cam
on. Khi n6i 161 cdm on ai con phai nhin vao ngudi do. Vi nguodi 16n con khoanh tay,
chi dau va xung ho 1& phép; véi ban con cb thé nam tay ban. Nhu vay thi nguoi duoc
cam on s& cam thay rat vui.

- C6 tang qua cho ca 16p - ca 16p noi 101 cam on cd
* Cho tré xem video bé lam vo binh hoa

+ Ban da lam gi?

+ Khi lam v& binh hoa, ban da lam gi?

+ Theo con, ban 1am nhu vay da dung chua?

+ Vay con néi 11 xin 16i khi ndo?

+ Mo1i 2 — 3 chau thuc hanh.

- Gido dyc tré: Khi con mac 13i ty gidc nhan 16i, manh dan néi 10i xin 16i, khong nén do6

161 cho nguo1, c6 gang khong mac 16i. Khi néi 101 xin 161 ai con phai nhin vao nguoi do,

noi tron cau. Vo1 nguoi 16n con khoanh tay, cti dau va xung ho 1€ phép; véi ban con ¢co

thé nam tay ban. C6 nhu vay thi nguoi dé maéi san sang tha 161 cho con.

- Vay dé 1a mdt bé ngoan uing xu lich su thi con phai nhu thé nao? ( Biét chao hoi khi
gap nguoi 1on, biét xin 161 khi c6 161 va biét cdm on khi nhan qua )

3. Hoat dong 3

- Cdch choi: C6 mé btic tranh, cac do1 gianh quyén tra 161. Doi chot s€ phai tim va bi€u

dién 1 bai hat/bai tho c6 noi dung phu hop véi buc tranh. Cudi cung, doi choi s& phai tra

161 xem bai tho, bai hat 6 nhic nhé tré diéu gi? Poi nao hat, doc tho hay va néi dung
s€ duoc thudng mdt bong hoa

S6 1:
Tho: Xin 16 ( Minh lam phién, hai nguoi ta
Thi mau xin 16i, ché ma phan van
Nhén 13i thé hién tinh than
Diing cam, nhdn 18i nén can phat huy )
S6 2: Bai hat " Tiéng chao theo em"
S6 3: Tho Cam on

(Sang tho con di hoc Khoéng may roi but chi Hoc chtr cai tap t6
Tho con buon muon khoc ~ Ngoi bén canh 1a s6c Thay ban budn, rat thuong
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Séc dua hop chi sang Tho oi! Dung chung nhé!  Lai dén gio hoc vé
Tho vé dep cb khen Thé cam dong ding 1én Minh cam on ban Séc)

=> Sau moi 1an choi ¢6 danh gia, nhan xét.

- Gi4o duc tré thé hién hanh vi g x1r vin héa: chao hoi, 1& phép, biét xin 13i. Két thic.

HOAT PONG CHOI

Néi dung: T chirc cho tré hoat dong choi theo chi & nhanh “Loai biét bay”

Géc choi phan vai: ché bién cac mon an, phong kham béc si thi y , cira hang ban dong
vat biét bay

- Goc choi xay dung: Xay vuon nha nuoi chim, Ghép hinh con chim

- Géc choi hoc tip: Xem tranh anh vé cac con loai chim, - Ldm ambum hinh anh dong
vat biét bay

- Goc nghé thuat &m nhac ;T6 , v€ ,ndn,déan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé
dong vat biét bay

-Géc khoa hoc ; phan loai dong vat biét bay, choi 16 t6

- Giao duc 18 gido:

- Thé hién cac hanh vi van minh, dao drc qua tmg xir 18 phép, chao hoi ngudi 16n.

- Manh dan ty tin cht dong trong giao tiép.

- C6 hanh vi trng xur ding véi ban than va nhitng ngudi xung quanh.

HOAT DONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
- V& tu do trén san
- TCDG: Nu na nu néng
- Choi tu do
II. YEU CAU
- Tré thich thi v€ trén san
- Choi ngoan, hing thi
III. CHUAN BI
- Hinh anh loai vat biét bay.
- D6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cuing ra san,vé va tro chuyén ciing nhau. Cho tré xem tranh anh vé cac loai
vat biét bay va dam thoai
- Choi trd choi “Nu na nu ndng”. C6 phd bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do céc db choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Trudérce gio an:
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+ Tre giap co sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong hi an:

+ C6 gi6i thiéu mén dn va noi chat dinh dudng cia mén an do

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAam mudng bang tay phai, ty mic an va an hét suat
cua minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rra mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 md nhac nhe cho tré
ngu

HOAT DONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- Thuc hién hoc phﬁm
- Tré choti tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trudc khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau thuc hién duoc hoc pham
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cing choi
III. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
Co ké ban, chau ngéi vao ban. C6 huéng dan chau thuc hién hoc phém
Cho chau choi tu do ¢ cac goéc
Co quan sat, goi y, giup do chau
Don dep d6 choi.
V& sinh, chuan bi dd ding ca nhan
T6 chire cho tré néu guong cudi ngay

sy  Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé
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Thi tu: ngay 15/01/2025
PHAT TRIEN THE CHAT

DE TAI:

PI NOI BAN CHAN TIEN LUI

I/ YEU CAU

- Tré biét tén van dong,va biét di ndi ban chan tién, lui

- Tré ¢6 k¥ ning 2 tay chéng hong dé giir thing bang, chuyén dung chan trudc, chan
sau miii ban chan sau sat got ban chan trudc. Khi di tién Iui déu budc timg bude, hai
ban chan ludn dit thang nhau theo hang doc miii ban chan sat got ban chan trudc

- Tré hing thu, tu giac luyén tap va choi tro choi

II. CHUAN BI

- San tap sach s&, dam bao an toan

- Vach chuan

- Mot sé

I1I/ TO CHUC THUC HIEN

- C6 cung tré tham quan thoi tiét trong ngdy, c¢o kiém tra sticc khoe va nhac nhé tré bo
gudc dép ngay ngan dung noi quy dinh

- Trd chuyén véi tré vé cach luyén tap dé ting cudng sirc khoe cua tré. Va gidi thiéu véi
tré hom nay ta thuc hién van dong co ban la: chuyén bong qua chan

1/ Khéi dong :

- C6 cho cac chau di vong tron cac kiéu chan : Nhu mili chan, mép chén, got chan, chay
cham, chay nhanh ...

- Chuyén d6i hinh vé 4 hang ngang

2/ Trong dong:

e Bai tip phat trién chung:

e Cho tré thyc hi¢n cac dong tac sau 2 lan 8 nhip két hop véi bai hat “ Con cao cao

- Pong tac ho hap : Hit vao that sdu mo rong 16ng nguc bang cac dong tac hai tay dang
ngag, dua tay ra trudc, 1€n cao
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- Pong tac phat trién co tay: Hai tay dua 1én cao qua dau,hai tay dua thang ra phia
trudc cao bang vai, dung thang tha xudi
- Dong tac phat trién co bung Cui gip ngudi vé phia trude, nglra ngudi ra sau
- Pong tac phat trién co chan : Nhay 1én, dua hai chan sang ngang

> Cho tré chuyén d6i hinh 2 hang di dién
* Van dong co ban: Di ndi ban chén tién, lui
- C6 lam mau lan 1
- C6 lam mau lan 2: Co6 vura lam c¢6 giai thich 1a ding tu nhién mdt dau cua vach hai tay
chong hongdé gitr thang bang, chuyén ding chan trudc, chan sau miii ban chan sau sat
g6t ban chan trude. Khi di tién lui déu budce ting budc, hai ban chan ludn dat thang
nhau theo hang doc miii ban chan sat got ban chan trude. D1 tién thi chan trude bude
trudce ro1 thu chan sau 1€n, nguoc lai thi di lui thi chan sau budce lui trude

- Co moi vai chau thuc hién

- C6 cho tré thyc hién 1an 1 ( mdi lan 2 chau)

- Cb cho tré thyc hién lai 1an 2 (mdi 1an 3 chau)

- C6 cho tré thuc hién lai 1dn 3 v6i hinh thtre lién tuc ¢6 nhac

- C6 cho tré thuc hién vé6i hinh bién mau kich thudc dai hon

* Tro choi; Giu con vao rirng

- Co gidi thiéu tén tro chot

-Cach choi: Gido vién qui udc “ Oan tu ti” dé xac dinh ai s& dong vai lam giu trudc.
GAu s& lan luot budce vao tung 6, budc vao 6 nao, tré phai doc thé chir dat trong 6 do..
Khi gip 6 kép budc 1an lugt vao cac 6. Budc vao 6 bén trai (nghiéng ngudi vé bén trai)
va doc thé chir xép trong 6 bén trai, budc tiép vao 6 bén phai (nghiéng nguoi vé bén
phai ) doc thé chir xép trong 6 bén phai

- Luét choi Tré phai cha ¥ hop tac thuc néu ban gau nao thuc hién ding 1a duoc tuyén
duong

3/ Hoi tinh

- Cho cac chau hit thé nhe nhang

HOAT PONG CHOI

Ndi dung : T6 chuc cho tré hoat ddng choi theo cha dé nhanh “ Loai con tring”

Géc choi phan vai: ché bién bién cic moén an,phong kham béc si thi y , cira hang ban
dong vat biét bay

- Goc choi xay dung: Xay vuon nha nuoi chim, Ghép hinh con chim

- Géc choi hoc tip: Xem tranh anh vé cac con loai chim,

- Lam ambum hinh 4nh dong vat biét bay

- Goc nghé thuat &m nhac ;T6 , v€ ,ndn,dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé
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dong vat biét bay

-Géc khoa hoc ; phan loai dong vat biét bay, choi 16 t6

- Gi4o duc 18 gido:

- Thé hién cac hanh vi van minh, dao drc qua tng xir 18 phép, chao héi ngudi 16n.
- Manh dan ty tin chu dong trong giao tiép.

- C6 hanh vi trng xtr dung véi ban than va nhitng nguodi xung quanh.

- Gi4o dyc vé sinh ring miéng: Nén an thirc an tt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT DONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
- Xem hinh anh dong vat biét bay
- TCVD: Chim bay, co bay
- Choi ty do
II. YEU CAU
- Choi dang luat tro choi: Chim bay, co bay
- Choi ngoan, hing thi
III. CHUAN BI
- D6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cuing ra san, tap tré phan loai cic dong vat biét bay theo noi song ciia
ching
- Choi tro choi “Chim bay, ¢o bay”. C6 pho bién luat choi va cach choi. Chau choi vai
lan.
- Choi tu do cac dd choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi.

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Trudéce gio an:

+ Tré giup cd sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khin lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhéc tré rira tay dang cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:

+ C6 gidi thiéu mén an va ndi chat dinh dudng ciia moén an do

+ Tré ngdi 4n ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tw mic an va an hét suit
cuia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rura tay, rira mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngi. C6 mé nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- On chir cai da hoc
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- T6 chitc cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau thudc va phat am ding cac chir cai da hoc
- Choi ngoan, himg thi, biét ra ban cung choi
III. CHUAN BI
- B chircai
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- Cb va chau ngdi vong tron, Cung 6n lai cac chir cai da hoc.
- Cho chau choi ty do ¢ cac goc
- Co6 quan sat, go1 y, giup do chau
- Don dep d6 choi.
- Vé sinh, chuan bij d6 dung ca nhan
- T6 chirc cho tré néu guong cudi ngay
)  Kiém tra dién, nuéc trude khi ra vé
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Tht nam: ngay 16/01/2025 )
‘ PHAT TRIEN NGON NGU
DE TAI

CHIM CHICH BONG

LYEU CAU:

- Tré biét tén bai tho “Chim chich Béng” cua tac gia Nguyén Viét Binh. Tré hiéu duoc
ndi dung bai tho néi vé Chim chich Bong 13 mét loai chim thudng bt sdu dé bao vé
cay.

- Tré doc thudc bai tho Chim chich bong, doc két hop di€u bd nhe nhang . Tra 101 10
rang cac cau hoi cua co.

- Hung thu tham gia vao hoat dong doc tho cung cac ban

IL.CHUAN BI:

-Trinh chiéu hinh anh bai tho “Chim chich bong ”

-Bai tho khé chi to ¢ hinh anh thay tir

- Mii chim , bang dia mdy hat

III.TO CHUC HOAT DONG:

* Hoat dong 1:

-.Clic cu ctc cu con chim gi dang gay do? .... Chich choe chich choe d6 1a con chim
chich choe choe choe

A cac con rat gioi thé ngoai chim chich choe con con biét nhiing loai chim nao khac nita
?2Chim 1a loai dong vat thudc nhém nao?vi sao con biét ? chim thich séng & ddu ? ching
thich an gi?cac loai chim rit da dang va chiing c6 nhiéu mau sic khac nhau cd biét co
mot bai tho néi v& mot cha chim co tén 1a chich bong dé xem chi chim d3 lam gi duoc
thé hién qua bai tho “ Chim chich bong” cia tac gia (Nguyén Viét Binh) cic con hiy
ch ¥ lang nghe

* Hoat dong 2:

-C6 doc tho 1an 1 két hop hinh anh minh hoa

-Bai tho ndy noi 1én diéu gi? Cua tac gia nao ? (Nguyén Viét Binh)

-Co ciing ¢b ndi dung y nghia cta bai tho noéi vé cha chim c¢6 tén goi 1a chich bong rat
thich leo tréo, biét giup bé bit sau
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-C6 doc tho 1an 2

-Cho chau doc vai lan

-Cho chau doc véi bai tho chir to

-T6 chirc cho chau doc ndi tiép , nhom trai , gai

-Mo1 3 nhom luan phién doc tho nhom chich bong , nhém bd cau , nhom chim én
-Mi td, ca nhan doc

*Pam thoai

-Céc con vira doc bai tho gi ?Do ai sang tac ?

-Chim chich bong ¢6 s thich nhu thé nao?

- Cau tho nao noi lén s¢ thich do ?

-Chich bong lam gi dé bao vé rau xanh ?

-Khi bat sdu chim vui sudéng noi gi ?

* Hoat dong 3:

-T6 chtrc dan canh chim vao mi maa

-Van dung canh chim vao mu mua vira lam xong hat chim me chim con
-Nhan xét két thuc

HOAT PONG CHOI

Noi dung : T6 chuc cho tré hoat dong choi theo chii dé nhanh “ Loai biét bay”

Géc choi phan vai: ché bién bién cac moén an,phong kham bac si tha y , cira hang ban
dong vat biét bay

- Goc choi xay dung: Xay vuon nha nuoi chim, Ghép hinh con chim

- Géc choi hoc tp: Xem tranh anh vé cac con loai chim, - Lim ambum hinh anh dong
vat biét bay

- Goc ngh¢ thuat am nhac ;T6 , v€ ,ndn,dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé
dong vat biét bay

-Goc khoa hgc ; phan loai dong vat biét bay, choi 16 t6

- Gido duc 1 giso:

- Thé hién cac hanh vi vin minh, dao dic qua tng xir 18 phép, chao hoi ngudi 16n.

- Manh dan tu tin chii dong trong giao tiép.

- C6 hanh vi trng xtr dung véi ban than va nhitng nguoi xung quanh.

- Gido dyc v€ sinh rang miéng: Nén an thic an tdt cho rang.

- Chwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT DPONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
- Trod chuyén vé thirc an cta céc loai chim
- TCDG: Nu na nu néng
- Choi ty do
II. YEU CAU
- Tré thich thu ciing ¢6 trd chuyén vé thic an ciia cac loai chim
- Choi ngoan, hung thu
III. CHUAN BI
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-Nhac bai hat

Db choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cuing ra san tro chuyén vé thirc dn cua cac loai chim

- Choi trd choi “Nu na nu ndng”. C6 phd bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do cac dd choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Trwoce gio an:

+ Tré gitp cd sap ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuén bj chén, mu5ng, dia dung khan lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong hi an:

+ C6 gi6i thiéu mén an va noi chat dinh dudng cia moén an do

+ Tré ngoi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty mac in va an hét suat
clia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rira mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngu. C6 md nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU
I.NOQI DUNG:
- Thuc hién hoc phém
- Tré choi ty do
- T6 chire cho tré néu guong cubi ngay
- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau thudc va van dong tdt theo giai di€u véi bai hat: Con cao cao
- Choi ngoan, hirng thu, biét ri ban cung choi
II1. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- Cb ké ban, chau ngdi vao ban. C6 hudng din chau thue hién hoc pham
- Cho chau choi tuy do & cac goc
- Co quan sat, goi y, giup do chau
- Don dep db choi.
- Vé sinh, chuan bj d6 dung ca nhan
- T6 chire cho tré néu guong cudi ngay

)  Kiém tra dién, nudc trude khi ra vé
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Thtr sdu: ngay 17/01/2025 ) )
PHAT TRIEN THAM MIi

CHIM VANH KHUYEN

DE TAI

L YEU CAU:
-Tré biét tén bai hat, nhan biét tén tac gia Hoang Van sang tac
- Tré thugc va hat ding nhip nhang theo bai hat
- Gi4o dyc chau ngoan gidng nhu chim vanh khuyén, phai biét vang 101, 18 phép véi
nguoi 16n.
IL.CHUAN BI:
- Hinh anh vé céc loai chim
- Phach tre, tréng lac
- Bai hat Li con séo
II1.TO CHUC HOAT DONG:
*Hoat dong 1:
- C6 cho céc chau hat bai con chim non
-Cho chau xem hinh anh mét s6 loai chim trén may c6 tro chuyén chau vé mot sd dic
diém ndi bat, noi séng ctia mot sd loai chim, cac ch chim ¢6 nhiéu mau sic khac nhau
- C6 hoi tré thé cac con c6 biét bai hat nao néi vé chim khong? Cho tré tra 101)
*Hoat dong 2:
+ Hat
- Co6 cho tré hat bai “Chim vanh khuyén”
- C6 néi ndi dung bai hat thé hién lai cha vanh khuyén nho khi that ngoan ngoan véi
moi nguoi chu vanh khuyén 1& phép
- Cho ca 16p hat lai 1 1an nita
-Moi ting td, m&i nhom trai, gai, nhom 5 chdu, 3 chdu, ca nhan hat lai bai hat, co6 chu y
sura sai cho tré
+ Nghe hat
- Gidi thi¢u bai hat
-Co hat cho chau nghe bai hat “Li con sao” Dan ca Nam B§
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-Giang noi dung bai hat “Li con si0” n6i 1én con sao duoc ngudi nudi 16m roi so 16ng
bay xa

-Cho chéau nghe 2 lan

- Chau ling nghe giai diéu bai hat va néi tén do 14 bai hat noi vé con gi?

- Sau do6 cung nhip nhang theo bai hat

-Gi4o duc chau ngoan giéng nhu chim vanh khuyén, phai biét vang 101, 1& phép voi
nguoi 16n.

*Hoat dong 3

Tro choi: Bit chudc am thanh

Cach choi: C6 hudng din cac chau d6 1a 4m thanh gi. Sau d6 yéu cau cac chau bat
chudc Am thanh d6. Khi cac chau di quen dan véi trd choi, ¢d hiy cho cac chdu nghe
cac cudn biang video vé cac loai 4m thanh khac nhau va yéu cau cac chau doan xem d6
12 4m thanh gi va hdy bat chudc am thanh do.

Luat choi: Yéu cau cic chu hiy ling nghe 4m thanh xung quanh

Tré thuc hién choi

- Tré choi vai lan

- Nhan xét két thuc

HOAT PONG CHOI

Noi dung: T chirc cho tré hoat dong choi theo chii d& nhanh “Loai biét bay”

Géc choi phan vai: ché bién cic mon an, phong kham béc si thu y, cira hang ban dong
vat biét bay

- Goc choi xay dung: Xay vuon nha nuoi chim, Ghép hinh con chim

- Géc choi hoc tp: Xem tranh anh vé cac con loai chim,

- Lam album hinh anh dong vat biét bay

- Goc nghé thuat am nhac: T, v€, ndn, dan, hat cac bai hat c6 ndi dung vé chu dé
dong vat biét bay

-Goc khoa hgc: Phan loai dong vat biét bay, choi 16 t6

- Gido duc 18 gido:

- Thé hién cac hanh vi vin minh, dao dirc qua tng xir 18 phép, chao héi ngudi 16n.
- Manh dan tu tin cha dong trong giao tiép.

- Co6 hanh vi trng xtr ding véi ban than va nhitng nguoi xung quanh.

- Gi4o dyc vé sinh ring miéng: Nén an thirc an tot cho ring.

- Chuwong trinh kirdmast: NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN CUA
TRUDY (TT).

HOAT DONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
*Giao duc cac chau thé hién cac hanh vi van minh, dao dtrc qua tng xir 18 phép,
* TCVD: Chim bay, co bay
* Choi ty do
II. YEU CAU
- Tré thé hién cac hanh vi van minh, dao dtrc qua Gng xtr 1& phép,
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- Choi dung luat tro choi: Chim bay, co bay

- Chot ngoan, hirng thu

III. CHUAN BI

- Tranh anh vé nhiing loai biét bay.

- D6 choi ngoai troi

IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau cung ra san, chau thé hién cac hanh vi vin minh, dao dirc qua Gng xur 18
phép,

- Choi trd choi “Chim bay, ¢6 bay”. C6 pho bién luat choi va cach choi. Chau choi vai
lan

- Choi tu do cac dd choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUGC GIO AN

- Trwoc gio an:

+ Tré giup cd sap ghé, chuan bi ban an.

+ Cb chuén bj chén, mu5ng, dia dung khan lau tay.

+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dang cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:

+ C6 gi6i thiéu mén dn va noi chat dinh dudng cia moén an do

+ Tré ngoi an ding tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, ty mac n va an hét suat
cuia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rua tay, rira mat va danh rang

+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi ngd. C6 md nhac nhe cho tré
ngu

HOAT PONG CHIEU

ILNOI DUNG:
- Sinh hoat van nghé cudi tudn
- Tré choi tu do
- T6 chire cho tré néu guong cudi tuan
- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
II. YEU CAU:
- Chau biét v6 tay, nhun nhay theo giai diéu cac bai hat chu dé.
- Chot ngoan, hirng tha, biét ri ban cung choi
III. CHUAN BI

- Nhac cac bai hat vé dong vat hoang da

- D6 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- C6 mé nhac cho chau vo tay, nhun nhdy theo giai diéu cac bai hat dd hoc. Cho chau
choi ty do ¢ cac goc

- Co quan sat, goi y, giup do chau

- Don dep db choi.

- V& sinh, chuan bj d6 dung c4 nhan
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- T6 chure cho tré néu guong cudi tuan
sy  Kiém tra dién, nudce trude khi ra vé
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