CHU PE : BE YEU CAC NGHANH NGHE
THU'C HIEN 5 TUAN TU NGAY 18/11 PEN 20/12/2024
CHU PE NHANH: BONG HONG TANG CO
Thuc hién 1 tuan tir ngay 18/11 dén ngay 22/11/2024

YEU CAU TRE

4 Tré thuc hién dugc ddy du, ding, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc
bubdi sang, tré gitr dugc thing bang co thé trong van dong “Bat xa”

4+ Tré doc theo dugc bai tho “Co gido em”, tré duoc nghe ké vé nghé day hoc,
cung noi chuyén vaéi nhau Vé cong viéc ¢d gido cham soc day dd cac con

4 Tré biét xem xét tim hiéu vé ngay 20/11, tré biét ngay 20/ 11 14 ngay nha
gido Viét Nam. Biét y nghia ctia ngay nha gido Viét Nam. Biét gop va dém
hai d4i tuong

4 Biét cong lao cua thay cd va biét 18 phép qui trong thay co

4 Tré phdi hop cac duong nét co ban, két hop céc ki nang tao thanh nhiing
tam thiép tang co.



~ KEHOACHTUAN 11 )
CHU PE NHANH: BONG HONG TANG CO

Thuc hién 1 tuan tir ngay 18/11 dén ngay 22/11/2024

Thi

Thoi diém

Thit hai Thir ba

Thir tw

Thir nam Tha sau

Pon tré, |- Co dén som quét don trong va ngoai 16p hoc
trd chuyén | - C6 trd chuyén véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cia tré
véitré. | - Tro chuyén véi tré vé nghé day hoc
- Trd chuyén véi tré vé nhiing thay ddi cta 16p.
- C6 va tré cung hat mot s bai hat vé nghé day hoc
- C6 hoi tré biét gi vé nghé day hoc
Théduc | * Thir 2, thir 3, thir 4: * Thit 5, thir 6:
sang - Tap voi bai hat: “Bong hong - Tap voi bai hat: “Bong hong
tang co” tang co”
- bong tac: - bong tac:
+ Ho hap: hai tay dang ngang, + Ho hap: Pua tay ra trudc, bat
dua tay ra trude, gio 1én cao. chéo tay trudce nguc
+ Tay — vai: Hai tay dua ra phia | + Tay — vai: Hai tay dua ra phia
trude, dua Ién cao. trude, gap khuya tay, bat chéo
+ Lung — bung — ludn: hai tay dé | hai tay trudc nguc.
sau lung, cti xudng, dtng 1én, + Lung — bung — luon: Hai tay
nga nguoi ra sau. chéng hong, quay ngudi sang
+ Chan: Bat tai chd phai, sang trai.
- Tap véi: vong + Chan: Hai tay chong phia sau,
- Tro choi: Nguri hoa hai chén thay nhau co, dudi
- Tap voi: gay
- Tro choi: May bay
Hoat dong PTNT PTTC-KN PTNN PTM PTTC
hoc - Tim hiéu XH Co gido em | Lam thiép | -Bo chui
ngay 20/11 | - Bé thé ting c6 | qua cong
hién tinh
yéu thuong
cb giao
Hoat dng | - Géc phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, dong vai co gido
choi day hoc

- Géc xay dung: Xay nha, xdy vuon hoa
- Géc hgc tdp: Xem tranh anh k€ chuyén ve cd giao
- Goc nghé thuat: To, v€, dan lam dung cu ngh¢ day hoc, hat cac

bai hét vé cd gido

- GAc kham pha khoa hoc: Choi cat nudc, cham soc cdy, x6i dat

- Gido duc I& gi4o:

+ Giad duyc bé trao d6i nho tiéng vira di nghe
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+ C6 né nép hoc tap va cd ky ning choi
+ Bé ¢0 ky nang v¢ sinh ring miéng thuong xuyén
+ Bé biét lam nhirng viéc vira strc

Hoat dong |- Tro -OnBo -Véphan |-Doctho: |-Béthé
ngoai troi | chuyén véi | chui qua trén séan cd gido em | hién tinh
tré vé ngy | cong - Choity do | - Choi tro | yéu thuong
20/11 - Tro choi: | véi: cau choi: Bit | c6 gido
- Tro choi: | Dung dang | tudt, xich mét bt dé
Meéo bit dung dé du, du - Choi ty do | - Tro choi:
chudt. - Choi tu quay,... trong san “Gieo hat”
- Choi ty do. trong san truong
do. truong
Hoat dong | - Trudc gio an:
an, ngu + Tré gitp co sip ghé, chuan bi ban n
+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhéc tré rira tay dang cach.
+ Mdi céc chau dén ban in
- Trong khi an:
+ C0 gidi thiéu mon an va noi chat dinh dudng cia mén an d6
+ Tré ngoi an dung tu thé, biét cam mudng bang tay phai, tu mic
an va an hét suat clia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut roi nga
Hoat dong |- Xemanh |- Béthé -Onthoco |-Trod -GDVSRM
chiéu bang hinh | hién tinh gi4o em chuyénvé | NK: em tap
vé nghé hay | yéu thuong | -Choi ngay 20/11 | thoi quen
hoc cb giao Kisdmart: - Choi tu do | chai rang va
- Tré choi | - Choi tu do | nguoi ban chai rang
tu do ngod nghinh ding
- Choi ty do phuong
phap
- Choi ty do
Tra tré | - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan

- Don db choi

- Chuan bi d6 ding ca nhan
- Kiém tra dién nudc trude khi ra vé

- Don d6 choi
- Chuan bi d6 ding ca nhan
- Kiém tra dién nude trudc
khi ra vé




PON TRE

* NOI DUNG

- C6 tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh sic khoe cua tré

- Trod chuyén vdi tré vé nghé day hoc

- Tro chuyén voi tré vé nhitng thay d6i cua 16p.

- CO va tré cung hat mot s6 bai hat vé nghé day hoc

- C6 hoi tré biét gi vé nghé day hoc

I. Muc dich yéu cau

- C6 d6n tré voi thai do vui vé, thé hién su quan tdm dén tré, trao ddi nhanh véi phu
huynh vé tinh hinh stc khoe

- Tro chuyén véi tré vé nghé tday hoc va xem mot sé tranh anh. Hat doc tho vé nghé
day hoc

I1. Chuan bj

- Tranh anh vé nghé day hoc

- Noi dung trao dbi vé&i phu huynh

I11. Té chirc hoat dong:

- C6 d6n tré voi thai do vui veé, thé hién su quan tam dén tré, trao d6i nhanh véi phu
huynh vé tinh hinh stc khoe

- Cho tré vao 16p quan sat cac goc choi trong 16p

- Tro chuyén véi tré vé nghé tday hoc va xem mét sé tranh anh. Hat doc tho vé nghé

day hoc i i i
THE DUC BUOI SANG

1. Yéu clu:
- Tré tap diéu dep theo c6 cac dong tac, hit thd sau, diéu hoa nhip thé.
- Tao tinh than thoai mai, mo dau cho ngay hoc méi
- Giup cac co khép, bap tay, bap chan thém mém déo linh hoat.
2. Chuin bi:
- C6 lam mau chuan cac dong tac
- San sach s&, bang phang, thoang.
- Bai hat “truong chiing chau 13 truong mam non”
3. To chirc hoat dong:
o Khoi dong
- Chau di vong tron két hop cac kiéu di. Sau d6 chuyén doi hinh thanh 4 hang
ngang.
o Trong dong
* Thir 2, thir 3, thir 4:
- Tap véi bai hat: “Bong hong tang c6”
- bong tac:
+ H0O hép: hai tay dang ngang, dua tay ra trudc, gio 1én cao.
+ Tay — vai: Hai tay dua ra phia trude, dua 1én cao.
+ Lung — bung — ludn: hai tay dé sau lung, cai xudng, dimg 1én, nga ngudi ra sau.
+ Chan: Bat tai chd
- Tap voi: vong
- Tro choi: Ngui hoa




* Thi 5, thir 6:
- Tap voi bai hat: “Bong hong tang ¢6”
- bong tac:
+ Ho hap: Pua tay ra trudc, bit chéo tay trudc nguc
+ Tay — vai: Hai tay dua ra phia trudc, gap khuya tay, bat chéo hai tay trudc nguc.
+ Lung — byung — ludn: Hai tay chdng hong, quay ngudi sang phai, sang trai.
+ Chan: Hai tay chéng phia sau, hai chan thay nhau co, dudi
- Tap voi: gay
e - Tro choi: May bay
e Hoi tinh: Cd cho tré di vong tron hit thd nhe nhang

Chuong trinh kirdmast
Negwdi ban ngd nghinh

I/Yéu cau:
Tré biét cach choi va choi dung.
Tré biét cach vao chuong trinh.
Str dung thanh thao chuot.
11/Chuén bi:
Chuong trinh trén may.
Bo d6 choi vira va nho cho tré 1ap ghép.
L11/Tién hanh:

Hoat dong 1:
Cho tré choi tro choi mot ngon tay nhat nhich
Minh vira lam gi?
C0 sé€ cho 16p minh choi tro choi kidsmart.

Hoat dong 2:
Co6 hudng dan tré cach choi.
Trudc tién minh phai vao biéu twong chi bo Mille trén man hinh may tinh bang
cach click chuot phai 2 1an lién tuc.
Tiép tuc vao biéu tuong do6i giay
Co 2 ché do:hoi dap va khao sat.
+Ché d6 hoi dap:Nhan chudt vao chl qua,thuc hién theo yéu cau cua chi qua.
+Ché d6 khao sat:ciing nhan chudt vao biéu twong chli qua man hinh sé& hién 1én ké
gidy di loai va 3 bé xiu,bé vira,bé bu ,tré chon bé nao bé d6 yéu cau tré tim giay
giup minh.
Goi 1 tré 1én thuc hién lai thao tac,cd nhac nho tré.

Hoat dong 3:
Co quan sat va huéng dan lai tré chua thuc hién duoc.
Nhac nhé tré choi trat ty khdng la to.
Hét gio cho tré thoat ra bang cach vao biéu tugng ¢ goc trai man hinh
Hoat dong 4:

Cho tré chia thanh 2 nhom thi dua chon giay cho vira chén
Bé bu phai mang giay bu.
Két thi




HOAT PONG CHOI

Tén | Naidung Yéu cau Chuan bi To chirc hoat dong
goc
-Choicira |-Cacchauty |-Po6dingdé |- Gido vién duara
hangban | thao luan vé | nguoi ban hang | nhitng goi mo, tén tro
dung cu cha dé choi, |thuchiénvai | choi khuyén khich tré
nghé, dong | ndi dung cta minh tu lya chon tro choi
vai ¢0 giao | choi, phan - Chuan bj dé | - Phan vai choi va
GOc | day hoc cac vai choi | cac chau choi | thuc hién choi
doéng - Thuc hién | choi ctra hang | - C6 theo ddi va goi y
vai dung vai cia | ban dung cu thém cho cac chéau vé
minh nghé, dong vai | dong vai choi cira
co gido day hang ban dung cu
hoc nghé, dong vai co
gido day hoc
- T, V€, - Chau biét - Giay vé - C6 huéng dan goi y
dan lam choi t6, v&, | - But mau vé chu dé choi
dung cu dan lam dung | - Tranh - T4 chiic cho tré choi
Géc | nghé day cunghé day |- Patnan t6, v&, dan 1am dung
nghé |hoc hatcac |hochatcac |- Vatliéudia | cu nghé day hoc, hat
thuét | bai hatvé |baihatvécd |phuong cac bai hét vé co gido
cb giao giao - Phéach
- Trbng lac
- Choi xdy | - C4c chau - Cac khoi gd | - Gido vién tro
xay vuon | biétdung cac | xay dung chuyén vé chi dé
Goc | hoa d6diungcd |- Nguyénvat | choi va cho cac chau
Xay chuanbidé | liéu dia phuong | thuc hién choi, co
dung xdy vuon hoa | - Cac hinh, cac | theo ddi va goi y cho
vat dung lap tré xay vuon hoa
ghep
- Xem tranh | - Tré biét - Tranh anh vé | - C6 hudng dan cho
anh ké cach cam b gi4o, ngdy | cac chau vao goc choi
Géc |chuyénvé | anh, ambum |20/11 xem tranh anh ké
hoc | cO gido, dé xem chuyén vé co giéo,
tdp | ngay 20/11 |- Biét giit gin ngay 20/11
anh va am
bum va tro

chuyén xem
tranh anh ké
chuyén vé co
giao, ngay




20/11

- Choi cat | - Cac chau -Po ding dé | - C6 hudng dan cac
Go6c | nudce, cham | choi cat cac choi cat chau choi cat nuoc,
kham | s6c cay x6i | nudc, chim | nude, chim soc | chim s6c cay, X6i dat
pha | dat soc cay, X6i | cdy, x6i dat - C6 cho cac chau
khoa dat thuc hién véi su
hoc huéng dan cta cd
Gido |+ Giad duc |+ Tré biét - Tranh anh, - C6 hudng dan cac
duc 1& | bé trao ddi | trao d6inho | video vé vé chau & moi lic moi
gido | nho tiéng tiéng vira i | sinh ring noi
vira da nghe | nghe miéng, viéc bé
+Conénép | +Conénép | lam vira stc,
hoctapva | hoctapvacd | ky nang choi
co ky nang | Ky nang choi | va hoc
choi + Bé co ky
+ Be cOky | nang vé sinh
nang v¢ rang miéng
sinh rang thuong xuyén
miéng + Bé biét lam
thuong nhiing viéc
Xuyén vira suc
+ Bé biét
lam nhirng
Viéc vira

suc




Thir hai: 18/11/2024 ) ,
PHAT TRIEN NHAN THUC

TIM HIEU NGAY 20/11

I/ YEU CAU:

- Tré biét ngay 20/ 11 la ngay nha gido Viét Nam. Biét ¥ nghia ctia ngay nha

giao Viét Nam

- Tra 161 duoc cac cau hoi cau hoi cua ¢o dua ra

- Gido duc tré qui trong thay c6 va moi ngudi xung quanh
11/ CHUAN BI:

- Tréng phach dé tré biéu dién van nghé

- CO trd chuyén trude vai tré vé noi dung sap hoc
111/ TO CHUC HOAT PONG :
* Hoat dong 1:

- CO va tré cung hat bai hat “c6 va me” do chi Pham Tuyén sang tac

- CO hoi tré bai hat noi vé ai? (Tré tra 1oi)

- C6 dit cau hoi vai tré: Hang ngay céc con thy cd lam gi trong 16p?
(Day con hoc)

- Ngoai day cac con hoc ra ¢6 con lam gi nira? (Cho cac con an, cham soc cac con)
- Cac con c0 yéu cb gido cua minh khéng? Vi sao? (Co cho chau tra loi theo y

nghi cia chau )
* Hoat dong 2:
— C6 gi4o thi duoc goi 1a nghé gi vay céac con?
— Cong viéc hang ngay cua c6 la gi?
=> C0 goi y: Day chau hoc, hoc v&, hoc hat, doc tho ké chuyén, hang ngay cd phai
cham soc, nudi dudng cac chau. Xem cac chau giong nhu con cua minh, con cac
chau xem ¢6 nhu ngudi me hién thir hai.
— Sap dén ngay hoi vui ctia céc cd roi, cac con co biét do 1a ngay gi khong?
— Péy la ngay “Nha gido Viét Nam”.
— C0 cho tre cung goi tén ngay “Nha gido Viét Nam”.
—Thé ngay nha giao Viét Nam la ngay may thang may? (20/11).
=> Pé nhé on quy thay ¢ gi4o, hang nim vao ngay 20/11 nguoi ta té chic ngay 18
trong dai chi dé danh riéng cho bac thay c6 — nguoi di c6 cong day dd cac chau nén
ngudi day cac con!
- Vay sap téi ngay 20/11 rdi, cac con da chuan bi dugc mén qua gi tang cho cd gido
chua?
— Con s& danh cho cac ¢6 nhitng 101 chiic nhu thé nao? (Lua chon nhitng 16i chic
t6t dep dén vai cd. Cai nhitng bong hoa tuoi tham 1én 4o ¢d, ¢ thé hat doc tho cho
qui thay c6 nghe nhan nhiing ngay Ié...)
— C6 cho chau xem tranh ngay I& 20/11 cac hinh anh vé hoat dong cua thay ¢ giao.
— Céc con xem ngay I& con thay thay c6 gido c6 dep khong? An mic nhu thé
nao?
— Trong tranh c6 may nguoi, ¢6 gido mac ddong phuc mau gi?
— C6 mic dong phuc mau gi?
— COn ban nho dang lam gi day? (A dang cai bong 1én 4o to 10ng nhé on thay
c6 giao)



— Trong ngdy ndy con co ai dén dy nira khéng? (C6 nhiéu dai biéu) nhiéu ban nho.
— Bay gio cac con cling cd mua hat vé ngay vui cia ¢ nao! Lép hat maa cung c.
* Hoat dong 3:

+ Tro choi 1: Ai thong minh hon”

— Céch choi: 3 d6i choi thi dua, 1an luot tirng chau & mdi doi bat 1én 2 vong thé duc
lén nhat 1 bang gidy co ghi ngay “20/11” dan 1én bang cua ddi minh réi chay vé
cudi hang, dén luot ban khac 1én choi. Choi cho dén khi tro choi két thiic doi ndo
dan duoc nhiéu bang gidy, c6 ghi ngay 20/11 nhiéu hon thi doi d6 thang.

—Tb chuc cho tré choi.

— Choti xong hoi: “Ngay 20/11” 1a ngay gi cac con?

— Tong két khen ddi thang cudc.

+ Tro choi 2: Dan hoa tang cé ngay 20/11

— “Déan hoa tang c6 ngay 20/11”

— Céch choi: 3 to thi dua dé ding nhiing hoa, 14 c6 san dan thanh 1 bo, (chim, canh)
dé tang co.

— T6 chirc cho tré thuc hién.

— C0 nhan hoa cua tré tang va dan do tré.

— Nhén xét, tuyén duong tré.

HOAT DPONG CHOI
- T6 chuc cho tré hoat dong choi theo chu dé “ Bong hong ting c¢6”
- Géc phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai c¢o gido day hoc
- G6c xay dung: Xay nha, xay vuon hoa
- Goc hoc tip: Xem tranh anh ké chuyén vé c6 gido
- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé day hoc, hat cac bai hat vé ¢ gido
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudc, cham soc cdy, x6i dat

HOAT PONG NGOAI TROI

* Noi dung
- Trd chuyén véi tré vé ngay 20/11
- Trd choi: Méo bét chudt.
- Choi tu do.
1. Yéu cau:
- Céc chau biét vé ngay 20/11
- Céc chau choi tt va an toan

2. Chuén bi:
- San trudng rong sach dd diing do chai sip x&p dep mit

3. T6 chirc hoat dong:
- C6 va chéu cung trd chuyén vé ngay 20/11.
- Choi trd choi “Méo bt chuét..”
- C6 cho cac chau choi tu do véi d6 choi co trong san truong nhu: Cau tuot, xich du,
du quay..., truéc khi choi ¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi ¢6 theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- C6 cho cac chau di vé sinh tay


http://cogiaomamnon.com/wp-content/uploads/2015/09/H%C4%90CC%C4%90-Tr%C3%B2-chuy%E1%BB%87n-v%E1%BB%81-ng%C3%A0y-2011.jpg
http://cogiaomamnon.com/wp-content/uploads/2015/09/H%C4%90CC%C4%90-Tr%C3%B2-chuy%E1%BB%87n-v%E1%BB%81-ng%C3%A0y-2011.jpg

HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Choi tro choi; Bac nong dan, bong tron to, gieo hat....
- Trudc gio an: ,
+ C0 cho céc chau di rura tay sach s, nhac tré rua tay dang cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an: ,
+ C0 gidi thi¢u mon an va noi chat dinh dudng cua mon an do ,
~+Tre ngoi an ding tu the, biet cam muong bang tay phai, ty mic an va an het
suat cia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rua tay, rila mat va danh rang ‘
+ Trai ngm, cho tré choi nhe nhang khodng 30phdt roi ngu
HOAT PONG CHIEU
< Cung cap kién thic :
- Xem anh bang hinh vé nghé hay hoc
- Tré choi tu do
* Choi theo nhom ban :
- €6 cho cac choi theo nhom va cac 6 choi ma chau thich
I/ Yéu cau :
-Cacbiét vé nghé day hoc
-Choi t6t theo nhém va céc d6 choi ma chau thich
11/ Chuan bi
- Trung bay céac goc choi
- Hinh anh bang hinh vé nghé day hoc
- Noi dung gido duc cac chau biét on va kinh yéu c6 giao
111/ T6 chirc hoat déng
- C6 cho tré cuing xem anh bang hinh vé nghé hay hoc. Co gi&o duc céc chéau biét
on va kinh yéu c6 giao ‘
- (0 cho cac choi theo nhom va cac d6 choi ma chau thich
- C0 bao quat cac chau choi
- C6 nhac nhd cac chau choi khong la hét
- Néu gwong: cudi ngay
- Tra tré : V¢ sinh cd nhan , tra tré
- Kiém tra dién ,nuwéc truée khi ra vé
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Thir ba: 19/11/2024

PHAT TRIEN TC-KNXH
BE BIET THE HIEN TINH YEU THUONG
CO GIAO
|. Muc dich yéu cau
- Chau biét thé hién tinh yéu thuong ctia minh voi ¢6 gido bang nhitng viéc 1am cu
thé
- Chéau biét thao luan va ghi nho
- Gi4o duc tré ludn biét on va kinh yéu c6 gido
I1. Chuan bj
- Tranh anh vé ¢ gi4o
- Tranh anh thé hién tinh cam cua bé danh cho cd gido
I11. Té chirc hoat dong
* Hoat dong 1:
- Choi tro choi " tric xanh"
- Trd chuyeén véi tré vé cong viéc caa co gido
- Gido duc tré ludn biét on va kinh yéu co gido
* Hoat dong 2:
- Cho tré chia lam 3 doi 1én chon tranh ma bé thich
- Y&u cau tré xem thao luan va tra 1oi cac cau hoi cua co
+ Tranh vé gi ?
+ Nhén vat trong tranh lam gi ?
+ Vi sao Lai lam nhu vay ?
- Tré thao luan xong cho tré 18n phat biéu y kién vé tranh caa nhém minh
* Hoat dong 3:
- Cho tré ndi Ién tré lam gi dé thé hién tinh yéu thuong c6 gido bang nhiing viéc lam
cu thé
- Cho tré xem mét s6 hinh anh thé hién tinh yéu thuong va kinh trong cé giéo
- C6 gi4o duc tré ludn biét on va kinh yéu bac nong dan co gido
- Cho tré I&n chon nhitng hang dong dtng sali
* Hoat dong 4:
- Choi lam thiép tang c0 gido
- Hat van dong bai " ¢6 giao em"

HOAT PONG CHOI
- T6 chitc cho tré hoat dong choi theo chil dé “ Bong hong ting ¢6”
- Goc phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai c6 giao day hoc
- Goc xay dung: Xay nha, xay vuon hoa
- Goc hoc tip: Xem tranh anh ké chuyén vé c6 gido
- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé day hoc, hat cac bai hét vé cb giao
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudce, cham soc cdy, x6i dat
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HOAT PONG NGOAI TROI

* NOi dung
- BO chui qua cong
- Tro choi: Dung dang dung dé
- Choi tu do.
1. Yéu cau:
- C4c chau biét vé ngay 20/11
- Céc chau choi tot va an toan

2. Chuén bi:
- San trudng rong sach dd diing dd chdi sip x&p dep mit

3. To chitc hoat dong:
- C6 va chau cuing luyén tap bo chui qua cong
- Choi tro choi “Dung dang dung dé.”
- C6 cho cac chau choi tu do véi d6 choi co trong san truong nhu: Cau tuot, xich du,
du quay..., truéc khi choi c¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi ¢6 theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- C06 cho cac chau di vé sinh tay

HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Choi tro choi; Bac nong dan, bong tron to, gieo hat....
- Trudc gio an:
+ Co cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.
+ Mdi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C& gidi thiéu moén dn va néi chat dinh dudng ciia mén an d6
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tw méc an va an hét
suat ciia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré ria tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30phut réi ngu

HOAT PONG CHIEU

< Cung cap kién thic :

- Bé thé hién tinh yéu thuong cb gido

- Tré choi tu do
* Choi theo nhom ban :

- €6 cho céc choi theo nhém va cac db choi ma chau thich
I/ Yéu cau :

-Céc chau biét thé hién tinh yéu thuong c6 gido

-Choi t6t theo nhém va cac d6 choi ma chau thich

11/ Chuan bi

- Trung bay cac goc choi
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- Hinh anh bing hinh vé nghé day hoc
- Noi dung gido duc cac chau biét on va kinh yéu co giéo
111/ Té chiic hoat dong
- C6 cho tré n6i va thé hién tinh yéu thuong ¢ gido. C6 gido duc cac chau biét on
va kinh yéu cd giao ‘
- C0 cho cac choi theo nhém va cac d6 choi ma chau thich
- Co bao quat cac chau choi
- C6 nhic nhd céc chau choi khong la hét
- Néu guwong: cudi ngay
- Tra tré : V¢ sinh cd nhan , tra tré
- Kiém tra dién ,nwéc trude khi ra vé
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Thir tur : 20/11/2024 ) ) . .
PHAT TRIEN NGON NGU

CO GIAO EM

I/ Yéu cau:
- Chau thudc tho, hiéu noi dung bai tho
- Chéu biét ngay 20-11 1a ngay nha gido VN la ngay tét cua cac thay cd gido l1a dip
dé cac em hoc sinh t6 10ng biét on cong lao day dd cua thay co, thong qua bai tho
gilp ngbn ngir chau duoc phét trién
- Gi4o duyc chau biét on thay c6 chim ngoan hoc gioi
II/ Chuén bi:
- Gido an
- Nhac nén c6 va me, dia bai hat ¢6 gido em
- Thiép cho tré trang tri tang co
111/ Tién hanh:
* Hoat dong 1:
- C6 cung chau hat “Co va me”
- Bai hat n6i vé ai? hang ngay dén |0‘p co lam gi?
- C6 c¢6 mot bai tho rat hay néi vé co, by gid 10p minh cing cht ¥ lang nghe ¢6
doc nha.
* Hoat dong 2:
- C6 doc tho 1an 1 véi cir chi diéu bd
- C6 gibi thiéu tén bai tho “C6 gido em” va tom ndi dung: bai tho néi vé cod gido
luén vui vé véi cac con, khi dén 16p con dugc c6 day hat, ké chuyén cho cac con
nghe va cac con rat 1 yéu thuong c6 ludén quin quyt bén c6.”
- Gido dyc tré: phai ludn ngoan va vang 161 c6 giao.
- C6 doc tho 1an 2 két hop gido an dién tir
- Giang tur kho:
+ Quan quyt: ludn & bén canh co
- Day tré doc tho, c6 moi ca 16p cung doc tho
- C6 moi tirng t6 dtmg 1én doc
- M1 do1 ban doc tho, ca nhan doc tho
- Cho tré doc tho theo tin hi¢u cia cd
- Bam thoai:
+ Con vura doc bai tho gi?
+ Trong bai tho ¢6 gido ctia em nhu thé nao?
+ C6 day em lam gi?
+ Cac con c6 yéu qui ¢6 khong?
+ Pé dén dap cong on day dd cua thay c6 thi cac con 1am gi?
- Gi4o duc cé4c chau nhé on thay cd, cham ngoan hoc gidi, 1am ra nhitng mén qua
dé tang thay co
* Hoat dong 3:
- Chau doc ca dao vé nhém nhé
- T6 chtrc cho chau l1am qua ting c6 nhom lam banh kem, 1am nén, dong hd, day
chuyén, gio, cam hoa
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- CO goi y va gitp 4o tré
- MUa hét tu do “cd gido em”
- Két thuc hoat dong
HOAT DONG CHOI
- T4 chirc cho tré hoat dong choi theo chil d&& “ Bong hong ting ¢6”
- Géc phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, dong vai ¢ gido day hoc
- Goc xay dwng: Xay nha, xay vuon hoa
- Géc hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé cd giéo
- Géc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé day hoc, hat cac bai hat vé co gido
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudce, cham soc ciy, x6i dat

HOAT DPONG NGOAI TROI

* Noi dung
- V& phén trén san
- Choi tu do Véi: cau tudt, xich du, du quay,... trong san trudng
1. Yéu cau:
- Céc chau biét vé phan trén san
- Céc chau choi tot va an toan

2. Chuin bi:
- San trudng rong sach db dung d6 choi sip x&p dep mit

3. To chirc hoat dong:
- C6 va chau cung V& phén trén san
- Choi tro choi “Dung dang dung dé.”
- C6 cho céc chau choi tu do véi d6 choi co trong san treong nhu: Cau tudt, xich du,
du quay..., truée khi choi ¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi o theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- C06 cho cac chau di vé sinh tay

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Choi tro choi; Bac ndong dan, bong tron to, gieo hat....
- Trudc gio an:
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C0 gi6i thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mon an do
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30phut réi ngu
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HOAT PONG CHIEU
< Cung cap kién thic :
- On tho ¢o gido em
- Choi kisdmart: nguoi ban ngd nghinh
- Choi ty do
* Choi theo nhom ban :
- C6 cho cac choi theo nhom va cac d6 choi ma chau thich
I/ Yéu cau :
-Cac chau thudc bai tho
-Choi t6t theo nhém va céc d6 choi ma chau thich
11/ Chuan bi
- Trung bay céac goc choi
- Hinh anh bang hinh vé nghé day hoc
- Noi dung gi4o duc cac chau biét on va kinh yéu ¢ gido
111/ T6 chirc hoat déng

- Co va tré cung doc tho. Luyén tré doc thudc bai tho. C6 gido duc cac chau
biét on va kinh yéu c6 giao

- Choi kisdmart: nguoi ban ngd nghinh

- C0 cho céc choi theo nhom va céc d6 choi ma chau thich

- C6 bao quat cac chau choi

- C6 nhac nhd cac chau choi khong la hét

- Néu gwong: cudi ngay

- Tra tré : V¢ sinh ca nhan , tra tré

- Kiém tra dién ,nwéc truée khi ra vé
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Thiar nam: 21/11/2024 i . N
PHAT TRIEN THAM MI

LAM THIEP TANG CO

1. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét tao ra san pham tir nhitng nguyén vat liéu ma cd chuan bj sin.
- Tré biét van dung nhiing ky ning da hoc va sy khéo léo cua doi ban tay dé tao ra
san pham.
- Tré biét yéu qui san pham do minh va céc ban tao ra.
2. CHUAN BL:
- Gido an
- M6t s6 san pham cua co:
+ 1 thiép trang tri hoa
+ 1 thiép trang tri bang hot hat, dat nan
+ Mot s6 thiép goi y khac: xé dan, té mau, in hoa. ..
- Bia mau
- Mau sap, dét sét, hat hudng duong, cic 4o, hoa mai, hoa dao...
- Gia trung bay san pham
- Nhac chu @& nganh nghé
3.TO CHUC HOAT DONG:
+ Hoat dong 1:
- Co va tré cling hat va vd tay bai hat “Co giao em”
- CO tro chuyén cung vai tré:
+ Bai hét noi vé ai?
+ Céc con c6 biét ngay 20/11 1a ngay gi khong ?

- Ding r6i d6 1a ngdy nha gido Viét Nam, ngay hoi clia cac thay co gido day. Vao
ngay nay tét ca hoc sinh trén khap dat nuéc déu c6 nhitng b6 hoa tuoi tham va
nhiing 10i chic t6t dep gii t6i cdc thiy co gido ctia minh véi 1ong kinh yéu sau sac.
- COn cé4c con c6 mubn cé mot mon qua that ¥ nghia dé ting cd nhan ngay 20/11
khong?
- Ngay hom nay cd s& huéng dan con lam nhitng tam thiép that dep dé tang cho cac
cd cta minh, cac con c6 dong y khong?

¢ Hoat dong 2:
- Trudce Khi cac con lam thiép bay gio cac con cung nhin 1én day xem nhirng tam
thiép ma c6 Trang da chuan bi né. “Nhin xem, nhin xem”

* Quan sat tam thiép hinh cha nhdt:

- Ai c6 nhan xét gi vé tdm thiép nay?
- Tam thiép hinh gi?
- Con thay tam thiép duoc trang tri bang nhitng nguyén vat liéu gi?
- Dé 1am duwyc buu thiép nay céc con phai lam nhw nao?

- CO khai quat: Dung roi cac con a day 1a mot tim bw thiép chlic ming ngay nha
gido Viét Nam 20/11 duoc trang tri bang mét to bia hinh chit nhat trén buu thiép co
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trang trang tri béng hoa bang gidy mau I1a nhiing canh hoa sau d6 ding hé déan
thanh bong hoa, xung quanh ¢6 trang tri bang nhiing hinh vuéng, hinh tam giac,
hinh tron va c6 con cé in thém dong chit "Mung  ngay 20/11" nita day.
* Quan sat tém thiép di vé va td mau.

- Ai ¢6 nhan xét vé tim thiép nay.
- CO dd dung chat liéu gi dé 1am?
- Tam thiép nay dwoc trang tri nhw thé nao?
- C6 noi lai vé cach 1am va trang tri tam thiép

* Quan sat tam thigp trang tri bang hgt hat, dat sét:
- (;bn ¢ tam thiép nay thi sao ban nao c6 nhan xet gi? ,
- A, dang roi cd da dung dat sét va hat deé trang tri cho nhirng tam thiép nay va co
cting da chon mot thé chir "Mung ngay 20/11"

- Ngoai nhiing tam thiép ma cac con vira xem ra cd con suu tam dugc thém nhiing
tam thiép khéac nira cd moi cac con cliing xem nha.
- CO cho tré xem thiép xé dan, t6 mau, in hoa... va giai thich ngan gon.
- P6 1a nhitng san pham cua cd va cac ban thé con céc con, cac con ¢d dy dinh 1am
tam thiép cua cac con nhu thé nao? (Tré tra loi)
- C6 da chuan bi rat nhiéu cac nguyén liéu khac nhau: nhém nay ¢6 chuan cé hoa
tiét canh hoa, gidy mau, 14; nhom nay c6 c6 dat sét va hot hat; nhém nay cd ¢6 mau
sap dé c4c con trang tri cho tAm thiép caa minh va cudi ciing ¢6 ¢ chuan bi mau
nudc va cac loai ci di cit tia cac con s& dung dé trang tri cho tim thiép cta minh
thém dep nha.
- Bay gio cac con hay thé hién su khéo 1éo ciia d6i ban tay minh. Cho tré vé cac
nhom thuc hién.
- Céc con di 6n dinh chd ngdi chua nao, trude khi thyuc hién cac con nhé khi lam
lay keo vira phai khéng lay nhiéu va cac con nhé khdng bo gidy van xudng nén 16p
nha.
- Sau d6 co cho tré thuc hién. Co bao quat tré 1am san pham. Nhiing tré con yéu cd
dong vién va hudéng dan tré thuc hién tao san pham.
- C6 nhéc nhd tu thé ngdi cua tré

+ Hoat dong 3:
- C4c con cha y thoi gian da hét, cd moi cac con ngung tay khong lam nira va mang
san pham 1én treo di nao. Ban ndo 1am chwa xong chiéu nay ¢6 cho cac con lam tiép
nha.
- Sau mot thoi gian cd thay cac ban da 1am duoc nhitng san pham rat 1a dep. Co ¢6
lo1 khen 16p minh ne.
- Bay gio ¢6 s& cho céc con quan sat va lua chon ndi cho ¢ biét tim thiép nao 1am
con thich nhat
- Bay gio ai ¢ thé ndi cho ¢ va céc ban biét vé tam thiép cua con va caa ban. Co
moi! C6 moi!
- CO cho tré nhan xét
- C0 nhén xét chung. Tuyén dwong nhitng san pham dep, sang tao va dong vién
nhitng san pham chua dep, chua xong 1an sau ¢b gang hon.

18




- Nhiing tam thiép nao chua hoan chinh thi chiéu nay c6 va céc con s& lam tiép cac
con ¢6 dong y khong.

- Gi4o duc tré: Cac con a cd gi4o la nguwyi day d cac con nhiing diéu hay, mong
mudn cac con ludn ngoan, hoc gidi nghe 161 ¢d, & nha nghe 151 6ng ba b me va sau
nay s& tré thanh nhitng ngudi tét d 1a mén qua 16n nhat ma cac ¢d mudn nhan tir
cac con. Cac con cé hura vai cac ¢d nhw vay khdng?

- C0 cho tre tang thi¢p va chlc cac cd.
- Két thdc hoat dong.

HOAT PONG CHOI
- T4 chirc cho tré hoat dong choi theo chil d& “ Bong hong ting ¢6”
- Goc phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai c6 giao day hoc
- Goc xay dwng: Xay nha, xay vuon hoa
- G6c hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé co giéo
- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé day hoc, hat cac bai hét vé c6 giao
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudc, chim soc cdy, x6i dat

HOAT DPONG NGOAI TROI

* Noi dung
- Boc tho: ¢6 gido em
- Choi trd choi: Bit mat bat dé
- Choi ty do trong san truong
1. Yéu cau:
- Cac chau thudc bai tho ¢6 giao em
- Céc chau choi tot va an toan

2. Chuén bi:
- San trudng rong sach dd diing do6 chdi sip x&p dep mit

3. To chirc hoat dong:
- C6 va chau cung doc tho, luyén tré doc theo t6, nhém cé nhan
- Choi tro choi “Dung dang dung dé.”
- C6 cho céc chau choi tu do véi d6 choi co trong san truong nhu: Cau tudt, xich du,
du quay..., truéc khi choi ¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi ¢o theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- C6 cho cac chau di vé sinh tay

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Choi tro choi; Bac nong dan, bong tron to, gieo hat....
- Trudc gio an:
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.
+ M0i cac chau dén ban in
- Trong khi an:
+ C0O gi6i thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mon an do
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tw méc an va an hét
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suat ctia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré ria tay, rra mat va danh rang ‘
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30phut roi ngu
HOAT PONG CHIEU
< Cung cap kién thic :
- Tim hiéu ngay 20/11
- Choti tuy do
* Choi theo nhom ban :
- Cb cho cac choi theo nhém va cac dd choi ma chau thich
I/ Yéu cau :
-Céac chau vé ngay 20/11
-Choi t6t theo nhom va cac @b choi ma chau thich
11/ Chuan bi
- Trung bay céac goc choi
- Hinh anh bang hinh vé ngay 20/11
- Noi dung gi4o duc cac chau biét on va kinh yéu ¢ gido
111/ T6 chirc hoat déng
- Covatré cung ttim hiéu vé ngay 20/11. C6 gido duc céc chau biét on va kinh
yéu c0 giao ‘
- Co cho cac choi theo nhom va cac d6 choi ma chau thich
- Co0 bao quat cac chau choi
- C6 nhac nhg cac chau choi khong la hét
- Néu gwong: cudi ngay
- Tra tré : V¢ sinh cd nhan , tra tré
- Kiém tra dién ,nwéc trude khi ra vé
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Thwr sau: 22/11/2024 i i ] )
PHAT TRIEN THE CHAT

BO CHUI QUA CONG

l.LYEU CAU:

-Tré biét cach bo chui qua cong, éng ding tu thé

-Tré rén k§ ning bo chui qua cong, 6ng khdng cham

- Gi4o duc tré biét yéu quy , 18 phép, kinh trong cac thay co gido.

- Tré manh dan ,tw tin khi thuc hién dong tc ,thuong xuyén tap thé duc
1. CHUAN BI:

- Céng, 6ng, san bang phang
III. TO CHUC HOAT DONG:
1. Hoat dong 1:

- Hat bai “ c6 gido em”
- Muén cho co thé khoe manh thi cac con phai lam gi?
- Tap thé duc giup cho co thé ching ta khoe manh, tinh than sang khoai. H6m
nay c0 sé cho c&c con van dong chdng ta cung khoi dong nhe.

2.Hoat dong 2:

* Khei dgng

- Hat bai “ C6 gido mién xudi ” két hop di kiéng got, di bang gét chan, chay
cham,
nhanh dan chuyén vé thanh 3 hang ngang.

* Trong dong

a.Bai tap phat trién chung:

- Tay vai 4: Hai tay thay nhau dua thang lén cao

- Chan 1: Ngoi xom dung 18n ngdi xudng lién tuc

- Bung 3: Pung cti ngudi vé phia truéc

- Bat 4: Bat luén phién

b. Van dong co ban

- CO moi 1 tré 1én lam mau cho 16p xem

- CO moi tré khéac 1am mau 1am mau l1an 2 phan tich ting dong tac

- Lan luot cho tré thuc hién mdi tré thuc hién 2 lan. C6 chl y s sai cho tré
kip thoi.

- Cho tré chia lam hai d6i thi dua nhau 1én thuc hién
C. Tro choi van dong

- C6 gidi thiéu tro choi chuyén bong

- C0 giai thich cach hcoi va luat choi
- CO to chirc cho tré choi
3. Hoat dong 3:
- C6 va tré di nhe nhang quanh san tap, vira di vira hit thd tha long chén tay.

21



HOAT PONG CHOI
- T6 chitc cho tré hoat dong choi theo chil d&é “ Bong hong ting ¢6”
- Goc phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai c6 giao day hoc
- Goc xay dung: Xay nha, xay vuon hoa
- Géc hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé cd gi&o
- Géc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé day hoc, hat cac bai hat vé co gido
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudce, cham soc ciy, x4i dat

HOAT PONG NGOAI TROI

* NOi dung
- Tré biét thé hién tinh thuong yéu cb giao
- Choit: gieo hat
- Choi tu do V&i: cau tudt, xich du, du quay.... trong san trudng
1. Yéu cau:
- Cé4c chau biét thé hién tinh thuong yéu ¢ gido
- Céc chau choi tot va an toan

2. Chuéan bi:
- San trudng rong sach db dung d6 choi sip x&p dep mit

3. To chirc hoat dong:
- C0 va chéu cuing trd chuyén véi tré vé cach bé thé hién tinh thuong yéu cb gido
- Choi tro choi “gieo hat”
- C6 cho céc chau choi tu do véi d6 choi co trong san truong nhu: Cau tudt, xich du,
du quay..., truéc khi choi ¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi ¢o theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- Co cho cac chau di vé sinh tay

HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Choi tro choi; Bac ndong dan, bong tron to, gieo hat....
- Trudc gio an:
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C0O gi6i thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mon an d6
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tw mdc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30phut réi ngu
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HOAT PONG CHIEU
GIAO DUC VE SINH RANG MIENG NGOAI KHOA
Em tap thoi quen chai rang va chai rang dung
o phuwong phap
* Cung cap kien thic :
- Tré biét tap nhitng théi quen tét nhu: chai rang lién ngay sau khi an va toi
trude khi di ngu, chai ring phai can than va ding phuong phap.
- Choi ty do

I/ Yéu cau :

-Céc chau biét chai rang lién ngay sau khi an va tdi trude khi di nga va chai

rang dang phuong phap.

-Choi t6t theo nhém va céc d6 choi ma chau thich

11/ Chuan bi

- Trung bay céac goc choi

- Hinh anh bang hinh vé bé dang chai rang

- Noi dung gi4o duc cac chau biét chai ring va chai ring ding cach

111/ T6 chirc hoat déng

- C6 cho cac chau choi tro choi “ ¢6 giao va hoc tro”

- Cac con nén tap nhitng thoi quen tot nao cho rang ’

+ Thoi quen tot 1a phai chai rang lién ngay sau khi an va toi trude khi di ngu
+ Phai chai rang can than va phai chdi rang ding phuong phap

- (0 cho cac choi theo nhom va cac d6 choi ma chau thich

- (0 bao quat cac chau choi

- C6 nhac nhd cac chau choi khong la hét
- Néu gwong: cudi tuan
- Tra tré : V¢ sinh cd nhan , tra tré
- Kiém tra dién ,nuwéc truée khi ra vé
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BAC NONG DAN GIOl
Thuec hién 1 tuin tir ngay 25/11 dén ngay 29/11/2024

YEU CAU TRE

4 Tré thyc hién dugc ddy du, ding, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc
budi sang, tré biét phdi hop tdt tay — mit trong chuyén bong hai bén theo
hang ngang, tré biét nghé trong trot 1a cho ta gao va hoa mau nudi co thé ta
lon

4 Tré doc theo dugc bai tho “Bé di cay”, tré biét sir dung cac tir kinh trong
bac ndng dan

4 Tré biét xem xét tim hiéu vé nghé ndng, tré biét nhan ra qui tic sip xép don
gian va sao chép lai.

4 Tré biét yéu qui ngudi ndng dan va tran trong san pham lao dong cua ngudi
nong dan

« Tré chu y nghe nhac, nghe hat, tré biét van dong nhip nhang theo nhip di¢u
bai hat, ban nhac. Tré biét hat ding giai diéu, rd 101, thé hién sic thai mot
sO bai hat “Lén 1én chi 1ai may cay”
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KE HOACH TUAN 12

CHU PE NHANH: BAC NONG DAN GIOI
Thuc hién 1 tuan tir ngay 25/11 dén ngay 29/11/2024

Th

Thit hai Thir ba Thir tw | Thi nam Thir sau

Th(‘fi
diéem

Pén tré, tro | - Tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe caa tré
chuyén véi | - Tro chuyén voi tré vé nghé trong trot
tré. - Xem hinh anh trdng trot treo trong 16p
- C6 va tré cung hat mot sb bai hat vé nghé nong
- Tré doc tho cung co

Thé duc | * Thit 2, th 3, thir 4: * Thir 5, thir 6:
sang - Tap voi bai hat: “Tia ma em" - Tap voi bai hat: “Tia ma em
- bong tac: - bong tac:
+ H6 hap: ga gay + Ho hap: thoi no
+ Tay — vai: Hai tay, duc 1én cao, | + Tay — vai: Hai tay dang ngang
ra phia trudc, sang hai bén hai bén, dua lén cao
+ Lung — bung — luon: hai tay dua | + Lung — bung — luon: hai tay
lén cao, cui xudng, ding 1én dang ngang hai bén, cti xuéng,
+ Chan: Budc chan Ién phia dang Ién
trude, budc sang ngang + Chan: Ngdi xom, ding Ién
- Tap véi: no - Tap véi: no
- Tro choi: Gieo hat - Tro choi: co thé ndi
Hoat dong PTNN PTNT PTTC PTTM PT TC-KNXH
hoc Pibtra | Tro chuyén | Ném Nan dung | -Bé biét thé hién
vé bac trang dich | cunghé | tinh cam kinh yéu
nong dan bang mot | néng Bac ndng dan
tay
Hoat dng | - Goc phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai me va con
choi - Goc xay dung: Xay dung ngudi 1am vuon, canh dong lda

- Goc hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé nghé nong

- Goc nghé thuat: T, v&, dan lam dung cu nghé ndng, hét cac bai hat
vé nghé nong

- Goc kham phé khoa hoc: Choi gieo hat, cham soc cay, x6i dat, phan
loai ¢4 dung theo mét hai dau hiéu

- Gido duc I& gi4o:

+ Giad duyc bé trao doi nho tiéng vira du nghe

+ CA né nép hoc tap va cd ky ning choi

+ Bé c0 ky nang v¢ sinh rang miéng thuong xuyén

+ Bé biét 1am nhirng viéc vira suc

Hoatdgng (-Tro  |-Neémtring |- Tho; Di -Tro -Tho: bi
ngoai troi | chuyén vé | dich bang bua chuyén vé | Bua
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bac ndbng | mot tay - Tro choi: | nghénéng | - Tro choi:
dan va - Tro choi: Lon cau - Choi tro “Gieo hat”
nghé trong | cdo oi nga a? | vong. choi: Bit - Choi tu do
trot - Choitydo |- Choi tydo | mét bat dé
- Tro choi: - Choi tu do
dung dang
dung dé
- Chot tu
do
Hoat dgng | - Choi tro choi; Bac nong dan, bong tron to, gieo hat....
an,nga | - Trudc gio an:
+ Cb cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C& gidi thiéu moén dn va néi chit dinh dudng ciia mén an d6
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tw méc
an va an hét suat clia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30phut roi ngu
Hoat dong |- Xem anh bing -Choi - On - Nindung |- Gido duc
chiéu hinh vé bac néng | kisdmart | Ném cu nghé vé sinh ring
dan va nghé trong | - Choi ty | tring nong miéng ngoai
trot do dich - Choi ty do | khoa “Em
- Cho tré choi tur bang tap thoi
do & cac goc mot tay quen chai
- Choi rang va chai
tu do rang dang
phuong
phap”
- Tré choi tu
do
Tra tré - Don d6 choi - Don db choi
- V& sinh chuan bi d6 ding ¢ nhan - Vé sinh chuan bi d6 ding
- Néu guong cudi ngay ca nhan
- Kiém tra dién nudc trudc khi ra vé - Néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nude trude
khi ra vé
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PON TRE
* NOI DUNG
- Tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh stic khoe cua tré
- Tro chuyén vdi tre vé nghé trdng trot
- Xem hinh anh trdng trot treo trong 16p
- CO va tré cung hat mot sb bai hat vé nghé néng
- Tré doc tho cung co
|. Muc dich yéu cau
- C6 d6n tré vai thai do vui veé, thé hién su quan tam dén tré, trao d6i nhanh véi phu
huynh vé tinh hinh stc khoe
- Tro chuyén vai tré vé nghé trong trot va xem mét sb tranh anh. Hat doc tho va chu
dé trong trot
I1. Chuan bj
- Tranh anh vé nghé trong trot
- Noi dung trao doi véi phu huynh
I11. Té chirc hoat dong:
- C6 d6n tré voi thai do vui veé, thé hién su quan tam dén tré, trao d6i nhanh véi phu
huynh vé tinh hinh stc khoe
- Cho tré vao 16p quan sat cac goc choi trong 16p
- Tro chuyén vai tré vé nghé trong trot va xem mat sb tranh anh. Hat doc tho va cha
dé trong trot ) O
THE DUC BUOI SANG
1. Yéu ciu:
- Tré tap diéu dep theo cd cac dong tac, hit thé sau, diéu hoa nhip tho.
- Tao tinh than thoai mai, mo dau cho ngay hoc méi
- Giup céc co khép, bap tay, bap chan thém mém déo linh hoat.
2. Chuin bi:
- C6 1am mau chuén cac dong tac
- San sach s&, bang phang, thoang.
- Bai hat “tia ma em”
3. To chirc hoat dong:
e Khoidong
- Chau di vong tron két hop cac kiéu di. Sau d6 chuyén doi hinh thanh 4 hang
ngang.
e Trong dong
* Thir 2, thr 3, thir 4:
- Tap vaoi bai hat: “Tia ma em"
- bong tac:
+ Ho hap: ga gay
+ Tay — vai: Hai tay, duc 1én cao, ra phia trudc, sang hai bén
+ Lung — bung — ludn: hai tay dua Ién cao, cui xubng, dang Ién
+ Chan: Budc chan 1én phia trudc, budc sang ngang
* Thwe 5, thir 6:
- Tap voi bai hat: “Tia ma em
- bong tac:
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+ H6 hap: thoi no
+ Tay — vai: Hai tay dang ngang hai bén, dua 1én cao
+ Lung — bung — luon: hai tay dang ngang hai bén, cui xudng, ding 1én
+ Chan: Ngoi xom, dung 1én
e Hai tinh: CO cho tré di vong tron hit thé nhe nhang

Chuwong trinh kirdmast
Ngwoi ban ngd nghinh

I/Yéu cau:
Tré biét cach choi va choi dung.
Tré biét cach vao chuong trinh.
Str dung thanh thao chudt.
11/Chuén bi:
Chuong trinh trén may.
Bo d6 choi vira va nho cho tré lap ghép.
L11/Tién hanh:

Hoat dong 1:
Cho tré choi tro choi mot ngon tay nhat nhich
Minh vira lam gi?
C0 sé€ cho 16p minh choi tro choi kidsmart.

Hoat dong 2:
C6 hudng dan tré cach choi.
Trudc tién minh phai vao biéu twong chi bd Mille trén man hinh may tinh bang
cach click chuot phai 2 1an lién tuc.
Tiép tuc vao biéu tuong do6i giay
Co 2 ché do:hoi dap va khao sat.
+Ché d6 hoi dap:Nhan chudt vao chl qua,thuc hién theo yéu cau cua chi qua.
+Ché d¢ khao sat:cing nhan chudt vao biéu tuong chl qua man hinh sé hién 1én ké
gidy du loai va 3 bé xiu,bé vira,bé bu ,tré chon bé nao bé dé yéu cau tré tim giay
giup minh.
Goi 1 tré 1én thuc hién lai thao tac,cd nhac nho tré.

Hoat dong 3:
Co quan sat va huéng dan lai tré chua thuc hién duoc.
Nhac nhé tré choi trat tu khdng la to.
Hét gio cho tré thoat ra bang cach vao biéu tueong ¢ goc trai man hinh
Hoat dong 4:

Cho tré chia thanh 2 nhom thi dua chon giay cho vira chén
Bé bu phai mang giay bu.
Két thuc.
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HOAT PONG CHOI

Tén | Néidung Yéu cau Chuan bi T6 chirc hoat déng
goc
-Choicira |-Cacchauty |-DPdédungdé |- Gido vién dua ra nhiing
hang ban thao luan vé ngudi ban hang | goi ma, tén tro choi
dung cu chu dé choi, thuc hiénvai | khuyén khich tré tu lva
nghé, dong | ndi dung choi, | cta minh chon tro choi
vai meva | phan céc vai - Chuan bi dé¢ | - Phén vai choi va thuc
Goc | con choi cac chau choi | hién choi
doéng - Thuc hién choi ctra hang | - C6 theo doi va goi y
vai dung vai cua ban dung cu thém cho cac chéau vé
minh nghé, dong vai | dong vai choi ctra hang
Mme V& con ban dung cu nghé, déng
vai me va con
- To, V¢, - Chau biét - Giay vé - C6 hudng dan goi y vé
dan lam choi to, v&, dan | - BUt mau chi dé choi
Goc |dungcu lam dung cu - Tranh - T6 chiic cho tré choi to,
nghé | nghé ndng, |nghé nong, hat | - Pat nan v&, dan lam dung cy
thuat | hatcacbai |cacbaihatvé |-Vatlicudia | nghé ndng, hat cac bai
hat vé nghé | nghé néng phuong hat vé nghé néng
nong - Phéach
- Tréng lac
- Xay dung | - Cac chau biét | - Cac khdi gd | - Gido vién tro chuyén
nguoi 1am | dung cac dd xay dung vé chu dé choi  va cho
Géc | vuon, canh | ding c6 chuan | - Nguy@n vat cac chau thuc hién choi,
xdy |donglua | bidé licu dja phuong | cd theo ddi va goi y cho
dung xay dung - Cac hinh, cac | tré xay dung nguoi lam
ngudi lam khoi gd, vat vuon, canh dong lGa
vuon, canh dung 1ap ghép
dong la
- Xem - Tré biét cach | - Tranh anh - C6 hudng dan cho cac
tranh anh cam anh, am nghé néng chau vao goc choi xem
Géc | kéchuyén | bum dé xem - Truyén vé tranh anh ké chuyén vé
hoc tap | vé nghé - Biét gitt gin | nghé néng nghé ndng
nong anh va am bum
va tro chuyén
ké xem tranh
anh ké chuyén
vé nghé ndng
- Choi gieo |- Cac chau choi | - P6 dung dé - C6 huéng dan cac chau
GoOc | hat,cham | gieo hat, cham | cac choi gieo | choi gieo hat, cham soc
kham | soc cay sOc cay hat, cham s6c | cay
phd |- Choixéi |- Choixéidat |cay - Choi x6i dat
khoa | dat - Choi x6i dat | - Co cho cac chau thyc

hoc

hién véi su hudng dan
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cua co

Giao
duc lé
giao

+ Giad duc
bé trao doi
nho tiéng
vura du
nghe

+ CO né
nép hoc tap
va c0 ky
nang choi
+ Bé cO ky
nang vé
sinh rang
miéng
thuong
Xuyeén

+ Bé biét
lam nhitng
VIEC vira
suc

+ Tré biét trao
d6i nho tiéng
vira da nghe
+ C6 né nép
hoc tap va co
Ky nang choi
+ Bé cO ky
nang v¢ sinh
rang mi¢ng
thuong xuyén
+ Bé biét lam
nhiing vi¢c vira
suc

- Tranh anh,
video vé vé
sinh rang
miéng, viéc bé
lam vira suc,
Ky nang choi
va hoc

- C6 huéng dan cac chau
& moi lic moi noi
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Thit hai: 25/11/2024 )
PHAT TRIEN NGON NGU

DI BUA

L. Yéu cau:
- Ch4u biét tén bai tho, hi€u ndi dung bai tho .
- Ché4u thudc doc dién cdm va bi€u di€n minh hoa dugc bai thd.
- Thong qua bai thd chdu bi€t yéu thudng va kinh trong nhitng ngudi nong
dan.
II .Chuén bi:
- Mdy vi tinh.
- bia , mdy cassette.
- M6t s6 hinh 4nh minh hoa
II1.T6 chitc hoat dong:
Hoat dong 1:
- C6 mé nhac cho chdu hat bai” tia md em” .
- C6 hdi con vira hat bai hat gi?
- Bai hdt nay néi di€u gi?
Hoat dong 2 :
- CO gi6i thi€u va doc cho chdu nghe
- Bai thd nhic nhd ta diéu gi?
- C6 doc tho cho chdu xem hinh dnh.
Co cho chdu chia thanh 2 doi thi nhau doc ndi ti€p bai tha
- Ch4u x&p vong tron doc tho.
Pam thoai
- C6 chdu minh vira doc bai tho “di bira” tén bai thd rdt hay nhung céc
con c6 thé dit tén khic cho bai tho nay dugc khong?
- Chau thi nhau dat tén mdi cho bai tha.
Hoat dong 3:
- C4c con 0i ! Ba, me minh rat vit v4 vi minh vdy minh hdy cuing hat
mot bai that hay dé tdng cho me minh nhé!
- Co6 cho chdu hat bai hat “LLén 1én chdu 1di mdy cay”
HOAT PONG NGOAI TROI
* Ngi dung o
Tro chuyén vé bac nong dan va nghé trong trot
- Tro choi: dung dang dung dé
- Choi ty do_
1. Yéu cau: ‘ ‘
- Cac chau quan sat cac do choi trong sén truong va tro chuyén ve bac ndng dan va
nghe trong trot
- Cac chau choi tot va an toan
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2. Chuin bi:
- San trudng rong sach dd diing do chdi sip x&p dep mit
3. T6 chirc hoat dong:
- C6 va chau ciing trd chuyén vé bac ndng dan va nghé trong trot
- Choi tro choi “dung dang dung dé”
- C6 cho cac chau choi tu do véi d6 choi co trong san truong nhu: Cau tuot, xich du,
du quay..., truée khi choi ¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi c6 theo ddi va quan sat nhéc tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- Co cho cac chau di vé sinh tay
HOAT PONG CHOI
- T6 chirc cho tré thuc hién hoat dong choi theo cha dé “ bac nong dan gioi”
- Goc phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, dong vai me va con
- Goc xay dung: Xay dung ngudi lam vuon, canh dong lda
- Goc hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé nghé nong
- Goc nghé thuat: T, v&, dan lam dung cu nghé ndng, héat cac bai hat vé nghé ndng
- Goc kham phé khoa hoc: Choi gieo hat, cham soc cdy, x6i dat, phan loai do dung
theo mot hai dau hiéu
HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Choi tro choi; Bac nong dan, bong tron to, gieo hat....
- Trudc gio an:
+ C6 cho céc chau di rira tay sach s&, nhac tré rira tay diing cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C0 gidi thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mén an do
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré ria tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30phut réi ngu
HOAT PONG CHIEU
< Cung cap kién thic :
Xem anh bang hinh vé bac néng dan va nghé trong trot
¢ Choi theo nhom ban :
- C6 cho cac choi theo nhom va céc d6 choi ma chau thich
I/ Yéu cau :
-Cac xem anh bang hinh vé bac néng dan va nghé trong trot
-Choi t6t theo nhom va cac d6 choi ma chau thich
11/ Chuan bj
- Trung bay céac goc choi
- Hinh anh vé bac nong dan va nghé trong trot
- Noi dung gido duc cac chau biét on va kinh yéu bac bong dan
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111/ T6 chirc hoat déng

- C0 cho tré xem mot sé xem anh bang hinh vé bac néng dan va nghé trong
trot va cling tro chuyén véi tré. C6 gido duc cac chau biét on va kinh yéu bac bong
dan

- C6 cho cac choi theo nhém va cac dd choi ma chau thich

- Co6 bao quat cac chau choi

- C6 nhic nhd cac chau choi khong la hét

- Néu guwong: cudi ngay

- Tra tré : V¢ sinh cd nhan , tra tré

- Kiém tra dién ,nwéc trude khi ra vé
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Thir ba: 26/11/2024 i ) ,
PHAT TRIEN NHAN THUC

TRO CHUYEN VE BAC NONG DAN
I.Yéu Cau
- Tré biét dugc cong viéc va mot s6 dung cu lao dong, sdn phadm cla nghé nong.
- Biét dugc qud trinh phat trién clia cAy lda .
- Gido duc tré bi€t yéu qui ngudi ndong dan ,qui trong lao dong ctiaho
I1.Chuén Bi.
- Gidy ,mau, kéo,hinh chi€c nén dé tré chai trd chdi.
IIL.TG chirc hoat dong.
Hoat dong 1:
- C6 va ca 16p doc bai thd “Bac Nong Dan “
-Trd chuyén véi tré vé bai tho .

+Céc con vira doc bai thd néi vé ai vay ?

+Bédc nong dan lam viéc § dau?

+Th€& bdc ndng dan 1am nhitng cdng viéc gi?

Hoat dong 2:

C6 cho tré ké vé nghé nghiép clia cha me minh .

Co thdy da s6 cac ban trong 16p minh ¢6 cha me 12 ¢dng nhan — vién chirc
Thé co d6 16p minh biét nghé gi m san xuét ra nhiéu lua , gao ?

- Vay bac néng dan ra dong lam nhitng cdng viéc gi?

CO cho tré xem tranh va dam thoai vdi tré vé qua trinh 1am ra hat gao tir lic
lam dat dén phéng lda.

- Gido duc chdu kinh trong bac nong din, quy trong sdn phdm bac ndng din lam
ra?

- Cho tré xem céc hinh 4nh lam dit,gieo hat chim bén , xich thudc ,thu hoach
....hoi tré nhitng ngudi ndng dan dang lam gi ?

Hoat dong 3:

Nhitng ngudi ndng dan rat 1a vt va dé 1am nén hat gao ,trdng khoai,trong
rau...cho chiing ta in cho nén hom nay minh s& lAim nhitng mén qua dé ting
nhifng ngudi ndng dan .

- Con sé& lam gi d€ ting cdc bac nong dan?

- Cho tré vé nhém cit ddn,gip chi€c nén, vé nhitng dung cu lao dong cla
nghénong.

- C6 va trénhan xét sdn pham.
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HOAT PONG NGOAI TROT

* NoiI dung
- Ném tring dich bang mot tay
- Tro choi: céo oi ngu a?
- Choi tu do

1. Yéu cau:
- C4c chau biét ném trang dich bang mot tay
- Céc chau choi tot va an toan

2. Chuén bi:
- San trudng rong sach dd ding do chdi sip x&p dep mit

3. T6 chitc hoat dong:
- CO va chau cung luyén tap ném tring dich bang mot tay
- Choi tro choi “cdo o1 ngu a?”
- C6 cho cac chau choi tu do véi d6 choi co trong san truong nhu: Cau tuot, xich du,
du quay..., truéc khi choi ¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi o theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- C0 cho cac chau di vé sinh tay

HOAT PONG CHOI
- T6 chirc cho tré thuc hién hoat dong choi theo cha dé “ bac nong dan gioi”
- Goc phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, dong vai me va con
- Goc xay dung: Xay dung ngudi 1am vuodn, canh dong lda
- Goc hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé nghé néng
- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé ndng, hat cac bai héat vé nghé néng
- Goc kham phé khoa hoc: Choi gieo hat, cham soc cay, x6i dat, phan loai d6 dung
theo mot hai dau hiéu
HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Choi tro choi; Bac néng dan, bong tron to, gieo hat....
- Trudc gio an:

+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.

+ Moi cac chdu dén ban an
- Trong khi an:

+ C0 gidi thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mén an do

+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cim mudng bang tay phai, tuw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30phdt rdi ngu

35



HOAT PONG CHIEU

Chuong trinh Kirdmast
Ngwoi ban ngd nghinh

1/Y8u cau:
Tré biét cach choi va choi dung.
Tré biét cach vao chwong trinh.
Str dung thanh thao chuét.
11/Chuin bi:
Chuong trinh trén may.
Bo d6 choi vira va nho cho tré 1ap ghép.
L11/Tién hanh:

Hoat dong 1:
Cho tré choi tro choi mot ngon tay nhat nhich
Minh vira lam gi?
C0 sé€ cho 16p minh choi tro choi kidsmart.

Hoat dong 2:
Co6 hudng dan tré cach choi.
Trudc tién minh phai vao biéu twong chi bo Mille trén man hinh may tinh bang
cach click chuot phai 2 1an lién tuc.
Tiép tuc vao biéu tuong doi gidy
Co 2 ché do:hoi dap va khao sat.
+Ché d6 hoi dap:Nhan chudt vao chl qua,thuc hién theo yéu cau cua chi qua.
+Ché d6 khao sat:ciing nhan chudt vao biéu twong chli qua man hinh sé& hién 1én ké
gidy du loai va 3 bé xiu,bé vira,bé bur ,tré chon bé nao bé d6 yéu cau tré tim giay
giup minh.
Goi 1 tré 1&n thyuc hién lai thao tac,cd nhic nho tré.

Hoat dong 3:
Co quan sat va huéng dan lai tré chua thuc hién duoc.
Nhac nhé tré choi trat ty khdng la to.
Hét gio cho tré thoat ra bang cach vao biéu tugng ¢ goc trai man hinh
Hoat dong 4:
Cho tré chia thanh 2 nhoém thi dua chon giay cho vira chéan
Bé bu phai mang giay bu.
Két thic.
- Néu guwong cudi ngay
- Tra tré : V¢ sinh ca nhan , tra tré

- Kiém tra di¢én ,nuwéc truwdce khi ra vé
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Thir tu: 27/11/2024

PHAT TRIEN THE CHAT
NEM XA TRUNG DICH BANG
MOT TAY
I. YEU CAU:
- Ch4u nim dudc cdc ki thudt ném xa theo yéu cau.
- Chau bi€t 14y sifc cia ddi tay ném that xa
- Gi4o duc chdu bi€t hgp tdc véi cac ban.
ILCHUAN BI:
Bong, ro.
III.TO CHUC HOAT PONG:
* Hoat dong I
Khai dong: Co cung tré di vong tron vira hat bai “Lai 6t6” két hop cac kiéu di, chay
nhanh, chay cham sau d6 c6 cho tré vé do6i hinh 3 hang ngang.
* Hoat dong 2:
Trong dong.
* Bai tdp phat trién chung
+ H6 hap: ga gay
+ Tay — vai: Hai tay, duc 1én cao, ra phia trudc, sang hai bén
+ Lung — byng — ludn: hai tay dua Ién cao, cti xudng, dang én
+ Chan: Budc chan 1én phia trude, budc sang ngang
* VDCB: “Ném tring dich bang I tay”.
- CO gidi thi€u tén bai van dong.
- C6 1am mau lan 1,
- C6 1am mAu lan 2 két hop phan tich tirng dong tac rd rang, dut khoat, ngan gon: tu
thé chuan bj thi cac con dung trudc vach, mot chan budc vé phia trudc, mot chan
phia sau, mot tay cam thi cat tring v6i chan ¢ phia sau. Khi ¢6 hi¢u 1énh ném thi cac
con vong tay xudng thap, ra sau 1én cao va dung lyc ném thang vé phia trude. Khi
ném mat nhin thang vé phia truée.
- Cho 1 — 2 tré kha 1én budc trude cho ca 16p cung xem. C6 dong vién, stra sai cho tré.
- Cho tré thuc hién: ¢6 dong vién tré manh dan budc, stra sai cho tré.
- Chia tré thanh 2 t6 cho tré ndi dudi nhau budc.
- C6 dong vién khuyén khich tré hung thu tham gia vao hoat dong va manh dan .
* TCVD: “Cheo thuyén”: C6 néu lai cach choi cho tré.
- C6 hudng dén tré choi ¢6 ciing cic con nam tay nhau dtng thanh vong tron 1am gia
dong tac chéo thuyén. Cac con co thich choi khong?
- C6 cho tré choi cung ¢6 3 - 4 1an.C6 dong vién khuyén khich tré hing thu tham gia
* Hoat déng 3: Hoi tinh: Co cung tré di bo nhe nhang 1 - 2 phut.
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HOAT PONG NGOAI TROT
* NOi dung
Tho; Di bura

- Tro choi: Lon cau vong.
- Choi tu do
1. Yéu cau:
- C4c chau biét ném trang dich bang mot tay
- Céc chau choi tot va an toan

2. Chuin bi:
- San trudng rong sach dd ding do chdi sip x&p dep mit

3. T6 chitc hoat dong:
- C6 va chau cung doc tho " di btra” Luyén tré doc theo nhdm céa nhan
- Choi trd choi “Lon cau vong.”
- C6 cho cac chau choi tu do véi d6 choi co trong san truong nhu: Cau tuot, xich du,
du quay..., truéc khi choi ¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi o theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- C06 cho cac chau di vé sinh tay

HOAT PONG CHOI
- Goc phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, dong vai me va con
- Goc xay dung: Xay dung ngudi 1am vuon, canh dong lda
- Goc hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé nghé néng
- Goc nghé thuat: T, v&, dan lam dung cu nghé ndng, hat cac bai hat vé nghé ndng
- Géc kham phé khoa hoc: Choi gieo hat, cham soc cay, x6i dat, phan loai d6 dung
theo mot hai dau higu
HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Choi tro choi; Bac nong dan, bong tron to, gieo hat....
- Trudc gio an:

+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:

+ C0 gidi thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mén an do

+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cim mudng bang tay phai, tuw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30phut roi ngu
HOAT PONG CHIEU
% Cung cap kién thic :
On Ném trang dich bang mét tay
Choi ty do
% Choi theo nhom ban :
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- €6 cho céc choi theo nhém va cac dd choi ma chau thich
I/ Yéu cau :
-Cacbiét ném tring dich bang mot tay
-Choi tot theo nhém va cac dd choi ma chau thich
11/ Chuan bj
- Trung bay cac goc choi
- Hinh anh vé bac néng dan va nghé trong trot
- Noi dung gi4o duc cac chau biét on va kinh yéu bac bong dan
111/ Té chiic hoat dong
- C6 cho tré cung luyén tap ném trang dich bang mot tay. C6 gido duc cac
chéu biét on va kinh yéu bac bong dan
- Cb cho cac choi theo nhom va cac dd choi ma chau thich
- Co0 bao quat cac chau choi
- C6 nhac nhd cac chau choi khong la hét
- Néu gwong: cudi ngay
- Tra tré : V¢ sinh ca nhan , tra tré
- Kiém tra dién ,nwéc trude khi ra vé
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Thir nam: 28/11/2024 i i .
PHAT TRIEN THAM MI

NAN DUNG CU NGHE NONG

I.Muc dich yéu ciu
- Tré biét dung cac k¥ nang lan tron, an dep dé tao ra san pham
- Ren luyén su khéo Iéo cua d6i ban tay
- Gio duc tré kinh yéu, biét on bac nong dan
I1. Chuan bj
- Pt nan, bang con, khin udc, dian
- MAau nin cua cd
I1. T6 Chikc hoat dong
* Hoat dong 1:
- Hat van dong bai Tia ma em
- Trd chuyén vé noi dung bai hat
* Hoat dong 2:
- Tao tinh hudng 16p chdi 2 nhan duoc phan qua cic ban cung xem d6 14 gi nha
- Cho tré xem céi cuéc, v4, liém.. Nan bang dat nan
- C6O nan mau cho tré xem
- C6 vira nan vira giai thich cach nan
- Cho tré nhéc lai cach nan
- Cho tré vao ban ngdi nan
- Tré nan xong dem trung bay san pham cua tré
* Hoat dong 3:
- CO va tré cung nhan xét san pham xem
+ Con thich san pham nao?
+ Vi sao con thich
- Hat van dong bai 1on 1én chau lai may cai
HOAT PONG NGOAI TROI

* Noi dung
- Tro chuyén vé nghé nong
- Choi tro choi: Bit mat bat dé
- Choi tu do
1. Yéu cau:
- C4c chau biét ném trang dich bang mot tay
- Cac chau choi tt va an toan

2. Chuén bi:
- San trudng rong sach d6 diung d6 choi sip x&p dep mit

3. To chirc hoat dong:
- C6 va chau cung trd chuyén vé nghé ndng
- Choi tro choi “Bit mét bat dé.”
- C6 cho céc chau choi ty do véi d6 choi co trong sin trudng nhu: Cau tudt, xich du,
du quay..., truéc khi choi ¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi ¢6 theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
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- Co cho cac chau di vé sinh tay
HOAT DONG CHOI
- T4 chirc cho tré thuc hién hoat dong choi theo cha dé “ bac nong dan gioi”
- G6c phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai me va con
- Goc xay dung: Xay dung nguoi lam vuon, canh dong VE}
- Goc hoc tap: Xem tranh anh k€ chuyén vé nghé nong ‘ ‘
- Goc ngh¢ thuat: To, v€, dan lam dung cu nghe ndng, hat cac bai hat ve nghé nong
- Goc kham pha khoa hoc: Choi gieo hat, cham soc cdy, x6i dat, phan loai do ding
theo mot hai dau hiéu
HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Choi tro choi; Bac ndong dan, bong tron to, gieo hat....
- Trudc gio an: ’
+ C0 cho cac chau di rua tay sach s¢, nhac tré rira tay dung cach.
+ Mo1 cac chiu dén ban an
- Trong khi an: ,
+ C0 gidi thi€u mon &n va noi chat dinh dudng cua mon an do ’
~+Tre ngoi an ding tu thé, biet cam muong bang tay phai, tu mic an va an heét
suat cua minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang ‘
+ Trai ngm, cho tré choi nhe nhang khoang 30phut roi nga
HOAT PONG CHIEU
< Cung cap kién thic :
- Nan dung cu nghé néng
- Choi tu do
% Choi theo nhom ban :
- C6 cho cac choi theo nhom va cac d6 choi ma chau thich
I/ Yéu cau :
-Cacbiét nan dung cu nghé nong
-Choi t6t theo nhém va céc d6 choi ma chéu thich
11/ Chuan bi
- Trung bay céac goc choi
- Bat nan, bang, dia
- Noi dung gido duc cac chau biét on va kinh yéu bac bong dan
111/ T6 chirc hoat déng
- Cd cho tré nin mot s6 dung cu nghé néng ma tré thich. Co gido duc cac
chéau biét on va kinh yéu bac bong dan
- C6 cho cac choi theo nhém va cac dd choi ma chau thich
- Co0 bao quat cac chau choi
- C6 nhic nhd cac chau choi khong la hét
- Néu gwong: cudi ngay
- Tra tré : V¢ sinh ca nhan , tra tré
1



- Kiém tra dién ,nwéc trwde khi ra vé

42



Thir sau: 29/11/2024

PHAT TRIEN TC-KNXH
BE BIET THE HIEN TINH CAM KINH YEU
BAC NONG DAN
|. Muc dich yéu cau
- Chéau biét thé hién tinh cam kinh yéu bac néng dan
- Chéau biét thao luan va ghi nho
- Gi&o duc tré ludn biét on va kinh yéu bac nong dan
I1. Chuan bj
- Tranh anh vé bac ndng dan
- Tranh anh thé hién tinh cam cua bé danh cho Bac ndng dan
I11. To chirc hoat dong
* Hoat dong 1:
- Choi tro choi " tric xanh"
- Trd chuyén véi tré vé cong viéc caa bac ndng dan
- Gi4o dyc tré ludn biét on va kinh yéu bac nong dan
* Hoat dong 2:
- Cho tré chia lam 3 d6i 1én chon tranh ma bé thich
- Y&u cau tré xem thao luan va tra 1oi cac cau hoi cua co
+ Tranh vé gi ?
+ Nhén vat trong tranh lam gi ?
+ Vi sao Lai lam nhu vay ?
- Tré thao luan xong cho tré 18n phat biéu y kién vé tranh caa nhém minh
* Hoat dong 3:
- Cho tré ndi 1én tré lam gi dé thé hién tinh yéu thuong kinh trong bac ndng dan
- Cho tré xem mét s6 hinh anh thé hién tinh yéu thuong va kinh trong bac ndng dan
- CO gi4o duc tré ludn biét on va kinh yéu bac nong dan
- Cho tré Ién chon nhitng hang dong dting sai
* Hoat dong 4:
- Choi nan dung cu nghé ndng tang bac néng dan
- Hat van dong bai " tia ma em"
HOAT PONG NGOAI TROT
* NOi dung
-Tho: D1 Bua
- Tro choti: “Gieo hat”
- Choi tu do
1. Yéu cau:
- C4c chau biét ném trang dich bang mot tay
- Céc chau choi tt va an toan
2. Chuén bi:
- San trudng rong sach db diung d6 choi sip x&p dep mit
3. To chirc hoat dong:
- C6 va chau cung doc tho Pi bura
- Choi tro choi “Gieo hat”
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- C6 cho cac chau choi tu do véi d6 choi co trong san truong nhu: CAau tuot, xich du,
du quay..., truéc khi choi ¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi ¢6 theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- C6 cho cac chau di vé sinh tay
HOAT DONG CHOI
- T4 chirc cho tré thuc hién hoat dong choi theo cha dé “ bac nong dan gioi”
- G6c phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, dong vai me va con
- Goc xay dung: Xay dung ngudi 1am vuon, canh dong lda
- Goc hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé nghé nong
- Goc nghé thuat: T, v&, dan lam dung cu nghé ndng, hat cac bai hat vé nghé ndng
- Goéc kham phé khoa hoc: Choi gieo hat, cham soc cdy, x6i dat, phan loai do dung
theo mot hai dau hiéu
HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Choi tro choi; Bac ndng dan, bong tron to, gieo hat....
- Trudc gio an:

+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.

+ Moi céc chau dén ban an
- Trong khi an:

+ C0 gidi thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mén an do

+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cam mudng bang tay phai, tuw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30phut réi ngu
HOAT PONG CHIEU

I.NOI DUNG:
- Gi&o duc vé sinh raing miéng ngoai khoa “Em tap thdi quen chai rang va chai
rang ding phuong phap”
- Tré choi tu do
- T6 chirc cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc truge khi ra vé
1. YEU CAU:
- Tré biét bao vé rang miéng, biét chai ring dung cach
- Choi ngoan, hiing tha, biét ra ban cung choi
I11. CHUAN BI
- Ban chai
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau ngdi vong tron, cd ké chuyén va  hudng dan chau chai rang va
chai rang dung phuong phap. Co6 goi y dat cau hai cho tré tra loi
- Cho chau choi tu do ¢ cac géc
- CO0 quan sat, goi y, giup dé chau
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- Don dep db choi.
- Vé sinh, chuan bi d6 dung ca nhan
- T6 chirc cho tré néu guong cudi ngay
g  Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé
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CHU PE NHANH: UOC MO CUA BE
Thuc hién 1 tuan tir ngay 2/12 dén ngay 6/12/2024

YEU CAU TRE

% Tré thyuc hién dugc ddy du, dung, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc
budi sang, tré co k¥ nang trong hoat dong trudn theo duong dich dic

% Tré doc theo dugce bai tho “Chiéc cau mai”, tré dugce nghe ké vé nghé xay
dung, cuing noi chuyén véi nhau nghé xay dung

< Tré biét xem xét tim hiéu vé nghé xay dung, tré biét ké tén nghé, cong cu
san pham ich loi ctia nghé

% Tré biét yéu qui dbi voi nguoi 1am ra san pham va tran trong san pham do
cac cht xay dung 1am ra, va biét mong mudn 16n 18n 1am nghé xay dung

¢ Tré chu y nghe nhac, nghe hat, tré biét van dong nhip nhang theo nhip di¢u
bai hat, ban nhac. Tré biét hat ding giai diéu, rd 10, thé hién sic thai mot
s0 bai hat chu dé
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KE HOACH TUAN 13

cHU pE NHANH: UOC MO CUA BE
Thuc hién 1 tuan tir ngay 2/12 dén ngay 6/12/2024

Tha

Thoi diém

Thir ba Thir tw Thenim | Thirsau

Thir hai

Doén tré,
tro chuyén
Véi tré.

- C6 dén som quét don trong va ngoai 16p hoc, xit mudi

- C0 tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tre
- Tro chuyén véi tré vé nghe xay dung

- Tro chuyén cung tré vé cong vi¢c cua cha me

- CO va tré cling hat mot sb bai hat vé nghé xay dung

- C6 hoi tré biét gi vé nghé xay dung

Thé duc
sang

* Thir 2, thir 3, thir 4: * _Thw 5, thir 6:

- Tap véi bai hat: “Udc mo cta | - Tap voi bai hat: “Chau yéu ¢
bé" chu céng nhan"

- bong tac: - bong tac:

+ Ho hap: ga gay. + Ho hap: Pua tay ra trudc, bat
+ Tay — vai: Hai tay dang ngang | chéo tay trudc nguc

hai bén, gap khuya tay, bit chéo |+ Tay — vai: Hai tay 1én cao, gap
hai tay trudc nguc. khuya tay, bat chéo hai tay trudc
+ Lung — bung — Iuon: hai tay nguc.

dua ra sau lung, cti xubng, dimg | + Lung — bung — ludn: Hai tay
1én, ngd nguoi ra sau. dua sau lung, quay nguoi sang
+ Chan: Ngdi x6m, dimg 1én phai, sang trai.

- Tap voi: co + Chén: Hai tay chéng phia sau,
- Tro choi: Gieo hat hai chan thay nhau co, dudi

- Tap véi: hoa

- Tro choi: Chim bay, co bay

Hoat dong
hoc

PTNN PTTC PTTM
-Bé lam bao | - i trén - Hat: em
nhiéu nghé | ghé thé duc, | muén lam
di trén vach
ké thang
trén san

PTTM
- Ve udc
mo cua bé

PTNT
-Dém trén
d6i tuong
trong pham
vi 10 va
dém theo
kha nang

Hoat dong
choi

- Géc phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, dong vai gia dinh
- Goc xay dung: Xay nha, nha may ...

- Géc hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé nghé xay dung

- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé xay dung, héat cac
bai hat vé nghé

- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudc, chim soc cdy, x6i dat

- Gi4o duc I€ gido:
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+ Giad duc bé trao doi nho tiéng vira du nghe
+ CO6 né nép hoc tap va co Ky ning choi
+ Bé c0 ky nang vé sinh rang miéng thuong xuyén
+ Bé biét 1am nhiing viéc vira sic

Hoat dong |- V& phan |- Hatva -Tro - On Pi trén | - Poc tho
ngoai troi | trén san van dong chuyén vé | ghé thé duc, | “Chiéc cau
- Trd choi: | theo nhimg | nghé xay di trén vach | méi”
Lon cau bai hat dung. ké thang - Choi trd
vong trong nghé | - Tro choi: | trén san choi: Mua
- Choi tu do | xay dung loa vit vé - Tro choi: | roi
Vvéi: cau - Tro choi: | chudng Chim bay, |- Choi ty do
tudt, xich | Tap tam -Choitu | co bay trong san
du, du vong do. - Choi tu truong
quay,... do.
trong san
truong
Hoat dong | - Trudc gio an:
an, ngu + Tré gitp cd siap ghé, chuan bi ban an
+ C& cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay ding cach.
+ Moi cac chau dén ban dn
- Trong khi an:
+ C0 gidi thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mén an do
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cam mudng bang tay phai, tuw mlc
an va an hét suat cia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phdt rdi nga
Hoat dong |- Xemanh |- Ditrén |- Choitrd |- Hatbai: |- On bai
chiéu biang hinh | ghé thé duc, | choi emmuén | tho: bé lam
vé motsd | ditrén vach | kirdmast: | 1am bao nhiéu
nghé ké thang lam quen | - choi tw do | nghé
nghiép pho | trén san ngbi nha - Cho tr¢é
bién trong | - Choi tu do | khéng gian choi ty do &
xa hoi va thoi gian cac goc.
- Tré choi cua Trudy
tu do - Choi tu
do
Tra tré | - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan

- Don do6 choi

- Chuan bi d6 ding ca nhan

- Kiém tra dién nudce trude khi ra vé

- Don d6 choi
- Chuan bi d6 ding ca nhan
- Kiém tra dién nuéc trudc
khi ra vé
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PON TRE

* NQI DUNG

- C6 tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré

- Tro chuyén vai tré vé cac nganh nghé

- Tro chuyén cung tré vé cong viéc cua cha me

- CO va tré cung hat mot s6 bai hat vé udc mo cia bé

- C6 hoi tré biét gi vé cac nganh nghé

I. Muc dich yéu cau

- C6 d6n tré vai thai do vui vé, thé hién su quan tdm dén tré, trao ddi nhanh véi phu
huynh vé tinh hinh stc khoe

- Trd chuyén véi tré vé cac nghé va xem mot sb tranh anh. Hat doc tho cac nganh
nghé

I1. Chuan bj

- Tranh anh vé cac nganh nghé

- Noi dung trao d6i vai phu huynh

I11. Té chirc hoat dong:

- C6 d6n tré voi thai do vui veé, thé hién su quan tam dén tré, trao d6i nhanh véi phu
huynh vé tinh hinh stc khoe

- Cho tré vao 16p quan sat cac goc choi trong 16p

- Trd chuyén véi tré vé nghé mot s6 nghé va xem mot sé tranh anh. Hat doc tho vé

udc mo cua bé
THE DUC BUOI SANG

1. Yéu ciu:
- Tré tap diéu dep theo c6 cac dong tac, hit thd sau, diéu hoa nhip thé.
- Tao tinh than thoai mai, md dau cho ngay hoc mai
- Gitp cac co khdp, bap tay, bap chan thém mém déo linh hoat.
2. Chuan bi:
- C6 1am mau chuan cac dong tac
- San sach s&, bang phang, thoang.
- Bai hat “udc mo ctia bé”
3. To chirc hoat dong:
+ Khoi dong
- Chau di vong tron két hop cac kiéu di. Sau d6 chuyén doi hinh thanh 4 hang
ngang.
+ Trong déng
* Thir 2, thir 3, thir 4:
- Tap vai bai hat: “Udc mo cua bé"
- bong tac:
+ Ho hip: ga gay.
+ Tay — vai: Hai tay dang ngang hai bén, gap khuya tay, bat chéo hai tay trudc
nguc.
+ Lung — bung — ludn: hai tay dua ra sau lung, ctii xuéng, dimg 1én, nga nguoi ra
Sau.
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+ Chén: Ngdi x6m, dimg 1én
- Tap voi: co
- Tro choi: Gieo hat
* The 5, thir 6:
* _Thab, thir 6:
- Tap voi bai hat: “Chau yéu c6 chu cong nhan"
- bong tac:
+ Ho hip: Pua tay ra trudc, bit chéo tay trudc nguc
+ Tay — vai: Hai tay 1én cao, gap khuya tay, bat chéo hai tay trudc nguc.
+ Lung — bung — luon: Hai tay dua sau lung, quay nguoi sang phai, sang trai.
+ Chan: Hai tay chdng phia sau, hai chan thay nhau co, dudi
- Tap véi: hoa
# - Tro choi: Chim bay, co bay
+ Hoi tinh: CO cho tré tha long tay chan di vong tron hit tho

Chuwong trinh kirdmast ) A ‘
LAM QUEN NGOI NHA KHONG GIAN VA

THOI GIAN CUA TRUDY
|. Muc dich

- Gilp tré biét cach vao ngdi nha va khdm phé timg can phong trong ngdi nha

- Phét trién k§ nang thoi gian

- Xay dyng k¥ nang dinh hudng.
- Gido duc tré biét bao vé cua cong
- Tré hung tha trong gio hoc, gido duc tré cham hoc khéng néi chuyén riéng

I1. Chuan bj

- May vi tinh, dia phan mém “Ngbi nha khong gian va thoi gian caa Trudy”

I11. Cac hoat dong

1. Hoat dong 1:
Cac con o1, lai day voi c6 nao? Bay gio cac con hat cung cd bai hat “Méo con va
cun con”
Meo con va cun con
Nha em c6 con ga trong,
Méo con va cun con.
Gatrong gay 0 6 o,
Meo con ludn rinh bét chudt,
Cun con cham canh gic nha

* Gi4o duc: Cac con oi, c4c con thiy meo con va cin con c6 ngoan khong nao?
Meéo con thi bat chudt con ciin con thi ludn canh gac nha cho ching ta dung khong
ndo. Cac con thiy ga tréng thi gay vao budi sang dé cac con day sém phai khong
nao. Méo con thi ludn rinh dé bt chudt.

Tuan trudc cac con hoc bai vé chu dé nghé nghiép va hém nay cd gigi thiéu

bai mai vé chu dé dong vat cho cac con.

2. Hoat dong 2:

Troi t6i(bé nga). Troi sang(bé day) bé day bé thay trén man hinh ¢6 ¢ gi nao? Da
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thua co ¢6 a, d6 1a tro choi ng6i nha khdng gian va thoi gian caa Trydy.
- Cac con oi, bay gio cd mo phan mém Kidsmart “Ngbi nha khong gian va thoi
gian cua Trudy”(Tré cha y)
- Giéi thiéu cho cac con vé ngdi nha va timg can phong trong ngdi nha.(Lang
nghe)
- C0 cho céc con quan sat va cd sé gidi thiéu cac can phong cé trong ngdi nha cho
cac con biét:(Tré cha y)
+ Tham hiém trai dat
+Pdng ho lich
+ Hop cét biéu tuong
+ Anh em nha dong hd sinh doi
+ Truy tim hat dau
(Tré phat am)
- O day cac con s& c6 thém mot ngudi ban dan dudng va huéng dan cach choi do
|a ban Trudy day.(Tré ling nghe)
- Giéi thiéu qua cho cé&c con vé timg cin phong trén va cho cac con di sdu kham
pha vao ting can phong. (Tré Iang nghe)
* Giao duc: Céac con phai biét quy trong thoi gian va yéu quy nhing gi minh co.
3. Hoat dong 3: Cung ¢b kién thuc vira hoc va két thic.
- Vira roi ¢6 cho cac con lam quen céi gi nao? Da “Ngdi nha khong gian va thoi
gian cua Trudy”
- A, dung rdi day. Cac con that 12 gioi, cd tuyén duong ca l6p minh nao?

- Vay trong “Ng6i nha khong gian va thoi gian caa Trudy”” gém c6 nhimng cin
phong nao nira? (Tham hiém trai dat, Bong ho lich, Hop cat biéu twong, Anh em
nha dong ho sinh doi, Truy tim hat dau)

- Khi két thiic bai hoc ¢d cling cac con hat lai bai hat “ Méo con va cdn con
(Ca lop hat va nghi).
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HOAT PONG CHOI

Tén | Naidung Yéu cau Chuan bi To chirc hoat dong
goc
-Choicira |-Cacchauty |-Po6dingdé |- Gido vién duara
hangban | thao luan vé | nguoi ban hang | nhitng goi ma, tén tro
dung cu cha dé choi, |thuchiénvai | choi khuyén khich tré
nghé, dong | ndi dung cta minh tu lya chon tro choi
vai gia dinh | choi, phan - Chuan bi @& |- Phan vai choi va
Goéc cac vai choi | cac chau choi | thuc hién choi
doéng - Thuc hién | choi ctra hang | - C6 theo ddi va goi y
vai dung vai cia | ban dung cu thém cho cac chéau vé
minh nghé, dong vai | dong vai choi cira
gia dinh hang ban dung cu
nghé, dong vai gia
dinh
- T, V€, - Chau biét - Giay vé - C6 huéng dan goi y
dan lam choi t6, v&, | - But mau vé chu dé choi
Goc |dungcu dan lam dung | - Tranh - T6 chuc cho tré choi
nghé |nghé, hat |cunghéhat |- Patnin t6, v&, dan 1am duyng
thuat | cac bai hat | cac bai hatvé |- Vatlieudia | cu nghé, hét cac bai
vé nghé nghé xay phuong hat vé nghé xay dung
dung - Phéach
- Tréng lac
- Choi xdy | - C4c chau - Cac khoi gd | - Gido vién tro
Géc |dungxdy | biétdung cac | xay dung chuyén vé chu dé
xdy |nhad,nhd |dddungcd |- Nguyénvat | choi va cho cac chau
dwng | may chuan bi dé liéu dia phuong | thuc hién choi, co
xay nha o, - Cac hinh, vat | theo ddi va goi y cho
nha may dung ldp ghép | tré xay nha &, nha
may
- Xem tranh | - Tré biét - Tranh anh - C6 huéng dan cho
anh ké cach cam nghé néng cac chau vao goc choi
Géc | chuyénvé |anh, @mbum |- Truyén vé xem tranh anh ké
hoc | nghé xay dé xem nghé xay dung | chuyén vé nghé xay
tap |dung - Biét gitr gin dung
anh va am
bum va tro
chuyén xem
tranh anh ké
chuyén vé
nghé xay
dung
Goc |-Choicat |[-Cacchau |-Dodungdé |- Co huéng dan cac
kham | nudc, cham | choi cat cac choi cat chau choi cat nudc,
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pha |soc cay, x6i | nudc, chim | nude, chim soc | cham soc cdy, xoi dat
khoa | dat soc cay, X6i | cdy, x6i dat - C6 cho cac chau
hoc dat thuc hién véi su
hudéng dan cta co
Gido |+ Giad duc |+ Tré biét - Tranh anh, - C6 hudng dan cac
duc 1& | bé trao ddi | trao d6inho | video vé vé chau ¢ moi lic moi
gido | nho tiéng tiéng vira it | sinh ring noi
vira da nghe | nghe miéng, viéc bé
+COnénép |+CONEnép | lam vira stc,
hoctipva | hoctiapvacd | ky ning choi
cd ky nang | ky nang choi | va hoc
choi + Bé co ky
+ Be coky |nang vésinh
nang v¢ rang miéng
sinh rang thuong xuyén
miéng + Bé biét lam
thuong nhiing viéc
Xuyeén vua suc
+ Bé hiét
lam nhirng
Viéc vira

suc
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Thir hai 2/12/2024 i . B
PHAT TRIEN THAM MI

VE UOC MO CUABE

I.YEUCAU:
- Chéu biét dung céc k§y nang vé& ciia minh dé vé mot sé nghé nghiép dé néi I1én
udc mo cua minh.
- Rén luyén k¥ nang v& va td mau cua tré.
- Qua Qc’) gido duc cac chau tinh than ham hoc hai va tich cuc 1am viéc.
II. CHUAN BI:
- Gidy V&, bat sép mau
- Tranh vé mot sé nghé phd bién trong x& hoi
I11. TIEN HANH:
1. Hoat dong 1: cung héat véi ban
- Ca lop cung hét bai “ em mudn lam”
- Trong bai héat néi vé diéu gi?
- Sau nay cac con I6n Ién cac con thich 1am nghé gi?
- Vay hdm nay c6 sé& cho cé&c con V& vé nghé ma cic con udc mo nhé
2. Hoat dong 2: Quan sat dam thoai
- CO cho tré xem tranh vé mot s6 nghé nghiép pho bién trong xa hoi nhu: béc s,
giao vién, budn ban, ca sy, tho mayj,...
- Céc con thich sau nay minh 16n 1én minh s& lam nghé gi?
- Vay dé thuc hién uéc mo d6 thi tir bay gior cac con phai 1am gi? ( phai ¢ gang hoc
that gioi....)
3. Hoat dong 3: Tré vé
- Khi vé thi cac con dung nhirng nét vé nao?
- Khi ngdi v& thi cac con phai ngdi nhu thé nao?
- Khi v& xong thi cac con phai t6 mau nhu thé ndo 1a dep?
- Tré thuc hién vé ( C6 chu ¥ quan sat va hudng dan thém cho tré dé tré thé hién bai
v¢€ cua minh).
- Sauk hi tré v& xong c6 cho tré nhan xét tranh vé caa ban
- Co nhan xét tranh vé cua tré.
+ Két thuc:
- C6 gi4o duc tré phai yéu quy tat ca nhitng nghé nghiép hién cé phai phai hoc that
gioi dé thuc hién wéc mo ctia minh khi 16n 1én.
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HOAT PONG CHOI
- T6 chitc cho tré hoat dong choi theo chil d&é “ Udc mo cua bé”
- Géc phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, dong vai gia dinh
- Goc xay dung: Xay nha, nha may ...
- Géc hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé nghé xay dung
- Géc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé xay dung, hét cac bai hat vé nghé
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudce, cham soc ciy, x6i dat
HOAT PONG NGOAI TROT
* NOi dung
- V& phin trén san
- Tro choi: 16n cau vong
- Choi tu do Véi: cau tudt, xich du, du quay,... trong san trudng
1. Yéu cau:
- Céc chau biét ding phan vé nhimg gi bé thich trén san truong
- Céc chau choi tot va an toan
2. Chuéan bi:
- San trudng rong sach db dung d6 choi sip x&p dep mit
3. To chirc hoat dong:
- C6 cho chau ding phan vé& nhiing gi bé thich trén san truong
- Choi tro choi “Loén cau vong.”
- C6 cho cac chau choi tu do véi d6 choi co trong san treong nhu: Cau tudt, xich du,
du quay..., truéc khi choi c¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi ¢o theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- C06 cho cac chau di vé sinh tay
HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Trudc gio an:
+ Tré gitp ¢ sip ghé, chuan bi ban an
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C& gi6i thiéu moén dn va néi chat dinh dudng ciia mén an d6
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cim mudng bang tay phai, tw mac an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phdt rdi nga
HOAT DONG CHIEU
- Cung cap kién thic :
- Xem anh bang hinh vé nghé xay dung
- Tré choi tu do

- Choi theo nhdm ban :
4. C6 cho cac choi theo nhom va céc dd choi ma chau thich
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I/ Yéu cau :
-Céc chau biét xem anh bang hinh vé nghé xay dung
-Choi t6t theo nhém va céc d6 choi ma chau thich
11/ Chuan bi
- Trung bay cac goc choi
- Hinh anh bang hinh vé nghé xay dung
- Noi dung gi4o duc cac chau biét on va kinh yéu cha cong nhan xay dung
111/ T6 chitc hoat déng
- C6 cho chau biét xem anh bang hinh vé nghé xay dung. C6 gido duc cac
chéu biét on va kinh yéu cht cong nhan xay dung
- C6 cho céc choi theo nhém va cac dd choi ma chau thich
5. Co6 bao quat cac chau choi
6. Co nhac nho cac chau choi khong la hét
7. Néu gwong: cudi ngay
8. Tra tré : V¢ sinh ca nhan , tra tré
9. Kiém tra dién ,nwéc truée khi ra vé
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Thi ba 3/11/2024 ) ) ,
PHAT TRIEN NHAN THUC

DEM TREN POI TUQNG TRONG PHAM VI 10 VA
PEM THEO KHA NANG

1.MUC PiCH YEU CAU:

- Tré biét dém trén ddi tuong trong pham vi 10 va dém theo kha ning.

- Biét nhan biét tir s6 1 dén sé 10, dung tir chinh xac

- Gido duc tre hoat dong tich cyc cung co.
2.CHUAN BI:

- C6: D6 dung cua co twong tu cua tré, kich thude 1on hon, cdy xanh, bong hoa,
chir s6

- Tré: MAi tré co chir so, tap td mau.
3.TO CHUC HOAT PONG:

HOAT PONG 1:
- Hat bai chau yéu c6 cha cong nhan

- C&c ban vira hat bai héat gi?

- HA6m nay ¢d cling c4c ban ching ta dém trén ddi twong trong pham vi 10 va dém
theo kha nang nhé!

- Cho tré nhac lai tén chu dé 2— 3 lan.
HOAT PONG 2:

* On tap dém trén ddi tuong trong pham vi 5:

- C6 gan tranh c6 s6 luong 5 va cho tré tim va dém so luong.

- Hay tim nhém béng hoa c6 s luong 5.

- CO cho tré Ién gan tranh 16 t6 bong hoa Ién bang

- C6 chi vao tung tranh béng hoa cho tré dém

- CO moi tré 1én gan s6 tha ty twong wng vai s6 luong tranh da gan.

* Day tré dém trén ddi tueong trong pham vi 10 va dém theo kha nang:

- C6 gén tranh c6 s6 lugng 10 va cho tré tim va ¢ém sé luong.

- Hay tim nhém cay xanh c6 sé luong 10.

- C6 cho tré I&n gan tranh 16 t6 cay xanh Ién bang

- C6 chi vao ting tranh cdy xanh cho tré ¢ém

- CO moi tré 1én gan sb thix tu tuong wng véi sb lugng tranh da gan

- Tiép tuc bén nay c6 c6 bao nhiéu tranh 16 t6 bong hoa?

- Bay gio c4c ban hdy ¢ém cling ¢ sb 16n hon s6 10 14 s6 may?

- Twong tu nhu trén cho tré dém dén khi nao tré khdng con biét dém nita thi thoi.

- Cho ca 16p nhéc lai ciing ¢ 2 — 3 lan, va 1am dong tac md phong sb 10 trén
khong.
Luyén tap ca nhan

- Cach choi: C6 phat cho mdi tré 1 ro dung hoa mai, cho tré xép hét hoa mai trong
ro ra thanh hang ngang sau d6 tré dém nham va lay sb tuong tng dé vao. (Choi 3 -
4 1an)
HOAT PONG 3
- Cho ca 16p choi trd choi “Chiéc tui ki diéu”
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- Cach choi: C6 dua ra 1 s6 loai dd dung @6 choi va hoi tré do choi ay tén gi? Sau
d6, co yéu cau tré tim trong tdi 1 loai 6 dung do choi ma c6 yéu cau tré phai lay
dung ma khong duoc nhin vao trong tdi va phai goi dang tén cua db dung d6 choi
do.

- Ai tim khong duoc s& pham luat va s& bi phat. Khuyén khich tré thi dua xem ai
tim nhanh. Cho tré choi 3 — 4 lan

* Nhan xét caa gido vién:

HOAT PONG CHOI
- T6 chic cho tré hoat dong choi theo chii d&& “Udc mo ciia bé”
- Goc phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai gia dinh
- Goc xay dung: Xay nha, nha may ...
- Goc hoc tip: Xem tranh anh ké chuyén vé nghé xdy dung
- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé xay dung, héat cac bai hat vé nghé
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudce, cham soc cdy, x6i dat
HOAT PONG NGOAI TROT
* Noi dung
- Hat va van dong theo nhimg bai hat trong nghé xay dyng
- Tro choi: Tap tim vong
1. Yéu cau:
- Céc chau biét ding phan vé nhiing gi bé thich trén san truong
- Céc chau choi tot va an toan
2. Chuin bi:
- San trudng rong sach d6 dung do choi sip x&€p dep mit
3. To chirc hoat dong:
- C6 cho chau dung phan vé& nhimg gi bé thich trén san truong
- Choi trd choi “Lon cau vong.”
- C6 cho cac chau choi ty do v&i d6 choi co trong san truong nhu: Cau tudt, xich du,
du quay..., trude khi choi c6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi ¢6 theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- Co cho cac chau di vé sinh tay
HOAT PONG TRUOC GIO AN

- Trudc gio an:

+ Tré giup co sap ghé, chuan bi ban an

+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhac tré rira tay dung cach.

+ Moi céc chau dén ban an
- Trong khi an:

+ C0 gi6i thiéu moén an va noi chat dinh dudng ctia mén an d6

+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tuw mac an va an hét suat
cua minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut rdi nga

58



HOAT PONG CHIEU
* Cung cap kién thuc :
- Di trén ghé thé duc, di trén vach ké thang trén san
- Choi tu do
* Choi theo nhom ban :
- Cb cho céc choi theo nhoém va cac dd choi ma chau thich
I/ Yéu cau :
- Cac chau biét di trén ghé thé duc, di trén vach ké thang trén san
-Choi tot theo nhém va cac d6 choi ma chau thich
11/ Chuan bi
- Trung bay céac goéc choi
- Ghé thé duc
- Noi dung gi4o duc cac chau biét on va kinh yéu cha cong nhan xay dung
111/ T6 chirc hoat déng
- C6 cho chau di trén ghé ;hé duc, di trén vach ké thang trén san
- C0 giao duc cac chau biét on va kinh yéu chu cong nhén xay dung
- C6 cho céc choi theo nhom va cac d6 choi ma chau thich
- C6 bao quat cac chau choi
- C6 nhic nhd cac chau choi khong la hét
* Néu gwong: cudi ngay
*Tra tré : V¢ sinh ca nhan , tra tré
* Kiém tra dién ,nwéc truée khi ra vé
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Thir tu: 4/12/2024 ) ,, R
PHAT TRIEN NGON NGU

BE LAM BAO NHIEU NGHE?
I/ YEU CAU:
- Tré nhé tén bai, tén tac gia va hiéu noi dung bai tho “Bé 1am bao nhiéu
nghé”. Tré biét duoc mot s nghé khac nhau mdi nghé déu gidp ich cho xa hoi.
- Rén k¥ nang phat am rd rang mach lac chinh xac
- Gi4o duc tré biét on t6n trong ngudi lao dong
11/ CHUAN BI:
- Hinh anh minh hoa bai tho
- Gido an dien tur
111/ TO CHUC HOAT PONG:
1. Hoatdgng 1:
- Cho tré hat bai “wdc mo xanh”
- Cac con vira hat bai hat gi? Trong bai hat noi vé nhiing nghe gi?
- Cho tré doan cac 6 sd bi mat chon ra cac nghé ma tré biét sau do dam thoai voi tre.
- Céc con a trong x& hoi minh ¢6 rat nhiéu nganh nghé khac nhau mdi nghé déu
giup ich cho moi nguoi.
- Va nhiing nghé do déu 1a cam himg cho céc nha tho, nha vin nghe s sang tac cac
tac pham ctia minh day céc con a. CO rat nhleu bai tho da duoc sang tac noi vé cac
nghé khac nhau déy, co bai tho rat hay ndi vé cac nghé hém nay cé cing véi 16p
minh s€ cung thudng thac nhe.
2. Hoat dong 2:
+ Doc tho:
- C6 doc dién cam bai tho “Bé lam bao nhiéu nghé” lan 1
- C6 vira doc cho cac con nghe bai tho “Bé 1am bao nhiéu nghé”, bai tho nay do
tac gia Yén Thao sang tac
- Bai tho “bé 1am bao nhieu nghé” noi vé ban nho di hoc ¢ 16p bé choi véi cac ban
va bé nghi ra rat nhiéu nghé dé choi....
- C6 doc bai tho dién cam lan 2 kém hinh anh minh hoa trén mdy tinh
- (o giang tur kho:
+ Tho né 14 tho xay dung day céc con
*  Pam thoai:
+ CO0 goi hai tré tén bai tho 1a gi? Bai tho do ai sang tac?
+ Trong bai tho bé dugc 1am nhiing nghé gi hdy ké c6 nghe nao?
+ Cau tho nao thé hién bé 1am nhiing nghé d6?
+ Chiéu ai don bé vé? Khi d6 bé lai 1a gi?
- Giao duyc tré: Cac con mudn 1on 1én 1am nhiéu nghé khéac nhau cac con phai cham
ngoan hoc gioi, vang loi nguoi lon
* Cho tré doc tho vai nhiéu hinh thac khac nhau:
- Cho ca 16p doc 2- 3 lan
- Cho tung doi 1én doc.
- Nhom ban trai, ban gai 1én doc
- Cho tré doc vai hinh thirc luan phién gitra cac doi véi nhau.
- C6 mo1 ca nhan 1én doc.
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- C6 @ong vién khuyén khich tré doc to rd rang dién cam

* Hoat dong 3: “Thi tai thé hién”
- Cach choi: Co cho tré dang thanh 2 doi, lan luot tung thanh vién cua hai doi chay
1én 13y tranh sap xép noi dung buc tranh theo noi dung bai tho. Poi nao sap xép
nhanh va chinh xéc 14 d6i chién thang
- Co6 cho tré choi, sau khi choi xong c6 nhan xét va cho ca 16p doc lai bai tho theo
tranh vira xép dugc.
- Két thtc hoat dong

HOAT PONG CHOI

- T6 chic cho tré hoat dong choi theo chii d& “Udc mo ciia bé”
- Goéc phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai gia dinh
- Goc xay dung: Xay nha, nha may ...
- Goéc hoc tip: Xem tranh anh ké chuyén vé nghé xdy dung
- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé xay dung, héat cac bai hat vé nghé
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudc, chim soc cdy, x6i dat

HOAT PONG NGOAI TROI

* Noi dung
- Hat va van dong theo nhimng bai hat trong nghé xay dyng
- Tro choi: Tap tam vong
1. Yéu cau:
- C4c chau biét hat va van dong theo nhiing bai hat trong nghé xay dung
- Cac chau choi tot va an toan
2. Chuén bi:
- San trudng rong sach d6 dung do choi sip x€p dep mit
3. To chirc hoat dong:
- C0O cho chau Hat va van dong theo nhing bai hat trong nghé xay dung
- Choi trd choi “Tap tam vong”
- C6 cho cac chau choi ty do v&i d6 choi co trong san truong nhu: Cau tudt, xich du,
du quay..., trude khi choi c6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi ¢6 theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- C06 cho cac chau di vé sinh tay
HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Trudc gio an:
+ Tré giup co sap ghé, chuan bi ban an
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhac tré rira tay dung cach.
+ M0i cac chau dén ban in
- Trong khi an:
+ C0O gi6i thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mon an do
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phdt rdi nga
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HOAT PONG CHIEU

Chuong trinh kirdmast A ‘ ]
LAM QUEN NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN

CUA TRUDY
|. Muc dich
- Gilp tré biét cach vao ngdi nha va khdm phé timg can phong trong ngdi nha
- Phét trién ky nang thoi gian
- Xay dung k¥ nang dinh huéng.
- Gido duc tré biét bao vé cua cong
- Tré hurng tha trong gio hoc, gido duc tré cham hoc khéng ndi chuyén riéng
I1. Chuan bj
- May vi tinh, dia phan mém “Ngbi nha khong gian va thoi gian caa Trudy”
I11. C4c hoat dong
1. Hoat dong 1:
Cac con o1, lai day voi c6 nao? Bay gio cac con hat cung c6 bai hat “Méo con va
cun con”
Meo con va cun con
Nha em c6 con ga trong,
Méo con va cun con.
Gatrong gay 0 6 o,
Meo con ludn rinh bét chudt,
Cln con cham canh gac nha
* Gido duc: Cac con oi, cac con thdy méo con va cln con c¢d ngoan khéng nao?
Meéo con thi bat chudt con ciin con thi ludn canh gac nha cho ching ta dung khong
ndo. Cac con thay ga tréng thi gay vao budi sang dé cac con day sém phai khéng
nao. Méo con thi ludn rinh dé bat chuét.
Tuan trudc cac con hoc bai vé chu dé nghé nghiép va hom nay cd gigi thiéu
bai mai vé chu dé dong vat cho cac con.
2. Hoat dong 2:
Troi t6i(bé nga). Troi sang(bé day) bé day bé thay trén man hinh ¢6 ¢ gi nao? Da
thua co ¢6 a, d6 1a tro choi ng6i nha khong gian va thoi gian caa Trydy.
- Cac con oi, bay gio ¢6 mé phan mém Kidsmart “Ngbi nha khong gian va thoi
gian cua Trudy”(Tré cha y)
- Giéi thiéu cho cac con vé ngdi nha va timg can phong trong ngdi nha.(Lang
nghe)
- C6 cho céc con quan sat va cd sé gidi thiéu cac can phong cé trong ngdi nha cho
cac con biét:(Tré cha )
+ Tham hiém trai dét
+Pdng hd lich
+ Hop cét biéu tuwong
+ Anh em nha dong hé sinh doi
+ Truy tim hat dau
(Tré phat &m)
- O day cac con s& c6 thém mot ngudi ban dan dudng va huéng din cach choi do
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|a ban Trudy déy.(Tré ling nghe)

- Gigi thiéu qua cho cé&c con vé timng cin phong trén va cho cic con di sdu kham
pha vao timg cin phong. (Tré lang nghe)

* Gi4o dyc: Cac con phai biét quy trong thoi gian va yéu quy nhitng gi minh co.

3. Hoat dong 3: Ciing ¢ kién thic vira hoc va két thuc.

- Vira roi ¢6 cho cac con lam quen céi gi nao? Da “Ngdi nha khéng gian va thoi
gian cua Trudy”
- A, dung rdi ddy. Cac con that 12 gioi, co tuyén duwong ca I6p minh nao?

- Vay trong “Ng6i nha khong gian va thoi gian caa Trudy”” gém c6 nhirng cin
phong nao nita? (Tham hiém trai dat, Bong ho lich, Hop cat biéu tuong, Anh em
nha dong ho sinh doi, Truy tim hat dau)

- Khi két thic bai hoc ¢6 cing cac con hat lai bai hat “ Méo con va cin con
(Ca lop hat va nghi).

- Néu gwong cudi ngay

- Tra tré : V¢ sinh ca nhan , tra tré

- Kiém tra dién ,nwéc trude khi ra vé
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Thir nim: 5/12/2024 ) ) . :
PHAT TRIEN THE CHAT

PI TREN GHE THE DUC, PI TREN VACH KE
THANG TREN SAN

|.Muc dich yéu ciu:
- Tré biét gitr thang bang khi di trén ghé thé duc va di trén vach ké thang trén san.
- Rén luyén su khéo 1éo cua dbi chan, phat trién co chan va biét giit thing bang.
- Gi4o duc tinh ky luat, rén luyén co thé, tich cuc tham gia vao hoat dong.
I1. Chuan bi:
4. Ghé thé duc
5. Vach ké san trén san
I11. Té chirc hoat dong:
* Hoat dong 1: “ Bé khéi dong”
- Nghe nhac van dong bai “ Thé duc buoi sang” két hop di cac kiéu chan, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di binh thuong.
* Hoat dong 2: “ Trong dong”
+ BTPTC:
- Tré tap két hop véi bai hat “ trudng chung chau day 1a trudng mam non”
- Pong tac tay: tay dua ra phia trude, ra sau, 1én cao sau d6 ha xuéng (31 x 8n)
- Bong tac chan: hai chan dua sang ngang sau d6 dua ra phia trudc khuy géi, (41 x
8n)
- Pong tac bung: chan rong bang vai, hai tay dua 1én cao, cti gap nguoi xubng ( 3l
X 8n)
- Bong tac bat: bat chum chéan tach chan ( 41 x 8n)
+ VDCB: bi trén ghé thé duc, di trén vach ké thang trén san
- C6 gioi thieu bai tap
- C6 l1am mau lan 1 khéng giai thich
- CO lam mau lan 2 két hop giai thich; co ding trudc vach ké hai tay chong hong
mat nhin thang vé trudc khi c6 hiéu 1énh bat dau di trén ghé thé duc, ban chan luén
budc thang vé trudc giir thang bang di d¢én cudi ghé ¢ budc tir chan xudng va tiép
tuc di trén vach ké thang , ban chan luén budc trén vach ké va gitr thang bang.
- CO moi 1 ban Ién lam mau
- C6 cho ca 16p 18n luyén tap 2- 3 lan
- C6 chy 0 stra sai cho tré
+ TCVD: Lon cau vong
- C6 gidi thiéu tro choi
- €0 giai thich cach choi va luat choi
- C6 cho tré choi 2 — 3 1an. C6 bao quat tre.
* Hoat dong 3: Hoi tinh
- Cho tré di vong tron hit thd nhe nhang
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HOAT PONG CHOI
- T6 chic cho tré hoat dong choi theo chii d& “Udc mo ciia bé”
- Géc phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, dong vai gia dinh
- Goc xay dung: Xay nha, nha may ...
- Géc hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé nghé xay dung
- Géc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé xay dung, hét cac bai hat vé nghé
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudce, cham soc ciy, x6i dat
HOAT DPONG NGOAI TROI
* NOi dung
- On di trén ghé thé duc, di trén vach ké thang trén san
- Tro choi: Chim bay, co bay
- Choi tu do.
1. Yéu cau:
- Céc chau biét di trén ghé thé duc, di trén vach ké thang trén san
- Céc chau choi tot va an toan
2. Chuin bi:
- San trudng rong sach db diung d6 choi sip x&p dep mit
- Bing ghé thé duc, vach ké trén san
3. To chirc hoat dong:
- C6 cho chau luyén tap di trén ghé thé duc, di trén vach ké thang trén san
- Choi tro choi “Chim bay, co bay.”
- C6 cho cac chau choi tu do véi d6 choi co trong san truong nhu: Cau tuot, xich du,
du quay..., truéc khi choi ¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi o theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- Co cho cac chau di vé sinh tay

HOAT DONG TRUOC GIO AN
- Trudc gio an:
+ Tré gitp co sap ghé, chuan bi ban an
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C0 gidi thiéu moén dn va néi chat dinh dudng ciia mén an d6
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tw méc an va an hét
suat ciia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phdt rdi nga
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HOAT PONG CHIEU
* Cung cap kién thuc :
- Hat bai “ Em mudn lam”
- chot tur do
* Choi theo nhom ban :
- C6 cho cac choi theo nhém va cac dd choi ma chau thich
I/ Yéu cau :
-Céc chau biét hat bai “ Em mudn lam”
-Choi t6t theo nhom va cac d6 choi ma chau thich
11/ Chuan bi

- Trung bay céac goc choi

- Noi dung gido duc cac chéu biét on va kinh yéu cht cong nhan xay dung

111/ T6 chirc hoat déng
- C6 cho chau Hat bai“ Em mudn lam”.
- C6 gido duc cac chau biét on va kinh y&u chii cong nhan xay dung
- C6 cho cac choi theo nhém va cac dd choi ma chau thich
- C6 bao quat cac chau choi
-Cd nhic nho cac chau choi khong la hét
-Néu gwong: cudi ngay
-Tra tré : V¢ sinh ca nhan , tra tré
-Kiém tra dién ,nwéc truée khi ra vé
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Thir séu 6/12/2024 ) ) ) .
PHAT TRIEN THAM MY

HAT: EM MUON LAM

l. YEU CAU:
-Tré thudc bai hat. Hiéu noi dung bai hét

-Rén k¥ ning 18n nghe,quan sat,su cht ¥, ghi nhd ¢6 chi dinh ¢ dinh & tré .
-Gido duc chdu biét ydu quy coc nghé va cé wéc mo' lam mét viéc nao do khi
IGnlén
I1: CHUAN BI:
- Tranh mot s nghé nhu: gido vién, canh sat, bac sy, tho cit toc, thg dién, ...
I11. TO CHUC HOAT PONG
1. Hoat dong 1: Tro chuyén giéi thiéu:
- C0 va ca 1p doc bai tho ““ bé 1am bao nhiéu nghé”
- Bai tho n6i vé diéu gi?

- HOm nay cd s& day cac con hat bai hat" Em muédn 1am" caa tac gia Nguyén Vin
Chung nhe.
2. Hoat dong 2: Day hat bai hat “ Em mu6n lam”
-Cohatlan 1.
- Tém tat ndi dung bai hat: bai hat ndi vé uéc mo ctia em bé muén minh duoc 1am
bac sy, canh sat, phi cong, dau bép,.....
- Co hat lan 2
+ Pam thoai :
- Ban nho trong bai hat c6 wdc mo dugc 1am nhitng nghé gi?
- Ban nho mudn 1am canh sat dé 1am gi?
- Ban nho mudn 1am phi cong dé 1am gi?
-Ban nhé mudn 1am dau bép dé lam gi?
- Ban nho mudn 1am gio vién dé lam gi?
- Gido duc cac chau
- C6 day ca lop, t6, nhom, ca nhén tré hat ( Co chu y siia sai cho tré)
- Gi4o duc céc chéau phai ngoan ngodn va cé gang hoc that gioi.
3 Hoat dong 3: Tro choi “ Tiéng hat cia ai”
- CO néu luat choi va cach choi
- C5 cho céc chau choi vai lan
- Nhan xét 1op, két thic

HOAT DONG CHOI

- T6 chic cho tré hoat dong choi theo chii dé “Udc mo ciia bé”
- Goc phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai gia dinh
- Goc xay dung: Xay nha, nha may ...
- Goc hoc tap: Xem tranh anh ké chuyén vé nghé xdy dung
- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé xay dung, hat cac bai hat vé nghé
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudc, cham soc cdy, x6i dat
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HOAT PONG NGOAI TROI
* NOi dung
- Poc tho “Chiéc cdu méi”
- Choi tro choi: Mua roi
- Choi tu do trong san trudng
1. Yéu cau:
- C4c chau thudc bai tho " chiéc cau mai”
- Céc chau choi tot va an toan
2. Chuén bi:
- San trudng rong sach dd diing do chdi sip x&p dep mit
3. To chitc hoat dong:
- C6 cho chau doc bai tho chiéc cau méi. Luyén tré doc tho theo t6, nhém, c& nhan
- Choi tro choi “Mua roi.”
- C6 cho cac chau choi tu do véi d6 choi co trong san truong nhu: Cau tuot, xich du,
du quay..., truéc khi choi c¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi o theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- C06 cho cac chau di vé sinh tay
HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Trudc gio an:
+ Tré giup cd sap ghé, chuan bi ban an
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s, nhic tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chéu dén ban in
- Trong khi an:
+ C& gi6i thiéu moén dn va néi chat dinh dudng ciia mén an d6
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cim mudng bang tay phai, tuw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phdt rdi nga
HOAT PONG CHIEU
* Cung cap kién thic :
- C4c chau biét doc lai bai tho “ Bé 1am bao nhiéu nghé”
- Cho tré choi tu do ¢ cac goc.
* Choi theo nhom ban :
- C6 cho cac choi theo nhém va cac do choi ma chau thich
I/ Yéu cau :
-Céc chau doc thugc bai tho “ Bé 1am bao nhiéu nghé”
-Choi t6t theo nhém va cac dd choi ma chau thich
11/ Chuan bi
- Trung bay céac goc choi
- Hinh anh mét s6 nghé nhu : bac sy, phi cong, canh sét, gido vién, dau bép, budn
ban,...
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- Noi dung giao duc cac chau thoi quen chai rang cho dung
111/ T6 chirc hoat déng

- C6 cho chau biét xem anh vé anh mot s nghé nhu : bac s¥, phi céng, canh sat,
gido vién, dau bép, buodn ban,. ..

- C6 cho cac chau doc lai bai tho “ Bé lam bao nhiéu nghé”
- C6 cho cac choi theo nhém va cac dd choi ma chau thich
- C6 bao quat cac chau choi

- C6 nhic nhé cac chau choi khong la hét

* Néu gwong: cudi tuan

*Tra tré : V¢ sinh ca nhan , tra tré

* Kiém tra dién ,nuéc trwée khi ra vé
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CHU PE NHANH: MOT SO NGHE PHO BIEN
Thuc hién 1 tuan tir ngay 9/12 dén ngay 13/12/2024

-\ GlugetcuCom

,

YEU CAU TRE

4 Tré thyc hién dugc day du, dung,nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc
budi sang. Tré biét bat qua vat can cao 15-20 cm, di bang mép ngoai ban
chan Tré tap thoi quen chai rang va chai rang dung phuong phap.

4 Tré doc thudc va doc tho dién cam bai tho “Bé lam bao nhiéu nghé ”, tré
dugc nghe ké chuyén va néi cong viéc cua cac nghé giup d& cong dong,
biét ling nghe va trao ddi v&i ngudi di thoai

4 Tré biét xem xét tim hiéu vé nghé néng, Tré biét phan loai d6 dung, san
pham theo mot hai ddu hiéu Tré biét dém Dém dén 7, nhan biét chix sb 7.
Tré biét mot s6 ki ning khi me nha va khi bi lac Tré biét thé hién tinh cam
mong muén duge lam viée & mot sd nghé nao do6 va udc mo trd thanh
nguoi 1am nghé ma tré biét va yéu thich

# Tré chu y nghe nhac, nghe hat. Tré biét van dong nhip nhang theo nhip di¢u
bai hat, ban nhac. Tré biét hat ding giai diéu, rd 10, thé hién sic thai mot
s6 bai hat “Chau thuong cht bo doi ”
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KE HOACH TUAN 14

CHU PE NHANH: MOT SO NGHE PHO BIEN
Thuc hién 1 tuan tir ngay 9/12  dén ngay 13/12/2024

Tha
ol Thu hai Tht ba Tha tu Tht nam Thir sau
dié
- CO t6i sém xit mudi, ma tat ca cira cho 1op thoang mat, quét don
Dén trong va ngoai lop hoc. ‘
. | - C0 vui vé don tré vao 16p va tro chuyén vai phu huynh veé tinh hinh
tré , . n ~A N R A A N oA
suc khoe cua tré. Co6 cung tré tro chuyén vé nghé nghiép
+ H6m nay, cac con khoe khéng?
. | + Khi bi bénh, con dugc ai kham bénh?
Tro \ - XN1s o~ \ < A A ~ o0
chuyén + Ng(?al nghf: ba<’: s, con c.onAblﬁt_ nghé nao nira”
* | + Nha ban nao c¢6 nguoi di b doi?
+ Khi 16n 18n, con wdc mo sé& lam nghé gi?
* Thi hai, thiwr ba, thir tu: * Thir nam, thir sau:
- Thé duc sang: Tap voi bai hat “Nha | - Thé duc sang: Tap voi bai hat
minh rat vui” “Nha minh rat vui” ”?
+ Ho hap: Thé ra tir tir va thu hep + Ho hap: Hit vao that sdu va mé rong
long nguc dua tay ra trudc bat chéo long nguc bang cac dong tac: hai tay
Thé trudge nguc dang ngang, dua ra trudc,gio 1én cao
duc + Tay: Hai tay Ién cao ra phia trudc. + Tay: Hai tay dang ngang dua ra phia
bUS] dang ngang, _ , trude _ ,
, + Bung: Ngtra nguoi ra sau két hop tay | + Bung: Ngtra ngudi ra sau ket
sang | . . . . \- 2 A .
gio 1én cao, chan budc sang phai, sang | hop tay gio 1én cao, chan buéc
trai sang phai,sang trai
+ Chan: Nhay 1én dua 2 chan sang + Chén: Pua ra phia trudc dua
ngang sang ngang dua ra phia sau
- Tap vai gay - Tap vaéi vong
- Tro choi: Bong bay - Tro choi: gieo hat
PTTC PTTM PTNT PTTM PTTCKNXH
Batquavat | -V&theo |-Tro Bé4c dua thu vui | Mot sb ki ning khi
Can cao y thich chuyén vé |tinh me vang nha va
Hoat | 15-20 cm. mot s6 khi bi lac
dong | Pi bang nghé phd
hoc | mép ngoai bién trong
ban chan xa hoi.
* Goc choi phén vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, dong vai  Béc si, cht
Choi, | cong an
hoat | *Géc choi xay dung: Xay bénh vién
dong & | * Géc choi hoc tap: Lam sach tranh vé nghé, xem tranh truyén c6 lién quan
cac | chu dé
goc | *Gée nghé thuat : To, v&, xé, dan lam dung cu mot s6 nghé quen thuoc, hat

cac bai hat vé mét sé nghé quen thudc, choi dung cu am thanh
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*Goc kham pha khoa hec : Chiam soc ciy, phan loai do dung theo nghé
*Gi4o duc Ié gido:

- Biét tu chuan bi cho gio an (ké ban ghé, chia d6 dung)

- C6 thoi quen gitr gin vé sinh than thé (mit mii, chan tay, quan 4o, dau
toc...gon gang, sach s& )

- Biét cam hai tay, biét cam on, xin 13i.

- Chuong trinh kidmarts “ Xuong xay dung”

- Lam - Tro chuyén | - V& phan - Poc tho - Tro chuyén vé
quenbai | vé:Bacsi.Y |trénsan chau lam bao | chd bo doi,
“ Chau ta - TCVD: nhiéunghé |- TCVD:
thuong chu | - TCDG: Vuot qua - TCDG: Vuot qua chudng
Hoat NP , \ . . . \ -
dﬁn.g bd doi Kf:o cua lura clAluong ngail Kveo cualtra | ngal Vat.
néoai -TCVD: x¢ vat . xe - Choitudo
troi Vuot qua |- Choi tu do - Choitudo |- Choi tu do
chudng
ngai vat
- Choi tu
do
- Tré chuan bi ban an giup co.
- Ren k¥ nang rira tay ding cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh.
- Gigi thiéu mén dn va cac chat dinh dudng ciia mén an
An, |- Moi tré dén ban an. C6 nhac tré an uéng gon gang, né nép an udng sach s,
nga | van minh, lich sy
- G140 duc v¢ sinh rang miéng sau khi an.
- Tré gitp ¢6 xép ném chuan bi cho gid ngu (cho tré choi khoang 30 phat roi
C0 ma nhac nhe cho tré ngu).
- Choi tro - Thé duc - Xem - Thé duc - V6 tay, nhun nhay
choi kirdmast | nhip diéu | bang hinh | nhip diéu véi | theo bai hat nganh
“lam quen véi bai hat: | vé hoat bai hat: Thay | nghé
Hoat | ng0i nha Thay cd dong cua c6 cho em - Tré choi ty do
dong | khong gian | choem mot s6 nghé | mlia xuan
chiéu |vathoigian | moaxuan | quenthuoc |- Tré choi tu
cuaa Trudy -Tré choi | -Tréchoi |do
-Tré choity | tudo tu do
do
Don dep do choi. Don dep do choi.
Néu |- Vésinh, chuan bi d6 ding ca nhan - V¢ sinh, chuén bi
gwong | - T6 chuc cho tré néu guong cudi ngay d6 diing c& nhan
-Tra - T6 chuc cho tré
tré néu guong cudi
tuan
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PON TRE TRO CHUYEN
I. YEU CAU
- CO tGi som xit mudi, ma tat ca cira cho 16p thodng mat, quét don trong va ngoai 16p hoc.
- Chau di hoc ngoan, khong khoc nhe
1. CHUAN BI
- Tranh, anh chu dé
- Lop rong, sach
11l. CACH TIEN HANH
- C6 t6i sém xit mudi, mé tat ca cira cho 16p thodng mat, quét don
trong va ngoai lop hoc.
- CO vui vé don tré vao lép va trd chuyén véi phu huynh vé tinh hinh
sic khoe cuaa tré. CO cling tré tro chuyén vé nghé nghiép
+ HOm nay, cac con khoe khong ?
+ Khi bi bénh, con dugc ai khdm bénh?
+ Ngoai nghé bac si, con con biét nghé nao nira?
+ Nha ban nao c6 nguoi di bo doi ?
+ Khi 16n 1én, con wéc mo sé& lam nghé gi ?

THE DUC BUOI SANG

l. YEU CAU
- Chau thuc hién dting dong tac
- Ren ky nang chu y, khéo 1€o cho tre
- Biét tap thé duc rat tét cho sic khoe
11. CHUAN BI

- San rong, sach

- Ao quan gon gang

- Nhac thé duc
I11. CACH TIEN HANH
Hoat dong 1: Khai dong
Chéu di vong tron két hop cac kiéu chan
Hoat dong 2: Trong dong
* Tha hai, tha ba, thir tu:
- Thé duc sang: Tap voi bai hat “Nha minh rat vui”
+ Ho hap: Tho ra tir tir va thu hep 16ng nguc dua tay ra trude bat chéo trudc nguc
+ Tay: Hai tay Ién cao ra phia truéc dang ngang,
+ Bung: Ngtra ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai
+ Chén: Nhay 1én dua 2 chan sang ngang
- Tap voi gay
- Tro choi: Bong bay
* Thit nam, thir sau:
- Thé duc sang: Tap voi bai hat “Nha minh rat vui”
+ Ho hap: Hit vao that sdu va ma rong 16ng nguc bang cac dong tac: hai tay dang ngang,
dua ra trudc,gio 1én cao
+ Tay: Hai tay dang ngang dua ra phia truéc
+ Bung: Ngtra ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai,sang tréi
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+ Chan: DPua ra phia trudc dua sang ngang dua ra phia sau
- Tap vai vong
- Tro chot: gieo hat
Hoat dong 3: Hai tinh
Chau di vong tron, hit thd nhe nhang
Chuong trinh kirdmast
LAM QUEN NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI

GIAN CUATRUDY

I. Muc dich

- Gilip tré biét cach vao ngdi nha va kham pha timg can phong trong ngdi nha

- Phét trién ky nang thoi gian

- Xay dung k¥ nang dinh hudng.
- Gi4o duc tré biét bao vé caa cong
- Tré hting tha trong gio hoc, giao duc tré cham hoc khéng noi chuyén riéng

I1. Chuan bi

- May vi tinh, dia phan mém “Ngoi nha khong gian va thoi gian cia Trudy”

I11. Cac hoat dong

1. Hoat dong 1:
Cac con o1, lai day vai c6 nao? Bay gio cac con hat cung cd bai hat “Méo con va
cun con”
Meo con va cun con
Nha em c6 con ga tréng,
Meo con va cun con.
Gatrong gay 0 6 o,
Meo con ludn rinh bét chudt,
Cun con cham canh gac nha

* Gi&o duc: Cac con oi, cic con thdy méo con va cin con c6 ngoan khéng nao?
Meéo con thi bat chudt con ctn con thi ludn canh gac nha cho ching ta dung khong
nao. Cac con thay ga tréng thi gay vao budi sang dé cac con day sém phai khéng
nao. Méo con thi ludn rinh dé bat chudt.

Tuan trudc cac con hoc bai vé chu dé nghé nghiép va hom nay cd gigi thiéu

bai mai vé cha dé dong vat cho céc con.

2. Hoat dong 2:

Troi toi(bé ngu). Troi sang(bé day) bé day bé thay trén man hinh cd c6 gi nao? Da
thua c6 c6 a, d6 1a tro choi ng6i nha khong gian va thoi gian caa Trydy.

- Cac con oi, bay gio cd mo phan mém Kidsmart “Ngdi nha khong gian va thoi
gian cua Trudy”(Tré chd y)

- Giéi thiéu cho cac con vé ngdi nha va timg cin phong trong ngdi nha.(Ling
nghe)

- C6 cho céc con quan sat va cd sé gidi thiéu cac can phong cé trong ngdi nha cho
cac con biét:(Tré cha y)

+ Tham hiém trai dat

+Pdng ho lich

+ Hop cat biéu tuong
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+ Anh em nha dong hd sinh d6i
+ Truy tim hat dau
(Tré phat am)
- O day cac con s& c6 thém mot ngudi ban dan dudng va huéng din cach choi d6
|a ban Trudy day.(Tré ling nghe)
- Gigi thiéu qua cho céc con vé ting cin phong trén va cho cc con di sdu kham
pha vao timg cin phong. (Tré lang nghe)
* Gi4o dyc: Cac con phai biét quy trong thoi gian va yéu quy nhitng gi minh co.
3. Hoat dong 3: Ciing cb kién thtic vira hoc va két thuc.
- Vira roi ¢6 cho cac con lam quen cai gi nao? Da “Ngdi nha khong gian va thoi
gian caa Trudy”
- A, dung rdi ddy. Cac con that 12 gioi, c6 tuyén duwong ca I6p minh nao?

- Vay trong “Ng6i nha khong gian va thoi gian caa Trudy”” gém c6 nhirng cin
phong nao nita? (Tham hiém trai dat, Bong ho lich, Hop cat biéu twong, Anh em
nha dong ho sinh doi, Truy tim hat dau)

- Khi két thiic bai hoc ¢d cling cac con hat lai bai hat “ Meéo con va cdn con
(Ca lop hat va nghi).
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HOAT PONG CHOI

Tén | Néidung Yéu cau Chuan bi T6 chitc hoat déng
goc
Choi ctra -cacchauty |-Dodungdé |- Gido vién dua ra nhiing
Go6c  |hangban  |thaoluanvé | ngudi ban hang | goi ma, tén tro choi
déng | dungcu cha dé choi, | thyc hiénvai | khuyén khich tré ty lya
vai nghé, déng | ndi dung choi | cua minh chon tro choi
vaimeva |phancacvai |- Chuanbidé | - Phan vai choi va thuc
Bac si, chi | choi cac chau choi | hién choi
cong an - Thuc hién ctra hang ban | - c6 theo ddi va goi y
dung vai cua | dung cu nghé, | thém cho céc chau vé
minh dong vai me va | dong vai choi cira hang
Béc si, chu ban dung cu nghé, déng
cong an vai me va Bac si, chu
cong an
Goc | To, v&, - Chau biét to | - Giay vé - C6 hudng dan goi y vé
nghé¢ |xédanlam |vé xé,dan |- Bat mau chu dé choi
thuat | dung cu lam dung cu | - Tranh - T6 chuc cho tré choi to,
nghé gitp | nghé giap do | - Pat nan v&, dan 1am dung cu
dé cong cong ddng, |- vatlieudia | nghé giup do cong ddng
ddng, hat | hat cac bai phuong hat c4c bai hat vé nghé
c4c bai hat | hatvé nghé | - Phéach gitip d& cong dong, choi
vé nghé gitip do cong | - Tréng lac dung cu &m thanh
giup do déng, choi
cong dong, | dung cu am
choi dung | thanh
cu am thanh
Goc | Xaybénh | - cac chau - cac khoi go | - giéo vién tro chuyén vé
Xay vién biét dung céc | xay dung chu dé choi  va cho céc
dung dddungcd |- Nguyénvat | chau thuc hién choi, 6
chuan bj dé¢ | liéu dia phuong | theo ddi va goi ¥ cho tré
xay bénh vién | - cac hinh , cac | xay bénh vién,
khdi go , vat
dung 1ip ghép
Géc | -Lamsach |- Treé biét - Tranh anh vé | - C6 hudng dan cho cac
hoc tranh vé cach cam anh | nghé chau vao goc choi: Lam
tap nghé, xem | 4m bum dé s&ch tranh vé nghé, xem
tranh truyén | xem - Truyén vé vé | tranh truyén vé cac nghé
vé cac nghé | - Biét gir gin | cac nghé quen | quen thudc
guen thuéc | anh va am thuoc
bum va tro

chuyén ké vé
vé Cac nghé
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quen thuoc
Lam s&ch
tranh vé
nghé. xem
tranh truyén
cé lién quan
cha dé

Goc
kham
phéa
khoa
hoc

cham séc
cay, phan
loai @b dung
theo nghé

Céc chau biét
cham soc cay
phan loai d6
dung theo
nghé

- Do dung dé
cac choi cham
soc cay, phan
loai ¢ dung
theo nghé

- C6 huéng dan cac chéau
cham soc cay,phan loal
dd dung theo nghé

- C6 cho cac chau thuc
hién voi sy huéng dan
cua co
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Thu hai, ngay 9/12/2024
PHAT TRIEN THE CHAT
Bat qua vat can cao 15-20 cm
Pi bang mép ngoal ban chan
I/ YEU CAU:
- Tré biét tén van dong va biét bat qua vat can cao 15-20 cm. Di bang mép ngoai
ban chéan
- Tré c06 k¥ nang thuc hién ding van dong: nhun manh va bat cao qua vat can va di
dung tu thé.
- Tré hung tha, ty giac luyén tap va choi tro choi.
Il. CHUAN BI :
- San tap sach s€, dam bao an toan
- Nhac khoéng loi
- Mot s6 vat can cao 15¢cm - 20cm
111/ TO CHUC THUC HIEN:
- Cd cling tré tham quan thoi tiét trong ngay, cd kiém tra siic khoe va nhic nhé tre
bo giay dép ngay ngan dung noi quy dinh
Trd chuyén vai tré vé cach luyén tap dé tang cuong suc khoe cho tré.. Co gidi thiéu
véi tré hom nay ta thuc hién van dong co ban la:  Bat qua vat can cao 15-20 cm.
Pi bang mép ngoai ban chan
1/ Khéi dong :
- C6 cho cac chau di thanh vong tron két hop cac kiéu chan nhu di bang miii
chan , mép chan, got chan, chay cham, chay nhanh ...
2/ Trong dong:

+ Bai tap phat trién chung:

C6 cho ca lép dung thanh 4 hang ngang tap cac dong tac két hop véi bai hat

“ Nhitng thién tai nho”

- Pong tac phat trién co tay: Co dudi tung tay két hop kiéng chén, hai tay danh
xoay tron tru6¢c nguc.(2 lan 8 nhip)

- Pong tac phat trién co bung : Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc
sang phai, sang trai ( 21an x 8 nhip)

- bong tac phat trién co chan : Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua ra phia sau( 2 lan
X 8 nhip)

+ Van dong co ban: Bat qua vat can cao 15-20 cm

- C6 lam mau lan 1
- C6 thyc hién mau lan 2 : C6 giai thich

Tu thé chuan bi: tré ding céch vat can khoang 12-15cm, hai tay tha xuoi.

Khi ¢6 hiéu Iénh thuc hién, tré dua hai tay ra phia trude, lang nhe xudng dudi, ra
sau, ddng thoi géi hoi khuyu, ngudi hoi cti vé phia trude, nhin hai chan, bat qua
vat can.

- CO moi vai tré kha thuc hién mau.

- Cb cho ca lop dung thanh 2 hang doc thuc hién van dong bat qua vat can cao
15cm. (2-3 lan)
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- Cb cho ca lop dung thanh 2 hang doc thuc hién van dong bat qua vat can cao
20cm.
£ On van dong cii: Di bang mép ngoai ban chan

- CO tao tinh hudng cho tré doan tén van dong cii
- CO moi tré nhac lai tén van dong “Pi bang mép ngoai ban chan”
- Cho tré ndi cach thuc hién.
- CO6 moi 2-3 tré thuc hién. Cd nhan xét
—‘CG cho ca Iép thuc hién lai van dong “Di bang mép ngoai ban chan”. Thuc hién 2
lan.
* T4 chuc thi dua:
-Céch choi: C6 chia 16p thanh 4 d6i thi dua di bang mép ngoai ban chan véi khoang
cach 3-4m.
-Luat choi: d6i nao di dén dich trude va dung tu thé s& 1a doi chién thing.
-C06 nhan xét, tuyén duong.

3/ Hdi tinh:
- Cho tr¢ hit vao thé ra, di nhe nhang quanh Iop 1- 2 vong.

HOAT PONG CHOI

- To chic cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Cac nghé pho bién”
- Goc choi phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, dong vai  Bac si, chu cong
an
-Goc choi xay dung: Xay bénh vién
- Goc choi hoc tap: Lam sach tranh vé nghé, xem tranh truyén c6 lién quan cha dé
-Géc nghé thuit : To, v&, xé, dan 1am dung cu mot s6 nghé quen thudc, hét cac bai
hat vé mot sé nghé quen thudc, choi dung cu am thanh
-G6c kham phéa khoa hec : Chim soc cay, phan loai do dung theo nghé

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
- Lam quen bai “ Chau thuong cht bo doi”
- TCVD: Vuot qua chudng ngai vat
- Choi tr do
11. YEU CAU
- Tré thich thu cung c6 lam quen bai hat “Chau thuong chii b doi1”
- Choi dung luat tro choi: Vuot qua chudng ngai vat
- Choi ngoan, hirng thi
I11. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- D6 choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cung ra san, lam quen bai “Chau thuong chu bo doi1”
- Choi trd choi “Vuot qua chuéng ngai vat . Co phd bién luat choi va cach choi.
Chéu choi vai lan
- Choi tu do cac d6 choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi
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HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Trwoc gio dn:
+ Tré gitp co sip ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khan lau tay.
+ Cb cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong Kkhi dn:
+ C0& gi6i thiéu moén dn va néi chat dinh dudng ciia mén an d6
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cim mudng bang tay phai, tw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi dan:
+ Cho tré ria tay, rra mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phdt rdi ngi. C6 mé nhac nhe cho
tré ngu
HOAT PONG CHIEU

Chuong trinh Kirdmast A ‘
LAM QUEN NGOI NHA KHONG GIAN VA THOI GIAN

CUA TRUDY

l. Muc dich

- Gilp tré biét cach vao ngdi nha va kham phé timg can phong trong ngdi nha

- Phét trién k§ nang thoi gian

- Xay dyng k¥ nang dinh hudng.
- Gi4o duc tré biét bao vé cua cong
- Tré htrng tha trong gio hoc, gido duc tré cham hoc khéng noi chuyén riéng

I1. Chuan bi

- May vi tinh, dia phan mém “Ngbi nha khong gian va thoi gian caa Trudy”

I11. Cac hoat dong

1. Hoat dong 1:
Cac con o1, lai day vai ¢6 nao? Bay gio cac con hat cung cd bai hat “Méo con va
cun con”
Meo con va cun con
Nha em c6 con ga trong,
Méo con va cun con.
Gatrong gay 0 6 o,
Meéo con ludn rinh bét chuét,
Cun con chdm canh gac nha

* Gi&o duc: Cac con oi, cic con thdy méo con va cin con c6 ngoan khéng nao?
Meo con thi bat chudt con ciin con thi luén canh gac nha cho ching ta dung khong
ndo. Cac con thiy ga tréng thi gay vao budi sang dé cac con day sém phai khéng
nao. Méo con thi ludn rinh dé bt chudt.

Tuan trudc cac con hoc bai vé chu dé nghé nghiép va hém nay cd gigi thiéu

bai mai vé chu dé dong vat cho céc con.

2. Hoat dong 2:

Troi t6i(bé nga). Troi sang(bé day) bé day bé thay trén man hinh ¢ ¢ gi nao? Da
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thura ¢6 c6 a, d6 1a tro choi ngdi nha khong gian va thoi gian cta Trydy.
- Cac con oi, bay gio cd mo phan mém Kidsmart “Ngbi nha khong gian va thoi
gian cua Trudy”(Tré cha y)
- Giéi thiéu cho cac con vé ngdi nha va timg can phong trong ngdi nha.(Lang
nghe)
- C0 cho céc con quan sat va c0 sé€ gidi thiéu cac can phong cé trong ngdi nha cho
cac con biét:(Tré cha y)
+ Tham hiém trai dat
+Pdng ho lich
+ Hop cét biéu tuong
+ Anh em nha dong hd sinh doi
+ Truy tim hat dau
(Tré phat am)
- O day cac con s& c6 thém mot ngudi ban dan dudng va huéng dan cach choi do
|a ban Trudy day.(Tré ling nghe)
- Giéi thiéu qua cho cé&c con vé timg cin phong trén va cho cac con di sdu kham
pha vao ting can phong. (Tré Iang nghe)
* Giao duc: Cac con phai biét quy trong thoi gian va yéu quy nhing gi minh co.
3. Hoat dong 3: Cung ¢b kién thuc vira hoc va két thic.
- Vira roi ¢6 cho cac con lam quen céi gi nao? Da “Ngdi nha khong gian va thoi
gian cua Trudy”
- A, dung rdi day. Cac con that 12 gioi, co tuyén duong ca l6p minh nao?

- Vay trong “Ng6i nha khong gian va thoi gian caa Trudy”” gém c6 nhimg cin
phong nao nira? (Tham hiém trai dat, Bong ho lich, Hop cat biéu twong, Anh em
nha dong ho sinh doi, Truy tim hat dau)

- Khi két thiic bai hoc ¢d cling cac con hat lai bai hat “ Meéo con va cdn con
(Ca lop hat va nghi).

- Néu guwong cudi ngay
- Tra tré : V¢ sinh ca nhan , tra tré
- Kiém tra dién ,nwéc trude khi ra vé
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Tht ba, ngay 9/12/2024 ) )
PHAT TRIEN THAM MY

NAN THEO Y THICH

I/MUC PIiCH YEU CAU

- Tré biét dung cac k¥ ning nin nhu: udn cong, xoay tron, lan doc, lan
ngang,...v...v...de tao ra san pham ma tré thich

- Gilp tré ren luyén ky nang an det, xoay tron, lan doc, lan ngang,...v...v...cho tré

- Biét yéu quy, kinh trong nguoi lam cac nghé, yéu quy cac san pham dugc 1am ra.
11/ CHUAN BI

- Mot sb san pham ctia ¢6 nhu: binh hoa, chén, cdc.

- Dét_nén, dia dyng san pham, ban con, khan lau tay cho tré.
111/ TO CHUC HOAT PONG

1. Hoat dgng 1: Chang ta cung hat
- CO cho tré hat bai “ Em mudn lam”
- Céc con vira hét bai gi?
- Trong bai hat n6i vé nhiing nghé gi?
- Viy ¢6 d6 cac con cac cb chl cong nhan tao ra nhitng san pham nao? ( Tré ké ra)
= Gi4o duc: Trong xa hoi ¢ rat nhiéu nganh nghé, mdi nganh nghé 1am ra nhiing
san pham khac nhau dé gidp ich cho x& hoi. Cac con phai biét yéu quy va kinh trong
nhitng nguoi 1am nghé va tran trong san pham cua tat ca cac nghé.
- Vay hdom nay c¢0 s€ cho cac con tap lam cac c6 chu cong nhan ti hon va tao ra
nhitng san pham that dep nhé

2. Hoat dong 2: quan sat, dam thoai

HOm nay, cd va cac con ciing xem 1 sé san pham do céc ¢6 chl cong nhan lam ra

nhé!
- C6 cho tré xem mét sb san pham ( nhu : binh hoa, cbc, chén)
- C6 db céc con nhitng vat dung nay dé ching ta lam gi?
- C6 tao ra chiing bang cach nao?
- C6 ding nhitng k¥ ning nin nao dé tao ra ching ?
- Vay con thich tao ra san pham nao tur dat nan?
- Dé tao ra san pham con thich thi con dung nhitng k¥ nang nan nao?
3. Hoat dgng 3: tré thuc hién
- Tré nan ( ¢6 chl y quan sat va huéng dan thém cho tré dé tré hoan thanh san pham
cta minh)
- Sau khi tré nan xong cd cho tré nhan xét san pham caa ban
- C6 nhan xét san pham cua tré
- Nhan xét tuyén duong két thiic tiét hoc
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HOAT PONG CHOI
- T6 chic cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Cac nghé phé bién”
- Géc choi phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai  Béc si, chii cong
an
-Géc choi xay dwng: Xay bénh vién
- Géc choi hoc tap: Lam sach tranh vé& nghé, xem tranh truyén cd lién quan chi dé
-Géc nghé thuit : To, v&, xé, dan 1am dung cu mot s6 nghé quen thudc, hét cac bai
hat vé mét sé nghé quen thudc, choi dung cu am thanh
-G6c kham phéa khoa hec : Chiam soc cay, phan loai dd dung theo nghé
HOAT PONG NGOAI TROI

I.NOI DUNG :

- Trd chuyén vé : Bac si. Y ta

- TCDG: Kéo cua Itra xé

- Choi tr do
1. YEU CAU
- Tré thich tha ciing ¢d trd chuyén vé: Bac si, Y ta
- Choi ngoan, htrng thu
111. CHUAN BI
- Hinh anh, dung cu caa nghé Béc si, y ta
- o choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- CO va chau cuing ra san, tro chuyén vé béc si, y ta. Cho tré xem tranh, anh dung cu
va dam thoai
- Choi tro choi “Kéo cua lira X&”. C6 pho bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do cac d6 choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi

HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Trwoc gio dn:
+ Tré gitp co sip ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khan lau tay.
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong hi an:
+ C06 gidi thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mon an d6
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tw méc an va an hét
suat ciia minh
- Sau khi dan:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phdt rdi ngi. C6 mé nhac nhe cho
tré ngu
HOAT DONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- Thé duc nhip diéu véi bai hat: Thay cd cho em mia xuan
- Tré choi tu do
- T6 chitc cho tré néu guwong cudi ngay
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- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
1. YEU CAU:
- Chau thudc va van dong tét theo giai diéu véi bai hat: Thay cd cho em mua xuan
- Choi ngoan, htrng tha, biét ra ban cung choi
111. CHUAN BI

- Nhac bai héat

- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- C6 md nhac, cho chau hat va van dong theo diéu véi bai hat: Thay cb cho

em mua Xuan

- Cho chau choi tu do ¢ cac géc

- Cob quan sat, goi y, giup do chau

- Don dep d6 choi.

- V& sinh, chuan bi d6 ding ca nhan

- T6 chirc cho tré néu guong cudi ngay

) Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé
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Thir tu, ngay 10/12/2024 _
PHAT TRIEN NGON NGU' |
DE TAI : TRO CHUYEN VE MQT SO NGHE
PHO BIEN TRONG XA HOI

I.Muc tiéu yéu cau:
- Tré biét trong xa hoi c6 nhiéu nghé khac nhau.
- biét phan biét cac nghé qua: Cong viéc, dung cu lao dong, san phém va loi ich cua
cac nghé khac nhau.
- Tré biét sir dung ngdn ngir dé boc 16 nhitng hiéu biét ciia minh vé cong viée trong xa
ho1 minh.
- Gido duc tré yéu quy, ton trong cac nghé, ton trong ngudi lao dong.
I1.Chuén bi
- Céc slide vé cac nghé trong x4 hoi. mot sé dung cu va san pham nghé
- May hat, nhac.
- B6 lua dé choi tro choi.
111/T6 chirc hoat déng
1.Hoat dong 1:

Ca 16p cing van dong vai ¢o “ Chau yéu ¢d chu cong nhan” chyén doi hinh vao 3
hang ngang.

- Céc ban vira van dong cung c6 bai hat bai gi?

- A dung rdi.Vay trong bai hat nhac dén ai? Cac c¢o chli cong nhan nay 1am viéc gi?

- Céc con biét chu cong nhan 1am viéc gi khong?

- Lam nhiing cong viéc nao thi goi 1a cong nhan khong?Va nhiing san pham nghé 13
gi khong? vay thi hom nay c6 va cac ban cung tim hiéu trong xa hoi c6 nhimg nghé
nao, Va nghé dé co gitp ich gi cho xa hoi thi ¢6 chau chung ta ciing tim hiéu nhé!

2. Hoat dong 2 : Pam thoai véi tré

- Céc con biét dugc nhitng nghé nao?

- Vay con biét chu cong nhan 1am viéc gi khong?

( C6 rat nhiéu nghé trong xa hoi nhu xay dung, gido vién, cong an, bac sy,...mdi
nghé 1am trong 1 noi lam viéc khac nhau va c6 1 san pham nghé khac nhau.)

* Nghé cong nhan xay dung:

- cac ban oi cac ban thay day 1a ai? Cong nhéan xay dung gi?

- Chua cong nhan lam viéc ¢ dau?

- Céc cht dung cong cu gi dé 1am viéc?

- Céc con thdy nghé clia cac chi cong nhan 1am viéc ¢ vat va khong? Vi vay cac
con phai biét yéu thuong va biét ton trong cac chi nhé!

- Khi cc 16n 1én cc ¢6 thich 1am nhiing chii cong nhan xay dung dé di xay dung cho
dat nuéc khong?

- C6 d6 cac con

“ Ai day em hat
Tét toc hang ngay
dén truong day chir
v6i bao diéu hay” (co gido) .
- Cac con biét ¢6 dang 1am nghé gi khong?
- Vay nghé gido vién lam viéc & dau?

85



- C6 dung gi dé day cac con?

- Nguoi ta goi nghé nay la nghé gl‘?

- Cac con oi cac con biét cd day cac con dé lam gi khong?

- Cac con biét khi c6 di lam c¢6 mic dong phuc gi khong?

- Nghe nao ciing ¢o ich, c6 nhiing cuc kho riéng dé mang lai nhitng diéu tét dep
nhat cho xa hoi.

Vi vay cac con phai yéu qui va ton trong nhe cc.

- Céac con ¢6 muon 16n Ién tro thanh gido vién khong?

Cho bé doc tho ““ bé 1am bac s§”

Ban oi trong bai tho nhic dén nghé nao?

- Vay con biét bac s§ lam viéc & dau?

- Bac sy lam cong viéce gi?

- Bac s§ ¢6 nhirng cong cu nghé gi dé lam viéc?

- Vay chung ta hét bénh 13 nho ai? Va nho gi nita?

- Con c¢ thich lam bac si hay khong?

- Néu con 1am bac si con s& lam gi?

- Vay ngoai nhiing nghé trén thi cc biét duoc nhimg nghé nao nira?

- Tro chuyén véi tré 1 s6 nghé khac nhu nghé nong, hoa sy, cong an, buu dién,.. . ve
cong viéc? Noti lam viéc? Cong cu nghé&? San pham cta nghe7

- Hoi tré vé nhimg gi ma tré quan sat duoc, co nhirng nghé nao?

Con thich sau nay 16n 1én lam nghé gi? C6 mudn lam cong viéc gi?

- Co moi 1 vai tré néi vé udc mo ciia minh.

- Céc con mudn 16n 1én thanh ngudi ¢6 ich, ¢ cong viée tot thi cac con phai cham
hoc, vang 161 c6 va vang 101 6ng ba cha me minh nhé!
3. Hoat dong 3 : Tro choi

* Ai tinh mit

- Cho tré doc bai tho bé 1am bao nhiéu nghé chuyén vao hinh chit U cho tré choi mé
0 ctra bi mat. Co cho tré noi1 tén nghé sau 0 ctra va chon dung cu, san phém cua cac
nghé tuong tGng.

Khi choi ¢6 cho tré tu 1én nhép chudt dé choi. Nhan xét sau mdi luot choi.

- Cac con oi mdi nghé déu gitp ich cho xa hoi vi vy cac con phai ton trong va yéu
qui cac nghé trong x4 hoi.

Cho tré hat bai ¢o thg dét chyén vao d6i hinh nam ni.

* C6 da cho cac ban tim hiéu rat nhiéu nganh nghé trong xa hoi vy bay gid chung
ta hay choi tro choi nhé, do 1a tro choi “ Ai ding va nhanh hon”

+ Luat choi: Ai chay nhanh vé nha s& 1a nguoi thang cudc

+ Cach choi: C6 c6 nhiéu tranh loto vé san pham ctia cic nganh nghé khac nhau, ¢6
chia cho cac ban nhitng tranh 16to trén va ¢ c6 nhitng c4i nha khic nhau trén moi
ngdi nha co6 hinh 4nh cta cac nghé khac nhau chung ta s& vira di vira hat khi nghe hiéu
1énh ctia 6 thi cc s& chay vé ngdi nha c6 nghé dung v6i san pham nghé minh cam trén
tay. Ai vé dung nha thi hoan thanh tét.

- Cho chau choi, ¢6 nhan xét sau mdi 1an choi .

- CO nhan xét tro choi.

- C6 nhan xét gio hoc, két thac gi0 hoc.
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HOAT PONG CHOI
- T6 chtic cho tré hoat dong choi theo chii d& nhanh “ Cac nghé pho bién”
- Géc choi phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai  Bac si, chii cong
an
-Géc choi xay dwng: Xay bénh vién
- Goc choi hoc tap: Lam sach tranh vé nghé, xem tranh truyén c6 lién quan cha dé
-Géc nghé thuit : To, v&, xé, dan lam dung cu mét s6 nghé quen thudc, hét cac bai
hat vé mét sé nghé quen thudc, choi dung cu am thanh
-G6c kham phéa khoa hec : Chiam soc cay, phan loai do dung theo nghé

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOQI DUNG :
- V& phan trén san
- TCVD: Vuot qua chudng ngai vat
- Choi tu do
11. YEU CAU
- Tré thich tha ciing ¢d v& phan trén san
- Choi dang luat tro choi: Vuot qua chudng ngai vat
- Choi ngoan, hirng thi
111. CHUAN BI
- Nhac bai hat
- o choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cung ra san, vé ty do trén san truong
- Choi tro choi “Vugt qua chudong ngai vat . Co phé bién luat choi va cach choi.
Chéu choi vai 1an
- Choi tu do cac d6 choi co trong sin trudng,cd quan sat chau choi
HOAT PONG TRUOC BUA AN
- Trwoc gio dn:
+ Tré gitp co sap ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khan lau tay.
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi dan:
+ C0O gi6i thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mon an do
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cim mudng bang tay phai, tuw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi dan:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phdt rdi ngi. C6 mé nhac nhe cho
tré ngu
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HOAT PONG CHIEU

I.NOI DUNG:
- Xem bang hinh vé hoat dong ctia mot sé nghé quen thugc
- Tré choi tu do
- T4 chirc cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc trude khi ra vé
1. YEU CAU:
- Chéau thic thii xem bang hinh vé hoat dong cua mot s nghé quen thudc
- Choi ngoan, htrng tha, biét ra ban cung choi
111. CHUAN BI

- Ban chai

- D6 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- C6 va chau ngoi vong tron, ¢d cho tré xem bang hinh vé hoat dong ciia mot

s6 nghé quen thugc. Co goi y dat cau hoi cho tré tra loi

- Cho chau choi tu do ¢ cac goc

- CO0 quan sat, goi y, giup dé chau

- Don dep do choi.

- V& sinh, chuan bi d6 ding ca nhan

- T6 chirc cho tré néu guong cudi ngay

) Kiém tra dién, nudc trudc khi ra vé
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Thir nam, ngay 11/12/ 2024 ) i
PHAT TRIEN THAM MI

PE TAI : BAC PUA THU VUI TINH
I/ YEU CAU
- Chau hat va van dong nhip nhang bai hat “Bac dua thu vui tinh”
- Chau thé hién sy cam nhan nhip diéu va tinh cam ctia bai hat “mau 4o cha bo d6i”
qua cu chi, diéu bd, nét mat. Rén Ky nang van dong theo nhac cua tre.
- Gido duc tré biét yéu thuong  va qui trong san pham ctia nguoi lao dong.
I1/CHUAN BI:
- ban, May phat nhac.
- Tranh bac dua thu
- Khan.
- Tréng lic, phach tre,...
HI/TIEN TRINH:

1.HOAT PONG 1: Poan xem nghé gi?
Chau chia lam 3 nhém, khdm phé buc tranh va néu nhan xét cia minh
2.HOAT PONG 2: Van dong “Bac dwa thw vui tinh”.
- CO0 hét cho tré nghe bai “Bac dua thu vui tinh”
- CO0 va chau hat “Bac dua thu vui tinh i”.
- CO tom tat noi dung bai hat, cb giai thich tir va ¢6 cho tré tim chit da hoc trong
tur “Bac dua thu vui tinh”.
- C6 mdi nhom biéu dién van dong “Bac dua thu vui tinh”.
- C6 moi 3 chau biéu dién van dong “Béc dua thu vui tinh”( 3 lan)
- COomoi 1 chau biéu dién van dong “Bac dua thu vui tinh”.
3.HOAT PONG 3: Cb hat chau nghe “Mau 4o chi by doi”
- Ban nao biét chd b doi mac trang phuc nhu thé nao?
- Dé biét ch b d6i mic trang phuc nhu thé ndo ¢6 mai cac con cung ling nghe
bai hat “Mau 4o chi bo d6i”
- C0 hat chau nghe “Mau ao chu bo do6i”.
- C6 tom tat ndi dung bai hat: Bai hat “Chau thuong chi bo doi “ néi 1én su vat
va trén dudng hanh quan caa chi bo doi nén mau 4o caa chi ¢ nhuém mau cua dat,
nhang, gio.
- Co0 cho tré nghe “Mau 4o chu b doi” qua phuong tién.
4.HOAT PONG 4:Trd choi.
- H6m nay 16p minh rat ngoan, vy ching ta ciing nhau tham gia mét trd choi nhal
Do la tro choi “Bo khan”.
- C6 hudng dan chau choi tro choi “Bé khan”.
- Cach choi: Cac con s& ngdi vong tron nhim mat va doc bai dong dao: “Bo
khan”. Mot ban s& cam khan di phia ngoai vong tron va bi mat bo khan sau lung
mot ban.
- Luat choi: Néu ban nao cé khan & phia sau lung cam khan va dudi theo ban da
bo khan, cham khan vao ban thi thang cudc. Néu dé ban chay vé chd ngdi 13 minh
thua cudc.
- C0 16 chuc cho tré choi 4 - 5 lan.
- CO nhan xét tro choi.
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HOAT PONG CHOI
- T6 chtic cho tré hoat dong choi theo chii d& nhanh “ Cac nghé pho bién”
- Géc choi phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai  Bac si, chii cong
an
-Géc choi xay dwng: Xay bénh vién
- Goc choi hoc tap: Lam sach tranh vé nghé, xem tranh truyén c6 lién quan cha dé
-Géc nghé thuit : To, v&, xé, dan lam dung cu mot s6 nghé quen thudc, hét cac bai
hat vé mét sé nghé quen thudc, choi dung cu am thanh
-G6c kham phéa khoa hec : Chiam soc cay, phan loai do dung theo nghé

HOAT PONG NGOAI TROI
I.NOI DUNG :
-Poc tho  chau lam bao nhiéu nghé
- TCDG: Kéo cua Itra xé
- Choitr do
1. YEU CAU
- Tré thich tha cung c6 doc tho “bé 1am bao nhiéu nghé”
- Choi ngoan, hiing tha
111. CHUAN BI
- o choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chéu cung ra san, doc tho bé lam bao nhiéu nghé
- Choi tro choi “Kéo cua lira X&”. C6 pho bién cach choi. Chau choi vai lan
- Choi tu do cac d6 choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi
HOAT PONG TRUOC BUA AN
- Trwoc gio dn:
+ Tré gitp co sip ghé, chuan bi ban an.

+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khan lau tay.

+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.

+ Moi c4c chau dén ban an
- Trong khi an:

+ C06 gi6i thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mon an d6

+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tw méc an va an hét
suat ciia minh
- Sau khi dan:

+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phdt rdi ngi. C6 mé nhac nhe cho
tré ngu
HOAT DONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- Thé duc nhip diéu véi bai hat: Thay cd cho em mua xuan
- Tré choi tu do
- T6 chirc cho tré néu guong cudi ngay

- Kiém tra dién nudc truge khi ra vé
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1. YEU CAU:
- Chau thudc va van dong theo giai diéu voi bai hat: Thay cd cho em mla xuan
- Choi ngoan, htrng tha, biét ra ban cung choi
111. CHUAN BI
- Nhac bai héat
- P choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH

- CO mé nhac, chau van dong theo giai diéu vai bai hat: Thay ¢6 cho em mua xuan
- Cho chau choi tu do ¢ cac goc
- C6 quan sat, goi y, giap do chau
- Don dep db choi.
- Vé sinh, chuan bi d6 dung c nhan
- T4 chirc cho tré néu guong cudi ngay

)y Kic¢m tra dién, nudc trudc khi ra vé
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Thu séu, ngay 12/12/2024
PHAT TRIEN TINH CAM VA KI NANG XA HOI

DAY TRE MOT SO KY NANG KHI ME VANG NHA
VA KHI BI LAC

l. YEU CAU:
- Tré biét giup d& me, biét tim dén ngudi dang tin cay nho giup dd, biét giap d&
nguoi khac dung cach.
- Rén cho tré sy binh tinh xu ly tinh huéng. Rén k§ nang ghi nho, tu duy, va tra 10i
cau hoi cua c6 ro rang mach lac.
- Tré c6 y thue khi di choi, nghe 161 nguoi 16n.
Il. CHUAN BI:
- Mot s6 bai tho bai hat, cAu chuyén, hinh anh ¢6 noi dung giéo duc vé ki ning khi
me di vang va khi bi lac.
- M6t s6 hinh anh ding sai khi me di vang va khi bi lac .
1. TIEN HANH HOAT PONG:
1. Hoat dong 1:
- Cho tré hat bai “me di vang”.
- Céc con vira hat bai hat gi?.  Bai hét ndi vé gi?
- Bai hét ndi vé me di vang ban nho rat mong me vé va da cam cay dan hat dé me
vé véi ban.
2. Hoat dong 2:

+ Day tré me di vang
- C6 c6 mot cau chuyén ndi vé 1 ban nho khi bé mé vang nha ban da gitp bd me
chdam em va con giup ngudi ngoai khi gap troi mua nita, ching minh cung nhin 1én
man hinh xem ban giGp bang cach nao nhé. Ban d6 tén 1a Lan
- C6 cho tré xem hinh anh ¢6 noi dung giéo duc vé ki ning khi me di vang va khong
mao cua cho nguoi la vao
- Céc con thay ban xur 1y nhu thé c6 dugc khdng? Vi sao?
- Tai sao ban khdng mo cira cho chi ay vao nha?
- Ban dua 40 mua cho chi bang cach nao?
=> Cac con nhé khi mudn giup dd ai d6 thi nhé 1am nhu ban nhé, dé phong ké gian
lay cap do nha minh,

+ Day tré ki niang khi bi lac.
- Tiép tuc cd ndi véi tré: HOm ay vé nha b me ban lan di khen ban Lan va me ban
Lan thuong cho ban Lan mot chuyén di choi cong vién, chung minh cing huéng Ién
man hinh xem ban Lan c6 chuyén gi khdng nhé. Co cho tré xem mot doan phim vé
ban Lan di lac.
- bé xem xong cd hoi tré

. Bé Lan da xay ra chuyén gi? . Khi bi lac bé Lan di 1am thé nao?
. Bé Lan c0 khoc khong? . Tai sao bé Lan lai khéng khoc ?

=> C4c con nhé khi bi lac cac con khong duoc khdc néu khoc ké gian sé biét minh
bi lac bd me va bat coc nhé chua.

+ Bai tgp tinh huéng.
- Khi di cho bi lac b me cac con nho ai gitip d& ?
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- Khi di cong vién choi bi lac 1am thé nao dé tim ra b6 me ?
- Khi bi ké x4u bat céc cac con s& 1am gi ?
=> khi di dau bi lac cac con nhé khong dugc nghe 10i du db cua ngudi khac ma phai
tim ¢ ban hang hoic bac bao vé ¢ noi bi lac dé tim me nghe chura.
3. Hoat dong 3:
- C0 t6 chic cho cac chau choi tro choi  «thi xem ai nhanh”
Céch choi: ¢6 chia [op thanh 2 doi, mdi doi 1 rd hinh anh dung sai khi me vang nha
va khi bj lac, yéu cau mdi doi chon hinh anh dung dan bén phai, sai dan bén trai.
Luét choi: Ddi nao dan ding chinh xac s& dugc nhan phan thuong.
- CO cho tré choi
Két thiic nhan xét tuyén duong

HOAT PONG CHOI
- T6 chic cho tré hoat dong choi theo chu dé nhanh “ Cac nghé phé bién”
- Goc choi phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, dong vai  Béc si, chi cong
an
-Géc choi xay dwng: Xay bénh vién
- Goc choi hoc tap: Lam sach tranh vé nghé, xem tranh truyén c6 lién quan chi dé
-Géc nghé thuat : To, v&, xé, dan lam dung cu mot s6 nghé quen thuoc, hat cac bai
hat vé mot s6 nghé quen thudc, choi dung cu &m thanh
-G6c kham phé khoa hec : Chiam soc ciy, phan loai dd dung theo nghé

HOAT PONG NGOAI TROI

I.NOI DUNG :
-Trd chuyén vé chl bo doi,
- TCVD: Vuot qua chudng ngai vat
- Choitu do

Il. YEU CAU
- Tré thich tha ciing ¢d trd chuyén vé chd bo doi
- Choi dung luat tro choi: Vuot qua chudng ngai vat
- Choi ngoan, htrng thu
111. CHUAN BI
- Tranh anh vé chu bo doi
- o choi ngoai troi
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau cuing ra san, cling cd trd chuyén vé chl bo doi
- Choi trd choi “Vuot qua chudng ngai vat . Co pho bién luat choi va cach choi.
Chéu choi vai lan
- Choi tu do cac d6 choi co trong san trudng,cd quan sat chau choi
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HOAT PONG TRUOC BUA AN
- Trwoc gio dn:
+ Tré gitp co sip ghé, chuan bi ban an.
+ C6 chuan bi chén, mudng, dia dung khan lau tay.
+ Cb cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban dn
- Trong khi an:
+ C0& gi6i thiéu moén dn va néi chat dinh dudng ciia mén an d6
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tuw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré ria tay, rra mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phdt rdi ngi. C6 mé nhac nhe cho
tré ngu
HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- V4 tay, nhun nhay theo giai diéu cac bai hat chu dé nganh nghé
- Tré choi tu do
- T6 chiic cho tré néu guong cudi tuan
- Kiém tra dién nudc trudce khi ra vé
1. YEU CAU:
- Chéau biét v4 tay, nhun nhay theo giai diéu cac bai hat chu dé nganh nghé
- Choi ngoan, hirng tha, biét ra ban cung choi
111. CHUAN BI
- Nhac céc bai hat vé nganh nghé
- Do choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 md nhac cho chéau vd tay, nhiin nhay theo giai diéu cac bai hat cha dé
nganh nghé
- Cho chau choi tu do & cac goc
- C6 quan sét, goi y, giap do chau
- Don dep do choi.
- V& sinh, chuan bi d6 ding ca nhan
- T6 chic cho tré néu guwong cudi tuan
)y Kic¢m tra dién, nudc trudc khi ra vé
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cnv bE NHANH: BE YEU CHU BO DO
Thuc hién 1 tuén tir ngay 16 /12 dén ngay 20/12/2024

YEU CAU TRE
Tré thuc hién duoc déy du, dung, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc
budi sang, tré biét van dong nhanh nhen di thay doi téc d6 theo hiéu 1énh.
Tré doc thudc bai tho “Bé 1am bao nhiéu nghé”, tré dugc nghe ké chuyén
va noi cong viéc cua cac nghé gitp d& cong dong, biét lang nghe va trao
doi véi nguoi doi thoai
Tré biét ké tén cong viéc, cong cu, san phém, ich 1gi cua mot sb nghé khi
duoc hdi va tro chuyén.
Tré biét yéu qui kinh trong nhiing nguoi 1am ra san pham.,
Tre chu y nghe nhac, nghe hat, tré biét van dong nhip nhang theo nhip di¢u
bai hat, ban nhac. Tre biét hat diing giai diéu, rd 10, thé hién sac thai mot
s6 bai hat “Chau thuong chti bo doi”
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KE HOACH TUAN 15
cHU pE NHANH: BE YEU CHU BO DO
Thuc hién 1 tuan tir ngay 16 /12 dén ngay 20/12/2024

Thiw
. Thi hai Thr ba Thir tw Thir nam Thir sdu
Thoi di
Pon tré, |- Co dén sém quét don trong va ngoai 16p hoc, xit mudi
trd chuyén | - C6 trd chuyén véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, an, nga cua tré
Vo tré. - Tro chuyén voi phu huynh vé cach day con theo khoa hoc
- Tro chuyén vai tré vé mot s6 nganh nghé ma tré biét
- Tro chuyén cung tré vé mot sé dd dung can thiét cho cac nghé.
- CO va tré cung hat mot s6 bai hat vé nganh nghé
- Trod chuyén cung tré vé loi it ciia cac nghé.
Thé duc | * Thir 2, thir 3, thir 4: * Tha 5, thir 6:
sang - Tap voi bai hat: “Chau thuong | - Tap véi bai hat:  “Chéu thuong chu
chid bo doi” bo doi”
- bong tac: - bong tac:
+ Ho hap: Hai tay dang ngang, | + Ho hap: Pua tay ra trudc, bat chéo
dua tay ra trudc, gio lén cao. tay truéc nguc
+ Tay — vai: Hai tay dua lén cao, | + Tay — vai: Hai tay dua ra phia trudc,
ra phia trudc, sang hai bén. dua 1én cao.
+ Lung — bung — luon: hai tay + Lung — bung — luon: Hai tay dat sau
dang ngang hai bén, nghiéng gay, nghiéng nguo1 sang phai, sang trai.
nguoi sang phai, sang trai. + Chén: Bude chan 1én phia trude, budce
+ Chén: Ngbi dudi thang chan, | sang ngang
hai tay dé tu do trén dui, dau - Tap voi: vong
khong cui. - Tro choi: Mua to, mua nho.
- Tap voi: gay
- Tro choi: Co thé néi
Hoat dong PTTM PTNT PTTM PTTC PT TC-KNXH
hoc Chau Bébiétgi | Véquating | Bobang | Day tré s dung
thuong cha | véchibd | chlbd ddi | bantay ban | 1oi n6i I& phép
bo doi doi hai quan chan 3-4m
Hoat dong | - Géc phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, nau in
choi - Goc xay dung: Xay bénh vién

- G6c hoc tip: Lam séach tranh vé nghé, xem tranh truyén c6 lién quan chu
de

- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé gitp d& cong dong, hat
cac bai hét vé nghé gitip d& cong dong, choi dung cu &m thanh

- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudce, cham soc cdy, x6i dat

- Gi4o duc 18 gido:

+ Giad dyc bé trao ddi nho tiéng vira du nghe
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+ CA né nép hoc tap va cd ky ning choi
+ Bé c0 ky nang vé sinh rang miéng thuong xuyén
+ Bé biét 1am nhiing viéc vira sic
Hoat dong |- Hatchau |-Tro -Bobang |- Onbaitho |- Tro chuyén vé
ngodi troi | thuong chu | chuyénvé | ban tay ban | “bé 1am bao | cac nganh nghé
bo doi chd bo ddi | chan nhiéu nghé&” | bé biét
- Tro cho1: | - Tro choi: | - Tro choi: | - Tro choi: | - Tro choi: Lon
Méo dudi Céo oingu | Caovathd |Kéo cua, cdu vong
chudt a - Choi tu Itra xé - Choi tu do
- Choi ty do | - Choi tu do. - Choi tu
do do.
Hoat dong | - Trudc gio an:
an, ngu + Tré gitp co sip ghé, chudn bi ban n
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chdu dén ban in
- Trong khi an:
+ C0 gigi thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mén an do
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tu mac an va
an hét suat cia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut rdi ngu
Hoat dong |- Hatchau |- Tro - Huédng - Choi - On cac bai hat vé
chidu |thuongchu |chuyénvé |dan tré cach | kirdmast | chu dé
b6 doi chi b d6i | pha nudce “ dan nhac |- Cho tré choi tu
- Tré choi | - Choi tu chanh orange” do ¢ cac goc.
tu do do - Tré choi - Tré choi
tu do tu do
Tra tré | - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan
- Don db choi - Don db choi
- Chuan bi @6 ding ca nhan - Chuan bj d6 diing c& nhan
- Kiém tra dién nuée trudce khi ra vé - Kiém tra dién nude trude khi
ra vé
PON TRE
* NOI DUNG

- Co tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, an, nga cia tré
- Tro chuyén voi phu huynh vé cach day con theo khoa hoc

- Tro chuyén véi tré vé mot sO nganh nghe ma tré biét
- Tro chuyen clng tré vé mot 0 d6 dung can thiét cho cac nghé.
- CO va tré cling hat mot s6 bai hat vé nganh nghé
- Trod chuyén cung tré vé loi it ciia cac nghé.

|. Muc dich yéu cau
- C6 don tré vai thai do vui vé, thé hién su quan tdm dén tré, trao d6i nhanh véi phy
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huynh vé tinh hinh stc khoe
- Trd chuyén véi tré vé chi bo doi va xem mot sb tranh anh. Hat doc tho vé chi bd
doi
I1. Chuan bj
- Tranh anh vé chd bo dai
- Noi dung trao dbi vé&i phu huynh
111. T6 chirc hoat dong:
- C6 d6n tré vai thai do vui vé, thé hién su quan tdm dén tré, trao ddi nhanh véi phu
huynh vé tinh hinh stc khoe
- Cho tré vao 16p quan sat cac goc choi trong 16p
- Trd chuyén vai tré vé nghé mot sé nganh nghé va xem mot sé tranh anh. Hat doc
tho vé nganh nghé
THE DUC BUOI SANG
4. Yéu cau:
- Tré tap diéu dep theo cd cac dong tac, hit thé sau, diéu hoa nhip tho.
- Tao tinh than thoai mai, m& dau cho ngay hoc méi
- Giup céc co khop, bap tay, bap chan thém mém déo linh hoat.
5. Chuén bi;
- C6 1am mau chuan cac dong tac
- San sach s&, bang phang, thoang.
- Bai hat “chua thuong chu bo d6i”
6. To chirc hoat dong:
+ Khoi déng
- Chéu di vong tron két hop céc kiéu di. Sau d6 chuyén doi hinh thanh 4 hang
ngang.
+ Trong déng
* Thir 2, thir 3, thir 4:
- Tap voi bai hat: “Chau thuong cha bd doi”
- bong tac:
+ Ho hap: Hai tay dang ngang, dua tay ra trudc, gio 1én cao.
+ Tay — vai: Hai tay dua lén cao, ra phia trudc, sang hai bén.
+ Lung — bung — Iuon: hai tay dang ngang hai bén, nghiéng ngudi sang phai, sang
trai.
+ Chan: Ngbi dudi thang chan, hai tay dé tu do trén dui, dau khong cui.
- Tap voi: gay
- Tro choi: Co thé néi
* Thi 5, thir 6:
- Tap véi bai hat:  “Chau thuong chu bo doi”
- bong tac:
+ Ho hip: Pua tay ra trudc, bit chéo tay trudc nguc
+ Tay — vai: Hai tay dua ra phia trudc, dua 1én cao.
+ Lung — bung — luon: Hai tay dit sau gay, nghiéng nguoi sang phai, sang trai.
+ Chéan: Budc chan 1én phia trudce, budc sang ngang
- Tap voi: vong
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- Tro cho1: Mua to, mua nho.
+ Hoi tinh: C6 cho tré di vong tron hit thé nhe nhang

~ Chuong trinh kirdmast
NHUNG PO VAT BIET NGHI THINKIN’THINGS
(Bai: Dan nhac Oranga)

|. Muc dich

- Gilp tré biét cach vao ngdi nha va khdm phé timg can phong trong ngdi nha
- Phét trién k§ ning thoi gian;

- Xay dung k¥ nang dinh hudng cho tré.

- Gi4o duyc tré biét vao ting can phong trong ngdi nha.

- Tré hurng tha trong gio hoc, gido duc tré cham hoc.

I1. Chuan bj

- May vi tinh, dia phan mém “Ngbi nha khong gian va thoi gian ctua Trudy”
I11. C4c hoat dong
1. Hoat dong 1: On dinh 16p va gay hang thi
- Hat bai “bi duong em nhg.”
- C4c con vira hat xong bai hat gi nao?(“ Bi duong em nhg”)
- Trong bai hat n6i dén cai gi ndo?(Da, Pi dudng em nho).
- bi trén duong cac con phai quan sat cai gi nao?(Da di trén duong phai quan sat
cac phuong tién dang luu thong).
- Céc con rat 1a gioi, ¢6 vd tay tuyén duong ca Idp minh nao.

* Gido duc: Cac con di trén duong cac con phai than trong khi ra duong va trang
di sai duong, cac con phai luén ludn di bén phai khong di bén trai trdnh tai nan giao
théng cac con nhé chua nao..

2. Hoat ddng 2: Cung cap bai méi

- Hom trudc c¢d da cho cac con 1am quen v6i “Nhitng d6 vat biét nghi
Thinkin’things” trong bai “Nhirng con rdi dang yéu’roi phai khéng nao? Hom
nay co cho cac con lam quen véi bai“Dan nhac Oranga”

- C6 mé phan mém Kidsmart “Ngoi nha khong gian va thoi gian ciia Trudy”(tré
chu y cho cb nao)

- Gi6i thiéu va huéng dan cach vao choi trong cin phong “Truy tim hat dau”.(tré
ling nghe)
(huéng dan cho tré biét ky hiéu cia cac hudng: dong, tay, nam va bac)(tré chi y va
phat &m cung cd)

* Hwéng din phat &m: Hudng dong, tiy, nam va bic.

- C6 phat am( 3 1an) tré ling nghe

- Ca l6p phat am( ca 16p phat &m 3 lan)

- Ca nhan tré phat &m ( Ca nhan tré phat am 3 lan)

- O day cac con s& dugc ban Trudy huéng din va dua ra yéu cau dé cac con thuc
hién day(tré cha y).

- Trén man hinh cta cd c6 mot ban cd, gom rat nhiéu 6 vudng va cac mii tén chi
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duong, cac con phai tim ra duong di dé lay duoc hat dau theo yéu cau(tré ling
nghe).

- C6 cho céc con tham gia choi trén may(cho tré choi)

- Gi4o duyc: cac con phai  biét yéu quy thoi gian

3. Ciing co va két thuc

- Tro choi: C6 c6 mot sa ban, trén do co dat hinh anh ctaa dong vat, thuc vat, yéu
cau tré tim duong di dé lay duoc do vat theo yéu cau caa cd

- Hat bai “Di duong em nhd” va nghi
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HOAT PONG CHOI

Tén | Néidung Yéu cau Chuan bi T6 chitc hoat déng
goc
-Choictra |-Cacchauty |-Po dingdé |- Gido vién dua ra nhiing
hangban | thao luan vé | nguoi ban hang | goi mé, tén tro choi khuyén
dung cu chu dé choi, |thuc hiénvai | khich tré tu lya chon tro
nghé, dong | ndi dung ciia minh choi
vai gia dinh | choi, phan - Chuan bi ¢¢ | - Phan vai choi va thuc hién
Goc cac vai choi | cac chau choi | choi
doéng - Thuc hién choi ctra hang | - C6 theo doi va goi y thém
vai dung vai cia | ban dung cu cho cac chau vé dong vai
minh nghé, dong vai | choi ctra hang ban dung cu
gia dinh nghé, dong vai gia dinh
- T, V€, - Chau biét - Giay vé - C6 hudng dan goi y vé
dan lam choi to, v&, |- Blt mau cht dé choi
Géc | dung cu dan 1am dung | - Tranh - T6 chuc cho tré choi to,
nghé |nghé, hat cunghéhat |- Datnan v&, dan 1am dung cu nghé,
thuit | cac bai hat | cac bai hatvé | - Vatlidudia | hat cac bai héat vé chl bo
vé nghé chi bo doi phuong doi
- Phéach
- Tréng lac
- Choi xdy | - C4c chéau - Cac khoi gd | - Gido vién tro chuyén vé
Goc | dungxay |biétdung cac | xay dung cha dé choi va cho cac chau
xdy |nhad,nha |dodungcd |- Nguyénvat | thuc hién choi, co theo di
dung | may chuan bj dé | liéu dia phuong | va goi ¥ cho tré xay nha ¢,
xay nha o, - Céc hinh, vat | nha may
nha may dung 1ip ghép
- Xem tranh | - Tré biét - Tranh anh - C6 huéng dan cho cac
anh ké cach cAm chd bo doi chau vao goc choi xem
Géc | chuyénvé |anh, @mbum |- Truyén vé tranh anh ké chuyén vé chi
hoc |chlbo doi | dé xem chi bo doi bo doi
tap - Biét giir gin
anh va am
bum va tro
chuyén xem
tranh anh ké
chuyén vé
chu bo doi
GoOc |- Choicat |- Cécchau -Po dung dé | - C6 hudng dan cac chau
kham | nudce, cham | choi cat cac choi cat choi cat nudc, cham soc
pha |sdccay, xéi | nude, cham | nude, cham soc | cly, x6i dat
khoa | dét sc cay, xoi | cdy, x6i dat - C6 cho cac chau thuc hién
hoc dat véi su hudng dan cta co
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Giao
duc le
giao

+ Biétcly
ling nhe ¢
+Tré cé
thoi quen né
nép an uéng
sach sé

+ Biét chao
cd, chao ba
me, chao
khach mot
cach tu giac

+ Biétcly
ling nhe ¢
+ Tré c0 thoi
quen né nép
an udng sach
S¢

+ Biét chao
¢, chao ba
me, chao
khach mét
cach tu giac

- Tranh anh,
video Vé tré
biét cu y lang
nhe c6, quen né
nép an uéng
sach sg&, chao
c0, chao ba me,
chao khach
mot cach tu
giac

- C6 hudng dan cac chau &
moi lic moi noi
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Thi hai: 16/12/2024 ) ) -
PHAT TRIEN THAM MI

CHAU THUONG CHU BO DOI
L. YEU CAU:
- Ch4u thudc 181 bai hat , hi€u noi dung bai hat “Chi bo doi di xa”. Chiu ling
nghe giai di€u va 161 c6 hat
- Mda minh hoa nhip nhang theo 131 bai hat
- Tham gia trd chdi tich cuc, biét thé hién tinh cam yéu  thuong di véi chi bo
doi. )
II.CHUAN BI:
- Pan
- M4y vi tinh.
- Gidy, bit mau
IIL.TO CHUC HOAT PONG:
1. Hoat dong 1: Chu b¢ doi di xa
- C06 cho chau xem anh 14 thu trén may vi tinh
- C6 doc la thu cua chd bo dodi
+ Chil bo d6i da khuyén céac chau diéu gi?
+ Pé dap lai tim long cua cac chi bo doi & noi rat xa, chling minh s& cling hat mot
bai hat tang cac chiu nhe
2. Hoat dong 2: Hat mua cung co
- CO gidi thigu bai hat “ Chau thuong cha b d6i”
- C6 hat cho cac chau nghe lan 1
+ Béi hét ndi vé ai?
+ Chu bo d6i lam nhiém vu gi ma phai di xa?
+ CO mé& nhac dé cac chau hat theo cd 2-3 lan
- Dé bai hat duoc hay hon. Cac con hdy nhin xem c6 vira hét vira [am gi nhé?
- C6 mua minh hoa cho chau xem
- Chau nghe nhac chuyén doi hinh thanh 4 hang ngang
- C06 day cac chau mua ting céu.
3. Hoat dong 3: Nghe hat “ Mau 4o cha b d¢i”
- C6 hat cho cac chau nghe. Tom ndi dung bai héat
+ CO0 vira hat cho cac con nghe bai héat gi?
+ Bai hat noi vé diéu gi?
- Gi4o duyc cé4c chéu biét yéu quy cac chl bo doi
- C6 hét cac chau van dong theo cd.
4. Hoat dong 4: Tro choi “ Hat theo hiéu I1énh”
- CO gidi thiéu tro choi, luat choi va cach choi
- Cb cho céac chau choi vai 1an.
- Nhan xét 1op. Két thuc
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HOAT PONG CHOI
- T6 chirc cho cac chau choi theo chi dé “ Bé yéu chu bo doi”
- Géc phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, nau an
- Goc xay dung: Xay bénh vién
- Géc hoc tap: Lam sach tranh vé nghé, xem tranh truyén c6 lién quan cha dé
- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé gitip d& cong dong, hat cac bai hat
vé nghé gitip d& cong dong, choi dung cu &m thanh
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudce, chiam soc cdy, x6i dat

HOAT PONG NGOAI TROI
* Noi dung
Hat chau thuong cha bd doi

- Trd choi: Méo dudi chuét
- Choi tu do
1. Yéu cau:
- Cac chau thugc bai hat chau thuong cha bd doi
- Céc chau choi tdt va an toan

2. Chuén bi:
- San trudng rong sach d6 dung do choi sip x€p dep milt

3. To chirc hoat dong:
- C6 cho chau hat chau thuong chu bd ddi. Luyén tré hat theo to, nhém, c& nhan
- Choi trd choi “Meéo dudi chugt.”
- C6 cho cac chau choi tu do véi d6 choi co trong san truong nhu: Cau tuot, xich du,
du quay..., trude khi choi c6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi ¢6 theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- Co cho cac chau di vé sinh tay

HOAT PONG TRUGC GIO AN
- Trudc gio an:
+ Tré gitp cd sap ghé, chuan bi ban an
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C06 gidi thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mén an do
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cim mudng bang tay phai, tuw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phdt rdi nga
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HOAT PONG CHIEU

- Cung cap kién thic :
- Hat chau thuong chu bo doi
- Tré choi tu do
- Choi theo nhom ban :
10. C6 cho céc choi theo nhém va cac dd choi ma chau thich
I/ Yéu cau :
-Cac chau biét hat chau thuong cha bo doi
-Choi t6t theo nhém va cac d6 choi ma chau thich
11/ Chuan bi
- Trung bay cac goc choi
- Hinh anh vé chi bo doi
- Noi dung giao duc cac chau kinh yéu chd bo doi
111/ T6 chirc hoat déng
- Cb cho chau hat chau thuong chi b doi. Co gido duc cac chau biét kinh
yéu chu bo doi
- Cb cho cac choi theo nhom va cac dd choi ma chau thich
- C6 bao quét cac chau choi
- C6 nhac nhd cac chau choi khong la hét
- Néu guwong: cudi ngay
- Tra tré : V¢ sinh ca nhan , tra tré
- Kiém tra dién ,nwéc truée khi ra vé
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Thir ba: 17/12/2024

PHAT TRIEN NHAN THUC

BE BIET GI VE CHU BO DOl HAI QUAN
I/ YEU CAU:
Tré biét dugec mot sb cong vi¢e, trang phuc, nhi¢m vu va noi lam viéc cta cha bd doi
Hai Quan.
- Tré sir dung dting tir dé ké vé chi bo doi Hai Quan.
- Tré biét kinh trong va yéu quy cac chu bo doi.
11/ CHUAN BI:
May chiéu mot s hinh anh: noi 1am viéc, cong viéc, trang phuc, do dung cta chi bo
do1 Hai Quan.
- Tranh 16 t6 dd dung, trang phuc cua cha bo do1 Hai Quan.
111/ TO CHUC HOAT PONG:
*Hoat dong 1: Tro chuyén vé chit bp dpi Hai Qudén.
- Cho tré hat bai " Lam chu b6 doi™
- Tro chuyén véi tré vé  noi dung bai hat.
- Cd doc cau d6 va chti bo d6i Hai Quan.
- Vay cac con biét gi vé chu bd do6i Hai Quan?
*Hoat dong 2: Quan sat tranh va dam thoai.
- Cho tré thao luan theo nhém nhitng hiéu biét cua tré vé chd bo d6i Hai Quan: Noi
lam viéc, cong viéc, cong cu lam viéc, trang phuc caa chi bo doi Hai Quan.
- CO ghi lai nhitng y kién caa tré 1&n bang.
- Cho tré kiém tra lai nhitng y kién cua minh cing c¢d qua hinh anh vé chi bo doi
Hai Quan. Vira xem vira dam thoai.
+ Cha b d6i Hai Quén lam viéc ¢ dau? Va lam nhitng cong viéc gi? (Canh giir hai
dao, bao vé ving bién cho dat nudc duge binh yén).
+ Pam thoai md rong: Ngoai ra cac chu con ting gia san xuat nhu: Trong rau, chin
nudi va con lam nhiéu viéc khac nira.
+ Pé 1am nhirng cdng viéc d6 chi dung nhimg d6 dung gi? (Stng, dng nhom..)
- Trang phuc chl bd d6i Hai Quan mic nhu thé nao?(Cha mic 40 mau xanh, quan
mau trang cd nhitng soc xanh & ¢b 40)
- Sau nay Ién 1én con s€ lam gi? Vi sao?
* Gido duc tré phai biét ton trong, 18 phép, yéu quy cha bo doi.
*Hoat dong 3: “ Bé nao nhanh tri”.
- TC1: Chiatré vé theo doi. Nhiém vu cua 2 doi 1én chon hinh anh minh hoa cong
viéc cua chl bo doi Hai Quan. Poi ndo chon dung va nhiéu nhat doi d6 chién thing.
- TC2: Cho tré choi tro choi “Thi d6i nao nhanh”
Cach choi:  Chia tré vé theo nhém va cuing nhau thao luan sau d6 khoanh tron vao
cac d6 dung/ trang phuc cta chi bd doi. Poi nao khoanh duoc nhiéu va ding doi do
chién thang.
*Hoat dong 4: “Bé nao khéo tay”
Cho tré vé 3 nhom dé td mau, v&, nan vé chd bo doi.
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HOAT PONG CHOI
- T6 chirc cho cac chau choi theo chi dé “ Bé yéu chu bo doi”
- Géc phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, nau an
- Goc xay dung: Xay bénh vién
- Géc hoc tap: Lam sach tranh vé nghé, xem tranh truyén c6 lién quan cha dé
- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé gitip d& cong dong, hat cac bai hat
vé nghé gitip d& cong dong, choi dung cu &m thanh
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudce, cham soc cdy, x6i dat

HOAT PONG NGOAI TROT
* Noi dung
- Tro chuyén vé chi bo doi

- Tro choi: Cdo o1 ngu a
- Choi tu do
1. Yéu cau:
- Céc chau biét dugc chd bo doi 1am gi
- Céc chau choi tot va an toan

2. Chuin bi:
- San trudng rong sach d6 dung do choi sip x&€p dep milt
- Tranh anh vé cht bo doi

3. To chirc hoat dong:
- Cd cho chau xem tranh vé chl bo doi
- Choi tro choi “Mua roi.”
- C6 cho cac chau choi ty do v&i d6 choi co trong san truong nhu: Cau tudt, xich du,
du quay..., trude khi choi c6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi c6 theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- Co6 cho cac chau di vé sinh tay

HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Trudc gio an:
+ Tré gitp cd sap ghé, chuan bi ban an

+ C6 cho cac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay dung cach.

+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:

+ C0O gi6i thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mon an d6

+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cAm mudng bang tay phai, tw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:

+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phdt rdi nga
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HOAT PONG CHIEU
* Cung cap kién thuc :
- Tro chuyén vé chi bo doi
- Choi tr do
* Choi theo nhom ban :
- Cb cho céac choi theo nhom va cac dd choi ma chau thich
I/ Yéu cau :
-Cac chau biét chd bg doi 1a ai?
-Choi 6t theo nhém va cac d6 choi ma chau thich
11/ Chuan bi
- Trung bay céac goc choi
- Hinh anh vé chi bo doi
- Noi dung giao duc cac chau yéu qui chu bo doi
111/ T6 chirc hoat déng
- Co cho tro chuyén vé chi bo doi
- Cb cho cac choi theo nhom va cac d6 choi ma chau thich
- CO bao quat cac chau choi
- C6 nhic nhé cac chau choi khong la hét
- Néu gwong: cudi ngay
- Tra tré : V¢ sinh ca nhan , tra tré
- Kiém tra dién ,nuéc trude khi ra vé
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Thi tu: 18/12/2024 ) ) ) 3
PHAT TRIEN THAM MY

VE QUA TANG CHU BO POI
I/ YEU CAU:
- Tré biét dung cac k¥ ning v& cua minh dé vé& nén nhitng mén qua ting cho
cac chlu bo doi.
- Rén ky nang v€ cho tré
- Gi4o duc tré biét on tén trong va c6 wdc mudn tro thanh chi bo doi mai sau.
11/ CHUAN BI:
- Hinh anh chd bo doi
- Gidy V&, bit sap mau cho tré
- Gi4o an dién tir
111/ TO CHUC HOAT PONG:
1. Hoat dong 1:
- Cho tré hat bai “ Chau thuong chu bo d6i”
- C4c con vira hat bai hat gi? Trong bai hat noi vé  gi?
- Cho tré doan cac 6 s6 bi mat chon ra cac nghé ma tré biét sau d6 dam thoai vai treé.
- Gido duc cac chau phai biét nhd on, ton trong cac chd bo doi.
2. Hoat dong 2: quan sat ,dam thoal, tré vé
- C6 cho tré xem tranh c6 vé& vé nhitng mon qua dé tang cho cac chd bo doi va hoi
treé
+ Tranh vé gi?
+ C6 dung nhitng nét vé& ndo dé tao nén bic tranh dy?
- Vay con thich vé& gi dé tang cho céc chi bo doi
- Khi cac con ngdi v& thi chling ta ngdi nhu thé nao?.
- T6 mau nhu thé nao 13 t6 mau dep?
- Céc con cam but bang tay nao?
- Tré vé ( ¢o dong vién, khuyén khich tré vé, husng dan tré thém dé tré hoan thién
btrc tranh cta minh)
3. Hoat ddng 3: két thic
- Co6 cho tré nhan xét tranh ban
- C0 nhan xét tranh tré
- Gi4o dyc cé4c chau phai nhé on, biét ton trong va yéu quy cac chi bo doi.
- Két thuc hoat dong
HOAT DONG CHOI
- T6 chirc cho cac chau choi theo chii dé “ Bé yéu chu bo doi”
- Goc phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, nau an
- Goc xay dung: Xay bénh vién
- Goc hoc tap: Lam sach tranh vé nghé, xem tranh truyén c6 lién quan cha dé
- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé gitip d& cong dong, hat cac bai hat
vé nghé giup d& cong dong, choi dung cu &m thanh
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudce, cham soc cdy, x6i dat
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HOAT PONG NGOAI TROI
* NOi dung
- BO bing ban tay ban chan
- Tro choi: Cao va thd
- Choi tu do.
1. Yéu cau:
- Céc chau thuc hién duge bo bang ban tay ban chan
- Céc chau choi tot va an toan
2. Chuén bi:
- San trudng rong sach dd diing do chdi sip x&p dep mit
3. To chitc hoat dong:
- C6 cho chau thyuc hién bd bing ban tay ban chan theo nhém 16p ca nhan
- Choi tro choi “Céo va thé”
- C6 cho cac chau choi tu do véi d6 choi co trong san truong nhu: Cau tuot, xich du,
du quay..., truéc khi choi c¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi o theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- C06 cho cac chau di vé sinh tay
HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Trudc gio an:
+ Tré giup cd sap ghé, chuan bi ban an
+ C6 cho céc chau di rira tay sach s&, nhéc tré rira tay dang cach.
+ Moi cac chéu dén ban in
- Trong khi an:
+ C& gi6i thiéu moén dn va néi chat dinh dudng ciia mén an d6
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cim mudng bang tay phai, tuw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phdt rdi nga
HOAT PONG CHIEU
*Cung cap kién thic :
- Huéng dan tré cach pha nudc chanh
- Tré choi tu do
*Choi theo nhom ban :
- C0 cho céc choi theo nhom va céc d6 choi ma chéu thich
I/ Yéu cau :
-Céac chau biét cach pha nude chanh
-Choi tot theo nhém va cc do choi ma chau thich

11/ Chuan bi

- Trung bay cac goc choi

- Hinh anh khuay nuéc chanh

- Noi dung gido duc cac chau biét cach khudy nuéc chanh
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111/ T6 chirc hoat déng

- C6 huodng dan tré cach pha nudc chanh. Va cho tré thuc hanh pha nuéc chanh
- (o0 cho cac choi theo nhém va cac d6 choi ma chau thich

- C6 bao quat cac chau choi

- C6 nhic nhd cac chau choi khong la hét
- Néu gwong: cudi ngay

- Tra tré : V¢ sinh c4a nhan , tra tré

- Kiém tra dién ,nwéc truée khi ra vé
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Thir nim: 19/12/2024 ) ) )
PHAT TRIEN THE CHAT

BO BANG BAN TAY VA BAN CHAN
(3-4m)

|.Muc dich yéu ciu.
- Tré biét chong hai ban tay, ngudi nhdm cao 1én- bo vé phia trude ( két hop bo chan
no tay kia ), mat nhin thang phia truéec.
- Rén su khéo 1éo, nhanh nhen cho tré.
- Gi4o duyc tré co y thirc ky luat, tinh than tap thé.
II. Chuén bi
- Bat, 2 bong
I11. T6 chirc hoat dong
* Hoat dong 1: " Be khéi dong™”
- Cho tré di thanh vong tron , két hop cic ki€u di khac nhau, chay cham, chay
nhanh, chay cham di vong tron.
* Hoat dgng 2: " Nao ta cung tap"
+ Tap bai tip phat trién chung
- Tay: Dua ra trudce lén cao
- Chan: Ngoi khuyu gi
- Bung: Nghiéng nguoi sang hai bén
- Bat: Tach chan, khép chan
+ Van dong co ban: Bo biang ban tay va ban chin 3m- 4m.
- C6 tap mau lan 1 chon ven.
- Lan 2 + phan tich dong tac: Tir dau hang di lén dung trude vach chuan khi ¢ hiéu
lénh “Bo” chdng hai ban tay xuéng chiéu, ngudi nhom cao 1én bo tién vé phia trudc,
mat nhin thanh khi bo thi bo phdi hop chan no tay kia 1 cach nhip nhang, bo hét chiéu
dung day di vé cudi hang dung.
- Cho 2 tré thuc hién trudc
- Lan luot 2 tré thi nhau bo ¢6 ra hiéu 1énh, quan sat stra sai cho tré.
+ Tro choi van dong “ Chuyén bong”
- C6 gidi thiéu tro choi: Bay gio gd kién hay chuyen modi vé t6 ndo
- Chiing minh s& thi dua xem do1 kién nao s& chuyen dc nhanh nhat, yéu cau cac chii
kién phai chuyén moi sang phai trudc, sau d6 chuyén sang trai, cha kién dau hang s&
camd mdi dé vao t6 ctia minh, doi ndo nhanh hon dé 1a ddi chién thang
- T6 chire cho tré choi 2 1an
* Hoat dong 3: HOoi tinh
- C6 va tré di nhe nhang quanh san tap vira di vira hit tho séu, tha long tay chan.
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HOAT PONG CHOI
- T6 chirc cho cac chau choi theo chi dé “ Bé yéu chu bo doi”
- Géc phan vai: Choi ctra hang ban dung cu nghé, nau an
- Goc xay dung: Xay bénh vién
- Géc hoc tap: Lam sach tranh vé nghé, xem tranh truyén c6 lién quan cha dé
- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé gitip d& cong dong, hat cac bai hat
vé nghé gitip d& cong dong, choi dung cu &m thanh
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudce, cham soc cdy, x6i dat

HOAT PONG NGOAI TROT

* Noi dung
- On bai tho “bé 1am bao nhiéu nghé”
- Tro chot: Kéo cua, Itra xé
- Choi tu do.
1. Yéu cau:
- Cac chau thugc bai tho " bé lam bao nhiéu nghé"
- Céc chau choi tot va an toan

2. Chuin bi:
- San trudng rong sach d6 dung do choi sip x€p dep milt

3. To chirc hoat dong:
- C6 cho chau doc bai tho bé 1am bao nhiéu nghé. Luyén tré doc tho theo t6, nhom,
ca nhan
- Choi tro choi “kéo cua lura xé.”
- C6 cho cac chau choi ty do v&i d6 choi co trong san truong nhu: Cau tudt, xich du,
du quay..., trude khi choi c6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi ¢6 theo ddi va quan séat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- C6 cho cac chau di vé sinh tay

HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Trudc gio an:
+ Tré giup co sip ghé, chuan bi ban an
+ C6 cho céac chau di rira tay sach s&, nhic tré rira tay diing cach.
+ Moi cac chéu dén ban an
- Trong khi an:
+ C0 gidi thiéu moén an va noi chat dinh dudng cia mén an dé
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cam mudng bang tay phai, tw méc an va an hét suat
cua minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khoang 30 phut rdi nga

113



HOAT PONG CHIEU
I.NOI DUNG:
- Chuong trinh kirdmast:nhimg d6 vat biét nghi THINKIN’THINGS (Bai: Dan
nhac Oranga)
- Tré choi tu do
- T4 chirc cho tré néu guong cudi ngay
- Kiém tra dién nudc truéc khi ra vé
1. YEU CAU:
- Chau biét choi tro choi kirdmast
- Choi ngoan, htrng tha, biét ra ban cung choi
111. CHUAN BI
- May tinh
- D0 choi cho tré
IV. CACH TIEN HANH
- C6 va chau ngoi vong tron, ¢d cho cac chau hat bai “ chau thuong chu bo
doi”
- C6 cho chau choi tro choi kirdmast (Bai: Dan nhac Oranga)
- Cho chau choi ty do ¢ cac goc
- CO6 quan sat, goi y, giap do chau
- Don dep dd choi.
- V& sinh, chuan bi @6 duing ca nhan
- T6 chirc cho tré néu guong cudi ngay
) Kié¢m tra dién, nude trudc khi ra vé
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Thir sdu: 20/12/2024 ) .
PHAT TRIEN TC-KNXH

DAY TRE BIET SU DUNG LOI NOI LE PHEP

I/ MUC PICH - YEU CAU

- Tré biét chao hoi, noi loi cam on, xin 15i voi ngudi than phd hop véi tinh hudng
khi giao tiép.

- Rén ki nang tra 1oi tron cau, ang xir 1€ phép véi moi ngudi.

- Tré yéu quy, I& phép véi moi nguoi.

I1.CHUAN BI

- Nhac bai hat: Chim vanh khuyén

- Cac doan phim: “Bé chao hai, xin 16i”; “Bé biét cam on”

- Céc hinh anh vé tinh huéng: Bé bé chén, Bé dugc bo tang qua; khach dén nha
Céc hinh anh vé tu thé, thai d6 tré khi chao, cam on, xin 161

Céc bong hoa xanh, do.

Tranh: + Bé chao hoi

+ Bé cam on, xin 10i

+ Bé nhan qua

111/ TIEN HANH

* Hoat dong 1: Bé hoc 1& phép

VDTN: Chim vanh khuyén (1 1an).

+ Céc con ¢ nhan xét gi vé hanh vi cia chim vanh khuyén? ( Rét 1€ phép, goi da,
bao vang, biét chao hoi cd, béc, anh, chi) (Mai 2 tré tra 1oi )

+ CO0, bac, anh, chi la nhitng nguoi than trong gia dinh, ngoai ra trong gia dinh con
c6 ai nita? ( Ong, ba, cha, me)

+ Moi ngudi trong gia dinh phai séng nhu thé nao? ( Phai yéu thuong nhau, quan
tam, gitp d& 1an nhau)

+Pé moi ngudi trong gia dinh yéu thuong con thi con phai 1am gi? (phai biét vang
loi, 18 phép...)

+ Pé tro thanh bé ngoan dé hay khoé ¢6 cho cac con xem doan phim, cac con cha y,
quan sat that ki sau do noi cho co biét ban nho trong phim, ngoan hay chwa ngoan.
Vi sao?

* Cho tré xem doan phim néi vé bé khdng biét chao hoi khach dén nha.

- Sau khi xem c0 hoi:

+ Céc con ¢ nhan xét gi vé hanh vi ctia ban nho trong phim? (Khdng biét chao
khach dén nha )

+ Néu 1a con con phai lam gi? (khi c¢6 khach dén nha con phai biét chao hoi 18 phép)
* Cho tré xem tiép doan phim: me day ban phai biét chao hoi khi ¢ khach dén nha,
ban nho da chao khach.

+ Ban nho trong doan phim vira roi nhu thé ndo cac con? ( Biét chao hai, 1& phép
khi c6 khach dén nha)

- Khi chao hoi nguoi 16n thi con phai chao nhu thé nao? ( Khoanh tay lai dau hoi
cli xudng va noi loi chao.)

- Khi chao hoi ban bé thi con chao nhu thé nao? ( Gio tay thang, grong mat vui vé
va noi minh chao ban ) (Mai 1-2 tré thyc hanh chao nguoi 16n, chao ban)
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* Hoat dong 2: Bé noi loi xin 16i
- Néu con mac 15i thi con s& lam gi?
- Cho xem doan phim bé ndi 15i xin 15i
- Con ¢6 nhan xét gi vé doan phim vira xem. ( Ban ay 1am bé chén va ban d3 biét
xin 16i me)
- Theo con, khi ndo con néi 1oi xin 15i? Con da 1am sai diéu gi?
- Néu nhu con 1am sai, con néi 161 xin 16i nhu thé nao?( Vong tay lai va néi 1oi xin
16i ). Mai 2 — 3 tré thuc hanh.
- Gi4o duc tré ty giac nhan 15i, manh dan n6i 1oi xin 131, khong nén d6 16i cho ngudi,
¢ gang khong méc 13i.
* Hoat dong3: Bé ndi loi caAm on
- Cho tré xem hinh anh biéu hién hanh vi ding va sai khi bé nhan qua, ting qua.
+ Céc con c6 nhan xét gi vé hanh vi nhan qua caa ban
+ Con doan xem ban da n6i nhu thé nao?
* Choi: “Ai nhanh nhit”
- Cach choi: C6 va tré vira di vira hat, khi nghe hiéu Iénh “Tim tranh”. Mdi ban s&
chon cho minh 1 béc tranh vé hanh vi ang xi, ban nao chon tranh hanh vi dung
dang bén phai, ban nao chon hanh vi sai dirng bén trai cua co.
+ Tré thuc hién choi, c6 hoi tré vi sao con biét day 1a hanh vi ding (Sai)
+ Nhéan xét sau khi choi
* Hoat dong 4: Bé trai nghiém
- CO gidi thiéu cach choi: Cho tré dén ting co tro chuyén va thé hién hanh vi tng
xtr I& phép, ban nao thé hién tt s& dugc cd ting bong hoa mau do, ban nao thé hién
chua tét chi duoc tang béng hoa mau xanh. Khi nghe hiéu lénh cia ¢, tat ca céc tré
tap trung lai, cd yéu cau tré co6 hoa mau do gio 1én, hoa mau xanh gio 1én
HOAT PONG CHOI
- T4 chirc cho cac chau choi theo chu dé « Bé yéu chu bo do1”
- Goc phan vai: Choi cira hang ban dung cu nghé, nau an
- Goc xay dung: Xay bénh vién
- Goc hoc tap: Lam sach tranh vé nghé, xem tranh truyén c6 lién quan cha dé
- Goc nghé thuat: To, v&, dan 1am dung cu nghé gitip d& cong dong, hat cac bai hat
vé nghé giup d& cong dong, choi dung cu &m thanh
- G6c kham pha khoa hoc: Choi cat nudc, chiam soc cdy, x6i dat

HOAT PONG NGOAI TROT

* Noi dung
- Tro chuyén vé cac nganh nghé bé biét
- Tro choi: Lon cau vong
- Choi tu do trong san truong
1. Yéu cau:
- C6 va cac chau Tro chuyén vé cac nganh nghé bé biét
- Céc chau choi tt va an toan

2. Chuén bi:
- San trudng rong sach d6 dung d6 choi sip x&p dep mit
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3. To chirc hoat dong:
- C6 cho chau Trod chuyén vé cac nganh nghé bé biét.
- Choi trd choi “Lon cau vong”
- C6 cho cac chau choi tu do véi d6 choi co trong san truong nhu: Cau tuot, xich du,
du quay..., truéc khi choi ¢6 nhac lai tiéu chuan choi
- Tré choi ¢6 theo ddi va quan sat nhac tré choi ngoan
- Nhan xét gio choi
- Co cho cac chau di vé sinh tay
HOAT PONG TRUOC GIO AN
- Trudc gio an:
+ Tré gitp co sap ghé, chuan bi ban an
+ C6 cho cac chau di rira tay sach s, nhic tré rira tay dung cach.
+ Moi cac chau dén ban an
- Trong khi an:
+ C0 giGi thiéu mon an va noi chat dinh dudng ctia mén an do
+ Tré ngdi an dang tu thé, biét cam mudng bang tay phai, tuw méc an va an hét
suat clia minh
- Sau khi an:
+ Cho tré rira tay, rira mat va danh rang
+ Trai ném, cho tré choi nhe nhang khodng 30 phut rdi ngu
HOAT PONG CHIEU
*Cung cap kién thic :
- On céc bai hét vé chu diém
- Tré choi ty do
*Choi theo nhom ban :
- C6 cho cac choi theo nhom va cac do choi ma chau thich
I/ Yéu cau :
- Céc chau thuoc cac bai hat trong chu diém
-Choi tbt theo nhém va cac dd choi ma chau thich
11/ Chuan bi
- Trung bay céac goc choi
111/ T6 chirc hoat déng
- C6 cho chau hat cac bai hat vé cha diém. Gido duc chau yéu qui cac nganh nghé
- C6 cho cac choi theo nhém va cac dd choi ma chau thich
- C0O bao quat cac chau choi
- C6 nhic nhé cac chau choi khong la hét
- Néu gwong: cudi tuin
- Tra tré : V¢ sinh ca nhan , tra tré
- Kiém tra dién ,nuwéc truwée khi ra vé
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